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इकाई 1ύवƶान एवं तकनीकΪ के Ƶेǳ मζ नवीनतम ǸगϏत

ύवϐभ˳ Ƶेǳμ एवं तकनीकΪ कΪ नवीनतम ǸगϏत जैसे - संचार,
अंतϋरƵ, रƵा एवं ǸϏतरƵा, ϑचόकˇा, कृώष, पϋरवहन, उ˘ोग,
ύवϐनमाǡण, ऊजाǡ, ͨापार एवं वाϐणʐ, ϒशƵा मζ सूचना एवं संचार
Ǹौ˘ोϏगकΪ तथा ई-गवǡनζस के Ƶेǳ मζ

जैसा όक आपने अपनी ώपछली कƵाओ ंमζ पढ़ा όक कैसे ύवƶान और तकनीकΪ ने
हमारे दैϐनक जीवन को अ˃ϐधक Ǹभाύवत όकया है  इसी Ǥम मζ हम ύवƶान एवं
तकनीकΪ के ύवϐभ˳ Ƶेǳμ मζ φई नवीनतम पϋरवतǡनμ का अ˝यन करζगे  ύवƶान
अपने हर नये अनुसंधान के साथ दैϐनक जीवन को सरल एवं उ˳त वातावरण को
ύवकϒसत करने के ϒलए लगातार Ǹयासरत रहा है  ύवƶान एवं तकनीकΪ के ϐनत
नये वैƶाϐनक शोध से संचार, ϒशƵा, अंतϋरƵ, ϑचόकˇा, कृώष, पϋरवहन, उ˘ोग,
ऊजाǡ, आόद Ƶेǳμ मζ ύवϐभ˳ ύवΑार एवं ύवकास φए हι

όकसी भी नयी तकनीक के उपयोग से मनुΈ कΪ όदनचयाǡ तथा कायǡशैली मζ सुधार
आता है  अत: ύवƶान और Ǹौ˘ोϏगकΪ ने ύवϐभ˳ मूलभूत चुनौϏतयμ का Ǹ˃Ƶ या
परोƵ υप से डटकर मुकाबला όकया है  इन मूलभूत चुनौϏतयμ मζ, कृώष, उ˘ोग,
ΡाΖ सुύवधाएँ, घटते ǸाकृϏतक संसाधन आόद हι  आइए इन मूलभूत चुनौϏतयμ
को Ϻर करने के उˑेʹμ के साथ-साथ कृώष, उ˘ोग, ऊजाǡ, संचार, पϋरवहन आόद
Ƶेǳμ मζ जो ύवΑार हो रह ेहι, उनका Ǥमब˒ अ˝यन करζ  

1. संचार के Ƶेǳ मζ



संचार मानव कΪ ǸगϏत के ϒलए अϏत महˆपूणǡ है  संचार के Ƶेǳ मζ टेलीफोन,
टेलीύवजन, कǏ̍ूटर, इलेƷǮॉϐनक डाक सेवा (ई-मेल) और इंटरनेट का Ǹयोग
जनसंचार के Ƶेǳ मζǤाϙ˥ के υप मζ आए

कǏ̍ूटर के आύव͸ार के बाद संचार के Ƶेǳ मζ ϐनत नए आयाम Εाώपत हो रह ेहι
सूचना तकनीक का Ǹयोग कर भारतीय डाक ύवभाग ने वषǡ 2001 मζ नवीन डाक
सेवा Ǹार̽ कΪ,ϒजसे ई-पोΐ का नाम όदया गया  

ϑचǳ 1.1ύवϐभ˳ Ǹकार के नवीनतम संचार मा˝म

 बीसवΰ शता̣ी मζ संचार के Ƶेǳ मζ मोबाइल फोन जुड़ गया  मोबाइल फोन
तकनीक अ˃˥ Ǹभावशाली होकर उपǦह के मा˝म से मानव के साथ जुड़ गया
इȰΪसवΰ शता̣ी मζ यह नयी-नयी तकनीक से सुसϟʂत होकर एक नए नाम
(Νाटǡ मोबाइल) के साथ3-जी (थडǡ जनरेशन) एवं 4-जी (फोथǡ जनरेशन
टेȾोलॉजी) के υप मζ उपल̤ है

संचार के Ƶेǳ मζ `ύवόडयो का ζ˸ ϒस άग' वाई-फाई (वायरलेस फाइडϒलटी) एवं वाई-
मैɐ तकनीक भी वैƶाϐनकμ कΪ एक अ˖ुत देन है  3-जी एवं 4-जी Ǹौ˘़ोϏगकΪ
˙ारा Ǻॉडबैʪ, वायरलेस, इʨरनेट, डाटा, ύवόडयो, टी.वी. इ˃ाόद अब मोबाइल
फोन पर आसानी से उपल̤ है  Ϗबना όकसी बाधा के ύवόडयो ϠɈώप άग व मनोरंजन
का आदान-Ǹदान अब स̽व हो गया है

2. ϒशƵा मζ सूचना और संचार Ǹौ˘ोϏगकΪ (ICT) के Ƶेǳ मζ

ϒशƵा के Ƶेǳ मζ, ϒशƵा के Αर को सुधारने के ϒलए ICT योजना को शुυ όकया



गया  इसके अ˥गǡत छाǳμ को मुɜत: अपनी ICT कौशल Ƶमता बढ़ाने और
कǏ̍ूटर सहायक ϒशƵण ǸόǤया के मा˝म से सीखने के अवसर Ǹा̇ φए  यह
योजना छाǳμ के ύवϐभ˳ सामाϒजक, आϏथέक, όडϒजटल όडवाइड और अ˾
भौगोϒलक अवरोधμ को पार करने का सेतु है

ϒशƵा के Αर को सुधारने के ϒलए ύवϒशͺ ϒशƵकμ कΪ ϐनयुϑȷ कΪ गयी, जो ICT
केϖ˭त ϒशƵा देने मζ समथǡ हो  ΋ूल योजना मζ ICT के अ˥गǡत कई राʐμ एवं
के˭ शाϒसत राʐμ मζ Νाटǡ ΋ूलμ का अनुमोदन όकया गया है  इसका उˑेʹ
युवाओ ंको ICT का Ǹयोग करते φए वैϔͶक Αर पर ǸϏतΙधाǡ तथा संΕापन,
जीύवका और ƶान आधाϋरत समाज कΪ बढ़ोʷरी मζ सृजनाˁक ψϔͺ से तैयार
करना है  यह ϒशƵा के Ƶेǳ मζ सहायक सामǦी के υप मζ एक नयीǤाϙ˥ ह ैजो
बɹμ को खुशनुमा वातावरण एवं मनोरंजक तरीके से ϒशƵा Ǹा̇ करने एवं ύवषय
के ǸϏत भय को Ϻर करने मζ सहायक ϒस˒ हो रही है  शैϔƵक अवसरμ को ύवΑृत
करने, उɹ ϒशƵा के Ƶेǳ मζ उ͡ेखनीय ύवकास एवं ϒशƵा कΪ गुणवʷा बढ़ाने के
ϒलए ICT एक Ǹभावशाली साधन है  उɹ ϒशƵा मζ बढ़ता नामांकन अनुपात तथा
ϒशƵा के ύवΑार मζ ǸϒशϔƵत ϒशƵकμ कΪ उपल̤ता मζ ICT कΪ भूϐमका पर
नेशनल ϐमशन ऑफ एजुकेशन बल देता है  ICT के अ˥गǡत Νाटǡ ΋ूलμ एवं ई-
όकताबμ के Ǹयोग को बढ़ावा όदया जा रहा है

ϑचǳ 1.2 संचार उपǦह

3. अंतϋरƵ Ǹौ˘ोϏगकΪ के Ƶेǳ मζ

भारतीय अंतϋरƵ कायǡǤम के जनक डॉ. ύͧाâम साराभाई कΪ अ˝Ƶता मζ वषǡ
1962 मζ भारतीय राͼीय अंतϋरƵ अनुसंधान सϐमϏत (इ˟ोΙार (INCOSPAR))



का एवं नव̺र 1969 मζ भारतीय अंतϋरƵ अनुसंधान संगठन ((ISRO) इसरो) का
गठन φआ

एक छोटे से रॉकेट ǸƵेपण से शुυआत करके अंतϋरƵ Ǹौ˘ोϏगकΪ एक ऐसे मुकाम
पर पφँच गयी ह,ै ϒजसकΪ हमने क͛ना भी नहΰ कΪ थी  अब हमारे पास भारतीय
राͼीय उपǦह (इ̀ैट, (INSAT)) एवं भारतीय Ϻरसंवेदी उपǦह, (आई.आर.एस.
(IRS)) जैसी अ˃ाधुϐनक उपǦह Ǹणाली मौजूद है  इ̀ैट उपǦह Ϻरसंचार,
Ϻरदशǡन Ǹसार, मौसम ύवƶान आैर ǸाकृϏतक आपदा चेतावनी के ϒलए तथा
आई.आर.एस. ǸाकृϏतक संसाधनμ के सवηƵण के ϒलए Ǹयोग होता है

भारत ने दो Ǹकार के उपǦह ǸƵेपण यानμ कΪ υपरेखा तैयार कर इΑेमाल योɱ
बनाया है  इनमζ एक ह ै Ƕुवीय उपǦह ǸƵेपण यान (पी.एस.एल.वी. (PSLV)),
ϒजसमζ भारतीय सुϺर संवेदी उपǦह ǸƵेώपत όकए जाते हι और Ϻसरा ह ैभू-ΕैϏतक
उपǦह ǸƵेपण यान (जी.एस.एल.वी. (GSLV)) ϒजसमζ इ̀ैट पϋरवार के उपǦह
छोड़े जाते हι  ϒसत̺र 2004 मζ भू-ΕैϏतक उपǦह ǸƵेपण यान (GSLV-F1) ˙ारा
ǸƵेώपत एडुसैट, भारत का पहला उपǦह ह ै जो ϒशƵा के ϒलए समώप έत है
आकाशगंगा के के˭ के पास Ϻसरा सबसे बड़ा ̫ैक होल जो सूयǡ से लगभग एक
लाख गुना बड़ा ह ैपाया गया है  इसकΪ पुϔͺ जापान के कΪयो यूϐनवϒसέटी ˙ारा कΪ
गयी है  भारतीय अंतϋरƵ अनुसंधान संΕान मंगलयान एवं चंǵयान -1 के सफल
परीƵण मζ सफल रहा

              



इ̄ζ भी जानζ

अंतϋरƵ मζ पφँचने वाले Ǹथम ͨϑȷ - यूरी गागϋरन
 अंतϋरƵ मζ जाने वाले Ǹथम भारतीय - राकेश शमाǡ
 Ǹथम भारतीय मϋहला अंतϋरƵ याǳी - क͛ना चावला
 भारत का Ǹथम चालक रϋहत ύवमान - लɎ

4. रƵा एवं ǸϏतरƵा के Ƶेǳ मζ

राͼीय सुरƵा के Ƶेǳ मζ हमारे देश ने बφत उ˳Ϗत कΪ है  भारतीय रƵा एवं ǸϏतरƵा
नीϏत के अ˥गǡत अनुसंधान एवं ύवकास के ϒलए रƵा ύवƶान संगठन तथा कुछ
अ˾ तकनीकΪ ύवकास ǸϏत;ानμ को ϐमलाकर `रƵा अनुसंधान एवं ύवकास
संगठन' (डी.आर.डी.ओ. D.R.D.O.) का गठन όकया गया  रƵा एवं ǸϏतरƵा के
उˑेʹ से सतह  से सतह पर मार करने वाली ϐमसाइल `पृˍी', अ˃ाधुϐनक
Ǹणाϒलयμ से युȷ मुɜ यु˒क टιक `अजुǡन', ύवमानμ के ϒलए ̛ाइट ϒसमुलेटर,
चालक रϋहत लɎभेदी ύवमान, बैकून बैरेज Ǹणाली आόद D.R.D.O. कΪ Ǹमुख
नवीनतम उपलϚ̤याँ हι  ǸƵेपाΓ ύवकास कायǡǤम के अ˥गǡत बैϒलϚΐक
ǸƵेपाΓ, आकाश ϐमसाइल, बΥोस सुपरसोϐनक ϐमसाइल आόद कायǡǤम का
ǸƵेपण όकया गया

    

ϑचǳ 1.5 डॉ.ए.पी.जे.अ϶ल कलाम व बैलेϚΐक    ϑचǳ 1.6
बैलेϚΐक ϐमसाइल

जल अϐभयानμ के संचालन के ϒलए समुǵी बेड़े और सामϋरक ϐमसाइल तथा



आकाशीय ǸƵेपाΓμ का ύवΑार φआ है  पूवǡ राͼपϏत डॉ.ए.पी.जे.अ϶ल कलाम ने
1998 मζ पोखरण मζ ό˙तीय परमाणु परीƵण मζ एक ϐनणाǡयक भूϐमका ϐनभायी  इ̄ζ
बैϒलϚΐक ϐमसाइल और ǸƵेपण यान Ǹौ˘ोϏगकΪ के ύवकास कायξ के ϒलए भारत
मζ ϐमसाइल मैन के υप मζ जाना जाता है  रƵा के Ƶेǳ मζ आई एन एस (INS)
कोɹी,(INS) अϋरहतं आόद यु˒पोतμ का भी Ǹयोग όकया जा रहा है

5. ϑचόकˇा के Ƶेǳ मζ

पहले ϑचόकˇालयμ मζ आधुϐनक मशीनμ जैसे ΋ैनर, एɐरे इˤो΋ोप आόद का
Ǹयोग रोगμ के जाँच के ϒलए όकया जाता था  पर˥ु वतǡमान समय मζ बढ़ती φई
घातक बीमाϋरयμ से बचने एवं रोकथाम के ϒलए यह ͨवΕा पयाǡ̇ नहΰ थी  अत:
आधुϐनक ϑचόकˇा प˒Ϗत के अ˥गǡत ϐनदानमूलक एवं उपचारमूलक तकनीक का
Ǹयोग φआ  ये ϐनदानमूलक एवं उपचार मूलक तकनीक हι - रेόडयोǦाफΪ,
एंϒजयोǦाफΪ, कǏ̍ूटेड टामोǦाफΪ (C.T.) मैɫेύटक ϋरजोनζस इमेϒजάग (MRI.),
सोनोǦाफΪ आόद है  इस Ƶेǳ मζ टेलीϑचόकˇा भी, ϑचόकˇा के Ƶेǳ मζ नवीनतम
उपलϚ̤ है  इसके अ˥गǡत 5-6 घंटे के अˬर ύवͶ के όकसी भी ϑचόकˇा ύवशेषƶ
से  ύवचार-ύवमशǡ करके रोगी का चेकअप कराया जा सकता है  ϑचόकˇा के नवीनतम उपलϚ̤यμ मζ आऊंगा

Ǹ˃ारोपण तकनीक हीमोडायϒलϒसस ǸोΕेϒसस आόद ह ै भारत ने जी का ύवषाणु के ϒलए जी का बιक नामक

टीके कΪ खोज कΪ ह ै

 ϑचǳ 1.7 सी.टी. ΋ैन मशीन 



    

8. ύवϐनमाǡण के Ƶेǳ मζ

कɹे माल को मू͠वान उʽाद मζ पϋरवϏत έत कर अϐधक माǳा मζ वΑुओ ं के
उʽादन को ύवϐनमाǡण या वΑु ϐनमाǡण कहते हι  ύवϐनमाǡण के अ˥गǡत हΑकला से
लेकर उɹ तकनीक तक बφत सी मानवीय गϏतύवϐधयाँ आ जाती हι όक˥ु इस का
उपयोग Ǹाय: औ˘ोϏगक उʽादन के अथǡ मζ όकया जाता ह,ै ϒजसमζ कɹा माल बड़े
पैमाने पर तैयार माल मζ बदला जाता है  ύवϐनमाǡण से तैयार माल उपभोȷाओ ं˙ारा
उपयोग όकया जाता है  ύवϐनमाǡण Ƶेǳ रोजगार सृजन को बढ़ावा देने मζ काफΪ हद
तक सफल रहा है

ϑचǳ 1.12 ύवϐनमाǡण

ύवϐनमाǡण Ƶेǳ όकसी भी अथǡͨवΕा कΪ स̸˳ता का जनक होता है  इसका
ύवकास हमारे ǸाकृϏतक और कृώष संसाधनμ के मू͠ संवधǡन के ϒलए भी महˆपूणǡ
है  हमारी नीϏतगत आवʹकताओ ंको पूरा करने और संपोषणीय ύवकास कΪ ψϔͺ
से भी ύवϐनमाǡण Ƶेǳ का संवधǡन जυरी है  राͼीय ύवϐनमाǡण नीϏत मζ राͼीय
ύवϐनमाǡण और ϐनवेश Ƶेǳμ कΪ Εापना, ͨापार के ϐनयमμ को युϑȷसंगत और
सरल बनाना, बीमार इकाइयμ को बˬ करने कΪ ͨवΕा को सुगम बनाना,
औ˘़ोϏगक ǸϒशƵण और कौशल उ˳यन के उपाय बढ़ाना और ύवϐनमाǡण इकाइयμ
और स̺Ϛ˯त गϏतύवϐधयμ मζ अंशधाϋरता / पंूजी लगाने के ϒलए भी Ǹोˇाहन देना



शाϐमल है

ϑचǳ 1.13 हΑ कला

9. उ˘ोग के Ƶेǳ मζ

पहले देश मζ उ˘ोग धंधे बφत कम थे  όक˥ु आज हमारा देश औ˘ोϏगक Ƶेǳ मζ
बφत तरȰΪ कर चुका है  उ˘ोगμ के कारण गुणवʷा वाले उʽाद सΑे दामμ पर
आसानी से उप्◌ाल̤ होने लगे और लोगμ के रहन-सहन के Αर मζ όदखने लगा
वतǡमान समय के Ǹमुख उ˘ोग ह ै - खनन उ˘ोग, लौह एवं इΙात उ˘ोग, सीमζट
उ˘ोग, कोयला उ˘ोग, पेǮोϒलयम उ˘ोग, कपड़ा उ˘ोग, रʻ एवं आभूषण उ˘ोग,
चीनी उ˘ोग आόद BALCO, HINDALCOऔर NALCO आόद

 

ϑचǳ 1.14 पेपर ϐमल  ϑचǳ 1.15 मथुरा

10. ऊजाǡ के Ƶेǳ मζ

आज कई तरह के ऊजाǡ Ȃोत इΑेमाल मζ लाये जाते हι जैसे όक कोयला,
पेǮोϒलयम, ǸाकृϏतक गैस, नाϐभकΪय ऊजाǡ, पवन ऊजाǡ, सौर ऊजाǡ आόद



 ऊजाǡ के कुछ Ȃोतμ को लगातार इΑेमाल όकया जा सकता ह ै या एक
ϐनϘͮत अवϐध के बाद पुन: पूϏत έ कΪ जा सकती है  इस Ǹकार के ऊजाǡ के Ȃोतμ को
नवीकरणीय या अƵय ऊजाǡ Ȃोत कहते हι  कुछ ऐसे ऊजाǡ Ȃोत हι ϒजनकΪ पुन:
पूϏत έ नहΰ कΪ जा सकती है  इस Ǹकार के ऊजाǡ Ȃोतμ को अनवीकरणीय ऊजाǡ Ȃोत
कहते हι  वतǡमान मζ अϐधकांश ऊजाǡ हम अनवीकरणीय Ȃोतμ से ही Ǹा̇ करते हι
इन ऊजाǡ Ȃोतμ के भʪार सीϐमत हι और इनके खˁ होने मζ अब बφत ʐादा
समय नहΰ लगेगा

    

ϑचǳ 1.16 सोलर सेल पैनल

अनुमानत: वतǡमान और भύवΈ कΪ ऊजाǡ कΪ माँग को देखते φए ύवͶभर मे Ρɺ
एवं नवीकरणीय ऊजाǡ Ȃोतμ (सौर, पवन, जल, बायोगैस, समुǵी, नाϐभकΪय एवं
भू-तापीय ऊजाǡ आόद) के Ǹयोग को बढ़ावा όदया जा रहा है  इनके Ǹयोग से
पयाǡवरणीय ƵϏत और ɳोबल वाϐम ήग से भी बचा जा सकता है  नवीकरणीय ऊजाǡ
के Ȃोत सवाǡϐधक ͨापक और असीϐमत ऊजाǡ के Ȃोत हι  अ˾ नवीकरणीय ऊजाǡ
Ȃोतμ कΪ तुलना मζ सौर ऊजाǡ सबसे महˆपूणǡ एवं कम ǸϺषणकारी है  इसी Ǥम मζ
जवाहर लाल नेहυ राͼीय सौर ϐमशन योजना कΪ शुυआत φई  इस ϐमशन का
उˑेʹ सौर ऊजाǡ के Ƶेǳ मζ देश को वैϔͶक नेता के υप मζ Εाώपत करना है  



ϑचǳ 1.17 ऊजाǡ के Ȃोत   

11. ͨापार एव ंवाϐणʐ

ͨापार का अथǡ ह ैǤय और  ύवǤय एवं वाϐणʐ का अथǡ ह ै- धन Ǹाϖ̇ के उˑेʹ
से वΑुओ ंका Ǥय- ύवǤय

  आर̽ मζ ͨापार एक सामान के बदले Ϻसरा सामान लेकर όकया जाता था  बाद
मζ वΑुओ ं के बदले धातु, ϒसȰे, हʪी (BILL) अथवा पǳ मुǵा से φई  मुǵा के
आύव͸ार के बाद ͨापार मζ बφत सरलता और सुύवधा हो गयी  आधुϐनक युग मζ
मुǵा के Εान पर Ǥेόडट काडǡ का Ǹयोग ͨापार मζ होने लगा

नवीनतम तकनीक के अ˥गǡत ͨापार एवं वाϐणʐ ई-ͨवसाय/ई-कॉमसǡ के υप
मζ Ǹचϒलत है  यह इंटरनेट के मा˝म से ͨापार का संचालन है  इसके अ˥गǡत न
केवल खरीदना और बेचना, बϘ͌ Ǧाहकμ के ϒलए सेवाएँ और ͨापार के
भागीदारμ के साथ सहयोग भी शाϐमल है

ϑचǳ 1.18 Ρाइप काडǡ मशीन

इंटरनेट के मा˝म से ͨापार से स̺Ϛ˯त उʽादμ का Ǹचार-Ǹसार भी όकया
जाता है  ई-वाϐणʐ मζ मोबाइल कॉमसǡ, इलेƷǮॉϐनक धन हΑांतरण, आपूϏत έ
ωंखला Ǹब˯न, इˣरनेट ύवपणन, ऑनलाइन लेनदेन Ǹसं΋रण, सूची Ǹबंधन
Ǹणाली आόद Ǹौ˘ोϏगक सेवाएँ हι  ϡ̛पकाटǡ, Θैपडील, अमेजन, आόद ई-कामसǡ
क̸ϐनयाँ हι जो आम जनजीवन मζ काफΪ Ǹचϒलत ह ैएवं अɺा ͨवसाय कर रही



हι

12. ई-गवनὴ के Ƶेǳ मζ

सरकार कΪ आम नागϋरकμ के ϒलए उपल̤ सुύवधाओ ंको इंटरनेट के मा˝म से
उपल̤ कराना ई-गवनὴ या ई-शासन कहलाता है  इसके अ˥गǡत शासकΪय
सेवाएँ और सूचनाएँ ऑनलाइन उपल̤ होती हι  यह `अɺे शासन' का पयाǡय
बनता जा रहा है  ई-शासन के उपयोग से शासन Ǹणाली अϐधक पारदशα, कुशल
तथा जवाबदेह बनाई जा सकती है  इसके अ˥गǡत शासन स̺˯ी सभी सूचनाओं
को इʨरनेट पर उपल̤ करा όदया जाता है  ύव˘ालय मζ दाϕखला हो, Ϗबल भरना
हो या आय-जाϏत का Ǹमाणपǳ बनवाना हो, सभी मूलभूत सुύवधाएँ ϋहˬी मζ भी
उपल̤ हι

ϑचǳ 1.19 भारत मζ ई-गवनθस कΪ भूϐमका

के˭ सरकार और राʐ सरकार के ύवϐभ˳ ύवभाग नागϋरकμ, ͨापाϋरयμ और
सरकारी संगठनμ को ही नहΰ बϘ͌ समाज के हर वगǡ को सूचना और Ǹौ˘़ोϏगकΪ
कΪ सहायता से ύवϐभ˳ सेवाएँ Ǹदान कर रह ेहι  18 मई 2006 मζ शुυ राͼीय ई-
शासन (NEGP) के तहत स̸ूणǡ भारत मζ साझा सेवा के˭ (CAC) Εाώपत όकए
गए हι  ये साझा सेवा के˭ आम आदमी को सीधे तौर पर लाभाϘ˿त कर सहज,
सुलभ और उनके घर तक सरकारी सुύवधाएँ उपल̤ कराने का अथक Ǹयास कर
रह ेहι  ई-गवǡनζस को ही όडϒजटल इϘʪया चϋरताथǡ कर रहा है  όडϒजटल शासन का
अथǡ ह ै - सभी Ǹकार कΪ शासन स̺˯ी जानकाϋरयμ का όडϒजटलाइजेशन
όडϒजटल इϘʪया के अ ǡ˥गत ई-हॉϛΙटल कΪ भी शुυआत φई



हमने सीखा

 Ǵी-जी/फोर जी मोबाइल कΪ नवीनतम तकनीक है
 ϒशƵा के Αर को सुधारने के ϒलए ICT योजना का आर̽ όदस̺र 2004
मζ φआ
 भारतीय अ˥ϋरƵ कायǡǤम, डॉ. ύͧाâम साराभाई कΪ संक͛ना है
 एडुसैट (EDUSAT) भारत का पहला उपǦह ह ैजो ϒशƵा के ϒलए समώप έत है
 टेलीϑचόकˇा नवीनतम ϑचόकˇा Ǹणाली है
 ϐछड़काव तंǳ एवं όǰप तंǳ ϒस άचाई के साधन है
 όडϒजटल इϘʪया, ई गवनθस कΪ उपलϚ̤ है
 ύवϐनमाǡण, रोजगार सृजन को बढ़ावा देने के ϒलए काफΪ सफल मा˝म है
 ई-कामसǡ, ई-गवनηस आόद όडϒजटल भारत कΪ देन है

अ̱ास ǸͲ

1. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ मζ सही ύवक͛ छाँटकर अपनी अ̱ास पुϜΑका मζ
ϒलϕखए -

(क) आधुϐनक संचार का मा˝म है

(i) इʨरनेट (ii) पǳ

(iii) कबूतर (iv) इनमζ से कोई नहΰ

(ख) भारतीय अंतϋरƵ कायǡǤम के जनक हι -

(i) डॉ. हारवडǡ माइकल (ii) आयǡभʚ

(iii) डॉ. ύͧाâम साराभाई (iv) इनमζ से कोई नहΰ



(ग) सूचना और संचार Ǹौ˘ोϏगकΪ (ICT) का आर̽ φआ ह ै-

(i) वषǡ 2003 मζ (ii) वषǡ 2004 मζ

(iii) वषǡ 2005 मζ (iv) वषǡ 2006 मζ

(घ) ऊजाǡ के नवीकरण Ȃोत हι -

(i) पेǮोल (ii) डीजल

(iii) एल.पी.जी. (iv) सौर ऊजाǡ

2. ϋरȷ Εान कΪ पूϏत έ कΪϒजए

(क) ͨापार का अथǡ ह ै.................. और .................. 

(ख) ................. ,.................. और .................. पϋरवहन के नवीन साधन हι

(ग) Θैपडील, ϡ̛पकाटǡ आόद .................. क̸ϐनयाँ हι

(घ) आई.सी.टी. योजना का आर̽ .................. मζ φआ

(ङ) Ǵी-जी और ◌़फोर जी .................. के साधन हι

3. ϐन̷ϒलϕखत के सही जोडे बनाइए -

Α̽ क     Α̽ ख

क. ύवόडयो कांǹेϒस άग   अ. डी.आर.डी.ओ.

ख. आई.सी.टी.    ब. उवǡरक के Ƶेǳ मζ

ग. आई.आर.एस.   स. ϒशƵा के Αर मζ सुधार



घ. रƵा एवं ǸϏतरƵा   द. संचार का साधन

ङ. भूरीǤाϙ˥    य. भारतीय सुϺर संवेदन उपǦह

4. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ के उʷर एक श̣ मζ दीϒजए -

(क) राͼीय अनुसंधान सϐमϏत का गठन कब φआ ?

(ख) ǸƵेपाΓ ύवकास कायǡǤम के अ˥गǡत όकसका ǸƵेपण όकया गया ?

(ग) बीसवΰ सदी के सवाǡϐधक सफल ऊजाǡ के Ȃोत ɇा थे ?

(घ) ͨापार एवं वाϐणʐ कΪ नवीनतम तकनीक कौन सी ह ै?

(ङ) एन.ई.जी.पी. कΪ शुτआत कब φई थी ?

(च) भू-तापीय ऊजाǡ όकस Ǹकार कΪ ऊजाǡ ह ै?

(छ) इसरो (ISRO) का गठन कब φआ था ?

5. ύवϐनमाǡण से आप ɇा समझते हι ? सύवΑार समझाइए

6. ϒशƵा के Ƶेǳ मζ आई.सी.टी.कΪ ɇा भूϐमका ह ै?

7. ई-गवनθस ɇा ह ै?

8. ई-गवनθस कΪ आम जीवन मζ ɇा उपलϚ̤याँ हι ?

9. ͨापार एवं वाϐणʐ के Ƶेǳ मζ ई-कॉमसǡ कΪ ɇा भूϐमका रही ?

Ǹोजेȵ कायǡ

अंतϋरƵ Ǹौ˘ोϏगकΪ मζ ύवƶान के नवीनतम योगदान के बारे मζ ϒलϕखए



BACK



इकाई 2 मानव ϐनϐम έत वΑुएँ

मानव ϐनϐम έत वΑुओ ंकΪ उपयोϏगता 
 सं͵ेώषत रेशे 
 ̎ाϚΐक के Ǹकार, गुण एवं उपयोग 
 काँच 
 मृϏतका एवं उसके उपयोग 
साबुन 

ɇा आपने कभी सोचा ह ैόक जो कपड़े (यूϐनफामǡ) पहन कर आप ΋ूल जाते हι उसे
όकसने बनाया ह ै? कपड़ा बड़ी-बड़ी कपड़ा ϐमलμ मζ मशीनμ के ˙ारा मनुΈμ ने बनाया
ह.ै आपके माता-ώपता इसे खरीद कर टेलर-माΐर से आपके ϒलये ǰेस तैयार कराते
हι. इसी Ǹकार जूता-मोजा, बे͒, बΑा आόद भी όकसी न όकसी कारखाने मζ हमारे
ϒलये कुशल कारीगरμ ने बनाये हι. कागज कΪ लुगदी से कागज, रबर के पौधμ से
मुलायम रबर, Ǧेफाइट से पेϟ̀ल, लोह,े लकड़ी या ̎Ϛΐक से पटरी आόद सभी
सामान कɹे माल ˙ारा कारखानμ मζ मनुΈμ के ˙ारा तैयार όकया जाता ह.ैये सभी
मानव ϐनϐम έत वΑुएँ हι.

गाँवμ, कΜμ मζ रहने वाले όकसान अपने कृώष कायǡ के ϒलए हϒँसया, खुरपी, फावड़ा,
कुदाल आόद लुहार के यहाँ से या बाजार से खरीद कर लाते हι. इसे सब मनुΈ ही
बनाते हι. सभी Ǹकार के बतǡन, घड़ी, साइόकल, ΋ूटर, कुसα, मेज, फनαचर आόद
दैϐनक जीवन मζ उपयोगΰ वΑुएँ मानव ϐनϐम έत हι.



ϑचǳ सं0 2.1मानव ϐनϐम έत वΑुएँ

आपके चारμ ओर όदखाί देने वाले जीव-ज˥ु, पेड़-पौधे, ϐमʚी, खϐनज आόद सभी
ǸकृϏत Ǹदʷ हι. मकान, गाड़ी, साइόकल, ϕखलौना, साबुन, कपड़ा, उवǡरक, काँच
आόद भी ɇा ǸकृϏत Ǹदʷ हι ? नहΰ . ये सभी मानव ϐनϐम έत हι . दी गयी ताϒलका मζ
दस ǸकृϏत Ǹदʷ तथा दस मानव ϐनϐम έत वΑुआζ के नाम ϒलख कर ताϒलका 4.1को
पूरा कΪϒजए-

2.1मानव ϐनϐम έत वΑुआζ कΪ उपयोϏगता :

ǸकृϏत से हमζ अनेक संसाधन Ǹा̇ हι, όफर भी मानव-ϐनϐम έत वΑुआζ कΪ
आवʹकता बढ़ती जा रही ह ैऐसा ɇμ ?

आόदकाल मζ मनुΈ कΪ आवʹकताएँ सीϐमत थी . उनका जीवन माǳ ǸाकृϏतक
Ȃोतμ पर ही ϐनभǡर था . स̱ता का ύवकास, जनसंɜा वृϑ˒ एवं वैƶाϐनक ǸगϏत के
कारण मनुΈ कΪ आवʹकताएँ धीरे-धीरे बढ़ती गयΰ, ϒजनकΪ पूϏत έ करना ǸाकृϏतक
संसाधनμ ˙ारा अस̽व था. अत: मनुΈ ने अपनी बुϑ˒ एवं कौशल से अनेक
वΑुआζ का ϐनमाǡण करना आर̽ όकया . इस Ǹकार मानव-ϐनϐम έत वΑुआζ का
ύवकास होता गया. मनुΈ कΪ Ǹमुख आवʹकतायζ भोजन, वΓ तथा आवास हι. इन
आवʹकताआζ कΪ पूϏत έ ɇा ǸाकृϏतक संसाधनμ ˙ारा स̽व ह ै? आइए मनुΈ कΪ
Ǹमुख आवʹकता भोजन, वΓ तथा आवास हतुे उपयोगी मानव ϐनϐम έत वΑुआζ
कΪ चचाǡ करते हι.

(क) वΓ :-

ɇा आप बता सकते हι όक शरीर को ढकने तथा सुरƵा के ϒलए όकन-όकन वΑुआζ
का उपयोग όकया जाता ह ै? हम सभी जानते हι όक शरीर को ढकने के ϒलए कपड़μ का
उपयोग όकया जाता ह.ै हम पैˣ, शटǡ, कुताǡ, साड़ी, सलवार, पायजामा, जांϏघया,



बϐनयाइन आόद का उपयोग करते हι. सदα से बचने के ϒलए ऊनी कपड़े, Ρेटर,
शाल, कόडέगन, कंबल,लोί आόद का Ǹयोग करते हι.

ɇा आप बता सकते हι όक ये वΓ όकस Ǹकार तैयार όकये जाते हι ? सूती वΓ
कपास के रेशμ से, ऊनी वΓ भेड़ के बाल से या सं͵ेώषत रेशो से तैयार όकये जाते
हι. आइए कुछ ऐसे वΓμ के बारे मζ जानζ जो अ˾ Ǹकार के रेशμ से बने हι 

ताϒलका - 2.1

आजकल मनुΈ नॉयलान, टेϋरलीन (डेǤॉन) आόद पॉϒलΐर धागμ से बने वΓμ का
अ˃ϐधक उपयोग कर रहा ह ै . ये धागे सं͵ेώषत रेशμ से तैयार όकये जाते हι. इन
धागμ से ϐनϐम έत वΓ अϐधक आकषǡक एवं ύटकाऊ होते हι.

(ख) भवन ϐनमाǡण :-

अपने आस-पास आपने भवन बनते अवʹ देखे हμगे. ɇा आप बता सकते हι όक
भवन ϐनमाǡण मζ όकन-όकन पदाथν का उपयोग όकया जाता ह ै? भवन ϐनमाǡण मζ Ǹाय:
ίंट, पʺर, लोह ेके गडǡर, सϋरया, सीमेˣ, मोरम, बालू तथा ϐमʚी का उपयोग όकया
जाता ह.ै इनमζ ίंट, सϋरया, गडǡर, सीमेˣ मानव ϐनϐम έत वΑुएँ हι . सीमेˣ से दीवार
कΪ जुड़ाί, ̎ाΐर, Πैब तथा फशǡ आόद बनाने के पͮात् कुछ όदनμ तक लगातार
पानी का ϐछड़काव उनकΪ मजबूती के ϒलए όकया जाता ह ै(ϑचǳ 4.1).

कुछ और भी जाने :

पानी के लगातार ϐछड़काव करने से सीमेˣ मζ सुί के समान रवे (όǤΐल) बनते हι.
ये όǤΐल आपस मζ गंुथ कर सीमेˣ को कठोर एवं मजबूत बनाते हι . इस όǤया को
पूणǡ होने मζ लगभग एक स̇ाह का समय लगता ह ै . इस कारण मकान अथवा
इमारतμ को बनाने के पͮात् लगभग एक स̇ाह तक पानी का ϐछड़काव आवʹक
होता ह.ै यόद ऐसा न όकया जाये तो रासायϐनक όǤया पूरी न होने के कारण मकान
कमजोर रह जाता ह.ै पानी ϐछड़कने का एक अ˾ लाभ यह होता ह ैόक दीवार या फशǡ
कΪ भीतरी सतह पहले सूखती ह ैतथा बाहरी सतह बाद मζ. यόद ऐसा न हो तो भीतरी



सतह के सूखने से बनी जल वा΃ बाहर ϐनकलने के Ǹयास मζ पहले से सूख चुकΪ
बाहरी सतह मζ दरार उʽ˳ कर देगी.

(ग) घरेलू कायǡ मζ :-

घरेलू कायǡ ɇा-ɇा होते हι ? Θान करना,कपड़े धोना,दाँतμ कΪ सफाί,भोजन
पकाना, मकान कΪ सफाί एवं सजावट, ϒसलाί-बुनाί आόद घरेलू कायǡ हι. इन सभी
कायν मζ अनेक मानव-ϐनϐम έत वΑुआζ का उपयोग όकया जाता ह ै . ύवϐभ˳ घरेलू
कायν मζ उपयोग आने वाली मानव ϐनϐम έत वΑुआζ के नाम ताϒलका 4.3 मζ ϒलϕखए.

ताϒलका 4.3

सीमेˣ, पेˣ, ̎Ϛΐक, काँच एवं धातुआζ से बने बतǡन, सौˬयǡ Ǹसाधन, Ϗबजली के
उपकरण आόद अनेक मानव ϐनϐम έत वΑुएँ हι ϒजनका दैϐनक जीवन के कायν मζ
अ˃ϐधक उपयोग όकया जाता ह ै.

(घ) कृώष कायǡ मζ

आप जानते हι όक όकसान कृώष कायǡ के ϒलए हϒँसया, खुरपी, फावड़ा, कुदाल आόद
का Ǹयोग करते हι. खेत जोतने, फसल काटने, ϒस άचाί करने, मड़ाί करने आόद कृώष
कायν मζ अनेक उपयोगी मानव-ϐनϐम έत वΑुआζ का उपयोग όकया जाता ह ै.

(ड.) औषϐधयμ मζ

बीमार पड़ने पर आप ɇा लेते हι ? बीमार पड़ने पर आमतौर पर आप औषϐधयμ का
उपयोग करते हι. मानव ǸकृϏत मζ उपल̤ पेड़-पौधμ एवं जड़ी-बूύटयμ से ϐनϐम έत
औषϐधयμ का उपयोग सόदयμ से करता चला आ रहा ह ै . आजकल अनेक रोगμ से
स̺Ϛ˯त औषϐधयμ का ϐनमाǡण ύवϐभ˳ रसायनμ से भी όकया जाने लगा ह ै .अनेक
असा˝ रोग जैसे टी0बी0 (तपेόदक), हजैा, ϐनमोϐनया, ϐमयादी बुखार, आόद रोगμ
कΪ भी एंटीबायोύटक (जैव ǸϏतरोधी) दवाएँ आज के युग मζ ϐनϐम έत कर ली गयी हι
όकसी औषϐध का उपयोग करने से पहले ϑचόकˇक (डॉȵर) कΪ सलाह लेना



आवʹक ह ै . परामशǡ के Ϗबना όकसी भी औषϐध का उपयोग हाϐनकारक ϒस˒ हो
सकता ह ै.

2.2 सं͵ेώषत रेशे

नॉयलान, पॉϒलΐर, डे Ǥॉन, रेयॉन आόद मानव ϐनϐम έत रेशे हι  इनमζ से बφत से
रेशे पेǮोϒलयम पदाथξ से Ǹा̇ όकये जाते हι  इस Ǹकार के रेशμ को सं͵ेώषत रेशे
कहते हι  सं͵ेώषत रेशे उɹ अणुभार वाले बφलक यौϏगक हι  सूती, रेशमी,
नॉयलान, पॉϒलΐर, टेϋरलीन आόद धागμ से बने वΓμ का अवलोकन करζ
नॉयलान, पॉϒलΐर, टेϋरलीन आόद से बने वΓ सूती वΓμ कΪ अपेƵा अϐधक
आकषǡक όदखायी देते हι  इ̄ζ बारी-बारी से फाड़ने का Ǹयास करζ  सूती कपड़े को
हाथ से फाड़ा जा सकता ह ैजबόक नॉयलान पॉϒलΐर, टेϋरलीन रेशμ से बने कपड़μ
को हाथ से फाड़ना कόठन होता है  ये अϐधक मजबूत एवं ύटकाऊ होते हι  इसी
Ǹकार इन वΓμ को पानी से ϐभगोने पर नायलॉन, पॉϒलΐर, टेϋरलीन के वΓ
ज͙ी सूख जाते हι जबόक सूती कपड़े से बने वΓ देर से सूखते हι

2.3̎ाϚΐक 

हम दैϐनक जीवन मζ अनेक Ǹकार कΪ वΑुआζ का उपयोग करते हι. ϒजनमζ से कुछ
जैसे बा͒ी, मग, दाँत साफ करने का Ǻश आόद वΑुएँ ̎ाϚΐक कΪ बनी हो सकती
हι. यह ̎ाϚΐक ɇा ह ै? रासायϐनक υप मζ असंतृ̇ हाइǰोकाबǡनμ जैसे एϏथलीन,
एϒसटलीन आόद के उɹ अणुभार के बφलक ̎ाϚΐक पदाथǡ होते हι. बेकेलाइट,
नॉयलान,पॉलीथीन, टेपलॉन,पॉली वाइϐनल Ɉोराइड आόद ̎ाϚΐक पदाथν के
उदाहरण हι. इन सभी ̎ाϚΐक के सामानμ मζ आपको ɇा ϐभ˳ता όदखाί देती ह ै?
कुछ ̎ाϚΐक कΪ वΑुआζ को गमǡ करने पर वे तुर˥ ώपघल जाती हι, जबόक कुछ
पर ऊΆा का Ǹभाव कम पड़ता ह.ै जैसे ̎ाϚΐक कΪ बा͒ी ऊΆा पाने पर ώपघलने
लगती ह,ै जबόक कुकर के हϘैʪल आόद आसानी से नहΰ ώपघलते. ̎ाϚΐक कΪ
कठोरता एवं गलनांक के आधार पर इ̄ζ दो वगν मζ बाँटा जाता ह.ै

1. थमν̎ाϚΐक



इस Ǹकार के ̎ाϚΐक गरम करने पर मुलायम हो जाते हι और जब इ̄ζ ठंडा όकया
जाता ह ै तब ये कड़े हो जाते हι . यह όǤया बार-बार दोहरायी जा सकती ह ै . इसी
कारण थामν̎ाϚΐक को पुन: चǤण करके इसका उपयोग όकया जा सकता
ह.ैपॉलीथीन,पॉली वाइϐनल Ɉोराइड (पी0वी0सी0) आόद थमν̎ाϚΐक के उदाहरण
हι.

2. थमνसेύटάग ̎ाϚΐक

इस Ǹकार के ̎ाϚΐक भी गरम करने पर मुलायम तथा ठंडा करने पर कठोर एवं
खुरदरे हो जाते हι, όक˥ु इ̄ζ गरम करके पुन: मुलायम नहΰ όकया जा सकता ह ै .
बैकेलाइट एक थमνसेύटάग ̎ाϚΐक ह.ै थमνसेύटάग ̎ाϚΐक का दोबारा उपयोग
नहΰ όकया जा सकता ह ैअथाǡत इनका पुन: चǤण संभव नहΰ ह.ैɇा आप जानते ह ै?

 ̎ाϚΐक का ΡाΖ-देखभाल उ˘ोग मे ͨापक उपयोग होता है  इनके
उपयोगो के कुछ उदाहरण ह ै - दवा कΪ गोϒलयो/ύटόकयो को पैक करने हतुे,
घावμ को सीने हतुे धागे, ϒसϋर άज, ϑचόकˇकμ के दΑाने और ύवύवध Ǹकार के
ϑचόकˇीय यंǳ
 माइ Ǥोवेव ओवन मζ भोजन पकाने हतुे ύवϒशͺ ̎ाϚΐक पाǳ उपयोग मζ
ϒलए जाते हι  माइ Ǥोवेव ओवन मζ ऊΆा खा˘ पदाथǡ को पका देती हι, पर˥ु
̎ाϚΐक पाǳ को Ǹभाύवत नहΰ करती
 टे̛ॉन एक ύवϒशͺ ̎ाϚΐक ह ै ϒजस पर तेल और जल ϑचपकता नहΰ है
यह भोजन पकाने के पाǳμ पर न ϑचपकने वाली परत लगाने के काम आता है

2.4 ̎ाϚΐक और पयाǡवरण

जब हम बाजार जाते हι तो हमζ ̎ाϚΐक अथवा पॉϒलथीन थैली मζ लपेटी वΑुएँ
ϐमलती हι  यह एक कारण ह ैόक हमारे घरμ मζ ̎ाϚΐक का कचरा इकʛा होता रहता
ह।ै ◌ाfफर यह ̎ाϚΐक कूड़ेदान मζ चला जाता है  ̎ाϚΐक का ϐनΑारण एक
Ǹधान समΟा है  ɇμ ?



पदाथǡ, जो ǸाकृϏतक ǸόǤया जैसे जीवाणु कΪ όǤया ˙ारा अपघύटत हो जाता ह,ै जैव
ϐन̷ीकरणीय कहलाता है  पदाथǡ जो ǸाकृϏतक ǸόǤयाओ ं˙ारा सरलता से ύवघύटत
नहΰ होता, जैव अϐन̷ीकरणीय कहलाता है  ताϒलका 2.3 देϕखए

ताϒलका 2.3

2.5  ̎ाϚΐक कΪ उपयोϏगता

.आइए दैϐनक जीवन मζ ̎ाϚΐक कΪ उपयोϏगता के बारे मζ जानζ 

पॉलीथीन (पॉϒल + एथीन) ̎ाϚΐक का एक उदाहरण ह ैजो सामा˾ उपयोग मे
आने वाली पॉलीथीन थैϒलयाँ बनाने के काम आता है

कुछ और भी जाने

वतǡमान युग मζ ̎ाϚΐक एक आवʹकता ह.ै कोί Ƶेǳ इससे अछूता नहΰ ह.ै
टे̛ॉन, टेǮा̛ोरो इϏथलीन का पौलीमर ह.ै इसका गलनांक बφत ऊँचा होता ह.ै
यह अʒलनशील ह ै. इसी गुण के कारण इसका उपयोग वΑुआζ पर परत चढ़ाने मζ
όकया जाता ह.ै

चेतावनी:-

̎ाϚΐक हमारे ϒलए बφत उपयोगी ह ैόक˥ु इसका ϱτपयोग बφत हाϐनकारक ϒस˒
हो रहा ह.ैपॉलीथीन जलाने से इसका धँुआ वायुमंडल मζ फैल कर पयाǡवरण को Ϻώषत
कर रहा ह.ैपॉलीथीन कΪ थैϒलयμ मζ बची φί खा˘ सामǦी Ǹाय: खुले Εानμ पर फζ क
दी जाती ह.ै जानवर इ̄ζ खाकर बीमार हो रह ेहι . ̎ाϚΐक पर पानी का कोί Ǹभाव



नहΰ पड़ता ह.ै अत: यह सड़-गल कर नͺ नहΰ हो पाती हι. उपयोग कΪ गयीपॉलीथीन
कΪ थैϒलयμ आόद को यǳ- तǳ फζ कने पर ये सीवर लाइन और नϒलयμ मζ फस कर
पानी के Ǹवाह को रोक देती हι और पानी एक Εान पर ही फैल कर पयाǡवरण को
Ϻώषत करता रहता ह.ै अत: पयाǡवरण को Ϻώषत होने से बचाने के ϒलएपॉलीथीन का
सही उपयोग कर इसके ϱτपयोग को रोकना हम सभी का कʷǡͨ ह.ै

2.6 काँच :-

όदये गये ϑचǳ 4.3 का अवलोकन करζ. इसमζ όदखाί देने वाली वΑुआζ के ϐनमाǡण मζ
अϐधकांशत: όकस पदाथǡ का उपयोग όकया गया ह ै? इन वΑुआζ के ϐनमाǡण मζ काँच
का उपयोग अनेक υपμ मζ όकया गया ह.ै इसका उपयोग ϕखड़कΪ के शीशे, वैƶाϐनक
उपकरण तथा काँच के बतǡन आόद बनाने मζ όकया जाता ह.ै काँच कΪ पारदϒशέता के
गुण के कारण इसका उपयोग Ǹकϒशक यंǳ एवं ले̀ के ϐनमाǡण मζ όकया जाता ह.ै

ϑचǳ2.2 काँच का उपयोग

काँच 

काँच कोί यौϏगक नहΰ ह.ै काँच धातुआζ के ϒसϒलकेटμ का ύवलयन (ϐमȀण) होता ह.ै
साधारण काँच ϒसϒलका, सोόडयम ϒसϒलकेट और कैϠͥयम ϒसϒलकेट का ϐमȀण
होता ह.ै काँच का ϐनϘͮत गलनांक नहΰ होता. काँच कΪ όǤΐलीय संरचना नहΰ
होती.गमǡ करने पर वह नमǡ हो जाता ह ै और ǵव मζ बदलकर बहने लगता ह ै यही
कारण ह ै όक कांच को ठोस न कहकर आϏतशीϏतत ǵव कहते हι. काँच कΪ कोί
ϐनϘͮत संरचना नहΰ होती ह ै . इसकΪ गुणवʷा इसके अवयवμ पर ϐनभǡर करती ह.ै
काँच के इ̄ΰ गुणμ एवं संरचना के आधार पर ये ϐन̷ϒलϕखत Ǹकार के होते हι -

साधारण या मृϱ काँच

यह सोόडयम काबνनेट, चूना पʺर और रेत को ϐमला कर बनाया जाता ह ै . इनका



उपयोग बोतल, परखनली, ϕखड़कΪ के शीशे आόद बनाने मζ όकया जाता ह ै.

कठोर काँच

यह पोटैϒशयम काबνनेट, चूना पʺर और रेत के ϐमȀण से बनाया जाता ह ै. इसका
उपयोग ̛ॉ΋, बीकर, परखनली आόद Ǹयोगशाला के उपकरण बनाने मζ όकया
जाता ह ै.

ϡ̛ˣ या Ǹकाशीय काँच

यह सोόडयम काबνनेट, पोटैϒशयम काबνनेट, बोϋरक ऐϒसड तथा ϒसϒलका के ϐमȀण
को गरम करके Ǹा̇ όकया जाता ह.ै इससे ϏǸʏ तथा Ǹकϒशक यंǳ के लζस बनाये
जाते हι . ψϔͺ दोषμ को Ϻर करने के ϒलए चͳμ के लζस भी ϡ̛ˣ काँच से ही
ϐनϐम έत όकये जाते हι .

कुछ और भी जाने :

धूप के चͳे ɇμ लगाये जाते हι ?

धूप के चͳζ आँखμ को सूयǡ कΪ गमα से बचाने के ϒलए लगाये जाते हι . इन चͳμ के
काँच मζ थोड़ा सा सीϋरयम ऑɐाइड ϐमला होता ह ैϒजससे वह Εायी υप से रंगीन
हो जाता ह.ै धूप मζ ये चͳζ आँखμ को राहत देते हι, लेόकन धूप से छाया मζ आने पर
साफ न όदखाί देने के कारण ये अनुपयोगी हो जाते हι. आजकल फोटोǤोϐमक काँच
के लζसμ का उपयोग όकया जाने लगा ह ै. इस काँच मζ ϒसͣर आयोडाइड ϐमला होता
ह ै. धूप मζ ϒसͣर आयोडाइड ύवघύटत होकर ϒसͣर (चाँदी) व आयोडाइड बनाता ह.ै
ϒसͣर कΪ यह परत चͳζ के ले̀μ को गहरा रंग Ǹदान करती ह.ै छाया मζ ϒसͣर
तथा आयोडायड पुन: संयोग कर ϒसͣर आयोडाइड बना लेते हι ϒजससे लζस पहले
कΪ तरह ह͌े रंग के हो जाते हι

Εायी υप से रंगीन काँच बनाने के ϒलए कɹे माल को भʛी मζ गरम करने से पहले
उसमζ धाϗˆक ऑɐाइड ϐमलाते हι, जैसे- कोबा͒ ऑɐाइड से नीले रंग, फेϋरक
ऑɐाइड से ह͌े नीले रंग तथा Ǥोϐमयम ऑɐाइड से ह͌े हरे रंग, सीϋरयम
ऑɐाइड तथा ɇूपरस ऑɐाइड से पीले रंग का काँच बनाया जाता ह ै. ɇा अब



आप काँच से बनी रंगीन वΑुआζ जैसे चूόड़यμ कΪ बनाने कΪ ύवϐध का अनुमान लगा
सकते हι ?

2.7मृϏतका :-

मृϏतका όकसे कहते हι ? ǻमण पर जाकर कु͇ार ˙ारा बनाये कɹे एवं पकाये φए
ϐमʚी के बतǡनμ आόद का अवलोकन करζ. इ̄ζ बनाने के ϒलए कु͇ार एक ύवशेष
Ǹकार कΪ ϐमʚी का उपयोग करते हι ϒजसे ϑचकनी ϐमʚी या Ɉे कहते हι.ं गँूथी φί
ϑचकनी ϐमʚी से चाक ˙ारा पहले कɹे बतǡन बनाये जाते हι (ϑचǳ 2.3). όफर उ̄ζ
उɹ ताप पर भʚी मζ पकाया जाता ह.ै पके φए इन बतǡनμ को ही मृϏतका कहा जाता ह.ै

ϑचǳ 2.3

चीनी ϐमʚी भी एक Ǹकार कΪ सफेद मृϏतका ह.ै इससे चीनी ϐमʚी के कप-̎ेट,
केतली, गाόड़यμ के Ιाकǡ  ̎ग के हो͔र तथा Ϗबजली के ̚ूज हो͔र बनाये जाते हι
.

आɫेय चʚानμ मζ फेलΙार खϐनज के Ƶरण से एक ύवशेष Ǹकार कΪ ϐमʚी Ǹा̇ कΪ
जाती ह.ै इस ϐमʚी को बारीक छननी से छान कर जल के साथ आटे कΪ तरह गँूथा
जाता ह ै और इसे कुछ όदनμ के ϒलए रख όदया जाता ह.ै फलΡ:प यह ώपघले
̎ाϚΐक कΪ तरह लचीली बन जाती ह.ै अब इसे मनचाह े साँचμ मζ ढाल कर
ϕखलौने, मूϏत έयाँ, बतǡन तथा टाइͥ आόद बनायी जाती हι. इ̄ζ आकषǡक एवं सुˬर
बनाने के ϒलए बनाते समय ϐमʚी मे रंगीन धाϗˆक यौϏगक ϐमला όदया जाता ह ै.



ϑचǳ 2.4

तैयार वΑुआζ को सुखाने के बाद इ̄ζ एक भʛी मζ ͨवϜΕत υप से रख कर उɹ
ताप पर पकाया जाता ह.ै इस Ǹकार Ǹा̇ वΑुएँ सर˱(Porous)होती हι. इन पर
अ˾ रसायनμ जैसे लेड ऑɐाइड अथवा ύटन ऑɐाइड का लेप चढ़ा कर और

अϐधक गरम όकया जाता ह,ै ϒजससे ऊपर का लेप ώपघल कर चमकΪली परत के υप
मζ ϐछǵμ को ढक कर इ̄ζ जलरोधक (Water proof) बना देता ह ै.

2.8 साबुन ɇा ह ै?

कुछ साबुन औषϐध के υप मζ भी Ǹयोग όकये जाते हι, जैसे -ˆचा के रोगी
अϐधकांशत: ϒजन साबुनμ का उपयोग करते हι उनमζ कुछ माǳा मζ काबνϒलक अ̓,
ग˯क, नीम का तेल आόद ϐमले होते हι. रासायϐनक υप मζ साबुन उɹ वसीय
अ̓μ के सोόडयम तथा पोटैϒशयम लवण होते हι. इ̄ζ Ǹाय: सोόडयम अथवा
पोटैϒशयम हाइǰॉɐाइड तथा वनΙϏत तेल कΪ पारΙϋरक όǤया ˙ारा बनाया जाता
ह.ै

अपमाजǡक ɇा हι ?

बाजार से जब आप कपड़ा धोने के ϒलए साबुन खरीदने जाते हι तब ϱकानदार साबुन
कΪ जो ύटόकया देता ह ैउस पर सामा˾त: साबुन अंόकत नहΰ रहता ह.ै ύटόकया के
रैपर पर όडटजηˣ ύटόकया ϒलखा होता ह.ै आप ने कभी सोचा ह ैόक यह όडटजηˣ ɇा
ह ै ? यह όडटजηˣ ही अपमाजǡक ह ै जो कठोर जल के साथ भी झाग देने वाला
रासायϐनक पदाथǡ होता ह.ै यह कपड़ा धोने मζ काफΪ मददगार होता ह ै पर˥ु
रासायϐनक ψϔͺ से साबुन से ϐभ˳ होता ह.ै

हमने सीखा

 हमारे चारμ ओर όदखायी देने वाले जीव ज˥ु एवं पेड़ पौधे आόद ǸकृϏत Ǹदʷ
हι
 मकान, साइόकल, कार आόद मानव ϐनϐम έत वΑुएँ हι
 सूती रेशो एवं सं͵ेώषत रेशμ से सूती वΓ तथा नायलॉन, टेϋरलीन वΓμ का



ϐनमाǡण होता है
 कठोरता एवं गलनांक के आधार पर ̎ाϚΐक को दो भागμ मζ बाँटा गया ह ै-
थमν̎ाϚΐक, थमνसेύटάग ̎ाϚΐक
 साधारण काँच, कठोर काँच एवं ϡ̛άट काँच आόद काँच के Ǹकार हι
 अपमाजǡक कठोर जल के साथ झाग देने वाला रासायϐनक पदाथǡ है

अ̱ास ǸͲ

1. सही ύवक͛ के सामने सही (√) का ϑच̄ अपनी उʷर पुϜΑका मζ लगाइए -

(क) थमाǡकोल का Ϻसरा नाम ह ै-

(i) टे̛ॉन (iii) ΐाइरोन

(ii) नायलॉन (iv) डेǤान

(ख) पौधμ का मुɜ पोषक तˆ ह ै- 

(i) ग˯क (iii) आॅɐीजन

(ii) नाइǮोजन(iv) काबǡन

(ग) फेϋरक ऑɐाइड ϐमलाने से ϐनϐम έत काँच होता ह ै-

(i) हरा (iii) गहरा नीला

(ii)पीला (iv) बιगनी

(घ) ϕखड़όकयμ मζ Ǹयोग όकया जाता ह ै?

(i) कठोर काँच (iii) फोटोǤोमेύटक काँच

(ii) ϡ̛ˣ काँच (iv) साधारण या मृϱ काँच

2. सही कथन के स́ुख (√) तथा गलत कथन के स́ुख (X) ϑच̄ अपनी उʷर
पुϜΑका मζ अंόकत कΪϒजए-



(क) फोटोǤोϐमक काँच Ǹा̇ करने के ϒलये उसमζ कुछ ϒसͣर आयोडाइड ϐमलाया
जाता ह.ै

(ख) रेयान ǸाकृϏतक रेशा ह ै.

(ग) सीमेˣ, साबुन, उवǡरक, ̎ाϚΐक आόद मानव-ϐनϐम έत वΑुएँ हι.

(घ) ऐˣीबायोύटक दवाआζ का उपयोग कΪटाणुनाशक के υप मζ όकया जाता ह.ै

3. नीचे όदये गये श̣μ कΪ सहायता से ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ अपनी अ̱ास पुϜΑका
मζ कΪϒजए -

(साबुन, ǸाकृϏतक, बतǡन, सं͵ेώषत, पराबιगनी)

(क) मेलामाइन का उपयोग ̎ाϚΐक के ..................... बनाने मζ όकया जाता ह.ै

(ख) सूत, रेशम, ऊन .................. रेशे हι.

(ग) धूप के चͳζ सूयǡ कΪ ...................... όकरणμ से आँखμ को बचाते हι .

(घ) सोόडयम हाइǰॉɐाइड और वनΙϏत तेल कΪ όǤया से ................... Ǹा̇ όकया
जाता ह.ै

(ड़) .................... रेशμ से बने कपड़े अϐधक ύटकाऊ और सΑे होते हι.

4. संƵेप मζ उʷर दीϒजए -

(क) ǸाकृϏतक एवं मानव-ϐनϐम έत वΑुआζ से ɇा समझते हι ?

(ख) όक̄ΰ चार Ǹकार के काँच का नाम ϒलϕखए.

(ग) पॉलीथीन, टे̛ॉन, एόǤϒलक तथा बेकेलाइट के एक-एक उपयोग ϒलϕखए.

(घ) साबुन और अपमाजǡक मζ ɇा अ˥र हι ?

(ड़) मृϏतका ɇा ह ै?

(च) सं͵ेώषत रेशे ɇा हι ?

5. खंड `क' के अधूरे वाɇμ को खंड `ख' कΪ सहायता से पूरा कΪϒजए -



Α̽ (क)         Α̽ (ख)

क. मनुΈ अथवा मशीनμ ˙ारा तैयार  अ. पानी का ϐछड़काव आवʹक होता है

     कΪ गयी वΑुएँ

ख. मकान बनाने मζ     ब. मानव-ϐनϐम έत वΑुएँ कहलाती हι

ग. सीमेˣ के नये ̎ाΐर पर    स. कृύǳम रेशा भी कहा जाता है

घ. रेयान रेशμ को     द. ίट, सीमेˣ, सϋरया आόद का उपयोग
όकया जाता ह ै

6. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ के उʷर दीϒजए -

(क) भूϐम मζ पोषक तˆμ कΪ पूϏत έ के ϒलए कौन-कौन से उपाय όकये जा सकते हι ?

(ख धूप मζ बाहर ϐनकलने पर हम धूप के चͳμ का Ǹयोग ɇμ करते हι?

(ग) सं͵ेώषत रेशμ से बने वΓ ज͙ी ɇμ सूख जाते हι ?

(घ) जैव ϐन̷ीकरणीय एवं जैव अϐन̷ीकरणीय मζ अ˥र ϒलϕखए

Ǹोजेȵ कायǡ

̎ाϚΐक के उपयोग से पयाǡवरण पर पड़ने वाले Ǹभाव का अ˝यन करके अपनी
अ̱ास पुϜΑका मζ ϒलϕख

BACK



इकाई 3 परमाणु कΪ संरचनाँ

परमाणु पदाथǡ कΪ मूलभूत इकाई 
 डॉ͒न का परमाणु ϒस˒ा˥ 
 परमाणु का संगठन, परमाणु रचना मॉडल 
 परमाणु संɜा और ǵͨमान संɜा 
 समΕाϐनक, आयनμ का बनना,संयोजकता 

3.1 परमाणु पदाथǡ कΪ मूलभूत इकाई 

आपने ώपछली कƵाओ ंमζ पढ़ा ह ैόक पदाथǡ (ǵͨ) वह वΑु ह ैϒजसमζ कुछ आयतन
और ǵͨमान होता है  Ǹाचीनकाल से ύवϐभ˳ वैƶाϐनक और दाशǡϐनक पदाथǡ कΪ
संरचना के ύवषय मζ क͛ना करते आए हι  भारतीय दाशǡϐनक महώषέ कणाद ने
बताया όक यόद हम पदाथǡ को ύवभाϒजत करते जाएँ तो हमζ छोटे-छोटे कण Ǹा̇ हμगे
और एक ϜΕϏत ऐसी आएगी जब इसे और ύवभाϒजत नहΰ όकया जा सकेगा  इस
Ǹकार उ̄μने सूɌ कणμ कΪ अवधारणा दी ϒज̄ζ परमाणु नाम όदया गया  इसी
Ǹकार दाशǡϐनक όडमाόǤटस और एपीɇूरस के भी यही ύवचार थे  उ̄μने पदाथǡ के
सूɌ अύवभाϒजत कण को परमाणु (Atom) नाम όदया  इस Ǹकार पदाथǡ
परमाणुओ ंसे ϐमलकर बना ह ैतथा परमाणु पदाथǡ कΪ मूलभूत इकाई है  

सभी पदाथξ के परमाणु एक समान नहΰ होते हι  अलग-अलग पदाथξ मζ अलग-अलग
Ǹकार के परमाणु होते हι  



दो या दोसे अϐधक परमाणु आपस मζ ϐमलकर अणु (Molecule) बनाते हι  

जब समान Ǹकार के कई परमाणु आपस मζ ϐमलते हι तो हमζ एक तˆ (Element)
का अणु Ǹा̇ होता है  उदाहरण के ϒलए हाइǰोजन के दो परमाणु हाइǰोजन का एक
अणु (H2) बनाते हι  

H    +   H   = H2

हाइǰोजन परमाणु   हाइǰोजन परमाणु    हाइǰोजन अणु 

जब असमान Ǹकार के परमाणु आपस मζ ϐमलते हι तो हमζ एक यौϏगक का अणु
Ǹा̇ होता है  उदाहरण के ϒलए हाइǰोजन का एक परमाणु (H) तथा Ɉोरीन का
एक परमाणु (Cl) ϐमलकर हाइǰोजन Ɉोराइड (HCl) का एक अणु बनाता है  

H    +   Cl    = HCl

हाइǰोजन का एक परमाणु  Ɉोरीन का एक परमाणु   हाइǰोजन
Ɉोराइड का एक अणु  

3.2 डॉ͒न का परमाणु ϒस˒ा˥ 

महώषέ कणाद, यूनानी दशǡϐनकμ और अ˾ लोगμ ˙ारा ǸΑाύवत Ǹाचीन ϒस˒ा˥
केवल ύवचारμ पर आधाϋरत थे न όक Ǹयोगμ पर  कई वषξ तक परमाणु ϒस˒ा˥
केवल क͛ना तक ही सीϐमत रहा  ǵͨ कΪ संरचना का ύवϐधवत अ˝यन करने के
पͮात् अंǦेज वैƶाϐनक जॉन डॉ͒न ने 1808 ई. मζ ǵͨ कΪ संरचना तथा परमाणु
स̺˯ी एक सुͨवϜΕत ύवचार अपनी पϋरक͛नाओ ं मζ ǸΑुत όकया ϒजसे
डा͒न का परमाणुवाद (Dalton's atomic theory) कहा जाता है  डॉ͒न के
परमाणु ϒस˒ा˥ कΪ मुɜ बातζ इस Ǹकार हι - 



    ϑचǳ3.1 जॉन डॉ͒न 

1. पदाथǡ या तˆ अनेक सूɌ कणμ से बना ह ैϒज̄ζ परमाणु कहते हι  

2. परमाणुओ ंको न तो नͺ  όकया जा सकता ह ैऔर न ही बनाया जा सकता है  

 3. परमाणु अύवभाʐ होता है  

4. एक ही तˆ के परमाणु भार, आकार व अ˾ गुणμ मζ समान होते हι όक˥ु Ϻसरे
तˆ के परमाणुओ ंसे ϐभ˳ होते हι  

5. परमाणु सरल (पूणाΫक) अनुपात मζ संयुȷ होते हι  

3.3 परमाणु का संघटन 

डॉ͒न के अनुसार परमाणु एक अύवभाʐ कण था  पर˥ु अύवभाʐ होने कΪ यह
धारणा समय के साथ गलत ϒस˒ φई  बΰसवी शता̣ी के Ǹार̽ मζ अनेक
वैƶाϐनकμ ने इस Ƶेǳ मζ कायǡ όकया और Ǹयोगμ के आधार पर यह ϒस˒ όकया όक
परमाणु को ύवभाϒजत όकया जा सकता है  उसकΪ एक ϐनϘͮत संरचना होती ह ैतथा
उसमζ कई Ǹकार के अवयवी कण अथवा मूल कण (Fundamental particle)
ύव˘मान रहते हι  मुɜ υप से ये तीन मूलकण हι - इलेƷǮॉन, Ǹोटॉन और ˾ूǮॉन 

 इलेƷǮॉन (Electron) - इलेƷǮॉन का आύव͸ार सर जे.जे. थॉमसन ने कैथोड
όकरणμ के अ˝यन के फलΡυप όकया था  ये अϏतसूɌ ऋणावेϒशत मूल कण हι
एक इलेƷǮॉन पर इकाई ऋणावेश होता है  इलेƷǮॉन का ǵͨमान हाइǰोजन
परमाणु (H) के ǵͨमान का लगभग 1/1837 भाग होता है  



Ǹोटॉन (Proton) - ǸोǮॉन कΪ खोज गो͔ΐीन ने सन् 1886 मζ कΪ तथा बाद मζ
रदरफोडǡ ने इसे Ǹोटॉन का नाम όदया  ये अϏतसूɌ धनावेϒशत मूल कण है  एक
ǸोǮॉन पर इकाई धन आवेश होता है  ǸोǮॉन का ǵͨमान हाइǰोजन परमाणु के
ǵͨमान के लगभग बराबर होता है  

˾ूǮॉन (Neutron) - ˾ूǮॉन कΪ खोज जे͆ चैडύवक ने कΪ  ˾ूǮॉन ύव˘ुत
उदासीन मूल कण है  इसका ǵͨमान हाइǰोजन परमाणु के ǵͨमान के लगभग
बराबर होता है  

3.4 परमाणु रचना मॉडल  

इलेƷǮॉन व ǸोǮॉन कΪ खोज के पͮात् सवǡǸथम परमाणु मζ उनके Εान को
ϐनधाǡϋरत करने कΪ समΟा उʽ˳ हो गई  मुɜ υप से तीन आधुϐनक वैƶाϐनकμ
ने परमाणु संरचना मॉडल ǸΑुत όकए  

1. जे. जे. थॉमसन का परमाणु मॉडल 
2. रदरफोडǡ का नाϐभकΪय मॉडल 
3. नीͥ बोर का मॉडल 

1. जे. जे. थॉमसन का परमाणु मॉडल 

जे. जे. थॉमसन ने परमाणु संरचना स̺˯ी अपना ύवचार ǸΑुत όकया  उनके
अनुसार परमाणु को 10ञ्10 मीटर ͨास का ठोस गोला माना जा सकता ह ैजो
ǸोǮॉनμ के कारण धनावेϒशत होता ह ै तथा ϒजसमζ ऋणावेϒशत इलेƷǮॉन धँसे φए
रहते हι  ये इलेƷǮॉन परमाणु के धनावेश  को स˥ुϒलत कर देते हι  थॉमसन के
परमाणु मॉडल कΪ पुϔͺ όकसी Ǹयोग से न होने के कारण इसे समथǡन Ǹा̇ नहΰ हो
सका  



        
   ϑचǳ3.2 सर जे. जे. थॉमसन       ϑचǳ3.3 जे.

जे. थॉमसन  का परमाणु मॉडल 
  2. रदरफोडǡ का नाϐभकΪय मॉडल 
ϏǺटेन के भौϏतक वैƶाϐनक रदरफोडǡ ने ∝-ǸकΪणǡन Ǹयोग कर अपना नाϐभकΪय
मॉडल ǸΑुत όकया  रदरफोडǡ ने इस Ǹयोग मζ सोने कΪ पतली प˳ी (0.0004 सेमी
मोटी) पर ए͜ा कणμ (∝ कण) से बमबारी कΪ  जब ∝-कण सोने कΪ पतली प˳ी
से टकराते हι तो उ̄μने देखा - 
1. अϐधकांश ∝ कण प˳ी के आर-पार सीधे चले गए अथाǡत् अǸभाύवत रहे  
2. कुछ कण अपने पथ से ύवचϒलत हो गए  
3. बφत थोड़े से कण ऐसे भी थे जो प˳ी से टकराकर उसी मागǡ से वापस आ गए  

   
ϑचǳ3.4 

रदरफोडǡ ने Ǹयोग से Ǹा̇ ǸेƵणμ के आधार पर ϐन̷ϒलϕखत ϐन͸षǡ
ǸΑुत όकये - 

1. परमाणु का स̸ूणǡ धन आवेश (ǸोǮॉन) के˭ मζ उपϜΕत होता ह ैϒजसे नाϐभक
(Nucleus) कहते हι  इस नाϐभक का आयतन परमाणु कΪ तुलना मζ बφत कम होता
है  
2. परमाणु का नाϐभक ऋणावेϒशत इलेƷǮॉनμ से Ϗघरा रहता है  
3. Ǹयोग मζ अϐधकांश∝ कण प˳ी के आर-पार सीधे चले गए ɇμόक परमाणु का
 अϐधकांश भाग खोखला है  
4. कुछ ∝ कण जो नाϐभक के पास से गुजरे वे अपने पथ से ύवचϒलत हो गए



ɇμόक नाϐभक और ∝ कण दोनμ पर समान आवेश था  
5. जो ∝ कण नाϐभक से सीधे टकराएँ, वे नाϐभक के ǵͨमान के कारण वापस मुड़
गए  
   
अपने इन अवलोकनμ एवं ϐन͸षξ के आधार पर रदरफोडǡ ने परमाणु का एक
नाϐभकΪय मॉडल όदया  ϒजसे ϑचǳ3.5 मζ दशाǡया गया है  

ύवϐभ˳ वैƶाϐनकμ ने रदरफोडǡ के परमाϛʯक मॉडल कΪ आलोचना कΪ  उन लोगμ ने
दशाǡया όक इस Ǹकार का परमाणु Εायी नहΰ हो सकता ह,ै ɇμόक नाϐभक के चारμ
ओर चȰर लगाने वाले इलेƷǮॉनμ कΪ ऊजाǡ लगातार कम होती जाएगी और अ˥
मζ इलेƷǮॉन नाϐभक मζ Ϗगर जायζगे  
  

   
ϑचǳ3.5 रदरफोडǡ का परमाणु मॉडल 

  
 3. नीͥ बोर का परमाणु मॉडल 
परमाणु के रदरफोडǡ मॉडल कΪ कϐमयμ को नीͥ बोर ˙ारा Ϻर όकया गया  बोर ने
यह ǸΑाύवत όकया όक परमाणु का समΑ ǵͨमान तथा धन आवेश उसके
नाϐभक मζ उपϜΕत होता ह ैतथा इलेƷǮॉन नाϐभक के चारμ ओर ϜΕर या अचर
कƵाओ ंमζ घूमते हι  Ǹ˃ेक कƵा मζ όकसी ϐनϘͮत संɜा तक इलेƷǮॉन हो सकते
हι  (ϑचǳ3.6) मζ हाइǰोजन के परमणु का बोर का मॉडल दशाǡया गया है  

अनेक वषξ तक केवल दो मूल कण - इलेƷǮॉन तथा Ǹोटॉन ƶात थे  सन् 1932 मζ
जे͆ चैडύवक ने एक नए कण कΪ खोज कΪ ϒजसका ǵͨमान Ǹोटॉन के ǵͨमान
के लगभग बराबर था  पर˥ु उस पर कोई आवेश नहΰ था  इस उदासीन कण को
˾ूǮॉन नाम όदया गया  नाϐभक ϒजसमζ परमाणु का लगभग सारा ǵͨमान
उपϜΕत होता ह,ै Ǹोटॉनμ तथा ˾ूǮॉनμ से बना होता है  



ϑचǳ 3.6 हाइǰोजन परमाणु
का बोर माडल

3.5 परमाणु संɜा या परमाणुǤमांक
όकसी तˆ के परमाणु के नाϐभक मζ उपϜΕत Ǹोटॉनμ कΪ संɜा उस तˆ कΪ
परमाणु संɜा अथवा परमाणु Ǥमांक कहलाती है  इसे(Z) से Ǹदϒशέत करते हι
परमाणु संɜा(Z)  = Ǹोटान कΪ संɜा
चँूόक परमाणु उदासीन होता ह ैइसϒलए όकसी परमाणु मζ ϒजतने Ǹोटान (धनावेϒशत
कण) होते हι उतने ही इलेƷǮॉन (ऋणावेϒशत कण) होते हι
3.6 ǵͨमान संɜा
όकसी तˆ के परमाणु के नाϐभक मζ उपϜΕत Ǹोटॉनμ तथा ˾ूǮॉनμ कΪ संɜा का
योग ǵͨमान संɜा कहलाता है  इसे A से Ǹदϒशέत करते हι  अत:
ǵͨमान संɜा (A) =Ǹोटॉनμ कΪ संɜा(p)  + ˾ूǮॉनμ कΪ संɜा (n)

ताϒलका 3.1 मζ कुछ तˆμ कΪ परमाणु संɜा और परमाणु ǵͨमान संɜा όदया
गया है

ताϒलका 3.1

3.7 समΕाϐनक

όकसी तˆ के वे परमाणु ϒजनकΪ परमाणु संɜा समान होती ह ै पर˥ु ǵͨमान



संɜा ϐभ˳ होती ह ैसमΕाϐनक कहलाते हι
ǸकृϏत मζ पाए जाने वाले हाइǰोजन के तीन समΕाϐनक Ǹोύटयम (H1),

ʣूटीϋरयम (H2) तथा Ǯाइύटयम (H3) हι  इन तीनμ समΕाϐनकμ के नाϐभक मζ
एक ही Ǹोटॉन होता है  पर˥ु ˾ूǮॉनμ कΪ संɜा ϐभ˳ होती है

ताϒलका 3.2

3.7 आयनμ का बनना

अभी तक आपने यह जाना όक परमाणु इलेƷǮॉन, Ǹोटॉन तथा ˾ूǮॉन से ϐमलकर
बना है  όकसी परमाणु के नाϐभक मζ ϒजतने Ǹोटॉन होते हι उतने ही संɜा मζ
इलेƷǮॉन उसके चारμ ओर चȰर लगाते हι  इलेƷǮॉन पर Ǹोटॉन के बराबर पर˥ु
ύवपरीत आवेश होता है  इसϒलए परमाणु ύव˘ुत उदासीन होता है

यόद इस ύव˘ुत उदासीन परमाणु मζ एक और इलेƷǮॉन आ जाए तो इसमζ एक
इलेƷǮॉन कΪ अϐधकता हो जाती है  चँूόक इलेƷǮॉन पर ऋणावेश होता ह,ै इसϒलए
ऋणावेश कΪ अϐधकता होने के कारण परमाणु ऋण आवेϒशत हो जाएगा  इसके
ύवपरीत यόद ύव˘ुत उदासीन परमाणु मζ से एक इलेƷǮॉन ϐनकल जाए तो
इलेƷǮॉनμ कΪ संɜा एक कम हो जाएगी  परमाणु मζ ǸोǮॉन (धनावेश) कΪ संɜा
इलेƷǮॉन कΪ संɜा से एक ʐादा होगी अथाǡत परमाणु धन आवेϒशत हो जाएगा
अत: όकसी परमाणु से इलेƷǮॉन के ϐनकलने या जुड़ने से आवेϒशत (धनावेϒशत या
ऋणावेϒशत) कण Ǹा̇ होता ह,ै ϒजसे आयन कहते हι
उदाहरणाथǡ - सोόडयम के परमाणु मζ 11 Ǹोटॉन और 11 इलेƷǮॉन होते हι  अत: यह
ύव˘ुत उदासीन होता है  इसमζ से 1 इलेƷǮॉन ϐनकलने से उसमζ 11 Ǹोटॉन व 10
इलेƷǮॉन शेष रहζगे  Ǹोटॉन (धन आवेश) कΪ अϐधकता होने के कारण सोόडयम धन
आयन बनता है



Ɉोरीन के परमाणु मζ 17 Ǹोटॉन और 17 इलेƷǮॉन होते हι  Ɉोरीन परमाणु ˙ारा
एक इलेƷǮॉन Ǧहण करने से इसमζ 17 Ǹोटॉन व 17 इलेƷǮॉन हो जाएगζ  एक
इलेƷǮॉन (ऋण आवेश) कΪ अϐधकता होने के कारण Ɉोरीन ऋण आयन बनता है

ϑचǳ 3.7 सोόडयम एवं Ɉोराइड आयन का बनना
3.9 संयोजकता
हम जानते हι όक परमाणु आपस मζ ϐमलकर अणु बनाते हι  Ǹ˃ेक परमाणु कΪ Ϻसरे
परमाणु से जुड़ने (संयोजन) कΪ Ƶमता ϐनϘͮत होती ह,ै ϒजसे संयोजकता कहते हι
हाइǰोजन कΪ संयोजकता 1 मानकर अ˾ तˆμ कΪ संयोजकता Ǹ˃Ƶ या परोƵ
υप से हाइǰोजन के सापेƵ ƶात कΪ जाती है  अत: संयोजकता को पϋरभाώषत कर
सकते हι -

``όकसी भी तˆ कΪ संयोजकता वह संɜा ह ैजो यह दशाǡती ह ैόक उस तˆ का एक
परमाणु हाइǰोजन के όकतने परमाणुओ ंसे संयोग करता ह ैअथवा ύवΕाώपत करता
है

उदाहरण - अ. HCl मζ Cl कΪ संयोजकता 1 ह ैɇμόक वह हाइǰोजन के 1 परमाणु से
संयोग करती है

ब. H2O (जल) मζ ऑɐीजन कΪ संयोजकता 2 ह ै ɇμόक वह हाइǰोजन के 2

परमाणुओ ंसे संयोग करता है

ताϒलका 3.3 - कुछ तˆμ कΪ संयोजकता



हमने सीखा

 परमाणु पदाथǡ कΪ मूलभूत इकाई हι

 दो या दो से अϐधक परमाणु आपस मζ ϐमलकर अणु बनाते हι
 डॉ͒न के अनुसार परमाणु सूɌ अύवभाʐ कण होते हι
 परमाणु तीन मुɜ मूल कण - इलेƷǮॉन, Ǹोटॉन तथा ˾ूǮॉन से ϐमलकर
बना है
 όकसी परमाणु के नाϐभक मζ Ǹोटॉन व ˾ूǮॉन होते हι तथा इलेƷǮॉन नाϐभक
के चारμ ओर चȰर लगाते हι
 इलेƷǮॉन ऋण आवेϒशत Ǹोटॉन धन आवेϒशत तथा ˾ूǮॉन आवेश रϋहत कण
है
 όकसी तˆ के परमाणु के नाϐभक मζ उपϜΕत Ǹोटॉनμ कΪ संɜा उस तˆ कΪ
परमाणु संɜा होती है
 όकसी परमाणु मζ Ǹोटॉन तथा इलेƷǮॉन कΪ संɜा बराबर होती है
 Ǹोटॉन तथा ˾ूǮॉन भी संɜा का योग उस परमाणु कΪ ǵͨमान संɜा
कहलाती है
 όकसी परमाणु कΪ संयोग करने कΪ (संयोजन कΪ) दƵता ϐनϘͮत होती ह,ै
ϒजसे संयोजकता कहते हι

अ̱ास ǸͲ
1. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ मζ से सही ύवक͛ छाँट कर ϒलϕखए -

क. ˾ूǮॉन कΪ खोज कΪ ह ै-



(अ) कणाद (ब) डॉ͒न

(स) जे͆ चैडύवक (द) रदरफोडǡ

ख. όकसी तˆ के वे परमाणु ϒजनकΪ परमाणु संɜा समान होती ह ैपर˥ु ǵͨमान
संɜा ϐभ˳ होती ह ैकहलाती हι -

(अ) Ǹोटॉनμ कΪ संɜा (ब) ǵͨमान संɜा

(स) समΕाϐनक (द) परमाणुǤमांक

ग. जल मζ ऑɐीजन कΪ संयोजकता होती ह ै-

(अ) 1 (ब) 4

(स) 3 (द) 2

घ. ˾ूǮॉन पर आवेश होता ह ै-

(अ) धन आवेश (ब) ऋणु आवेश

(स) कोई आवेश नहΰ (द) कभी धन आवेश कभी ऋण आवेश
2. ϐन̷ϒलϕखत कथनμ मζ से सही के सामने सही(√) का तथा गलत के सामने गलत
(×) का ϑचΤ लगाइए

क. परमाणु अύवभाʐ कण होता है
ख. όकसी परमाणु के नाϐभक मζ उसका ǵͨमान होता है
ग. परमाणु से इलेƷǮॉन के ϐनकलने से ऋण आवेϒशत आयन Ǹा̇ होता है



घ. जल मζ ऑɐीजन कΪ संयोजकता 3 होती है

3. ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ कΪϒजए -

क. दो या दो से अϐधक परमाणु आपस मζ ϐमलकर .................. बनाते हι
ख. Ǹोटॉन कΪ खोज .................. ने कΪ थी
ग. ˾ूǮॉन का ǵͨमान, हाइǰोजन परमाणु के ǵͨमान के लगभग ............ होता
है
घ. नीͥ बोर के अनुसार परमाणु का समΑ ................. उसके नाϐभक मζ
उपϜΕत होता है

4. Α̽ क का Α̽ ख से ϐमलान कΪϒजए

Α̽ (क)  Α̽ (ख)

क. चैडύवक   अ. ऋण आवेϒशत कण
ख. इलेƷǮॉन  ब. तˆ
ग. काबǡन   स. ˾ूǮॉन

5. όकसी परमाणु मζ पाये जाने वाले कणμ के नाम ϒलϕखए

6. इलेƷǮॉन पर όकस Ǹकार का आवेश होता ह ै?

7. हाइǰोजन के तीन समΕाϐनकμ के नाम ϒलϕखए

8. ϐन̷ϒलϕखत कΪ पϋरभाषा ϒलϕखए

क. परमाणु संɜा



ख. ǵͨमान संɜा

ग. संयोजकता

9. जे.जे. थॉमसन के परमाणु मॉडल कΪ ύवफलता के ɇा कारण थे? रदरफोडǡ का
नाϐभकΪय मॉडल ɇा ह ै?

10. इलेƷǮोन, Ǹोटॉन एवं ˾ूǮॉन के गुणμ कΪ तुलना कΪϒजए

BACK



इकाई 4 खϐनज एवं धातु

 खϐनजμ का सामा˾ पϋरचय
 धातुओ ंऔर अधातुओ ंके भौϏतक गुण
 धातुओ ंऔर अधातुओ ंके रासायϐनक गुण
 धातुओ ंऔर अधातुओ ंके उपयोग
 धातुओ ंका संƵारण - कारण एवं समाधान
 गैͣेϐनकरण
 ϐमȀ धातु - ύवशेषता एवं उपयोϏगता

हमारे चारμ तरफ ύवϐभ˳ धातुओ ंसे बने ύवϐभ˳ उपकरण, वΑुएँ, यंǳ आόद ह ैजो
हमारे Ǹयोग मζ आते हι  मानव ύवकास केǤम मζ ताǼ युग का अ˃˥ महˆपूणǡ
Εान है

इस युग मζ ताँबे से बनी वΑुओ ं एवं अΓμ का ϐनमाǡण φआ  लोह े कΪ खोज ने
औ˘ोϏगकǤाϙ˥ को ज˼ όदया  बरतन, आभूषण, ύव˘ुत उपकरण, यातायात के
साधन आόद का ϐनमाǡण Ϗबना धातुओ ंके उपयोग के अस̽व है  जीवन का ऐसा
कोई Ƶेǳ नहΰ ह ैजहाँ धातुओ ंका Ǹ˃Ƶ एवं परोƵ उपयोग न होता हो  ǸकृϏत मζ
उपल̤ खϐनजμ से धातुओ ंका ϐनमाǡण अनेक जύटल ǸόǤयाओ ंसे गुजर कर होता
ह ैϒजसमζ अनेक भौϏतक एवं रासायϐनक पϋरवतǡनμ का सहारा लेना पड़ता है

ǸकृϏत मζ केवल कुछ ही धातुएँ मुȷ अवΕा मζ पायी जाती हι  उदाहरण के ϒलये
सोना (गो͔) तथा ̎ैύटनम जैसी धातुएँ तˆ के υप मζ पाई जाती हι  अϐधकांश
धातुएँ ǸकृϏत से यौϏगक के υप मζ पायी जाती हι  इनमζ सबसे अϐधक उनके



ऑɐाइड के υप मζ पायी जाती हι  लोहा ए͠ूमीϐनयम, मैगनीज आόद आɐाइड
के υप मζ पाये जाते हι

Ϻसरे Εान पर धातुएँ स͜ाइड के υप मζ पायी जाती हι  इस Ȁेणी मζ कॉपर (ताँबा)
लेड (सीसा), ϒजάक (जΑा), ϐनόकल आόद आते हι

ǸकृϏत मζ ϒसϒलकेट के υप मζ खϐनज बφलता मζ पाये जाते हι  όक˥ु ϒसϒलकेट से
धातुओ ंका ϐन͸षǡण कόठन होता ह ैऔर इन पर खचǡ अपेƵाकृत अϐधक होता है

4.1 खϐनज ǸाकृϏतक पदाथǡ के υप मζ :

हम फल, स̞ी आόद को काटने हतुे चाकू तथा लकड़ी काटने हतुे कुͦाड़ी का
Ǹयोग करते हι  जैसा όक हम जानते हι, चाकू और कुͦाड़ी लोह ेसे बने होते हι  इसी
Ǹकार घरμ मζ Ϗबजली आपूϏत έ हतुे तार ताँबे का बना होता है  ɇा आपने कभी सोचा
ह ैόक लोहा और ताँबा आόद कहाँ से Ǹा̇ होते हι ? वाΑव मζ ये खϐनज पदाथǡ के
υप मζ पृˍी कΪ भू-पपǡटी से Ǹा̇ होते हι  पृˍी के भू-पपǡटी का ϐनमाǡण ύवϐभ˳
Ǹकार के तˆμ एवं यौϏगकμ से φआ है  भू-पपǡटी मζ ǸाकृϏतक υप से पाये जाने वाले
अकाबǡϐनक तˆ अथवा यौϏगकμ को खϐनज कहते हι  जैसे- ɉाǁजǡ, माइका
(अǻक), हमेेटाइट, बॉɐाइट, अजηˣाइट, Ǧेनाइट  इनके अϏतϋरȷ और भी बφत
से खϐनज ǸकृϏत मζ पाये जाते हι  चʚानζ मुɜत: ϒसϒलकेटμ कΪ बनी हι जो όक पृˍी
पर सबसे सामा˾ खϐनज हι

                             

  ϑचǳ 4.1 बॉɐाइट (ऐलुमीϐनयम का खϐनज)            ϑचǳ 4.2मैɫेटाइट(  लोहे
का खϐनज )



खϐनज कहाँ पाये जाते हι ?

खϐनज पृˍी के तल पर, भू-पपǡटी मζ तथा समुǵ मζ पाये जाते हι  सोόडयम Ɉोराइड,
सोόडयम आयोडाइड, सोόडयम आयोडेट आόद खϐनज समुǵी जल मζ पाये जाते हι
खϐनज धातु तथा अधातु दोनμ Ǹकार के हो सकते हι  Λύटक, ɉाǁजǡ, अǻक आόद
अधातु खϐनज हι  खϐनज,धातु व अधातु तˆμ के यौϏगक भी हो सकते हι, जैसे -
बॉɐाइट (Al2O3.2H2O) नामक खϐनज ऐलुमीϐनयम (धातु) तथा ऑɐीजन
(अधातु) का यौϏगक है  इसी Ǹकार कॉपर ɳॉस (Cu2S)भी ताँबा(धातु) तथा
स͜र (अधातु) का यौϏगक ह ै  अϐधकांश धातुएँ संयुȷ अवΕा मζ अपने यौϏगकμ
के υप मζ Ǹा̇ होती हι  ǸकृϏत मζ केवल कुछ ही धातुएँ मुȷ अवΕा मζ पायी जाती
हι  उदाहरण के ϒलए सोना तथा ̎ेύटनम जैसी धातुएँ तˆ के υप मζ पायी जाती हι
अ˾ अϐधकांश धातुएँ ǸकृϏत मζ यौϏगकμ के υप मζ पायी जाती हι  ऐलुमीϐनयम,
लोहा और मιगनीज जैसी अनेक धातुएँ ऑɐाइड के υप मζ तथा कुछ धातुएँ
स͜ाइड तथा काबνनेट के υप मζ पायी जाती हι

अय΋

लगभग सभी चʚानμ मζ कुछ न कुछ माǳा मζ धाϗˆक खϐनज पाये जाते हι, पर˥ु
कुछ मζ धातु कΪ माǳा इतनी कम होती ह ैόक उससे धातु को ϐन͸ώषέत (ϐनकालना)
करना कόठन एवं बφत महगँा पड़ता ह ै  यόद खϐनज मζ धातु कΪ माǳा अϐधक होती है
तो उससे धातु का ϐन͸षǡण सरल एवं लाभकर होता है  ऐसे खϐनज, ϒजनसे धातु
का ϐन͸षǡण अϐधक माǳा मζ सरलता से एवं कम लागत मζ हो जाता ह,ै अय΋
(Ore) कहलाते हι  इस Ǹकार हम कह सकते हι όक सभी अय΋ खϐनज होते हι
पर˥ु सभी खϐनज अय΋ नहΰ होते हι  धाϗˆक खϐनज (अय΋) όकन-όकन υपμ
मζ पाये जाते हι ?

अय΋-धातुओ ंके ऑɐाइड, स͜ाइड, स͜ेट तथा काबνनेट के υप मζ पाये जाते
हι  अϐधकांश अय΋μ मζ केवल एक ही धातु उपϜΕत होती है  कुछ Ǹमुख अय΋



एवं उनसे ϐन͸ώषέत όकये जाने वाले धातु अधोϒलϕखत ताϒलका 4.1 मζ दशाǡये गये
हι  

ताϒलका 4.1

भारत मζ खϐनज कΪ उपल̤ता

हम लोहा, ताँबा, चाँदी तथा अ˾ कई धातुओ ंसे बनी वΑुओ ंका उपयोग अपने
दैϐनक जीवन मζ करते हι  हमारे देश मζ लोहा, ताँबा, सोना, ऐलुमीϐनयम आόद अनेक
धातुएं पृˍी कΪ भू-पपǡटी मζ उपϜΕत खϐनजμ से Ǹा̇ कΪ जाती हι  कुछ धातुएँ
हमारे देश मζ उपल̤ नहΰ हι  अत: हम उन धातुओ ंको अ˾ देशμ से आयात करते
हι  आइए अपने देश मζ पाये जाने वाले खϐनजμ के बारे मζ जानकारी Ǹा̇ करζ
भारत मζ पाये जाने वाले खϐनज एवं उनके Ǹाϖ̇ Εान ϐन̷ϒलϕखत हι : -

ताϒलका 4.2

 

इन धाϗˆक खϐनजμ के अϏतϋरȷ देश मζ कुछ अधाϗˆक खϐनज जैसे अǻक,
कोयला, पेǮोϒलयम पाये जाते हι  पेǮोϒलयम ǵव अवΕा मζ भू-पपǡटी से Ǹा̇ όकया
जाता है  इसϒलए इसे खϐनज तेल भी कहते हι  अपने देश मζ इनकΪ उपल̤ता
ϐन̷ϒलϕखत ताϒलका मζ Ǹदϒशέत ह ै: -

ताϒलका 4.3



भारत मζ सोना, ताँबा, ϒजάक (जΑा) तथा टंगΐन खϐनजμ कΪ उपल̤ता बφत
कम ह ैतथा ̎ेύटनम खϐनज का पूणǡ अभाव है

अय΋ ǸकृϏत मζ पाया जाने वाला वह खϐनज ह ै ϒजसमζ एक या एक से अϐधक
धातुओ ं/ अधातुओ ंको लाभदायक υप से ϐन͸ώषέत όकया जा सकता है  अय΋ से
धातु/अधातु Ǹा̇ करने और उ̄ζ ύवϐभ˳ उपयोगμ के ϒलये शु˒ करने के ύवƶान को
धातुकमǡ (Metallurgy) कहते हι

कुछ और भी जानζ

कुछ अय΋μ मζ Ǹमुख धातु के अϏतϋरȷ अ˾ धातु भी उपϜΕत हो सकते हι, जैसे -
तॉबे के अय΋ के͌ो पाइराइट (CuFeS2) मζ ताँबा, Ǥोϐमयम के अय΋
Ǥोमाइट (FeCrO4) मζ Ǥोϐमयम, टाइटेϐनयम के अय΋ इलमेनाइट (FeTiO3) मζ
टाइटेϐनयम, के अϏतϋरȷ अ˾ धातु आयरन (लोहा) भी उपϜΕत होता है

4.2 धातुओ ंएवं अधातुओ ंके भौϏतक गुण

भौϏतक अवΕा

सामा˾ ताप पर Ǹाय: सभी धातुएँ ठोस होती हι पर˥ु पारा (Hg)ǵव होता है
सामा˾ ताप पर अϐधकांश अधातुएँ गैसीय अवΕा मζ होती हι  आयोडीन, काबǡन,
स͜र, ϒसϒलका इ˃ाόद ठोस के υप मζ तथा Ǻोमीन ǵव अवΕा मζ होती हι

कठोरता

सोόडयम धातु का टुकड़ा ले कर उसे छ˳ा कागज से सुखा लζ  धातु के टुकड़े को
चाकू से काटζ  ɇा देखते हι? सोόडयम धातु का टुकड़ा आसानी से कट जाता है  अब
लोहा, कापर, ϒजάक आόद के टुकड़े को भी चाकू से काटζ  ɇा देखते हι ? धातुएं Ǹाय:
कठोर होती हι अत: उ̄ζ काटना अ˃ϐधक कόठन होता है



सोόडयम,पोटैϒशयम,मैɫीϒशयम तथा पारा को छोड़कर अ˾ सभी धातुएं कठोर
होती हι  अϐधकांश अधातुएँ मुलायम होती हι  काबǡन का अपरυप हीरा सबसे कठोर
होता है

चमक

यόद आप धातुओ ंकΪ सतह को उ̄ζ काटने के तʰाल बाद देखζ तो आप पायζगे όक
वह όदखने मζ चमकदार होती हι  इसे धाϗˆक (Metallic) चमक कहते हι  धातुओ ंकΪ
यह चमक उ̄ζ आभूषण और सजावट कΪ वΑुएं बनाने के ϒलए उपयोगी बनाती हι
अधातुएँ, धातुएँ के समान चमकΪली नहΰ होती हι

अघातवधǡनीयता

ऐलुमीϐनयम, कॉपर तथा आयरन का छोटा टुकड़ा ले कर उसे हथौड़े से पीटζ  ɇा
देखते हι ? हथौड़े से पीटने पर धातु के टुकड़े पहले कΪ अपेƵा और अϐधक चपटे हो
जाते हι  धातुओ ंको पीट कर (आघात पφँचा कर) चादरμ के υप मζ पϋरवϏत έत करने
के गुण को ``अघातवधǡनीयता'' कहते हι  चाँदी तथा सोना मζ अघातवघǡनीयता का
गुण अϐधक होता ह ैजबόक जΑा कम अघातवधǡनीय है  अϐधकांश ठोस अधातुएँ
पीटने पर भंगुर (Brittle) हो जाती हι

त˾ता

धातुओ ंको खΰच कर तार बनाया जा सकता है  धातुओ ंको तार के υप मζ पϋरवϏत έत
करने के गुण को ``त˾ता'' कहते हι  आपने ताँबे, ऐलुमीϐनयम और आयरन के तार
देखζ हμगे  हमारे घरμ मζ ύव˘ुत स̺˯ी कायξ मζ ताँबे तथा ऐलुमीϐनयम के तारμ का
उपयोग होता है  तार जाली को बनाने के ϒलए लोह ेके तारμ का Ǹयोग όकया जाता
है  अधातु से तार नहΰ खΰचा जा सकता

कुछ और भी जानζ

 सोने कΪ इतनी पतली चादर बनायी जा सकती ह ै όक 20 लाख चादरμ कΪ



मोटाई केवल एक सेˣीमीटर होगी
 एक Ǧाम सोने से लगभग 2 όकलोमीटर ल̺ा तार बनाया जा सकता है

चालकता

όǤयाकलाप 1

एक टॉचǡ, ब͝ को ताँबे के तार ˙ारा एक बैटरी से (ϑचǳ 4.3) जोड़ दीϒजए  ɇा
देखते हι ? ब͝ Ǹकाϒशत हो जाता है  अब ताँबे के तार के Εान पर ऐलुमीϐनयम,
आयरन आόद का तार लगाएं  ब͝ के जलने और न जलने का अवलोकन कΪϒजए

ϑचǳ 4.3

सभी ϜΕϏतयμ मζ ब͝ Ǹकाϒशत हो जाता हι  अत: सभी धातुएं ύव˘ुत कΪ सुचालक
हι  ɇμόक इनसे ύव˘ुत का Ǹवाह स̽व है  अϐधकांश अधातुएँ ύव˘ुत तथा ऊΆा
कΪ कुचालक होती है  काबǡन ύव˘ुत का सुचालक होता है

लोह ेकΪ छड़ के एक ϒसरे को हाथ से पकड़ कर Ϻसरे ϒसरे को गरम करने पर कुछ
समय बाद छड़ का Ϻसरा ϒसरा भी धीरे-धीरे गरम हो जाता है  अब इसी Ǹयोग को
कॉपर, ϒजάक, ऐलुमीϐनयम कΪ छड़ ˙ारा भी दोहराएं  सभी छड़ζ गरम हो जाती हι  

इसका अथǡ ह ैछड़ के एक ϒसरे पर दी गई ऊΆा Ϻसरे ϒसरे तक पφँच जाती ह,ै अत:
छड़ζ (धातुएँ) ऊΆा कΪ चालक हι

όǤयाकलाप 2



एक ताँबे का टुकड़ा तथा एक स͜र (गंधक) का टुकड़ा लीϒजये, और ताϒलका 4.4
मζ όदये गये गुणμ कΪ तुलना कर अपने अवलोकन ϒलϕखये  अवलोकन के आधार पर
पϋरणाम ϒलϕखये όक कौन सा पदाथǡ धातु और कौन सा अधातु ह ै-

ताϒलका 4.4

4.3 धातुओ/ंअधातुओ ंके रासायϐनक गुण

1. ऑɐीजन से अϐभόǤया

धातु ऑɐीजन से όǤया करके ऑɐाइड बनाते हι  सोόडयम तथा पोटैϒशयम
कमरे के सामा˾ ताप पर όǤया करके ऑɐाइड बनाते हι

4Na   +  O2    2Na2O

सोόडयम  ऑɐीजन  सोόडयम ऑɐाइड

ɇा आप जानते हι ?

सोόडयम तथा पोटैϒशयम के अϐधक όǤयाशील होने के फलΡτप इ̄ζ
ऑɐीकरण (ऑɐीजन के साथ जुड़ना) से बचाने के ϒलए ϐमʚी के तेल मζ डुबा
कर रखते हι

मैɫीϒशयम का एक तार लζ  उसे ϑचमटे कΪ सहायता से पकड़ कर जलाएं  ɇा
देखते हι ? मैɫीϒशयम का तार जलकर सफेद पाउडर मζ पϋरवϏत έत हो जाता है  यह
सफेद पाउडर मैɫीϒशयम ऑɐाइड है



2Mg   +  O2    2MgO

मैɫीϒशयम   ऑɐीजन   मैɫीϒशयम ऑɐाइड

काबǡन (अधातु) ऑɐीजन कΪ उपϜΕϏत मζ जल कर CO तथा CO2 बनाता है

3C  +  2O2   CO+ CO2

2. जल के साथ अϐभόǤया

सόǤय धातु जल के साथ όǤया करके धातु हाइǰाɐाॅइड / ऑɐाइड तथा
हाइǰोजन गैस बनाती हι

ϑचǳ 4.4

όǤयाकलाप 3

सोόडयम धातु का एक छोटा टुकड़ा लेकर छ˳ा कागज से सुखा लζ  काँच के एक
बतǡन को पानी से आधा भरζ तथा सोόडयम के टुकड़े को पानी मζ डाल दζ  ɇा όदखाई
देता ह ै?

धातु का टुकड़ा जल कΪ सतह पर तीǿ गϏत से इधर-उधर घूमता φआ όदखायी देता
है  सोόडयम धातु जल के साथ तीǿ गϏत सेअϐभόǤया करके सोόडयम हाइǰॉɐाइड



तथा हाइǰोजन गैस बनाता है

2Na  +   2H2O     2NaOH +  H2

सोόडयम    जल    सोόडयम हाइǰॉɐाइड  हाइǰोजन गैस

मैɫीϒशयम भाप या गमǡ पानी के साथ όǤया करके मैɫीϒशयम ऑɐाइड तथा
हाइǰोजन गैस बनाता है

Mg  + H2O    MgO  +   H2

मैɫीϒशयम   गमǡ जल/भाप  मैɫीϒशयम ऑɐाइड  हाइǰोजन गैस

3. अ̓ के साथ अϐभόǤया

एक परखनली मζ छोटा रवेदार जΑे का टुकड़ा लेकर उसमζ हाइǰोɈोϋरक अ̓
डालने पर रंगहीन एवं गंधहीन गैस बुलबुले के υप मζ ϐनकलती φई όदखाई देती है
जलती φई माϑचस कΪ एक तीली को परखनली के मुख पर ले जाकर ϐनकलने
वाली गैस का परीƵण करζ  हाइǰोजन `पक' कΪ ˞ϐन उʽ˳ करते φये जलती है

जΑा हाइǰोɈोϋरक अ̓ के साथ όǤया करके ϒजάक Ɉोराइड तथा हाइǰोजन
गैस बनाता है

Zn   +   2HCl      ZnCl2 +  H2

ϒजάक (जΑा)  तनु हाइǰोɈोϋरक    अ̓ ϒजάक Ɉोराइड
  हाइǰोजन गैस

Ǹाय: सभी धातु तनु अ̓ सेअϐभόǤया करके लवण तथा हाइǰोजन गैस बनाते हι

धातु + अ̓    लवण ± हाइǰोजन गैस



स͜र (अधातु) नाइύǮक अ̓ से όǤया करके सǒ̚ूϋरक अ̓ बनाता है

2S + 10HNO3 H2SO4+SO2+10NO2+4H2O

कुछ और भी जानζ

तˆμ को धातु तथा अधातु मζ वगαकृत όकया गया है  जरमेϐनयम, आसηϐनक तथा
एˣीमनी ऐसे तˆ हι ϒजनमζ धातु तथा अधातु दोनμ के ही गुण पाये जाते हι  इन
तˆμ को ``उपधातु'' (Mettalloid) कहते हι  

धातु-अधातु मζ अ˥र

धातु-अधातु मζ ϐन̷ϒलϕखत अ˥र पाया जाता ह ै-

4.4 धातुओ ंका घरेलू एव ंऔ˘ोϏगक उपयोग

दैϐनक जीवन मζ अनेक उˑेʹμ के ϒलए धातुओ ंका उपयोग होता है  वाहनμ, हवाई
जहाजμ, रेलगाόड़यμ, उपǦहμ, औ˘ोाfगक उपकरणμ आόद को बनाने मζ अ˃ϐधक
माǳा मζ धातुएँ Ǹयुȷ होती हι  लोहा सबसे अϐधक उपयोग मζ आने वाली धातु है
यह जहाँ एक ओर ώपन, कΪल आόद छोटी वΑुएँ बनाने के ϒलए उपयोग मζ लायी
जाती ह ैवहΰ Ϻसरी ओर भारी उपकरणμ के ϐनमाǡण मζ भी इसका उपयोग όकया जाता
है  ऐलुमीϐनयम भी एक अ˾ अ˃ϐधक उपयोग मζं आने वाली धातु ह ै इसका
उपयोग अϐधकांश घरेलू बतǡनμ को बनाने के ϒलए όकया जाता है

धातुएँ ऊΆा कΪ सुचालक होती है  अत: उनका बतǡन और बॉयलर बनाने के ϒलए
उपयोग όकया जाता है  इस कायǡ के ϒलए लोहा, कॉपर तथा ऐलुमीϐनयम का



उपयोग όकया जाता है  ताँबे का सबसे महˆपूणǡ उपयोग ύव˘ुत उपकरण बनाने मζ
όकया जाता है  आजकल ύव˘ुत केबल बनाने के ϒलए ऐलुमीϐनयम के तारμ का भी
उपयोग होने लगा है

सोने और चाँदी का उपयोग आभूषण बनाने के ϒलए होता है  सोना और चाँदी सबसे
अϐधक आघातव˝ǡ है  इसϒलए इनकΪ पतली चादरζ बनायी जा सकती हι  आपने
चाँदी कΪ पतली पϏ˳यμ को ϐमठाइयμ को सजाने के ϒलए उपयोग करते देखा होगा
खाने कΪ वΑुएँ, दवाइयμं, चॉकलेट एवं ϒसगरेट कΪ पैόकά ग के ϒलए ऐलुमीϐनयम
कΪ पϏ˳यμ का उपयोग όकया जाता है

4.5 धातुओ ंका संƵारण (Corossion)

आपने देखा होगा όक लोह ेकΪ कΪल, पζच, पाइप और रेϒल άग यόद कुछ समय तक
वायु मζ खुले पड़े रहζ तो उनकΪ सतह पर लाल, भूरे रंग कΪ परत जम जाती है  धातु
कΪ सतह पर उसका यौϏगक बनकर धातु कΪ एक-एक परत के υप मζ उतरने से
धातु का नͺ होना संƵारण कहलाता है  लोह ेके संƵारण को जंग लगना कहते हι
लोह ेपर भूरी परत (जंग) आयरन ऑɐाइड के बनने के कारण होती है  इससे धातु
धीरे-धीरे ऑɐाइड मζ पϋरवϏत έत होकर नͺ होती रहती है  इसी Ǹकार
एलुमीϐनयम कΪ सतह पर एलुमीϐनयम ऑɐाइड कΪ परत जम जाती ह ै ϒजससे
उसकΪ धाϗˆक चमक नͺ हो जाती है

όǤयाकलाप 4

तीन परखनली लζ  Ǹ˃ेक परखनली मζ दो या तीन लोह े कΪ कΪल डाल दζ  एक
परखनली मζ थोड़ा सा कैϠͥयम Ɉोराइड लζ  (कैϠͥयम Ɉोराइड वायु मζ
उपϜΕत नमी को अवशोώषत करता ह)ै Ϻसरी परखनली मζ उबला φआ



पानी(ऑɐीजन ύवहीन जल)लζ तथा तीसरे मζ साधारण नल का पानी लζ  तीनμ
परखनϒलयμ के मुख को काकǡ  ˙ारा बˬ करके रख दζ  चार-पाँच όदन बाद तीनμ
परखनϒलयμ का अवलोकन करζ  ɇा όदखाई देता ह ै?

ϑचǳ 4.5

पहली तथा Ϻसरी परखनली कΪ कΪलμ मζ जंग नहΰ लगता ह ै जबόक तीसरी
परखनली कΪ कΪलμ मζ जंग लग जाता है  इससे यह ϐन͸षǡ ϐनकलता ह ै όक जंग
वायु (ऑɐीजन) तथा नमी कΪ उपϜΕϏत मζ लगता है

लोह े तथा ऐलुमीϐनयम का संƵारण वायुमंडलीय ऑɐीजन एवं नमी कΪ
उपϜΕϏत मζ ऑɐाइड बनने के कारण होता है

ताँबे के बरतन पर हरे रंग कΪ कॉपर काबνनेट कΪ परत तथा चाँदी के ऊपर काले
रंग कΪ ϒसͣर स͜ाइड कΪ परत बनने के कारण इन धातुओ ंका संƵारण होता है

ऐलुमीϐनयम, ताँबा, लोहा तथा जΑा के टुकड़μ पर कुछ बँूदे तनु हाइǰोɈोϋरक
अ̓ डालने पर धातु कΪ सतह पर झाग (बुलबुला) सा उठता όदखाई देता है

अब धातु के टुकड़μ को जल से धो कर उसकΪ सतह को उसी Εान पर छू कर देखζ
जहाँ आप ने अ̓ कΪ बँूद Ϗगरायी थी  आप देखζगे कΪ धातु कΪ सतह खुरϱरी हो
जाती है

धातु अ̓ के साथ όǤया करके लवण तथा हाइǰोजन गैस बनाते हι  जैसे -
एलुमीϐनयम धातु हाइǰोɈोϋरक अ̓ के साथ όǤया करके एलुमीϐनयम
Ɉोराइड तथा हाइǰोजन गैस बनाती है

2Al   +   6HCl    2AlCl3   +   3H2



ऐलु ϐम ϐनयम  हाइǰोɈोϋरक अ̓   ऐलुϐमϐनयम Ɉोराइड
 हाइǰोजन गैस 

अ̓ के साथ रासायϐनक όǤया के कारण भी धातुओ ंका संƵारण होता है

धातुओ ंको संƵारण से कैसे बचाया जा सकता ह ै?

धातुओ ंकΪ संƵारण ˙ारा हाϐन से देश कΪ अथǡͨवΕा को बφत हाϐन पφँचती है
धातुओ ं को Ƶरण से बचाने के ϒलए आवʹक ह ै όक धातु को नमी तथा हवा
(ऑɐीजन) से बचाया जाय  धातुओ ं को Ƶरण से बचाने के ϒलए ϐन̷ϒलϕखत
ύवϐधयμ का उपयोग όकया जाता ह ै-

(1) पζट का लेप चढ़ा कर

धातु कΪ वΑुओ ंकΪ सतह पर पζट लगाकर उसे Ƶरण से बचाया जा सकता है  इसी
कारण ΐील के फनαचर, लोह ेके पुल, रेल के όड̧े, बस, Ǯक आόद को पζट όकया
जाता है  हमारे घरμ मζ भी लोह ेऔर ΐील से बनी φयी कई वΑुओ ंपर पेˣ όकया
जाता ह ैताόक वे जंग से सुरϔƵत रहζ

(2) Ǧीस या तेल लगाकर

तेल या Ǧीस कΪ परत भी धातु का वायु और नमी से स̸कǡ  समा̇ कर उसके
संƵारण को रोकती है  आपने देखा होगा όक नए औजारμ जैसे - कι ची,चाकू पर
Ǧीस या तेल लगाकर रखा जाता ह ैताόक उन पर जंग न लगे

(3) गैͣोनीकरण (धातु चढ़ाना) (Galvanization)

गैͣोनीकरण कैसे όकया जाता ह ै? लोह ेको जंग से बचाने के ϒलये लोह ेकΪ चादर
या अ˾ पाǳ को ώपघले φए जΑे मζ डुबा देते हι, ϒजसके कारण लोह ेपर जΑे कΪ
एक पतली परत जम जाती है  इसे गैͣोनीकरण कहते हι  घरμ कΪ छते बनाने के



ϒलए Ǹयुȷ लोह े कΪ चादरμ, बाϙ͒यμ और ǰमμ को संƵारण से बचाने के ϒलए
उनका गैͣोनीकरण όकया जाता है

(4) ύव˘ुत लेपन (Electroplating)

कुछ धातु जैसेǤोϐमयम, ϐनόकल तथा ύटन वायुमंडल मζ उपϜΕत ऑɐीजन एवं
नमी से Ǹभाύवत नहΰ होते हι  लोह े का Ƶरण रोकने के ϒलए उसके चारμ
ओरǤोϐमयम या ύटन कΪ इलेƷǮो̎ेύटάग कΪ जाती है  ऐलुमीϐनयम के ऊपर
ऐलुमीϐनयम ऑɐाइड कΪ परत जम जाने से उसकΪ चमक नͺ हो जाती ह ैόक˥ु
उसका Ƶरण τक जाता है  ऐलुमीϐनयम को Ƶरण से बचाने के ϒलए उसके ऊपर
ऐलुमीϐनयम ऑɐाइड का ύव˘ुत लेपन कर όदया जाता है

(5) ϐमȀ धातु बना कर

कभी-कभी एक धातु मζ Ϻसरी धातु या अधातु ϐमलाने पर वह अϐधक कठोर, Εायी
तथा संƵारण से सुरϔƵत हो जाता है  ΐेनलेस ΐील, लोहा तथा काबǡन का ϐमȀ
धातु ह ैϒजसमζ आसानी से जंग नहΰ लगता है

4.6 ϐमȀ धातु (Alloy)

अनेक बार शु˒ υप मζ धातु को आवʹक उˑेʹμ के ϒलए उपयोग मζ नहΰ लाया जा
सकता है  धातु मζ अ˾ धातुओ ंअथवा अधातुओ ंकΪ उϑचत माǳा ϐमलाकर उसमζ
वांϐछत गुण-धमǡ Ǹा̇ όकये जा सकते हι  ऐसे ϐमȀण को ϐमȀ धातु कहते हι  अथाǡत
ϐमȀ धातु दो या अϐधक धातुओ ं या अधातु का समांगी ϐमȀण है  दो या दो से
अϐधक धातुओ ंको ώपघली φई अवΕा मζ ϐमलाने पर ϐमȀ धातु Ǹा̇ होता है

ϐमȀ धातु के भौϏतक एवं धाϗˆक गुण अपने मूल धातु के गुणμ से ϐभ˳ एवं Ȁे;
होते हι  Εाϐयˆ, चमक एवं Ȁे; गुणμ के कारण दैϐनक जीवन मζ इनका अϐधक
उपयोग होता है  कुछ Ǹचϒलत ϐमȀ धातुओ ंका संगठन इस Ǹकार है



ताϒलका 4.5

ϐमȀ धातु के ύवϒशͺ गुण

(1) ϐमȀ धातु Ǹाय: मूल धातु से कठोर होती हι  शु˒ सोना बφत मुलायम होता ह,ै
इसϒलए इससे आभूषण नहΰ बनाया जा सकता है  सोने मζ थोड़ा ताँबा (कॉपर)
ϐमलाने पर यह कठोर एवं आभूषण बनाने के ϒलए उपयोगी हो जाता है

(2) ϐमȀ धातुओ ंका वायु तथा नमी के कारण Ƶरण नहΰ होता है  लोह ेमζ Ǥोϐमयम
ϐमलाने पर ΐेनलेस ΐील Ǹा̇ होता ह,ै ϒजसमζ जंग नहΰ लगता

(3) ϐमȀ धातुओ ंका रासायϐनक यौϏगकμ ˙ारा Ƶरण नहΰ होता है

(4) ϐमȀ धातुओ ंके गुण उनके अवयवी धातुओ ंके गुणμ से ϐभ˳ होते हι,जैसे-सो͔र,
सीसा तथा ύटन का ϐमȀ धातु है  सो͔र का गलनांक सीसा तथा ύटन दोनμ के
गलनांक से कम होता है  इसी कारण इसका उपयोग धातुओ ंके टुकड़μ अथवा तारμ
को जोड़ने मζ όकया जाता है

ώपग आयरन

वा˃ा भʛी से Ǹा̇ लोहा ``ώपग आयरन'' (कɹा लोहा या ढलवा लोहा) कहलाता
है  इसमζ 93% लोहा, 4-5% काबǡन तथा शेष स͜र, फॉΛोरस, ϒसϒलकॉन कΪ
अशुϑ˒याँ उपϜΕत होती हι  ϒजसके कारण इसका गलनांक कम होता ह ैयह भंगुर
होता है  इसका उपयोग पाइप, ΐोरेज टंकΪ, नहाने के टब, कूड़ादान आόद बनाने मζ
όकया जाता है

इΙात



यह लोह ेका एक Ϻसरा υप ह ैϒजसमζ आयरन 98.8% से 99.8%, काबǡन 0.25%
से 1.5% शेष (Si,P,S,Mn) कΪ अशुϑ˒याँ पायी जाती हι  इसका उपयोग मोटर,
गाड़ी, नट बो͒ आόद के ϐनमाǡण मζ όकया जाता है  ώपग आयरन तथा इΙात भी
एक Ǹकार कΪ ϐमȀ धातु है

हमने सीखा

 सभी अय΋ खϐनज हι όक˥ु सभी खϐनज अय΋ नहΰ है
 सामा˾तया सभी धातुएँ कठोर, चमकΪली, अघातवधǡनीय एवं त˾ होती हι
 अϐधकांश अधातुएँ गैसीय एवं ǵव अवΕा मζ पायी जाती हι
 धातुएँ जल से όǤया करके हाइǰोजन गैस ϐनकालती हι
 धातुओ ंका घरेलू तथा औ˘ोϏगक Αर पर अ˃ϐधक Ǹयोग होता है
 धातुओ ंको संƵारण से बचा कर हम अथǡ ͨवΕा मζ सुधार ला सकते हι
 Εाϐयˆ, चमक एवं Ȁे; गुणμ के कारण ϐमȀ धातुओ ंका उपयोग बढ़ता
जाता है

अ̱ास ǸͲ

1. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ मζ सही ύवक͛ छाँटकर अपनी अ̱ास पुϜΑका मζ ϒलϕखए -

(क) ϐन̷ϒलϕखत वΑुओ ंमζ कौन सी वΑु संƵाϋरत हो सकती ह ै-

(अ) लकड़ी कΪ मेज (ब) ΐील कΪ कुसα

(स) खुली Εानμ पर रखी लोह ेकΪ छड़ (द) तेल लेώपत लोह ेकΪ छड़

(ख) बॉɐाइट όकसका अय΋ ह ै-

(अ) सोόडयम (ब) लोहा



(स) एलुमीϐनयम (द) कॉपर

2. ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ कΪϒजए -

(क) सोόडयम धातु को ....................... मζ रखत ेहι

(ख) जंग लगने के ϒलए ...................... तथा .......................... आवʹक है

(ग) धातु से तार बनाने का गुण ............................... कहलाता है

(घ) ϒजन खϐनजμ से धातु का ϐन͸षǡण όकया जाता ह ै उ̄ζ ..........................
कहते हι

3. ϐन̷ϒलϕखत कथनμ मζ सही कथन के आगे सही (√) तथा गलत कथन के आगे
गलत (X) का ϑच̄ लगाइए-

(क) हीरा काबǡन का υप है

(ख) हमेेटाइट एलुमीϐनयम का अय΋ है

(ग) धातु ऑɐीजन सेअϐभόǤया करके धातु ऑɐाइड बनाते हι

(घ) ɉाǁजǡ धाϗˆक खϐनज है

(ङ) संगमरमर चूने के पʺर से बनता है

4. Α̽ क के श̣μ का Α̽ ख के श̣μ से सही ϐमलान कΪϒजए -

Α̽ (क)  Α̽ (ख)

क. बाँɐाइट  अ. आयरन (लोहा)

ख. गैलेना   ब. लेड (सीसा)



ग. हमेेटाइट  स. ऐलुमीϐनयम

घ. पाइरोलुसाइट  द. मιगनीज

5. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ का संϔƵ̇ उʷर दीϒजए -

(क) खϐनज तथा अय΋ मζ ɇा अ˥र ह ै?

(ख) अϐधकांश खϐनज όकस υप मζ पाये जाते हι ?

(ग) धातुओ ंकΪ अघातवधǡनीयता तथा त˾ता के गुण का ɇा अथǡ ह ै?

(घ) धातुओ ंका संƵारण ɇा ह ै?

(ङ) मुȷ अवΕा मζ पाए जाने वाले όक̄ΰ दो धातुओ ंके नाम ϒलϕखए

(च) ϐमȀ धातु ɇा होती हι ?

(छ) खϐनज तथा अय΋ मζ ɇा अ˥र ह ै?

(ज) όकसी एक ǵव धातु का नाम ϒलϕखए

6. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ का उʷर दीϒजए :-

(क) धातुओ ंकΪ ऑɐीजन से अϐभόǤया को उदाहरण सϋहत Ιͺ कΪϒजए

(ख) धातु तथा अधातु कΪ जल से όǤया ϒलϕखये

(ग) लोहा, ताँबा तथा सोने के अय΋ देश मζ कहाँ पाये जाते हι

(घ) धातुओ ंकΪ ओɐंीजन के साथ अϐभόǤया को दो उदाहरण ˙ारा Ιͺ कΪϒजए

(ङ) सोόडयम धातु का जल तथा ऑɐीजन से όǤया का रासायϐनक समीकरण
ϒलϕखए



(च) धातु तथा अधातु मζ अ˥र Ιͺ कΪϒजए

(छ) धातु के संƵारण कΪ रोकथाम के ϒलये अपनायी जाने वाली ύवϐभ˳ ύवϐधयμ का
वणǡन कΪϒजए

(ज) तवे कΪ हϘैʪल मζ लकड़ी लगी होती ह,ै ɇμ

Ǹोजेȵ कायǡ

भारत के मानϑचǳ मζ सोना, लोहा, मैगनीज तथा ताँबा कΪ खानμ के Εान को
दशाǡइये

BACK



इकाई 5 सूɌजीवμ का सामा˾ पϋरचय एवं वगαकरण

सूɌजीवμ का सामा˾ पϋरचय
सूɌजीवμ कΪ उपϜΕϏत एवं ύवशेषताएँ
उपयोगी सूɌजीव, हाϐनकारक सूɌजीव, इनके Ǹभाव एवं बचाव
सूɌजीवμ से होने वाली बीमाϋरयμ, कारण, सं Ǥमch6ण के तरीके

एवं बचाव, टीकाकरण, एǃस

5.1 सूɌजीवμ का सामा˾ पϋरचय

हमारे आस-पास अनेक Ǹकार के पौधे एवं जीव-ज˥ु पाए जाते हι ϒजनसे हम
पϋरϑचत हι  पर˥ु अनेक जीव ऐसे भी हι ϒज̄ζ हम देख नहΰ पाते हι  ये जीव आकार
मζ अ˃˥ छोटे होते हι  इ̄ζ सूɌदशα कΪ सहायता से देखा जाता है  उदाहरण के
ϒलए आपने देखा होगा όक वषाǡ ऋतु मζ जब नम Ǻेड या रोटी सड़ने लगती ह ैतब
इसकΪ सतह पर काले-सफेद ध̧े όदखाई देने लगते हι  इन ध̧μ को आवधǡक लζस
से देखने पर काले रंग कΪ गोल सूɌ संरचनाएँ όदखाई देती हι  ɇा आप जानते हι
όक यह संरचनाएँ ɇा ह ैऔर इनकΪ ɇा ύवशेषताएँ होतप् हι? इस अ˝ाय मζ हम
इ̄ΰ जीवμ के बारे मζ ύवΑृत अ˝यन करζगे  

सूɌजीव

όǤयाकलाप 1



रोटी/Ǻेड के टुकड़े को लेकर उसके ऊपर पानी ϐछड़क कर नम कΪϒजए
 इस टुकड़े को όकसी όड̧े मζ बˬ करके 4-5 όदनμ के ϒलए रख दीϒजए  ˝ान
रह ेόड̧े को बार-बार खोलना नहΰ है
 4-5 όदनμ के बाद टुकड़े पर उग आई रचनाओ ंका हʪैले̀ कΪ सहायता से
अवलोकन कΪϒजए और अपने अनुभवμ कΪ चचाǡ कƵा मζ कΪϒजए

उपरोȷ όǤयाकलाप मζ आपको हʪैलζस से देखने पर कुछ हरे, Πेटी रंग कΪ
धागेनुमा संरचना όदखाई देती हι  यह सूɌजीव हι  इसे केवल आँखμ से नहΰ देखा
जा सकता है  इ̄ζ देखने के ϒलए सूɌदशα यंǳ कΪ आवʹकता पड़ती है

सूɌजीवμ के बारे मζ यह धारणा बनी ह ैόक ये केवल बीमाϋरयाँ ही फैलाते हι  पर˥ु
यह बात पूरी तरह सही नहΰ है  सूɌजीव हमारे ϒलए उपयोगी व हाϐनकारक दोनμ
है

5.2 सूɌजीवμ कΪ उपϜΕϏत

सूɌजीव सवǡͨापी होते हι अथाǡत् ये हवा, पानी, ϐमʚी, पौधμ एवं ज˥ुओ ंके शरीर
के अˬर एवं बाहर सभी जगह पाये जाते हι  ये अ˃˥ ύवषम पयाǡवरण एवं
ǸϏतकूल पϋरϜΕϏतयμ जैसे बफǡ , गमǡ पानी के झरनμ, समुǵ कΪ तली, दलदल आόद
जगहμ पर भी पाये जाते हι  अनेक सूɌजीव सड़े-गले पदाथोθ मζ मृतोपजीवी के υप
मζ रहते हι  कुछ सूɌजीव ज˥ुओ ंऔर पौधμ के शरीर मζ परजीवी के υप मζ भी पाये
जाते हι  जैसे एʨअमीबा ϋहΐोϒलύटका मनुΈ कΪ आँत मζ परजीवी होता ह ैतथा
पेϑचस नामक रोग उʽ˳ करता है  इसी Ǹकार नΰबू के पौधμ पर जै˩ोमोनास
साइǮी नामक जीवाणु कι कर नामक रोग उʽ˳ करता है



सूɌजीवμ का वगαकरण -

सूɌजीवμ को सामा˾त: ϐन̷ϒलϕखत पाँच समूहμ मζ बाँटा जाता ह ै-

1. जीवाणु 2. ύवषाणु3. Ǹोटोजोआ 4. कवक तथा 5. शैवाल

जीवाणु (बैȵीϋरया)

ये एककोϒशक जीव होते हι जो हवा, ϐमʚी, जल सभी Εानμ पर पाये जाते हι  पर˥ु
नमीयुȷ Εानμ पर इनकΪ संɜा अϐधक होती है  ये गोालकार, दʪाकार या
सपाǡकृत आकार वाले होते हι  जीवाणुओ ंकΪ कोϒशका मζ के˭क नहΰ पाये जाते हι
इनकΪ कोϒशका के चारμ ओर कोϒशकाϐभϓʷ होती है  कुछ जीवाणुओ ंकΪ कोϒशका
अपने चारμ ओर एक कठोर आवरण बनाती ह ैϒजसे कै̐ूल कहते हι  कुछ जीवाणुओं
मζ एक या अनेक धागे जैसी संरचना पायी जाती ह ै ϒजसे कशाϐभका कहते हι
कशाϐभका के ˙ारा जीवाणु गϏत करता है  अनुकूल पϋरϜΕϏतयμ मζ जीवाणुओ ंमζ
बφत तेजी से Ǹजनन όǤया होती है

साइनोबैȵीϋरया (नील-हϋरत शैवाल) को पहले शैवाल के समूह मζ रखा जाता था
पर˥ु अब इ̄ζ जीवाणुओ ंके साथ मोनेरा समूह मζ रखा जाता है  इनका रंग नीला-
हरा होता ह ैतथा ये Ǹकाश-सं͵ेषण ˙ारा अपना भोजन Ρयं बनाते हι  Ϻसरे श̣μ
मζ ये Ρपोषी होते हι  इनकΪ कोϒशका के चारμ ओर ͵ेΆा का आवरण होता है
अनेक साइनोबैȵीϋरया मζ हटेेरोϒसΐ नामक ύवशेष कोϒशकायζ पायी जाती हι
साइनोबैȵीϋरया नाइǮोजन का ϜΕरीकरण करते हι और हमारे ϒलए बφत उपयोगी
हι  Ιाइυलीना नामक साइनोबैȵीϋरया का भोजन के υप मζ उपयोग όकया जाता
है

ύवषाणु

दरअसल सभी सूɌजीवμ मζ ύवषाणु सबसे सूɌ होते हι  ये ˾ुϠɈक अ̓ तथा



Ǹोटीन के बने होते हι  ये पूणǡ परजीवी होते हι और Ρतंǳ υप से अपना ύवभाजन
नहΰ कर पाते हι  Ǹजनन के ϒलए इ̄ζ सदैव όकसी जीύवत कोϒशका कΪ आवʹकता
होती है  ύवषाणुओ ं˔ारा पौधμ, ज˥ुओ ंएवं मनुΈμ मζ अनेक Ǹकार के घातक रोग
उʽ˳ होते हι - जैसे मनुΈ मζ चेचक, पोϒलयो, ϋहपेटाइύटस, डζगू, ϑचकुनगुϐनया
आόद  

इ̄ζ भी जानζ

ύवषाणु कΪ खोज दाϐमǳी एवोनोव΋Ϊ नामक υसी वैƶाϐनक ने सन् 1892 मζ όकया
था  ύवषाणु सजीव व ϐनजαव के बीच कΪ कड़ी होते हι

Ǹोटोजोआ

Ǹोटोजोआ भी सूɌजीवμ का एक समूह है  इस संघ के जीव एककोϒशक होते हι  ये
जल, ϐमʚी तथा जीवμ के शरीर मζ पाये जाते हι  Ǹोटोजोआ संघ के जीव Ρतंǳ υप
से या अ˾ जीवμ के शरीर मζ परजीवी के υप मζ पाये जाते हι  इनमζ Ǹचलन के ϒलए
ύवशेष संरचनाएँ होती हι  जैसे - अमीबा मζ कूटपाद, पैरामीϒशयम मζ सीϒलया आόद

कई बार इस संघ के कुछ ज˥ु मनुΈμ मζ रोग उʽ˳ करते हι  जैसे - एʨअमीबा
ϋहΐोϒलύटका से पेϑचस तथा ̎ाʏोόडयम ˙ारा मलेϋरया नामक रोग होता है

कवक

कवक को फफँूद भी कहा जाता है  इ̄ζ अɐर हम अपने घरμ मζ रोटी, Ǻेड, अचार
तथा चमड़े कΪ वΑुओ ंपर उगते φए देखते हι  बरसात के όदनμ मζ कूड़े करकट पर
उगने वाली छातेनुमा संरचना कुकरमुʷा भी एक Ǹकार का कवक है

कवकμ मζ अनेक ल̺ी धागे जैसी संरचनाएँ होती हι ϒजसे कवक तंतु कहते हι  कवक
त˥ु एककोϒशक या बφकोϒशक होते हι और आपस मζ ϐमलकर कवक जाल बनाते
हι  कवक कΪ कोϒशकाओ ंमζ एक या अϐधक के˭क पाया जाता है



कवक हमारे ϒलए लाभदायक तथा हाϐनकारक दोनμ होते हι  उदाहरण के ϒलए
मशυम भोजन के υप मζ तथा पेनीϒसϒलयम नामक कवक से पेनीϒसϒलन नामक
ǸϏतजैύवक दवा बनाई जाती है  पɐीϐनया नामक कवक गेχ ँमζ रोग उʽ˳ करता
है  मनुΈ मζ कवक ˙ारा उʽ˳ होने वाला रोग मुɜत: दाद है  कई बार ϒसर मζ होने
वाले दाद से ͨϑȷ गंजा भी हो जाता है

इ̄ζ भी जानζ

सन् 1929 मζ अलेȴζडर ̛ैϐम άग जीवाणु रोगμ से बचाव हतुे एक संवधǡन पर Ǹयोग
कर रह ेथे  अचानक उ̄μने संवधǡन तͱरी पर हरे रंग कΪ फफँूद के छोटे बीजाणु
देखे  उ̄μने पाया όक यह फफँूद जीवाणुओ ंकΪ वृϑ˒ को रोकते हι  इस Ǹकार बφत
सारे जीवाणु पेनϒसϒलयम नामक इस कवक ˙ारा मारे गए  इस Ǹकार फफँूद से
पेϐनϒसलीन नामक औषϐध का ϐनमाǡण φआ

शैवाल

शैवाल को सामा˾ भाषा मζ काई भी कहते हι  ये सामा˾त: जल मζ पाये जाते हι
कुछ शैवाल जैसे Ɉोरेला, Ɉेमाइडोमोनास एवं डायट͆ एककोϒशक होते हι
पर˥ु अϐधकांश शैवाल, बφकोϒशक होते हι  इनका शरीर सुकाय (थैलस) कहलाता
ह ैअथाǡत इनमζ जड़, तना, पʷी का अभाव होता है  जीवाणुओ ंकΪ तुलना मζ इनमζ
ϐनϘͮत के˭क पाया जाता है  शैवाल हमारे ϒलए लाभदायक होते हι  ये भोजन तथा
चारे के υप मζ भी उपयोग όकये जाते हι  Ɉोरेला नामक शैवाल से Ɉोरेϒलन
नामक ǸϏतजैύवक दवा बनायी जाती है  सीफे͠ूरोस वाइरीसे̀ नामक हरा शैवाल
चाय कΪ फसलμ पर रोग उʽ˳ करता है  नόदयμ तथा समुǵμ मζ पाये जाने वाले
डायट͆ का उपयोग टूथपेΐ, तापरोधी ίट तथा वाϐन έश एवं पζट बनाने मζ होता है

5.3 उपयोगी सूɌजीव एवं उनके Ǹभाव



सूɌजीव मनुΈ के ϒलए अ˃˥ उपयोगी होते हι  मनुΈ सुɌजीवμ (जीवाणुओ)ं
का उपयोग दही, ϒसरका तथा शराब बनाने मζ बφत पहले से करता रहा है  Ϻध से
दही बनाने मζ लैȵोबैϒसलस नामक जीवाणु सहायक है  पनीर, ϒसरका, Ǻेड और
खमीर आόद बनाने मζ यीΐ नामक फफँूद का ύवशेष योगदान है  इसके अϏतϋरȷ
सूɌजीवμ का हमारे जीवन मζ उपयोग ϐन̷ϒलϕखत ह ै-

1. ǸϏतजैύवक दवाएँ

सूɌजीवμ ˙ारा अनेक ǸϏतजैύवक दवाइयाँ बनाई जाती हι  ǸϏतजैύवक दवाएँ वह
दवाएँ हι जो रोग फैलाने वाले जीवाणुओ ंके ǸϏतरोध मζ Ǹयुȷ होती ह ैऔर शरीर मζ
पφँचते ही इस रोगाणुओ ं को नͺ कर देती है  ǸϏतजैύवक दवाओ ं का उपयोग
सूɌजीवμ ˙ारा होने वाले अनेक रोग जैसे टी.बी. हजैा, टायफायड, ϐनमोϐनया
आόद के उपचार मζ όकया जाता है  ǸϏतजैύवक दवाएँ जैसे पेनीϒसϒलन फफँूद से,
ǖǮे̅ोमाइसीन जीवाणु से तथा Ɉोरैϒलन शैवालμ से बनाई जाती है

2. नाइǮोजन ϜΕरीकरण

अपने खेत मζ लगे चना/मटर/अरहर के पौधे को जड़ सϋहत उखाόड़ए  इस बात का
˝ान रखζ όक उखाड़ते समय जड़े टूटनी नहΰ चाϋहए  पौधे कΪ जड़ को धोकर
अवलोकन करζ  ɇा देखते हι ?

आप देखζगे όक इन पौधμ कΪ जड़μ मζ गाँठζ पायी जाती है  इन गाँठμ मζ राइजोϏबयम
नामक जीवाणु पाये जाते हι  ये जीवाणु वायुमʪल कΪ मुȷ नाइǮोजन को नाइǮेट
व नाइǮाइट मζ बदल देते हι  अथाǡत् नाइǮोजन का ϜΕरीकरण करते हι  इससे भूϐम
कΪ उवǡरता बढ़ती है

इसके अϏतϋरȷ कुछ जीवाणु जैसे एजोटोबैȵर, Ρतंǳ υप से ϐमʚी मζ रहते हι और
नाइǮोजन ϜΕरीकरण कΪ όǤया करते रहते हι  इसी Ǹकार साइनोबैȵीϋरया जैसे
नॉΐाक, एनाबीना, साइटोϐनमा, ऑसीलेटोϋरया का उपयोग धान के खेतμ मζ जैव
उवǡरक के υप मζ होता है  



3. सूɌजीवμ ˙ारा काबǡϐनक पदाथξ का अपघटन

कुछ सूɌजीव पौधμ एवं ज˥ुओ ं के मृत शरीर पर पलते हι  वे यहाँ वृϑ˒ करके
जύटल काबǡϐनक पदाथξ को सरल अकाबǡϐनक पदाथξ मζ अपघύटत कर देते हι  इससे
पौधμ एवं ज˥ुओ ंका मृत शरीर सड़ कर नͺ हो जाता ह ैऔर अंतत: मृत शरीर के
तˆ ϐमʚी मζ ϐमल जाते हι  इस Ǹकार सूɌजीव मृदा मζ उपयोगी पोषक तˆ
संϑचत करते ह ैऔर भूϐम कΪ उवǡरक Ƶमता बढ़ाते हι

क͛ना कΪϒजए όक यόद मृत पौधμ एवं ज˥ुओ ंके शरीर का अपघटन करने वाले
सूɌजीव (जीवाणु एवं फफँूद) न होते तो ɇा होता ? ऐसी अवΕा मζ सभी मृत
पौधμ एवं ज˥ुओ ंका शरीर वातावरण मζ पड़ा रहता और इनका अपघटन (सड़ता)
नहΰ होता और न ही खϐनज पदाथξ का पुन:चǤण होता

4. भोजन के υप मζ

कुछ सूɌजीवμ का उपयोग भोजन के υप मζ όकया जाता है  यीΐ मζ Ǹोटीन कΪ
अɺी माǳा होती है  इसका Ǹयोग खा˘ पदाथǡ के υप मζ होता है  एगैϋरकस तथा
मारकेला (गुɺी) नामक कवक स̞ी के υप मζ Ǹयोग όकया जाता है  Ιाइτलीना
नामक साइनोबैȵीϋरया मζ Ǹोटीन कΪ माǳा अ˃ϐधक होती है  इसका भी उपयोग
भोजन के υप मζ όकया जाता है



5. उ˘ोग ध˯μ मζ

सूɌजीवμ का उपयोग अनेक Ǹकार के उʽादμ को तैयार करने मζ όकया जाता है
जैसे - यीΐ (कवक) का उपयोग डबल रोटी बनाने, जीवाणु का उपयोग ϱɨ
उ˘ोग, ϒसरका उ˘ोग, त̺ाकू उ˘ोग, चाय उ˘ोग तथा चमड़े के उ˘ोग मζ όकया
जाता है

6. आनुवंϒशक अϐभयांύǳकΪ मζ

कुछ सूɌजीवμ का उपयोग आनुवंϒशक अϐभयांύǳक मζ भी हो रहा है  जैसे -
इसेϋरया, कोलाई, यीΐ आόद

5.4 हाϐनकारक सूɌजीवμ के Ǹभाव

सूɌजीवμ ˙ारा मनुΈμ, ज˥ुओ ंऔर पेड़-पौधμ मζ अनेक रोग होते हι  जीवाणुओं
˙ारा मनुΈ मζ तपेόदक, हजैा, ϐनमोϐनया, टायफायड आόद रोग होते हι  दाद नामक
रोग Ǯाइकोफॉइटान तथा माइ ǤोΙोरम नामक कवक ˙ारा होता है  ज˥ुओ ं मζ
अनेक रोग जैसे भेड़ का एंǴेɐ रोग बैसीलस एंǴेϒसस नामक जीवाणु ˙ारा होता हैै
पौधμ मζ अनेक रोग जैसे नΰबू का कι कर रोग जै˩ोमोनास नामक जीवाणु ˙ारा तथा
आलू कΪ पछेता अंगमारी नामक रोग फाइटोǌथोरा इ˷ेΐै̀ नामक कवक ˙ारा,
गेχ ँका काला (Α̽) όकʚ पɐीϐनया नामक कवक ˙ारा होता है

कुछ सूɌजीव खा˘ पदाथξ को नͺ कर देते हι  जैसे - राइजोपस, ͂ूकर आόद
कवक रोटी, Ǻेड, अचार, मुर̧ा आόद को नͺ कर देते हι  इसी Ǹकार
ɈाǖǮीडीयम बोटुϒलनम नामक जीवाणु खा˘ पदाथǡ को ύवषाȷ कर देते हι

कुछ सूɌजीव (जीवाणु)जैसे थायोबैϒसलस όडनाǖǮीόफके̀ नाइǮेट को
नाइǮोजन तथा अमोϐनया मζ बदल देते हι ϒजससे भूϐम कΪ उवǡरता मζ कमी हो जाती



है

इसी Ǹकार कुछ सूɌजीव इमारती लकड़ी पर उग करके उसे नͺ कर देते हι, जैसे
पालीपोरस कवक लकड़ी के कटे φए भाग पर उग करके उसे सड़ा देते हι

5.5 सूɌजीवμ के Ǹभाव से बचाव

सामǦी के उϑचत संǦह तथा संरƵण से सूɌजीवμ ˙ारा होने वाली हाϐन को रोक
सकते हι सूɌजीव जहाँ हमζ रोगǦΑ कर देते हι वहΰ हमारे दैϐनक जीवन कΪ
वΑुओ ंको नͺ भी कर देते हι  डबलरोटी, पुΑकζ , चमड़े कΪ वΑुयζ, खा˘ सामǦी
आόद सूɌजीवμ के ˙ारा खराब हो जाती है  उ΁ तथा नम वातावरण मζ सूɌजीव
इन वΑुओ ंपर उग आते हι और उ̄ζ खराब कर देते हι 

सूɌजीवμ से सुरϔƵत रखने एवं उनसे होने वाली आϏथέक हाϐन से बचाने के ϒलए
ϐन̷ϒलϕखत उपाय όकये जा सकते हι-

 फैϏǺक तथा चमड़े के सामानμ का

फैϏǺक तथा चमड़े के सामान का Ƶरण सूɌजीवμ ˙ारा न हो इसके ϒलए इनका
उϑचत संǦह आवʹक है  चमड़े को टैϐन άग करके सुरϔƵत रखा जा सकता है  सूयǡ
के Ǹकाश मζ चमड़े पर लगे सूɌजीव नͺ हो जाते हι

ύट̺र को सूɌजीवμ से बचाव हतुे पेˣ करके

ύट̺र (इमारती लकड़ी) को सूɌजीवμ से बचाने के ϒलए पेˣ करना आवʹक है
 फनαचर आόद लकड़ी से बनी वΑुओ ंको दीमक आόद से बचाव के ϒलए इनके
खाली भाग को पुटीन ˙ारा भर देना चाϋहए तथा कΪटनाशक दवाओ ंजैसे गैमेɐीन
आόद का ϐछड़काव करने से कΪट सं Ǥमण से बचाया जा सकता है

 भोजन को रेύǹजरेटर, ǖǮलाइजेशन ˙ारा सुरϔƵत रखकर



आप ने कभी सोचा ह ैόक गाय/भιस का Ϻध ϱहने के बाद उसे उबाला जाता है  यόद
Ϻध को उबाला नहΰ जाए तो ɇा होगा?

``ΐरलाइजेशन'' एक ύवϐध ह ै ϒजसके ˙ारा खा˘ पदाथξ को सूɌजीवμ से मुȷ
όकया जाता है  इससे खा˘ पदाथǡ एक ϐनϘͮत समय तक खराब नहΰ होते हι  ύǹज
(रेύǹजरेटर) एक उपकरण ह ै ϒजसके ˙ारा सामा˾ ताप से कम ताप (5°C से
10°C) उʽ˳ कर सूɌजीवμ कΪ उपापचयी όǤयाऐं तथा वृϑ˒ को ϐनयंύǳत όकया
जाता है  इसीϒलए ύǹज का उपयोग फल, सϝ̞यμ तथा खा˘ पदाथξ आόद को
संरϔƵत करने के ϒलए एवं पेय पदाथξ को ठंडा करने के ϒलए όकया जाता है

कुछ और भी जानζ

लुई पाͮर (1866) ने Ϻध मζ όकʯन रोकने के ϒलए पाͮरीकरण ύवϐध का पता
लगाया  इस ύवϐध मζ Ϻध का ύवसंǤमण (Sterlization) करते हι  लो टे̸रेचर
होϘ͔άग (LT.H.) ύवϐध मζ Ϻध को 1450 फारेनहाइट (62.8°C)पर लगभग30 ϐमनट
गमǡ करते हι  हाई टे̸रेचर साटǡ टाइम (H.T.S.T) ύवϐध मζ Ϻध को 1610
फारेनहाइट (71.7°C)पर लगभग 15 सेकʪ गमǡ करते हι  इस ύवϐध से सभी
हाϐनकारक या रोग कारक जीवाणु व बीजाणु मृत हो जाते हι

भोʐ पदाथξ को उबालकर -

όड̧μ मζ भरने से पहले खा˘ पदाथξ को भाप ˙ारा 15 पौʪ दाब तथा 120°C से
126°C तापमान पर लगभग 12 से 19 ϐमनट तक गमǡ करते हι ϒजससे जीवाणु और
उनके अ˥:बीजाणु पूणǡतया मृत हो जाते हι

 पुΑकμ तथा वΓाόद मζ कΪटनाशक दवाओ ंका उपयोग करके -

सूयǡ के Ǹकाश मζ पुΑकζ , वΓ आόद सामानμ को रखने पर इन वΑुओ ंपर लगे
सूɌजीव नͺ हो जाते हι  गमǡ/ऊनी कपड़μ को कΪटμ से सुरϔƵत रखने हतुे
नेǌथीलीन कΪ गोϒलयμ का Ǹयोग όकया जाता है  कΪटनाशक दवाओ ं जैसे
गैमेɐीन को उस Εान पर डालने से वΑुओ ंको कΪट सं Ǥमण से बचाया जा



सकता है

कुछ और भी जानζ

अचार मζ नमक ϐमलाकर रखने से नमक संरƵक का कायǡ करता है  इसके
˙ारा उʽ˳ मा˝म मζ एǊजाइम ϐनϝ͹य हो जाते हι जो सामा˾ ताप Ǥम मζ
भोजन ύवखϘʪत कर देते हι
 जैम, जेली व शबǡत ϒजन बतǡनμ मζ सुरϔƵत रखे जाते हι उनको जीवाणु रϋहत
या ύवसं Ǥϐमत όकया जाता है  इसके ϒलए बतǡनμ को ϐनϘͮत समय के ϒलए
पानी मζ खौलाया जाता है  इसके अϏतϋरȷ इन सामϒǦयμ मζ सोόडयम मेटा
बाई स͜ाइट तथा सोόडयम बζजोएट कΪ ϐनϘͮत माǳा ϐमलायी जाती ह ैजो
पϋररƵक का कायǡ करती है
 सॉस, चटनी मζ एसीύटक अ̓ पϋररƵक का कायǡ करता है
 Ϻώषत जल व भोजन हमारे ϒलए हाϐनकारक ह ैइसϒलए Ρɺ जल या ताजा
भोजन या उϑचत ढंग से संǦϋहत όकये गये भोजन का ही Ǹयोग करना चाϋहए

5.6 सूɌजीवμ ˙ारा होने वाली बीमाϋरयाँ

सूɌजीव सवǡͨापी होते हι और जीवधाϋरयμ के जीवन को Ǹ˃Ƶ अथवा परोƵ υप
से Ǹभाύवत करते हι  सूɌजीव मनुΈμ, ज˥ुओ ंऔर पौधμ मζ अनेक रोग उʽ˳
करते हι  रोग उʽ˳ करने वाले सूɌजीव रोगाणु कहलाते हι  मनुΈμ मζ रोग उʽ˳
करने वाले सूɌजीव Ͷास ˙ारा, पेय जल एवं भोजन ˙ारा हमारे शरीर मζ Ǹवेश
करते हι  सं Ǥϐमत ͨϑȷ अथवा ज˥ु के सीधे स̸कǡ  मζ आने पर भी रोग का
संचरण हो सकता है  सूɌजीवμ ˙ारा होने वाले ऐसे रोग जो एक सं Ǥϐमत ͨϑȷ
से ΡΕ ͨϑȷ मζ वायु, जल, भोजन अथवा स̸कǡ  ˙ारा फैलते हι, सं Ǥमणीय रोग
कहलाते हι  उदाहरणμ के ϒलए ह ै- सामा˾ सदα, जुकाम, Ƶय रोग आόद

मनुΈ मζ सूɌजीवμ ˙ारा होने वाले सामा˾ रोग



ϐन̷ϒलϕखत ताϒलका मζ सूɌजीवμ से होने वाले सामा˾ रोगμ के नाम, उनके
रोगाणु के नाम, संचरण के तरीके व बचाव के उपाय όद, गये है

ताϒलका 5.1

डζगू

डζगू ύवषाणु ˙ारा होने वाला रोग है  डζगू रोग के ύवषाणु डζगू रोग से पीόडत ͨϑȷ से
ΡΕ मनुΈ मζ टाइगर मɺर (एόडज एϒजϔ̅) के काटने से पφँचते हι  टाइगर
मɺर वाहक (वेȵर) का कायǡ करता है  यह मɺर όदन मζ काटता है  डζगू रोग से
पीόड़त ͨϑȷ मζ ती्ना ʒर, ϒसर ददǡ, आँखμ के पीछे ददǡ होता ह,ै शरीर पर चकʷे
ϐनकल आते हι  कभी-

कभी ती्ना ʒर के साथ नाक-कान या मुख से रȷ Ȃाव भी होने लगता है  डζगू से
पीόड़त ͨϑȷ को आराम करना चाϋहए तथा कुशल ϑचόकˇक से उपचार कराना
चाϋहए

ϑचकनगुϐनया

ϑचकनगुϐनया भी टाइगर मɺर (एόडज एϒजϔ̅) के काटने से ύवषाणु ˙ारा होने
वाला एक रोग है  यह रोग रोगी से ΡΕ ͨϑȷ को टाइगर मɺर के काटने से



फैलता है  ϑचकनगुϐनया से पीόड़त ͨϑȷ मζ ती्ना बुखार तथा जोड़μ मζ ददǡ होता है
कभी-कभी जोड़μ मζ सूजन भी हो सकती है  ϑचकनगुϐनया से पीόड़त ͨϑȷ को
आराम करना चाϋहए तथा डॉȵर कΪ सलाह से उपचार कराना चाϋहए

मलेϋरया -

मलेϋरया ̎ाʏोόडयम नामक Ǹोटोजोआ ˙ारा होने वाला रोग है  इस रोग का
वाहक मादा एनाफΪϒलज मɺर है  जब मादा एनाόफϒलज मɺर मलेϋरया से पीόड़त
ͨϑȷ को काटती ह ैतो रोगी ͨϑȷ के रȷ के साथ ̎ाʏोόडयम भी मɺर के
शरीर मζ आ जाता है  जब यह मɺर ΡΕ ͨϑȷ को काटती ह ैतो ̎ाʏोόडयम
को ΡΕ मनुΈ मζ पφँचा देती है  मलेϋरया से पीόड़त ͨϑȷ को जूड़ी के साथ
बुखार आता है  रोगी को तुर˥ ϑचόकˇक कΪ देखरेख मζ उपचार कराना चाϋहए

पौधμ मζ सूɌजीवμ ˙ारा होने वाले सामा˾ रोग

ज˥ुओ ंकΪ भाँϏत पौधμ मζ भी सूɌजीवμ ˙ारा अनेक रोग हो जाते हι  ɇा आपने
ऐसे गेχ ँ के पौधे कΪ बाल देखी ह ै ϒजसमζ दाने ही नहΰ बने हι और उनकΪ जगह
पाउडरनुमा पदाथǡ ह ै? ऐसा पौधे के फफँूद ˙ारा रोग Ǧϒसत होने के कारण होता है
आपने अवʹ ही όकसी न όकसी रोगǦΑ पौधे को देखा है  अϐधकांश रोगμ के
कारक सूɌजीव होते हι  ϐन̷ϒलϕखत ताϒलका मζ पौधμ मζ होने वाले कुछ सामा˾
रोगμ का ύववरण όदया गया है

ताϒलका 5.2

 



5.7 संǤमण के तरीके

आप जान चुके हι όक हमारे शरीर मζ सूɌजीव अनेक Ǹकार से Ǹवेश करते हι जेैसे -
Ϻώषत वायु, जल तथा रोगǦΑ ͨϑȷ के स̸कǡ  से  इसीϒलए अपनी सुरƵा का
पूणǡ ˝ान रखना चाϋहए  ऐसे रोग जो रोगी ͨϑȷ से ΡΕ ͨϑȷ मζ
वायु,जल,भोजन अथवा ͨϑȷगत स̸कǡ  ˙ारा फैलते हι सं Ǥामक रोग (छूत कΪ
बीमारी) कहलाते हι  हजैा, सदα- जुकाम,चेचक आόद सं Ǥामक रोग हι  आϕखर
रोगाणु एक Εान से Ϻसरे Εान तक कैसे पφँच जाते हι ? आइये जाने

वायु ˙ारा - सदα जुकाम अथवा इǊ̛ुऐǊजा से पीόड़त ͨϑȷ से ΡΕ ͨϑȷ को
जुकाम कैसे हो जाता ह ै? जुकाम से पीόड़त ͨϑȷ कΪ छΰक के साथ पानी जैसे ǵव
कΪ अ˃˥ सूɌ बँूदζ वायु मζ फैल जाती हι  इसके साथ जुकाम रोग के लाखμ
ύवषाणु हवा मζ फैल जाते हι और सांस के साथ यह Ϻसरे ͨϑȷ के शरीर मζ पφंच
जाते हι 

Ϻώषत जल ˙ारा - मनुΈ मζ कई सं Ǥामक रोग Ϻώषत जल के पीने से होते हι  जैसे
हजैा से Ǧϒसत रोगी के अपϒशͺ पेय जल मζ ϐमल जाते हι और यόद कोई ΡΕ
ͨϑȷ जाने-अनजाने मζ Ϻώषत जल को पीता ह ैतो वह ͨϑȷ रोगǦΑ हो जाता है

ϐमʚी ˙ारा - Ǹोटोजोआ कΪ कई जाϏतयाँ जो ϐमʚी मζ पायी जाती हι, वहσ उगने वाली
सϝ̞यμ के साथ मनुΈ तक पφँचती हι और सं Ǥϐमत करती है  बɹμ के गˬी
ϐमʚी मζ खेलने के दौरान सूɌजीवμ के सं Ǥमण से फोड़े-फु̀ी, पेट का केचुआ
तथा ώपनकृϐम का सं Ǥमण होता है

संǤϐमत ͨϑȷ ˙ारा- आप जानते हι όक मलेϋरया रोग कैसे फैलता ह ै ? जब एक
ΡΕ ͨϑȷ को मादा एनाόफलीज मɺर (जो मलेϋरया के रोगाणुओ ंकΪ वाहक ह)ै
काटती ह ैतो ΡΕ ͨϑȷ मलेϋरया के रोगाणुओ ं से सं Ǥϐमत हो जाता है  इसी
Ǹकार डζगू, ϑचकनगुϐनया, जापानी मϜΑ͸ ʒर भी सं Ǥϐमत ͨϑȷ से ΡΕ
ͨϑȷ मζ फैलते हι  डζगू व ϑचकनगुϐनया एόडज मɺर के काटने से तथा जापानी



मϜΑ͸ ʒर मादा ɇूलेɐ मɺरμ ˙ारा फैलता है  ɇा आपने όकसी ͨϑȷ का
पैर हाथी के पैर के समान मोटा देखा ह ै ? यह एक रोग ह ै ϒजसे फΪल पांव या
फाइलेϋरया के नाम से जानते हι  यह रोग मादा ɇूलेɐ मɺर के काटने से होता
है

5.8 रोगμ से बचाव

अब आप समझ चुके हι όक सं Ǥमणीय रोग के फैलने के ϒलए όकसी मा˝म कΪ
आवʹकता पड़ती है  यόद हम मा˝म को रोगाणु से मुȷ कर दζ तो हमζ कोई
बीमारी लगने कΪ स̽ावना नहΰ हो सकती है  आइए कुछ सामा˾ जानकाϋरयμ को
समझζ और उनका पालन कर रोगμ से मुȷ होने का Ǹयास करζ

 मलेϋरया, डζगू, ϑचकनगुϐनया, जापानी मϜΑ͸ ʒर (जे0ई0- जापानी
इ̀ेफलाईύटस) एवं एɇूट इ̀ेफलाईύटस ϒसǊǰोम (ए0ई0एस0) बीमारी
से बचने हतुे मɺर रोधी दवाओ ंका Ǹयोग करे एवं गʡμ, खेतμ मζ नीम कΪ
खली का Ǹयोग करζ  शरीर को अϐधक से अϐधक ढॅक कर रखζ  घर के आस-
पास गंदा पानी न इकʛा होने दζ
 शु˒ जल का Ǹयोग करके तथा रोग वाहक (मȲी, मɺर) से बचाव और
Ρɺता कΪ आदतμ को अपना करके हम हजैा, आमाϏतसार, पेϑचश, पीϒलया
आόद रोगμ से Ǧϒसत होने से बच सकते हι 
 बरसात के मौसम मζ सं Ǥामक रोग होने कΪ संभावना बढ़ जाती है  आϕखर
ऐसा ɇμ होता ह ै? आपने देखा होगा όक जब हम बरसात के मौसम मζ बीमार
पड़ते हι और ϑचόकˇक के पास इलाज के ϒलए जाते हι तो दवाओ ं के साथ
ϑचόकˇक हमζ पानी उबालकर पीने के ϒलए कहता है  यह भी सलाह दी जाती
ह ैόक पानी के बतǡनμको ढककर व उससे पानी ϐनकालने के ϒलए ल̺े हʪैल
वाले डोबक का Ǹयोग करζ  उबालने से पानी मζ पाये जाने वाले सूɌजीव नͺ
हो जाते हι और रोग स̽ावना कम हो जाती है
इसी तरह आपने देखा होगा όक बरसात के समय कΪड़े मकोड़μ कΪ संɜा मζ



वृϑ˒ हो जाती है  साथ ही धान के खेतμ, गʢμ, तालाबμ आόद मζ मɺरμ के लावाǡ
पनपते ह ैϒजससे मलेϋरया, डζगू, ϑचकनगुϐनया, जापानी मϜΑ͸ ʒर बीमारी
का सं Ǥमण होने कΪ स̽ावना बढ़ जाती है  मȲी और मɺर से आप भली
भाँϏत पϋरϑचत हι इनसे भी हमζ अनेक परेशानी होती है  हमारे घरμ के आस पास
गडढे मζ पानी नहΰ होने चाϋहए  घर कΪ नाϒलयμ या अ˾ जगहμ पर पानी को
एकύǳत नहΰ होने देना चाϋहए  हमारे घर के दरवाजμ तथा ϕखड़όकयμ मζ जाली
लगी हो  सोते समय मɺरदानी का Ǹयोग बφत लाभदायक होता है
ͨϑȷगत Ρɺता जैसे Θान, शरीर कΪ सफाई हाथ को साबुन से धोना,
खांसी आने पर लोगμ का मँुह पर υमाल रखना आόद तथा वातावरणीय
Ρɺता जैसे खुले मζ न करζ आόद पर ύवशेष ˝ान देना चाϋहए

5.9 टीकाकरण

टीकाकरण रोगμ से बचाव कΪ एक ύवϐध है  जब रोग उʽ˳ करने वाले सूɌजीव
हमारे शरीर मζ पφँचते हι तो उनसे लड़ने के ϒलए हमारे शरीर का रȷ ǸϏतरƵी
उʽ˳ करता है  यόद मृत अथवा ϐनϝ͹य सूɌजीवμ को ΡΕ ͨϑȷ के शरीर मζ
Ǹύवͺ कराया जाय तो शरीर कΪ कोϒशकाएँ उससे लड़ने के ϒलए ǸϏतरƵी बनाती
हι और उस रोगाणु को नͺ कर देती हι  यह ǸϏतरƵता हमारे शरीर मζ सदा बनी
रहती ह ैऔर रोगाणु से हमारी सुरƵा करती है  इस Ǹकार टीका (वैɐीन) कायǡ
करता ह ै टीका ˙ारा रोगμ का उपचार टीकाकरण कहलाता है  चेचक, Ƶय रोग,
ϋहपेटाइύटस, पोϒलयो आόद रोगμ को टीकाकरण ˙ारा रोका जा सकता है  राͼीय
टीकाकरण समय-साϋरणी ताϒलका  5.3 मζ दशाǡयी गयी है

ताϒलका  5.3



एʨीबायोύटक इनोकुलेशन से सं Ǥमण कΪ रोकथाम -

पेϐनϒसϒलन,ǖǮे̅ोमाइसीन आόद ǸϏतजैύवक औषϐधयाँ शरीर मζ रोग जनक
सूɌजीवμ के सं Ǥमण को रोकती हι

पादप रोगμ से बचाव के ϒलए कवकनाशी तथा जीवाणुनाशी दवाओ ं का Ǹयोग
करना चाϋहए

ज˥ुओ ं कΪ भाँϏत पेड़-पौधे भी ύवϒशͺ Ǹकार के ύवषाणु,जीवाणु,फफँूद आόद
सूɌजीवμ ˙ारा होने वाले रोगμ से Ǧϒसत होते हι इसकΪ जानकारी ताϒलका 5.2 मζ
दी गयी है  सूɌजीवμ से होने वाले रोगμ कΪ रोकथाम के ϒलए पौधμ के बीजμ को
बुआई से पहले कवकनाशी तथा जीवाणुनाशी दवाओ ंसे उपचाϋरत करते ह ैइससे ये
रोगमुȷ हो जाते हι और अɺी फसलζ पैदा होती ह ै

कुछ और भी जानζ

पादपμ को रोगमुȷ करने के ϒलए तरह-तरह के रसायनμ का Ǹयोग όकया जाता ह ै
पेΐीसाइड को इ̀ेȵीसाइड, हबαसाइड, रोडेˣीसाइड तथा फǊजीसाइड मζ ύवभȷ
όकया गया है  डी0डी0टी0, बी0एच0सी0,ϐमथाइल पैराथायोन, हे̅ ाɈोर, एलόǰन
और Ɉोरोडेन आόद रसायन कΪटनाशक कहलाते हι  कुछ रसायन खरपतवार को
नͺ करने के काम आते हι जैसे 2, 4-D  कुछ पीड़क ज˥ुओ ंजैसे - चूह ेऔर ύटϋʡयμ
को मारते हι जैसे नारǺोसाइड  कुछ फफँूद नाशी (फǊजीसाइड) से फफँूद का नाश
होता ह ैजैसे-ओफेनॉल, केपटन आόद  όक˥ु अϐधक माǳा मζ इनके ϐनर˥र Ǹयोग
से समΟाएं भी उʽ˳ हो जाती हι  ये ύवषैले पदाथǡ हι  अत: इनका Ǹयोग
ϐनधाǡϋरत माǳा से अϐधक नहΰ करना चाϋहए

5.10 एǃस



एǃस का पूरा नाम Acquired Immuno Deficiency है  यह रोग HIV अथाǡत्
Human Immunonodeficiency Virus ˙ारा होता है  इस रोग से पीόड़त ͨϑȷ कΪ
रोगμ से लड़ने कΪ शϑȷ (ǸϏतरƵा तंǳ) कमजोर हो जाती है  इस रोग का ύवषाणु
शरीर कΪ रƵक Ͷेत τϐधर कϐणकाओ ंएवं मϜΑ͸ कΪ कोϒशकाओ ंको Ǹभाύवत
करता ह ैϒजसके कारण कुछ वषξ बाद शरीर सामा˾ रोगμ से भी अपना बचाव नहΰ
कर पाता ह ैऔर अनेक बीमाϋरयμ से Ǧϒसत हो जाता है  अ˥ मζ रोगी कΪ मृ˃ु हो
जाती है  एǃस को रेड ϋरबन ( ) ˙ारा ͨȷ όकया जाता है  एǃस से पीόड़त ͨϑȷ
को HIV धनाˁक कहते हι

एǃस के लƵण

एǃस के रोगी मζ ϐन̷ϒलϕखत लƵण पाये जाते हι-

भूख न लगना, वजन मζ कमी, ʒर, ˆचा पर ददोरे, थकावट, रोग से लड़ने कΪ
Ƶमता मζ कमी आόद  इस रोग से पीόड़त ͨϑȷ मζ ϐनमोϐनया तथा ˆचा कι सर होना
ʐादा होता है

एǃस के कारण तथा रोकथाम

एच0आई0वी0 नामक ύवषाणु के शरीर मζ पφँचने से मनुΈ एǃस से पीόड़त हो
जाता है  एǃस एक खतरनाक जानलेवा तथा लाइलाज रोग है  शरीर मζ एǃस
ύवषाणु के Ǹवेश करने से शरीर कΪ रोगμ से लड़ने कΪ शϑȷ धीरे-धीरे नͺ हो जाती
है  इससे शरीर रोगμ से लड़ने मζ असमथǡ हो जाता है  इस रोग के ύवषाणु सं Ǥϐमत
ͨϑȷयμ से ΡΕ ͨϑȷ मζ कई तरीकμ से पφँचते हι  इनमζ से मुɜ υप से
असुरϔƵत यौन स̺˯, रȷ आधान मζ सं Ǥϐमत ͨϑȷ के υϐधर को ΡΕ
ͨϑȷ मζ चढ़ा देना या सं Ǥϐमत ͨϑȷ ˙ारा उपयोग όकया गया रेजर/̫ेड या
इǊजेɋन के उपयोग से भी यह रोग फैलता है  यह बीमारी सं Ǥϐमत माताओ ंसे
बɹμ मζ भी जाती है  एǃस से बचने के ϐन̷ϒलϕखत उपाय हι -



 इंजेɋन लगाने मζ ύवसं Ǥϐमत, साफ, नई सूई एवं सीϋरजं का Ǹयोग करना
चाϋहए 
 रȷ आधान से पूवǡ रȷ कΪ जाँच भली-भाँϏत अϐनवायǡ υप से करा लेनी
चाϋहए 
 नशीली दवाओ ंके इंजेɋन नहΰ लेने चाϋहए 
 रेजर/̫ेड का उपयोग सावधानी पूवǡक करना चाϋहए
एǃस कारणμ से बचकर ही हम एǃस से सुरϔƵत हो पाएगे
एǃस इससे नहΰ फैलता है
 एǃस, सं Ǥϐमत ͨϑȷ के साथ दैϐनक Ǹयोग कΪ वΑुओ ंका उपयोग करने
से नहΰ फैलता हι जैसे - टेलीफोन, टाइपराइटर, όकताब तथा कलम आόद 
 हाथ ϐमलाना, छूना ,साथ उठना-बैठना, आस-पास खड़ा होना, एक-Ϻसरे के
कपड़μ को पहनने से एǃस नहΰ होता ह ै
 एक ही कायाǡलय, कारखाना आόद मζ साथ-साथ काम करने से या उपकरणμ
को ϐमलकर Ǹयोग करने से एǃस नहΰ फैलता ह ै
 साथ-साथ खाने-पीने तथा ̎ेट, Ϗगलास तथा अ˾ बतǡनμ को ϐमलाकर
Ǹयोग करने से भी एǃस नहΰ फैलता ह ै
 खाँसने, छΰकने, हवा आόद से नहΰ फैलता ह ै
 कΪट-पतंगμ के काटने से (जैसे -मȲी, मɺर, जँू तथा खटमल आόद) से
एǃस नहΰ फैलता ह ै

कुछ और भी जानζ

 01 όदस̺र को ύवͶ एǃस όदवस कहते हι 

 बˬरμ मζ सवǡǸथम एǃस का उ˖व φआ ह ैऔर उसके बाद ही मनुΈμ मζ यह रोग
फैला ह ै

 एलीसा (ELISA) परीƵण से एǃस का पता लगाया जाता ह ै



हमने सीखा

 सूɌजीव सवǡͨापी होते हι अथाǡत ये हवा, पानी, ϐमʚी तथा जीवμ के शरीर मζ
भी पाये जाते हι
 सूɌजीव हमारे ϒलए लाभदायक एवं हाϐनकारक दोनμ होते हι
 ύवषाणुओ ं˙ारा मनुΈμ मζ चेचक, पोϒलयो, डζगू, ϑचकनगुϐनया आόद जैसे रोग
हो जात ेहι
 सूɌजीवμ को सामा˾त: पाँच समूहμ मζ बाँटा जाता ह ै - जीवाणु, ύवषाणु,
Ǹोटोजोआ, कवक व शैवाल
Ǹोटोजोआ एʨअमीबा ϋहΐोϒलύटका से पेϑचस तथा ̎ाजमोόडयम ˙ारा
मलेϋरया रोग होता है
 पेनीϒसलयम नामक कवक से पेनीϒसलीन नामक ǸϏतजैύवक दवा बनाई
जाती है
 जै˩ोमोनास नामक जीवाणु से नीबू मζ कι कर रोग होता है

अ̱ास ǸͲ

1. ϐन̷ϒलϕखत मζ सही ύवक͛ छाँटकर अपनी अ̱ास पुϜΑका मζ
ϒलϕखए

(क) सूɌजीव पाये जाते हι -

(अ) हवा (ब) पानी

(स) ϐमʚी (द) सवǡǳ

(ख) टी.बी. (तपेόदक) रोग होता है

(अ) Ǹोटोजोआ ˙ारा (ब) कवक ˙ारा



(स) जीवाणु ˙ारा (द) वायरस ˙ारा

(ग) चना/मटर कΪ जड़μ कΪ गाँठμ मζ पाया जाने वाला जीवाणु ह ै-

(अ) राइजोϏबयम (ब) ɈॉǖǮीόडयम

(स) एशेϋरया कोलाई (द) एजोटोबैȵर

(घ) कुकुरमुʷा है

(अ) कवक (ब) शैवाल

(स) जीवाणु (द) Ǹोटोजोआ

(ङ) पेϑचस रोग होता ह ै-

(अ) अमीबा ˙ारा (ब) पैरामीϒशयम ˙ारा

(स) एʨअमीबा ˙ारा (द) ̎ाजमोόडयम ˙ारा

2. ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ करो -

(क) सूɌजीवμ को देखने के ϒलए .................... कΪ आवʹकता होती है

(ख) जीवाणु ˙ारा नीबू मζ पौधे मζ.................... नामक रोग होता है

(ग) Ǹथम ǸϏतजैύवक दवा .................... थी

(घ) डζगू रोग .................... मɺर के काटने से होता है

(ङ) हजैा रोग Ϻώषत .................... से फैलता है



(च) राइजोϏबयम जीवाणु ..................... का ϜΕरीकरण करते हι

3. सही कथन के आगे सही (√) का ϐनशान लगाए तथा गलत कथन के
आगे गलत (X) का ϐनशान लगाए-

(क) सभी सूɌजीव हाϐनकारक होते हι

(ख) ύवषाणुजϐनत रोगμ के उपचार मζ ǸϏतजैύवक दवाओ ंका Ǹयोग όकया जाता है

(ग) मॉरकेला (गुɺी) नामक कवक का उपयोग भोजन के υप मζ होता है

(घ) पोϒलयो का टीका ǰॉप के υप मζ ώपलाया जाता है

(ङ) चेचक एक सं Ǥामक रोग है

4. Α̽ क को Α̽ ख से सुमेϒलत कΪϒजए -

Α̽ (क)    Α̽ (ख)

क. मलेϋरया   अ. कवक

ख. एǃस    ब. जीवाणु

ग. टायफाइड   स. ύवषाणु

घ. दाद    द. Ǹोटोजोआ

5. सूɌजीवμ का आϏथέक महˆ बताइए

6. ǸϏतजैύवक दवाएँ όकसे कहत ेहι  इनका ɇा उपयोग ह ै?



7. टीकाकरण όकसे कहते हι ?

8. सूɌजीवμ से होने वाली बीमाϋरयμ तथा उनसे बचाव के तरीके बताइए

Ǹोजेȵ कायǡ

एक चाटǡ पेपर पर सूɌजीवμ का नाम, ϑचǳ तथा उनके Ǹभाव का ύववरण ϒलϕखए

BACK



    

इकाई 6 कोϒशका से अंग तंǳ तक

 कोϒशका कΪ संरचना एवं कायǡ
 पादप एवं ज˥ु कोϒशका मζ अ˥र
 ऊतक का सामा˾ पϋरचय
 तंύǳका तंǳ तथा अ˥: Ȃावी ǦϚ˩यμ का पϋरचय
पौधμ मζ सम˿यन हामν̀

आपने मकान बनते φए देखा होगा  यह ίटμ से ϐमलकर बनता है  बφत सारी ίटμ
को जोड़कर दीवारζ खड़ी कΪ जाती हι और दीवारμ से ϐमलकर कमरा तथा कमरμ से
ϐमलकर मकान बनता है  ठीक इसी Ǹकार हमारा शरीर बना है

दरअसल, शरीर ύवϐभ˳ अंग तंǳμ जैसे पाचन तंǳ, Ͷसन तंǳ, कंकाल तंǳ आόद से
ϐमलकर बना है  ये तंǳ अंगμ से ϐमलकर बनते हι जैसे आमाशय, छोटी आँत, नाक,
कान, फेफड़े, ϊदय आόद  अंग पुन: छोटी-छोटी रचनाओ ंसे ϐमलकर बने हι, ϒज̄ζ
ऊतक कहा जाता है  ऊतक सबसे छोटी रचना कोϒशकाओ ंसे ϐमलकर बने होते हι

संसार मζ अलग-अलग Ǹकार के जीव हι, जो एक-Ϻसरे से बφत ϐभ˳ όदखाई देते हι
पर˥ु सभी मζ एक बात समान ह ै όक सबका शरीर अनेक सूɌ इकाइयμ से बना
होता ह,ै ϒजसे कोϒशका कहते हι  ίट कΪ तुलना कोϒशका से, ίटμ के समूह कΪ तुलना
ऊतक से, दीवार कΪ तुलना अंग से, कमरे कΪ तुलना अंग तंǳ से और मकान कΪ
तुलना पूरे शरीर से करके इस बात को अɺे से समझा जा सकता है



कोϒशका  ऊतक  अंग  अंग तंǳ शरीर 

6.1 कोϒशका

कोϒशका शरीर कΪ रचनाˁक एवं कायाǡˁक इकाई है  इनकΪ संɜा जीवμ मζ
अलग-अलग होती हι जैसे अमीबा, पैरामीϒशयम यूɳीना आόद जीव एक ही
कोϒशका से बने होते हι  ये एककोϒशक जीव कहलाते हι  (ϑचǳ 6.1) कζ चुआ, हाथी,
मनुΈ, बंदर, बरगद आόद मζ अनेक कोϒशकाएँ होती हι ये बφकोϒशक जीव कहलाते
हι  कोϒशकाओ ंकΪ संɜा चाह ेϒजतनी भी हो सभी जीवμ मζ पोषण, उˇजǡन, वृϑ˒,
Ͷसन तथा जनन जैसी όǤयाएँ होती रहती है  कोϒशका जीवन कΪ आधारभूत
संरचनाˁक एवं कायाǡˁक इकाई है

           अमीबा                          पैरामीϒशयम

       ϑचǳ 6.1 एककोϒशक जीव
       

उपयुǡȷ ύववरण के आधार पर यह कहा जा सकता ह ैόक जीवμ के शरीर को बनाने
वाली सबसे छोटी इकाई कोϒशका ह ैϒजसमζ जीवन के सभी कायǡ होते हι

कोϒशकाओ ंकΪ एक ύवशेषता यह भी ह ैόक उनकΪ आकृϏत एवं आकार एक समान
नहΰ होती ह ैजैसे -अमीबा अϐनयϐमत आकृϏत का जीव ह ैजबόक पैरामीϒशयम कΪ
आकृϏत च̊ल जैसी होती है  बφकोϒशक जीवμ के शरीर मζ उपϜΕत कोϒशकाएँ
चपटी, गोल, अंडाकार, घनाकार या अϐनयϐमत आकृϏत कΪ भी हो सकती हι  साथ



ही कुुछ कोϒशकाएँ छोटी तथा कुछ बड़ी भी हो सकती हι  इस Ǹकार कोϒशका कΪ
आकृϏत एवं आकार मζ काफΪ ύवύवधता होती है  (ϑचǳ 6.2)

ϑचǳ 6.2 ύवϐभ˳ आकृϏतयμ कΪ कोϒशकाएँ

όǤयाकलाप 1

एक Πाइड पर जल कΪ 2-3 बँूदे लीϒजए  इस पर ̍ाज कΪ पतली ϕझ͡ी का एक
टुकड़ा ϐनकाल कर रϕखए  इस Πाइड पर लाल अϐभरंजक ``सेǹेϐनन'' कΪ एक बँूद
डाल कर दो-तीन ϐमनट ǸतीƵा कΪϒजये  यόद अϐभरंजक ``सेǹेϐनन'' अϐधक हो
जाता ह ैतो पानी डालकर उसे धो लζ  साफ Πाइड पर एक बँूद ϝɳसरीन लζ तथा
उस पर अϐभरंϒजत ̍ाज का टुकड़ा रखकर कवर ϟΠप से ढक दीϒजए  सूɌदशα
˙ारा अवलोकन कΪϒजए  अनेक आयताकार आकृϏतयाँ όदखाई दζगी  ये आकृϏतयाँ
ही वाΑव मζ वह कोϒशकाएँ ह ैϒजनसे ϐमलकर ̍ाज कΪ ϕझ͡ी बनी है  (ϑचǳ 6.3)

ϑचǳ 6.3 ̍ाज कΪ ϕझ͡ी

इ̄ζ भी जानζ



 सबसे बड़ी कोϒशका शुतुरमुगǡ पƵी का अʪा है
 सबसे छोटी कोϒशका माइको̎ाʏा नामक जीव कΪ होती है
 सबसे ल̺ी कोϒशका तंύǳका कोϒशका होती ह ैजो एक मीटर तक ल̺ी हो
सकती है

6.2 कोϒशका कΪ संरचना

कोϒशका कΪ संरचना का अ˝यन करने के ϒलए सूɌदशα यंǳ कΪ आवʹकता
होती है

कोϒशका का अ˝यन सवǡǸथम वैƶाϐनक राबटǡ φक ने सन् 1665 मζ όकया था
इ̄μने Ρयं के बनाए φए सूɌदशα से कोϒशका को देखा था

(अ) पादप कोϒशका (ब) ज˥ु कोϒशका

ϑचǳ 6.4 कोϒशका कΪ संरचना

सामा˾त: एक कोϒशका मζ कोϒशका ϕझ͡ी, के˭क तथा कोϒशका ǵͨ नामक
तीन भाग होते हι  साथ ही कोϒशका ǵͨ मζ अनेक छोटी-छोटी रचनाएँ भी όदखाई
देती हι  ϒज̄ζ कोϒशकांग कहते हι  संरचनाˁक ψϔͺ से पौधμ एवं ज˥ुओ ं कΪ
कोϒशकाएँ अलग-अलग Ǹकार कΪ होती हι  पौधμ एवं ज˥ु कΪ कोϒशका मζ कुछ
कोϒशकांग समान तथा कुछ कोϒशकांग असमान होते है  एक पादप एवं ज˥ु
कोϒशका कΪ संरचना (ϑचǳ 6.4 अ) व (ϑचǳ 6.4 ब) मζ दशाǡई गई है

6.3 Ǹमुख कोϒशकांग एवं उनके कायǡ



कोϒशकाओ ं मζ कोϒशका ϕझ͡ी, के˭क आόद अनेक कोϒशकांग पाये जाते हι
कोϒशका मζ पाये जाने वाले कुछ Ǹमुख कोϒशकांग एवं उनके कायǡ ϐन̷वत हι -

1. कोϒशका ϕझ͡ी - यह Ǹ˃ेक कोϒशका मζ चारμ ओर पाई जाने वाली ϕझ͡ी है
जो कोϒशका को ϜΕर रखती ह ैतथा कोϒशका के अˬर-बाहर पदाथξ के आदान-
Ǹदान को ϐनयंύǳत करती है  यह सभी कोϒशकाओ ंमζ अवʹ उपϜΕत रहती हι

2. कोϒशकाϐभϓʷ - पौधμ कΪ कोϒशकाओ ंमζ कोϒशका ϕझ͡ी के बाहर एक मोटी
और मजबूत परत होती ह,ै ϒजसे कोϒशकाϐभϓʷ कहते हι  कोϒशकाϐभϓʷ एक ψढ़
संरचना ह ैजो कोϒशका कΪ रƵा करती है  यह केवल पौधμ मζ पायी जाती है

3. के˭क - यह कोϒशका का सबसे महˆपूणǡ कोϒशकांग ह ैजो सामा˾त: ज˥ु
कोϒशका के म˝ मζ होता ह ैपर˥ु पादप कोϒशकाओ ंमζ यह पϋरϐध कΪ ओर होता है
इसका कायǡ कोϒशका कΪ वृϑ˒ एवं ύवभाजन करना है  यह पूरी कोϒशका कΪ रचना
व कायǡ पर ϐनयंǳण रखता है

4. कोϒशकाǵͨ - के˭क तथा कोϒशका ϕझ͡ी के बीच मζ उपϜΕत जीवǵͨ को
कोϒशकाǵͨ कहते हι  उसमζ कई Ǹकार के कोϒशकांग पाये जाते हι  जैसे -
माइटोकािǅǰया, गॉ͐ीकाय, हϋरतलवक आόद

5. माइटोकािǅǰया - यह दोहरी ϕझ͡ी से Ϗघरी कै̐ूल के आकार कΪ संरचना है
जो Ͷसन όǤया मζ भाग लेकर ऊजाǡ उʽ˳ करता ह ै तथा संϑचत करता है  इसे
कोϒशका का ऊजाǡ गृह (पावर हाउस) भी कहते हι

6. हϋरतलवक - यह केवल हरी पादप कोϒशकाओ ंमζ ही पाया जाता ह ैतथा Ǹकाश
सं͵ेषण का कायǡ करता है

7. तारककाय - यह के˭क के पास पाया जाता ह ै तथा कोϒशका ύवभाजन मζ
सहयोग करता है  यह ϒसफǡ  ज˥ु कोϒशकाओ ंमζ पाया जाता है

8. ϋरϑȷका - यह पादप एवं जंतु दोनμ कोϒशकाओ ंमζ पाई जाती ह ैपर˥ु पौधμ मζ



एक बड़ी ϋरϑȷका के˭ मζ होती हι जबόक ज˥ु कोϒशकाओ ंमζ छोटी-छोटी अनेक
ϋरϑȷकाएँ कोϒशका मζ Ϗबखरी होती हι  इनका कायǡ पानी लवण आόद पदाथξ का
संǦह करना तथा इनकγ माǳा का संतुलन बनाये रखना है

9. गॉ͐ीकाय - पदाथξ का सं͵ेषण, भʪारण एवं Ȃावण करना इनका Ǹमुख
कायǡ है

10. लाइसोसोम - ये कोϒशका मζ आने वाले पदाथξ को पचाने का कायǡ करते हι

11. राइबोसोम - ये Ǹोटीन सं͵ेषण मζ सहायक होते हι

12. अ˥:Ǹǵͨी जाϒलका - ϕझϟ͡यμ कΪ बनी φई जύटल जालनुमा संरचना
अ˥:Ǹǵͨी जाϒलका कहलाती ह ैजो όक के˭क से जुड़ी होती ह ैअथवा इससे मुȷ
υप से पायी जाती है  यह के˭क ϕझ͡ी व कोϒशकाǵͨ के बीच मζ स̺˯ बनाती
है  यह Ǹोटीन के सं͵ेषण मζ सहायता करती है

6.4 पादप कोϒशका एवं ज˥ु कोϒशका मζ अ˥र

दोनμ कोϒशकाओ ं के अ˝यन से हम यह जान चुके हι όक अϐधकांश कोϒशकांग
पादप एवं ज˥ु कोϒशका मζ समान υप से पाए जाते हι  कुछ कोϒशकांग ऐसे होते हι
जो केवल पादप या केवल ज˥ु कोϒशका मζ पाए जाते हι ϒजनके आधार पर ही पादप
एवं ज˥ु कोϒशकाओ ंकΪ पहचान कΪ जाती है

            ताϒलका
6.1

6.5 ऊतक



आप जानते हι όक सभी जीύवत Ǹाणी व पौधे कोϒशकाओ ं से बने होते हι  अमीबा,
पैरामीϒशयम जैसे एककोϒशक जीवμ मζ सभी जैύवक όǤयाएं (Ͷसन, पाचन,
उˇजǡन आόद) एक ही कोϒशका मζ स̸˳ होती हι  बφकोϒशक जीवμ मζ असंɜ
कोϒशकाएं होती हι  इनमζ ύवशेष कायǡ कोϒशकाओ ं के समूहμ ˙ारा όकया जाता है
जैसे मनुΈ मζ पेशीय कोϒशकाओ ंका समूह संकुचन एवं Ǹसारण करता ह,ै तंύǳका
कोϒशकाएं संदेशμ को पφँचाने का कायǡ करता ह ै तथा पौधμ मζ जल का संवहन
जाइलम ˙ारा होता है  कोϒशकाओ ंके ऐसे समूह को ɇा कहा जाता ह?ै शरीर के
अˬर ऐसी कोϒशकाएं जो एक तरह के कायǡ को स̸˳ करने मζ दƵ होती हι, वे
समूह मζ होती हι  समान रचना व उʽिǆʷ वाली कोϒशकाओ ंका समूह ϒजनके ˙ारा
ύवϒशͺ कायǡ स̸˳ होते हι, ऊतक कहलाता ह ै

पादप ऊतक

आप जानते हι όक ज˥ुओ ंमζ ल̺ाई मζ वृϑ˒ एक ϐनϘͮत आयु तक होती है  पर˥ु
पौधμ मζ वृό˙ जीवन भर होती ह ैϒजससे नई शाखायζ बनती हι  अत: इससे Ιͺ है
όक पौधे के कुछ ऊतक जीवनभर ύवभाϒजत होते रहते है  ये ऊतक पौधμ के कुछ
भागμ मζ सीϐमत रहते हι  ऊतकμ के ύवभाजन Ƶमता के आधार पर ही पौधμ के
ऊतकμ (पादप ऊतक) को Ǹύवभाजी ऊतक एवं Εायी ऊतक मζ वगαकृत όकया
जाता है

Ǹύवभाजी ऊतक

पौधμ मζ वृό˙ कुछ ϐनϘͮत Ƶेǳμ मζ (जड़ तथा तने) कΪ कϒलकाओ ंके शीषǡ भाग मζ ही
होती है  ऐसा ύवभाजन उन भागμ मζ पाये जाने वाले ऊतक के कारण होता है  ऐसे
ऊतक को Ǹύवभाजी ऊतक (ύवभʐोतक) या ϐनर˥र ύवभाϒजत होने वाला ऊतक
कहा जाता है

όǤयाकलाप 2



आइये दो काँच के जार लेते हι और उसमζ पानी भर देते हι  अब दो ̍ाज लेते ह ैऔर
अलग-अलग जारμ पर एक-एक कर ̍ाज रख देते हι (ϑचǳ 6.5) पांच όदनμ तक
दोनμ ̍ाजμ के जड़μ कΪ ल̺ाई मापते हι  पहले, Ϻसरे, ताrसरे, όदनμ मζ दोनμ जार
के ̍ाज के मूल कΪ ल̺ाई माप लेते है  Ϻसरे जार मζ रखी ̍ाज के जड़ को चौथे
όदन लगभग 1 सेमी काट लζ इसके बाद दोनμ जारμ मζ रखी ̍ाज कΪ जड़μ कΪ
ल̺ाई को पांच όदनμ तक पुन: अवलोकन करζ और उसमζ Ǹ˃ेक όदन कΪ वृϑ˒ कΪ
माप को नीचे दी गयी ताϒलका 6.2 के अनुसार अपनी अ̱ास पुϜΑका मζ ϒलϕखए
इस Ǹकार का όǤया कलाप जलकु̽ी कΪ जड़μ के अǦ ϒसरे काट कर पुन: जल मζ
छोड़कर भी όकया जा सकता है

ϑचǳ 6.5 ̍ाज कΪ जड़μ मζ Ǹύवभाजी ऊतक का अ˝यन

ताϒलका 6.2

उपरोȷ όǤयाकलाप का ϐनरीƵण करके नीचे όदये गये ǸͲμ का उʷर अपनी
अ̱ास पुϜΑका मζ ϒलϕखए-  

1पहले जार मζ रखी ̍ाज कΪ जड़ कΪ ल̺ाई मζ ɇा पϋरवतǡन φआ ?

2 Ϻसरे जार मζ रखी ̍ाज कΪ जड़ के अǦϒसरे को काटने के बाद जड़ कΪ ल̺ाई मζ
ɇा पϋरवतǡन φआ?



3जब हम Ϻसरे जार मζ रखे ̍ाज कΪ जड़ के अगले ϋह΢े को काट देते हι तो वे वृό˙
करना बˬ कर देती हι ɇμ?

Εायी ऊतक

Ǹύवभाजी ऊतक ˙ारा बनी नयी कोϒशकाओ ंमζ ɇा पϋरवतǡन होता ह?ै ɇा वे पुन:
ύवभाϒजत होती ह ै? ये पादप शरीर मζ ύवकϒसत होकर तथा ύवभाजन Ƶमता खोकर
अ˾ ύवϒशͺ कायǡ करती हι, इनके समूह को Εायी ऊतक कहते हι  जड़, तना, पʷी
तथा अ˾ भागμ मζ Εायी ऊतक देख सकते हι  ये दो Ǹकार के होते हι- सरल ऊतक
एवं जύटल ऊतक  ये दोनμ ऊतक ϐमलकर बढ़ते φए पादप का गठन करते हι  सरल
ऊतक एक ही Ǹकार कΪ कोϒशकाओ ंसे बने होते हι  पादप ϐनमाǡण मζ इन ऊतकμ का
ύवशेष योगदान है  जύटल ऊतक एक से अϐधक Ǹकार कΪ कोϒशकाओ ंसे ϐमलकर
बने होते हι  इ̄ζ संवहन ऊतक भी कहते हι  जाइलम और ̛ोयम जύटल ऊतकμ के
उदाहरण हι

όǤयाकलाप 3

गुलमζहदी अथवा टमाटर का एक छोटा पौधा लζ  एक कांच के बतǡन मζ आधा पानी
भरकर उसमζ लाल Οाही कΪ कुछ बंूदे डाल दζ  इस रंगीन पानी मζ पौधे कΪ जड़ को
डुबा कर छोड़ दζ  लगभग 10 से 15 घˣे पͮात पौधे को बाहर ϐनकालζं  पौधे के तने
कΪ अनुǸΕ काट (ƵैϏतज काट) लेकर हʪै ले̀ कΪ सहायता से दζखे ɇा όदखाई
देता ह?ै

के˭ीय घेरे मζ लाल रंग के छोटे -छोटे ध̧े όदखायी देते हι  ϒज̄ζ संवहन पूल कहते
हι  (ϑचǳ 6.6)  संवहन पूल जाइलम और ̛ोयम नामक ऊतक से ϐमलकर बनते
हι  इनसे संवहन कायǡ होता है



ϑचǳ 6.6 तने के संवहन पूल

पादप ऊतक के कायǡ

 पौधμ कΪ जड़μ ˙ारा अवशोώषत जल एवं खϐनज लवण को पϓʷयμ तक
पφँचाने का कायǡ जाइलम ऊतक करते हι
 पϓʷयμ मζ ϐनϐम έत भोʐ पदाथǡ पौधζ के ύवϐभ˳ अंगμ तक पφंचाने का कायǡ
̛ोयम ऊतक ˙ारा होता है

ज˥ु ऊतक

कायǡ के आधार पर ज˥ु ऊतक कई Ǹकार होते हι

(1) एपीϏथϒलयम ऊतक

एपीϏथϒलयम ऊतक शरीर और अंगμ का बाΦ Αर बनाते हι  यह ऊतक पूरे शरीर
का बाहरी आवरण बनाता ह ैअत: इसे

आवरण ऊतक भी कहा जा सकता है  खोखले अंगμ जैसे मुखगुहा, आमाशय, आंत
,Ͷास नली, फेफड़े, रȷ नϒलकाओ ं आόद कΪ भीतरी सतह इसी ऊतक कΪ बनी
होती है

             ϑचǳ



6.6  एपीϏथϒलयम ऊतक

(2) संयोजी ऊतक

संयोजी ऊतक ύवϐभ˳ अंगμ को जोड़ते हι और सहारा Ǹदान करते हι  जैसे अϜΕ,
रȷ आόद

संयोजी ऊतक शरीर के ύवϐभ˳ अंगμ को एक Ϻसरे से तथा एक ऊतक को Ϻसरे
ऊतक से जोड़ने मζ मदद करते हι  ये ऊतकμ के बीच के Εानμ को भरने, ψढ़ता
Ǹदान करने मζ भी सहायक होते हι  संयोजी ऊतक कई Ǹकार के होते हι -

अ˥रालीय ऊतक - ये ˆचा के नीचे, पेϒशयμ के बीच-बीच मζ तथा रȷवाϋहयμ एंव
तंύǳकाओ ंके चारμ ओर पाये जाते हι

अϜΕ तथा उपाϜΕ - अϜΕ सबसे कठोर ऊतक है  इसमζ कैϠͥयम तथा खϐनज
पाया जाता ह ै ϒजससे इसमζ ψढ़ता आ जाती है  शरीर को ढ़ाँचा (कंकाल) Ǹदान
करने मζ इसका ύवशेष योगदान होता ह ैजबόक उपाϜΕ लचीला होता ह ैजैसे बाΦ
कणǡ उपाϜΕ का बना होता है

रȷ - यह एक माǳ ऊतक ह ैजो तरल अवΕा मζ होता है  अत: इसे तरल संयोजी
ऊतक कहते हι  रȷ का तरल भाग ̎ाʏा होता ह ैतथा इसमζ तीन Ǹकार कΪ रȷ
कϐणका पाई जाती ह-ै लाल रȷ कϐणका, Ͷेत रȷ कϐणका तथा ̎ेटलेǁस

कुछ और भी जानζ

 शरीर मζ लाल रȷ कϐणकाओ ंकΪ कमी हो जाने से रȷहीनता (एनीϐमया) हो
जाता है
 Ͷेत रȷ कϐणकाएँ रोगाणुओ ंका भƵण करती हι  इसकΪ कमी से शरीर कΪ
ǸϏतरोधक Ƶमता घट जाती है
 ̎ेटलेǁस रȷ के जमने मζ सहायता करती हι ϒजससे चोट लगने पर रȷ का
बहाव ϐनयंύǳत होता है



(3) पेशी ऊतक

हमारे शरीर मζ कुछ ύवशेष कोϒशका होती हι ϒज̄ζ पेशी कोϒशका कहते हι  पेशी
कोϒशकाओ ंके समूह पेशी ऊतक बनाते हι  ये अंगμ को गϏत Ǹदान करने मζ सहायक
होते हι

ɇा आपने अनुभव όकया ह ैόक कुछ पेϒशयμ को हम अपनी इɺानुसार गϏत करा
सकते हι या उनकΪ गϏत को रोक सकते हι  जैसे हाथ और पैर कΪ पेϒशयाँ  इस तरह
कΪ पेϒशयμ को ऐϛɺक पेशी (रेϕखत पेशी)कहा जाता ह ै (ϑचǳ 6.8)  सूɌदशα मζ
अवलोकन करने पर पेϒशयμ मζ ह͌े तथा गहरे रंग कΪ एक के बाद एक रेखायζ या
धाϋरयμ कΪ तरह रचनाएं όदखाई देती हι  इ̄ζ रेϕखत पेशी भी कहते हι  ये पेϒशयाँ
काफΪ मजबूत होती हι और Ǹाय: कंकाल से जुड़ी होती हι  

ϑचǳ 6.8 रेϕखत पेशी ऊतक  ϑचǳ 6.9 अरेϕखत पेशी ऊतक

आहार नाल मζ भोजन का ϕखसकना या रȷ नϒलका का Ǹसार अथवा संकुचन
जैसी गϏत ऐϛɺक नहΰ है  हम इनमζ इɺा अनुसार गϏत Ǹारंभ या बंद नहΰ कर
सकते हι इसϒलए इनमζ पाई जाने वालीपेϒशयμ को अनैϛɺक पेशी कहते ह ै
मूǳवाϋहनी मζ भी यह पेϒशयां पाई जाती है  इनकΪ कोϒशकाएं लंबी और ϒसरा
नुकΪला होता ह ैइनको अरेϕखत पेशी भी कहती ह ै(ϑचǳ 6.9)

 ϊदय कΪ पेϒशयां जीवन भर लयबǉद होकर Ǹसार एवं संकुचन करती ह ै यह रचना
मζ रेϕखत पेशी (ऐϛɺक पेशी) कΪ तरह मजबूत एवं कायǡ मζ अरेϕखत पेशी(अनैϛɺक
पेशी) के समान होती हι(ϑचǳ 6.10)



तंύǳका उʷक

ύवϐभ˳ Ǹकार कΪ उˑीपनμ को शरीर के एक भाग से Ϻसरे भाग तक पφंचाने का
कायǡ तंύǳका उʷक करते हι तथा शरीर के ύवϐभ˳ अंगμ के कायξ मζ सम˿यन भी
Εाώपत करते हι  तंύǳका उʷक तंύǳका कोϒशकाओ ंसे ϐमलकर बना होता ह ैϒजसे
˾ूरॉन भी कहते हι Ǹ˃ेक ˾ूरॉन का मुɜ भाग तंύǳकाकाय कहलाता ह(ैϑचǳ
6.11)  तंύǳका से अनेक धागे जैसी रचनाएं( Ǹवधǡ) ϐनकलती ह,ै इ̄ΰ όदन डेǊǰान
कहते हι तंύǳकाकाय का एक Ǹवधǡ छोटा लंबा वे छोर पर शाखाϘ˿त होता है  इसे
तंύǳकाƵ (एɐान) कहते हι  तंύǳकाकाय मζ एक Ιͺ कζ ǵक होता है  एक कोϒशका
का तंύǳकाƵ Ϻसरी कोϒशका के डेǊǰाइट के संपकǡ  मζ रहते हι  इस Ǹकार शरीर मζ
तंύǳकाओ ं का एक जाल सा बन जाता है  मϜΑ͸ तथा रीढ़ रʂु भी तंύǳका
उʷकμ से बने होते हι

जंतुओ ंमζ सम˿यन

यόद पाचन όǤया ठीक Ǹकार से ना हो तो शरीर का को आवʹक पोषक पदाथǡ
Ǹा̇ नहΰ होगζ  ϒजससे शरीर को ऊजाǡ भी नहΰ Ǹा̇ हो सकेगी इसी Ǹकार यόद
वृȰ कायǡ करना बंद कर दे तो ɇा होगा τϐधर मζ उˇजα पदाथǡ एकύǳत हो
जाएंगे तथा समΑ जैύवक όǤयाएं Ǹभाύवत हो जाएंगी  शरीर मζ जीवन कΪ सभी
ǸόǤयाएं एक Ϻसरे से सं̺ǉद होती ह ै ϒजनका आपस मζ तालमेल तथा उϑचत
समायोजन होता ह ैइसे सम˿य कह भी कहती हι जंतुओ ंमζ सम˿य Εाώपत करने
का कायǡ दो तंǳμ ˙ारा होता है



1.तंύǳका तंǳ ˙ारा 

2.अंतः Ȃावी ǦंϏथयμ ˙ारा

ϑचǳ 6.12 मनुΈ के तंύǳका तंǳ

तंύǳका तंǳ

शरीर मζ घύटत होने वाली समΑ όǤयाओ ं के ϐनयमन और ϐनयंǳण के ϒलये
तंύǳका तंǳ पाया जाता ह ै(ϑचǳ 6.12)  मनुΈ के तंύǳका तंǳ मζ तीन मुɜ भाग होते
हι -

1. मϜΑ͸

2. रीढ़ रʂु

3. तंύǳकाएँ

मϜΑ͸

यह एक कोमल और महˆपूणǡ अंग होता ह ैजो कपाल मζ सुरϔƵत रहता है  समΑ
ऐϛɺक όǤयाओ ंका ϐनणǡय मϜΑ͸ ˙ारा ϒलया जाता ह ैसुग˯, Ȁवण तथा रंगμ
का ϐनणǡय भी मϜΑ͸ मζ होता है  मϜΑ͸ के कई भाग होते है  मानव मϜΑ͸
को अ˾ ज˥ुओ ं कΪ तुलना मζ सबसे Ȁे; कहा गया ह ै ɇμόक इसमζ सवाǡϐधक



तकǡ शϑȷ ύवकϒसत होती है

रीढ़ रʂु

मानव मϜΑ͸ का पीछे का भाग बेलनाकार,खोखली रचना मζ पϋरवϏत έत हो जाता
ह ै  इसे रीढ़-रʂु कहते हι (ϑचǳ 6.12 )  रीढ़ रʂु शरीर के म˝ मζ रीढ़ कΪ हʡी के
अˬर सुरϔƵत रहती ह ै  रीढ़-रʂु से दोनμ ओर अनेक तंύǳकाएँ ϐनकलती हι
ϒजनसे समΑ अनैϛɺक όǤयाओ ंका ϐनयंǳण όकया जाता है

तंύǳकाएँ

मनुΈ के शरीर मζ तंύǳकाओ ंका जाल Ϗबछा होता ह ै  यही कारण ह ै όक शरीर के
όकसी भी भाग मζ कोई उˑीपन Ǧहण होने पर हमζ तुर˥ अनुभव हो जाता ह ै

मनुΈ के शरीर मζ दो Ǹकार कΪ तंύǳकाएँ पायी जाती ह ै-

1. कपाल तंύǳकाएँ

2. रीढ़ तंύǳकाएँ

1. कपाल तंύǳकाएँ

ये ƶानेϖ˭यμ से उˑीपन को Ǧहण करती हι और मϜΑ͸ तक सूचना पφँचाती हι
जैसे- सुनने, सँूघने, छूने, Ρाद जानने कΪ सूचना आόद

2. रीढ़ तंύǳकाएँ

ये शरीर कΪ समΑ अनैϛɺक όǤयाओ ं का ϐनयंǳण करती हι  ये रीढ़ रʂु से
ϐनकलती हι  इन तंύǳकाओ ंका जाल आ˥ϋरक अंग तथा ˆचा मζ फैला रहता ह ै

सूɌ ज˥ुओ ंमζ जैसे अमीबा तथा Ιंजμ के शरीर मζ कोई तंύǳका तंǳ नहΰ होता है
पर˥ु समΑ शरीर ˙ारा संवेदना Ǧहण कΪ जाती है हाइǰा, ए΋ेϋरस, केचुआ आόद



ज˥ुओ ंमζ तंύǳका तंǳ पाया जाता है  पर˥ु समΑ कशेυकΪ Ǹाϐणयμ कΪ भांϏत
तंύǳका तंǳ पूणǡ ύवकϒसत नहΰ होता है  

अ˥:Ȃावी ǦϚ˩याँ

ज˥ुओ ंमζ तंύǳकΪय सम˿यन के अϏतϋरȷ रासायϐनक पदाथξ ˙ारा भी ϐनयंǳण
όकया जाता है  ये रासायϐनक पदाथǡ हामν̀ कहलाते हι  शरीर मζ कुछ ύवशेष Ǹकार
कΪ ǦϚ˩याँ होती ह ैजो हामν̀ का Ȃाव करती हι इ̄ζ अ˥:Ȃावी ǦϚ˩याँ कहते हι
(ϑचǳ 6.13)  हामν̀ रȷ ˙ारा पूरे शरीर मζ संचाϋरत हो जाते हι  हामν̀
रासायϐनक संदेश वाहक कΪ तरह ύवϐभ˳ अंगμ कΪ कोϒशकाओ ंतक पφँचते हι और
अनेक όǤयाओ ंको Ǹेϋरत करते हι  जैसे - अϐधवृȰ ǦϚ˩ से ϐनकलने वाला हामνन
(एόǰनेϒलन) कΪ माǳा जब बढ़ जाती ह ैतब आपǤोϐधत अथवा उʷेϒजत होते हι और
शरीर को पुन: सामा˾ ϜΕϏत मζ लाने का कायǡ अ˾ ύवϒशͺ हामνन
नारएόǰनेϒलन करता है  इसी Ǹकार शरीर मζ थायरॉयड, पैराथायराइड, पैिǊǤयाज,
पीयूष ǦϚ˩ तथा जननांग आόद अ˥:Ȃावी ǦϚ˩याँ पायी जाती हι ϒजनसे
ϐनकलने वाले Ǹमुख हामν̀ तथा उनके कायǡ ϐन̷ϒलϕखत हι -

ϑचǳ 6.13 अ˥:Ȃावी ǦϚ˩याँ

ताϒलका 6.3



6.7 पौधμ मζ सम˿यन

पौधμ मζ तϚ˧का त˧ नहΰ होता ह ैपर˥ु पयाǡवरण मζ हो रह ेपϋरवतǡन के साथ अपने
ͨवहार को पौधे हामν̀ ˙ारा समϘ˿त करते हι  हामνन, सम˿यन के साथ-साथ
पौधμ मζ वृϑ˒, Ǹकाश एवं जल के ǸϏत उˑीपन आόद όǤयाओ ं का भी ϐनय˧ण
करते हι

चना/मटर के खेतμ मζ पौधμ कΪ ǸारϚ̽क अवΕा मζ όकसान उ̄ζ ऊपर से खμट
लेते हι  ɇा आप जानते हι όक ऐसा ɇμ όकया जाता ह ै? दरअसल पौधμ को खμट
लेने से पौधμ मζ जगह-जगह और अϐधक शाखाएँ ϐनकलने लगती हι  ऐसा पौधे मζ
उपϜΕत पादप हामνन (ऑϡɐन) के कारण होता है

पौधμ मζ पाये जाने वाले हामν̀ हι - ऑϡɐन, ϒजǺलेϐनन, साइटोकाइϐनन,
एबϒसϒसक अ̓ तथा एϏथलीन  पादप हामν̀ के Ǹमुख कायǡ ϐन̷ϒलϕखत हι -

ताϒलका 6.4

हमने सीखा

 कोϒशका जीवन कΪ रचनाˁक एवं कायाǡˁक इकाई है
 अϐधकांश कोϒशकाएँ सूɌ होती हι, जबόक कुछ कोϒशकाएँ बड़ी होती ह ैजैसे -



मुगα का अʪा आόद
 कोϒशकाओ ंका अ˝यन सूɌदशα यंǳ से όकया जाता है
 कोϒशका मζ कई Ǹकार के कोϒशकांग पाये जाते हι ϒजनके ύवशेष कायǡ
ϐनधाǡϋरत होते हι  जैसे - माइटोकॉिǅǰया, का कायǡ ऊजाǡ का ϐनमाǡण तथा संǦह
है
 पादप कोϒशका कोϒशका ϐभϓʷ से ढकΪ होती ह ैतथा इनमζ हϋरतलवक नामक
ύवϒशͺ कोϒशकांग पाया जाता है  जो Ǹकाश-सं͵ेषण मζ सहायक होता है
 समान रचना व उʽϓʷ वाली कोϒशकाओ ं का समूह ϒजनके ˙ारा ύवϒशͺ
कायǡ होते हι, ऊतक कहलाता है
 पौधμ मζ ऊतक को दो समूहμ मζ बाँटा जा सकता ह ै- क. Ǹύवभाजी ऊतक ख.
Εायी ऊतक
 ज˥ुओ ं मζ ऊतक कई Ǹकार के होते हι - एपीϏथϒलयम ऊतक, संयोजी
ऊतक, पेशी ऊतक, तंύǳका ऊतक
 ज˥ुओ ंमζ सम˿यन Εाώपत करने का कायǡ दो तंǳμ ˙ारा होता ह ै- तंύǳका
तंǳ, अंत:Ȃावी तंǳ
 पौधμ मζ तंύǳका तंǳ नहΰ होता ह,ै पर˥ु पयाǡवरण मζ हो रह ेपϋरवतǡन के साथ
अपने ͨवहार को पौधे हामν̀ ˙ारा समϘ˿त करते हι
 पौधμ मζ ऑϡɐन, ϒजबरेϒलन, साइटोकाइϐनन, एबϒसϒसक अ̓ तथा
एϏथलीन आόद हामν̀ बनते हι

अ̱ास ǸͲ

1. ϐन̷ϒलϕखत के सही ύवक͛ चुनकर अपनी अ̱ास पुϜΑका मे
ϒलϕखए -

(क) एककोϒशक जीव का उदाहरण ह ै-

(अ) मनुΈ (ब) हाथी



(स) अमीबा (द) बरगद

(ख) पादप कोϒशका कΪ Ǹमुख ύवशेषता ह ै-

(अ) कोϒशकाϐभϓʷ (ब) हϋरतलवक

(स) बड़ी ϋरϑȷका (द) उपरोȷ सभी

(ग) कोϒशका का ऊजाǡ गृह कहा जाता ह ै-

(अ) हϋरतलवक को (ब) माइटोकािǅǰया को

(स) ϋरϑȷका को (द) राइबोसोम को

(घ) ऑϡɐन ह ै-

(अ) ज˥ु हामνन (ब) औषϐध

(स) उˇजα पदाथǡ (द) पादप हामνन

(ङ) फलμ को पकाने के ϒलए कौन सा हामνन उपयोग όकया जाता ह ै?

(अ) ऑϡɐन (ब) एबϒसϒसक अ̓

(स) एϏथलीन (द) साइटोकाइϐनन

2. ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ कΪϒजए -

(क) ज˥ुओ ंमζ हामν̀ .................... ˙ारा Ȃाύवत होते हι

(ख) कोϒशका सजीवμ कΪ .................... एवं .................... इकाई है



(ग) .................... ऊतक पौधμ कΪ ल̺ाई मζ वृϑ˒ करने मζ सहायक होता है

(घ) शरीर के बाΦ सुरƵाˁक आवरण बनाने मζ .................... ऊतक सहायता
करते हι

(ङ) समान रचना एवं कायǡ वाली कोϒशकाओ ंके समूह को .................... कहते हι

ǸͲ3. ϐन̷ϒलϕखत के सही जोड़े बनाइए

खʪ (क)      खʪ (ख)

क. जड़μ के शीषǡ कϒलकाओ ं  अ. बφकोϒशकΪय जीव

 मζ वृϑ˒

ख. मȲी     ब. संदेशμ का संवहन

ग. तंύǳका ऊतक    स. Ǹύवभाजी ऊतक

घ. संवहन ऊतक    द. जाइलम

4. ϐन̷ϒलϕखत मζ से सही कथन के आगे सही (√) तथा गलत कथन के
आगे गलत (X) का ϑच̄ लगाइए-

(क) ϊदय कΪ माँस-पेϒशयाँ ϐनर˥र कायǡ करती रहती हι

(ख) ̛ोएम ऊतक ज˥ुओ ंमζ पाया जाता है

(ग) अमीबा बφकोϒशक जीव है

(घ) सजीव कोϒशका से बने हι



(ङ) सभी कोϒशकाओ ंमζ कोϒशकाϐभϓʷ पायी जाती है

5. कोϒशका के όकस भाग मζ कोϒशकांग पाये जाते हι ?

6. Ǹύवभाजी ऊतक कΪ दो ύवशेषताएँ बताइये  ये कहाँ पाये जाते हι ?

7. όक̄ΰ दो अ˥:Ȃावी ǦϚ˩यμ के नाम तथा उनके कायǡ ϒलϕखए

8. पादप तथा ज˥ु कोϒशका मζ अ˥र ϒलϕखए

9. केवल ϑचǳμ के मा˝म से रेϕखत तथा अरेϕखत पेशी ऊतक मζ अ˥र Ιͺ
कΪϒजए

10. पादप कोϒशका का नामांόकत ϑचǳ बनाइये

Ǹोजेȵ कायǡ

पादप एवं ज˥ु के कोϒशका के रंगीन ϑचǳ को चाटǡ पेपर पर बनाकर नामांόकत
कΪϒजए

BACK



इकाई 7 ज˥ुओ ंमζ जनन

 

 अलιϏगक जनन, लιϏगक जनन
 जननांग, ϐनषेचन
 ǻूण का पϋरवधǡन
 जरायुȷ एवं अʪयुज

Ǹजनन सजीवμ का Ǹमुख लƵण है  यह एक Ρाभाύवक ǸόǤया है  अपनी ǸजाϏत
का अϜΑˆ बनाये रखने के ϒलये Ǹ˃ेक जीव अपने जैसे जीव कΪ उʽϓʷ करता
है  जीवμ कΪ इस όǤया को जनन कहते हι

ज˥ुओ ंमζ जनन कΪ Ǹमुख दो ύवϐधयाँ हι - 1. अलιϏगक जनन 2. लιϏगक जनन

7.1 अलιϏगक जनन

ώपछली कƵा मζ आपने पौधμ के अलιϏगक Ǹजनन के बारे मζ अ˝यन όकया है  अब
हम लोग ज˥ुओ ंमζ अलιϏगक Ǹजनन के बारे मζ अ˝यन करζगे  ज˥ुओ ंमζ Ϗबना
जनन अंग के Ǹजनन कΪ ύवϐध को अलιϏगक जनन कहते हι  यह कई Ǹकार से होता
है

όǤयाकलाप 1



हाइǰा के Εायी Πाइड को आवधǡक लιस और सूɌदशα मζ अवलोकन कΪϒजए
όदखाई देने वाली संरचना का साफ ϑचǳ बनाइए  ɇा शरीर मζ उभरी φई संरचना
όदखाई दे रही ह ै? इन ऊभरी φई संरचनाओ ंकΪ संɜा भी ƶात कΪϒजए

पϋरपɉ हाइǰा के शरीर मζ एक या एक से अϐधक उभार όदखाई देते हι, यह मुकुल
है  यह पϋरपɉ होकर जनक हाइǰा से अलग हो जाता ह ैऔर नये हाइǰा का υप ले
लेता है  इस Ǹकार अपनी जाϏत कΪ ϐनर˥रता बनाए रखने के ϒलए  एक ही जनक
˙ारा Ǹजनन कΪ όǤया स̸˳ होती है  इस όǤया मζ όकसी Ǹजनन अंग कΪ
आवʹकता नहΰ पड़ती है  अलιϏगक जनन कΪ यह ύवϐध मुकुलन कहलाती है

अमीबा एककोϒशक सूɌ ज˥ु है  इसके कोϒशका के म˝ मζ के˭क होता है
के˭क पϋरपɉ होकर दो भागμ मζ बँटने लगता ह,ै ϒजससे Ǹजनन कΪ όǤया Ǹार̽
हो जाती है  अंत मζ अमीबा का शरीर भी दो भागμ मζ बँट जाता है  Ǹ˃ेक भाग मζ
ύवभाϒजत के˭ मौजूद रहते हι

ϑचǳ 7.1 हाइǰा मζ मुकुलन

इस Ǹकार से एक ही जनक अमीबा, दो संतϏत उʽ˳ करता है पϋरपɉ शरीर को
दो भागμ मζ बाँटकर अमीबा अपना अϜΑˆ खो देता है  Ǹ˃ेक भाग ύवकϒसत
होकर पुन: दो भागμ मζ बँट जाता है  इस Ǹकार के अलιϏगक Ǹजनन को ϒजसमζ कोई
एक जीव ύवभाϒजत होकर दो संतϏत उʽ˳ करता ह ै ``ό˙खʪन'' कहलाता है
अमीबा के अϏतϋरȷ कुछ जीवμ जैसे मलेϋरया परजीवी (̎ाʏोόडयम) आόद मζ
जनन बφ ύवभाजन के ˙ारा होता है   



      

ϑचǳ 7.3 ̎ाʏोόडयम मζ बφ ύवभाजन   ϑचǳ 7.3 अमीबा  मζ ό˙खʪन' 

7.2 लιϏगक जनन

लιϏगक जनन के ϒलये नर तथा मादा जननांगμ का होना अϐनवायǡ है  अϐधकांश
ज˥ु जैसे मछली, मेढक, गाय, बकरी, मनुΈ आόद मζ नर एवं मादा जनन अंग
अलग-अलग पाये जाते हι  ऐसे ज˥ुओ ंको एकϒलάगी ज˥ु कहते हι  Ϻसरी ओर
कुछ ज˥ु जैसे केचुआ, जोक, आόद मζ नर एवं मादा जनन अंग एक ही ज˥ु मζ
पाये जाते हι  ऐसे ज˥ुओ ंको ό˙ϒल άगी ज˥ु कहते हι

नर जननांग मζ नरयुɰक तथा मादा-जननांग मζ मादायुɰक बनते हι  ϐनषेचन
όǤया के फलΡυप नर एवं मादा युɰक संलयन करके युɰनज का ϐनमाǡण करते
हι  यही युɰनज वृϑ˒ एवं ύवकास करके नये जीव का ϐनमाǡण करते हι

7.3 मानव के जननांग एवं ϐनषेचन

पुτषμ मζ उदर के नीचे अʪा के आकार का एक जोड़ा वृषण होता ह,ै जो नर युɰक
अथाǡत् शुǤाणु उʽ˳ करता है  इससे जुड़ी φई एक जोड़ी शुǤनϒलका होती ह ैϒजससे
शुǤाणु गϏत करता φआ ϒशͲ के मा˝म से बाहर ϐनकलता है  शुǤाणु लाखμ कΪ
संɜा मζ एक साथ ϐनकलते हι  ये सूɌ तथा एककोϒशक संरचना होती है

ϚΓयμ मζ नाϐभ के नीचे शरीर के अˬर मादा जनन अंग ϜΕत होते हι  इन अंगμ मζ



एक जोड़ा अʪाशय, एक जोड़ा अʪवाϋहनी तथा एक गभाǡशय होता है  अʪाशय
मζ अʪाणुओ ंका ϐनमाǡण होता है  अʪाणु भी एक कोϒशक संरचना होती है

अʪवाϋहनी मζ शुǤाणु आकर अʪाणु से संलϐयत होता है  संलयन कΪ όǤया
ϐनषेचन कहलाता है  ϐनषेचन के बाद यह गϏत करते φए गभाǡशय मζ आकर रोώपत
हो जाता है  ϐनषेϑचत अʪाणु को युɰनज कहते हι

मनुΈ एवं अ˾ ज˥ुओ ंजैसे गाय, भιस, बकरी, Ϗब͡ी, कुʷा आόद मζ ϐनषेचन
όǤया मादा के शरीर के अˬर होता है  ऐसे ϐनषेचन को आ˥ϋरक ϐनषेचन कहते
हι  इसके अϏतϋरȷ अϐधकतर अकशेυकΪ ज˥ुओ ं तथा मछली, मेढक आόद मζ
शुǤाणुओ ंतथा अʪाणुओ ंको जल मζ ύवसϒजέत όकया जाता ह ैऔर जल मζ शुǤाणु
अʪाणुओ ंसे ϐमलते हι  इस Ǹकार के ϐनषेचन जो ज˥ु के शरीर के बाहर होता है
उसे बाΦ ϐनषेचन कहते हι

  

  

ϑचǳ 7.4 नर जननांग    ϑचǳ 7.4 मादा जननांग

7.4 ǻूण का पϋरवधǡन

ϐनषेचन के पϋरणामΡυप युɰनज बनता है

युɰनज कΪ कोϒशकाएँ ύवभाϒजत होने लगती हι जो पϋरवϐधέत होकर ǻूण मζ बदल



जाता है  इस अवΕा मζ ϒशशु का ϒसर, पैर, नाक, आँख आόद कुछ अंग ύवकϒसत हो
जाते हι  जब ǻूण ύवकϒसत होते φए शरीर के सभी अंगμ का ϐनमाǡण कर लेती ह ैतब
यह अवΕा गभǡ कहलाता है  गभǡ का ύवकास पूरा हो जाने पर माँ ϒशशु को ज˼
देती है

नवजात ϒशशु का ज˼ नर एवं मादा युɰकμ के संलयन के फलΡυप होता ह,ै
ϒजसके कारण ϒशशुओ ंमζ माता एवं ώपता दोनμ के लƵण पाये जाते हι

7.5 जरायुज एवं अʪयुज

आपने अब तक जाना όक कुछ ज˥ु ϒशशु को ज˼ देते हι और कुछ अंडे देते हι जो
बाद मζ ϒशशु मζ ύवकϒसत होते हι

बɹे देने वाले ज˥ुओ ं को जरायुज कहते हι जैसे मनुΈ, गाय, बकरी, कुʷा,
चमगादड़, ͫले आόद तथा अʪे देने वाले ज˥ुओ ंको अʪयुज कहते हι जैसे मुगα,
कबूतर, सपǡ, मछली, मेढ़क आόद

όǤयाकलाप 2

अ˝ापक कΪ सहायता से अʪा देने वाले (अʪयुज) तथा बɹे देने वाले (जरायुज)
ज˥ुओ ंकΪ सूची तैयार कΪϒजए

Ǥ.सं.   अʪयुज ज˥ु   जरायुज ज˥ु

......  ......................  .....................



......  ......................  .....................

......  ......................  .....................

हमने सीखा

 ज˥ुओ ंमζ ϐनरंतरता बनाए रखने के ϒलए Ǹजनन आवʹक है
 ज˥ुओ ंमζ Ǹजनन कΪ दो ύवϐधयाँ हι - लιϏगक तथा अलιϏगक Ǹजनन
 वृषण, शु Ǥवाϋहका तथा ϒशͲ नर जनन अंग हι
 अʪाशय ˙ारा उʽ˳ युɰक अʪाणु तथा वृषण ˙ारा उʽ˳ युɰक शुǤाणु
कहलाता है  शुǤाणु तथा अʪाणु का संलयन ϐनषेचन कहलाता ह ै तथा
ϐनषेϑचत अʪाणु युɰनज कहलाता है
 मादा के शरीर के अˬर होने वाला ϐनषेचन आंतϋरक ϐनषेचन तथा शरीर के
बाहर होने वाला ϐनषेचन बाΦ ϐनषेचन कहलाता है
 ϐनषेϑचत अʪाणु गभाǡशय मζ रोώपत हो जाता ह ैऔर यहΰ इसका ύवकास होता
है  ϒजसके फलΡυप नवजात ϒशशु ज˼ लेता है

अ̱ास ǸͲ

1 सही ύवक͛ छाँटकर अपनी अ̱ास पुϜΑका मζ ϒलϕखए -

(क) ज˥ुओ ंमζ ϐनर˥रता के ϒलए आवʹकता ह ै-

(अ) पाचन (ब) Ͷसन

(स) Ǹजनन (द) उˇजǡन

(ख) बाΦ ϐनषेचन होता है



(अ) मेढ़क (ब) गाय

(स) मनुΈ (द) बकरी

(ग) लιϏगक Ǹजनन मζ भाग लेते हι

(अ) दो नर ज˥ु (ब) एक नर एवं एक मादा ज˥ु

(स) दो मादा ज˥ु (द) इनमζ से कोई नहΰ

(घ) आंतϋरक ϐनषेचन होता ह ै-

(अ) नर शरीर के बाहर (ब) मादा शरीर के बाहर

(स) नर शरीर के अˬर (द) मादा शरीर के अˬर

(ङ) मादा जननांग ह ै-

(अ) वृषण (ब) गभाǡशय

(स) ϒशͲ (द) शु Ǥवाϋहनी

2 स˃ कथन के सामने सही (√) तथा अस˃ कथन के सामने गलत का
गलत (X) का ϑचΤ लगाइये-

(क) अमीबा मुकुलन ˙ारा Ǹजनन करता है

(ख) मेढक मζ बाΦϐनषेचन होता है

(ग) अलιϏगक Ǹजनन कΪ όǤया मζ ϐनषेचन होता है

(घ) शुǤाणु नर युɰक है



(ङ) अʪाशय से शुǤाणु ϐनकलते हι

3 Α̽ क को Α̽ ख से ϐमलान कर अपनी अ̱ास पुϜΑका मζ
ϒलϕखए -

Α̽ क    Α̽ ख

क. मेढ़क    अ. नर युɰक

ख. कζ चुआ    ब. जरायुज

ग. शुǤाणु    स. बाΦ ϐनषेचन

घ. मनुΈ    द. ό˙ϒल άगी

ङ. अʪाणु    य. गभाǡशय

च. ǻूण    र. मादा युɰक

4 ό˙ϒल άगी όकसे कहते हι  उदाहरण सϋहत समझाइए

5 Ǹजनन से ɇा समझते हι ?

6 लιϏगक Ǹजनन तथा अलιϏगक Ǹजनन मζ अ˥र समझाइए ?

7 आ˥ϋरक ϐनषेचन όकसे कहते हι ?

8 अʪयुज को उदाहरण सϋहत समझाइए

9 बाΦ ϐनषेचन όकसे कहते हι ? उदाहरण सϋहत समझाइए

10 मादा के όकस जनन अंग मζ ǻूण का रोपण होता ह ै?.



Ǹोजेȵ कायǡ

अपने आस-पास ǻमण वâरके अʪा देने वाले ज˥ुओ ंतथा बɹे देने वाले ज˥ुओं
कΪ सूची ϑचǳ सϋहत अपनी अ̱ास पुϜΑका मζ बनाइए

BACK



इकाई 8 όकशोरावΕा

 उǼ के साथ शारीϋरक बदलाव, ό˙तीयक लιϏगक लƵण
 Ǹजनन एवं जनन ΡाΖ, ϒल άग ϐनधाǡरण
 ΡाΖ पोषण योजना
 धूǼपान एवं मादक ǵͨμ से ϱ΄भाव
 जनसंɜा वृϑ˒ के कारण, कुǸभाव तथा ϐनयंǳण
 पϋरवार क͠ाण कायǡǤम

आपने ώपछली अ˝ाय मζ जीवμ मζ जनन के बारे मζ पढ़ा है  मनुΈ तथा बφत से
अ˾ ज˥ु एक ϐनϘͮत आयु के पͮात् ही जनन Ƶमता को Ǹा̇ करते हι  यह
Ƶमता शरीर मζ कुछ बाΦ तथा आंतϋरक पϋरवतǡनμ के पͮात् ही होती ह ै ϒजसमζ
हामν̀ कΪ महˆपूणǡ भूϐमका होती है

य˘ώप ज˼ से ही ϒशशु मζ वृϑ˒ एवं ύवकास के पϋरणामΡυप कुछ न कुछ पϋरवतǡन
होते रहते हι  पर˥ु 10 या 11 वषǡ कΪ आयु के बाद वृϑ˒ मζ एकाएक ती्नाता आती है
जो इस बात का संकेत ह ैόक बɹे όकशोरावΕा मζ कदम रख रह ेहι

इस इकाई मζ हम όकशोरावΕा मζ होने वाले शारीϋरक एवं मानϒसक पϋरवतǡनμ के
बारे मζ जानकारी Ǹा̇ करζगे

8.1 όकशोरावΕा



वृϑ˒ एक ǸाकृϏतक Ǹ Ǥम है  जीवनकाल कΪ वह अवϐध जब शरीर मζ ऐसे पϋरवतǡन
होते हι ϒजसके पϋरणामΡυप जनन पϋरपɉता आती ह,ै όकशोरावΕा कहलाती है
όकशोरावΕा 11-12 वषǡ से Ǹार̽ होकर 18-19 वषǡ तक रहती है

8.2 όकशोरावΕा मζ उǼ के साथ शारीϋरक बदलाव

όकशोरावΕा मζ महˆपूणǡ शारीϋरक एवं मानϒसक पϋरवतǡन होते हι  बाϒलकाओ ंमζ
बालकμ कΪ अपेƵा όकशोरावΕा का Ǹार̽ एक-दो वषǡ पहले से ही Ǹार̽ हो जाता
है  इन शारीϋरक तथा मानϒसक बदलावμ कΪ शुυआत बालक-बाϒलकाओ ंमζ अलग-
अलग हो सकती है

όकशोर तथा όकशोϋरयμ मζ όकशोरावΕा के समय होने वाले शारीϋरक एवं मानϒसक
पϋरवतǡन ϐन̷ϒलϕखत हι -

ल̺ाई मζ वृϑ˒

όकशोरावΕा मζ होने वाले पϋरवतǡनμ मζ ल̺ाई मζ वृϑ˒ Ιͺ όदखाई पड़ती है  इस
दौरान शरीर कΪ हϋʡयμ मζ तेजी से वृϑ˒ होती ह ै ϒजस कारण हाथ, पैर कΪ हϋʡयाँ
बढती हι और बɹा ल̺ा हो जाता है  Ǹार̽ मζ लड़όकयाँ, लड़कμ कΪ अपेƵा तेजी
से बढ़ती हι  18 वषǡ कΪ आयु तक लड़के तथा लड़όकयाँ अपनी अϐधकतम 

ल̺ाई मζ वृϑ˒ कर लेते हι  अलग-अलग बɹμ कΪ ल̺ाई मζ वृϑ˒ कΪ दर भी ϐभ˳-
ϐभ˳ होती है  όकसी बɹे कΪ ल̺ाई माता-ώपता से Ǹा̇ आनुवंϒशक लƵणμ पर तो
ϐनभǡर करता ही ह,ै साथ ही संतुϒलत आहार भी ल̺ाई को Ǹभाύवत करता है

शारीϋरक बनावट मζ पϋरवतǡन

όकशोरावΕा मζ लड़कμ का सीना चौड़ा हो जाता है  लड़όकयμ मζ कमर के ϐनचले
भाग कΪ चौड़ाई बढ़ जाती है  ͧृϑ˒ के कारण लड़कμ मζ शारीϋरक पेϒशयाँ लड़όकयμ
कΪ अपेƵा सुΙͺ व गठी όदखायी देती हι



Ρर मζ बदलाव

आपने अनुभव όकया होगा όक όकशोरμ कΪ आवाज भारी तथा όकशोϋरयμ कΪ आवाज
मधुर होती है  ऐसा इसϒलए होता ह ै όक όकशोरावΕा मζ Ρर यंǳ (लैϋर˟स)
ύवकϒसत होकर बड़ा हो जाता है  Ρर यंǳ लड़कμ के गले के नीचे उभार के υप मζ
Ιͺ όदखाई देने लगता ह ैइस उभार को कंठमϐण (एड͆ ऐपल) कहा जाता है
लड़όकयμ मζ Ρर यंǳ कΪ आकृϏत अपेƵाकृत छोटी होती ह ैऔर सामा˾त: όदखाई
नहΰ देती है  लड़όकयμ का Ρर उɹ तारˆ (ώपच) वाला होता है  जबόक लड़कμ का
Ρर गहरा तथा भारी होता है

ϑचǳ 8.1 कंठमϐण

Ρेद एवं तैल ǦϚ˩यμ मζ सόǤयता

όकशोरावΕा मζ Ρेद-ǦंϏथयμ एवं तैल ǦंϏथयμ कΪ सόǤयता बढ़ जाती है  इन
ǦϚ˩यμ के अϐधक όǤयाशीलता के कारण कुछ लोगμ के चेहरे पर फंुϒसयाँ, कΪल
और मँुहासे ϐनकलने लगते हι

जननांगμ कΪ पϋरपɉता

όकशोरावΕा के अंत तक मानव जननांग पूणǡ υप से ύवकϒसत और पϋरपɉ हो
जाता है  लड़कμ मζ शुǤाणुओ ंका बनना शुυ हो जाता है  όकशोϋरयμ मζ अʪाशय
पϋरपɉ होकर अʪाणु का ϐनमνचन करने लगते हι

मानϒसक एवं संवेदनाˁक ύवकास



όकशोरावΕा मζ ͨϑȷ पहले कΪ अपेƵा अϐधक सचेत ϑच˥नशील, संवेदनशील,
भावुक तथा Ρतंǳ हो जाते हι जो मानϒसक ύवकास का सूचक है  इस अवΕा मζ
όकशोर तथा όकशोϋरयाँ όकसी भी बात को सहजता से Ρीकार नहΰ करते हι  वे तकǡ -
ύवतकǡ  करके ϐनणǡय लेने लगते हι  वे सामाϒजक कायξ मζ υϑच लेने लगते हι  कभी-
कभी उनमζ असुरƵा कΪ भावना भी पैदा होने लगती है  ये सभी बदलाव बɹμ मζ
शारीϋरक वृϑ˒ एवं ύवϐभ˳ Ǹकार के ǦंϏथयμ कΪ όǤयाशीलता के कारण उʽ˳ होते
हι

8.3 ό˙तीयक लιϏगक लƵण

जननांगμ के आधार पर ज˼ के समय से ही ϒशशु को बालक या बाϒलका के υप मζ
पहचाना जाता है  पर˥ु कुछ ऐसे लƵण जो όकशोरावΕा के समय ύवकϒसत होते
हι, पुυष तथा Γी मζ अ˥र को Ιͺ करते हι, ό˙तीयक लιϏगक लƵण कहलाते हι
जैसे όकशोरावΕा मζ लड़कμ के चेहरμ पर दाढ़ी-मँूछ तथा लड़όकयμ मζ Αनμ का
ύवकास आόद  लड़कμ के सीने पर भी बाल आ जाते हι  लड़के एवं लड़όकयμ दोनμ मζ
ही बगल एवं जाँघ के ऊपरी भाग मζ बाल आ जाते हι  ये सब ό˙तीयक लιϏगक
लƵण हι  इन लƵणμ के ϐनयंǳण एवं शरीर के ύवϐभ˳ अंगμ मζ सम˿य Εाώपत
करने के ϒलए शरीर मζ ύवϐभ˳ Ǹकार कΪ अ˥:Ȃावी ǦंϏथयाँ होती हι  इन ǦंϏथयμ से
एक Ǹकार का रासायϐनक पदाथǡ `हामνन' Ȃाύवत होता है  ό˙तीयक लιϏगक लƵण
Ǹ˃Ƶ अथवा परोƵ υप से इन हामνनμ के ˙ारा ही ϐनयंύǳत होते हι  ये हारमोन
शरीर के ύवϐभ˳ अंगμ के कायξ मζ सम˿य भी Εाώपत करते हι  अंत:Ȃावी ǦंϏथयाँ,
नϒलका ύवहीन होती हι  ϒजस कारण Ȃाύवत हामνन रȷ के साथ ϐमलकर ύवϒशͺ
अंगμ तक पφँचता ह ैऔर अपना कायǡ करता है



ϑचǳ 8.2 मनुΈ के शरीर मζ अ˥:Ȃावी ǦϚ˩याँ

कुछ और भी जानζ

ΡेदǦंϏथ, तैलǦंϏथ तथा लारǦंϏथ जैसी कुछ ǦंϏथयाँ अपना Ȃाव वाϋहϐनयμ ˙ारा
Ȃाύवत करती हι  अंत:Ȃावी ǦंϏथयाँ हामνनμ को सीधे υϐधर Ǹवाह मζ ϐनमνϑचत
करती है  इसϒलए इ̄ζ नϒलकाύवहीन ǦंϏथयाँ भी कहते हι

όकशोरावΕा मζ वृषण ˙ारा पुτष हामνन ``टेΐोΐेरान' का Ȃाव Ǹार̽ हो जाता
है  ϒजसके फलΡυप लड़कμ मζ मँूछ तथा दाढ़ी ϐनकलने लगती है  इसी तरह
अʪाशय से Γी हामνन `एǖǮोजन' का Ȃाव शुυ होता ह ैϒजससे लड़όकयμ मζ Αन
ύवकϒसत होने लगते हι

8.4 Ǹजनन एवं जनन ΡाΖ

जब όकशोरμ के वृषण नर युɰक अथाǡत् शुǤाणु एवं όकशोϋरयμ के अʪाशय मादा
युɰक अथाǡत् अʪाणु उʽ˳ करने लगते हι, तब वे Ǹजनन के योɱ हो जाते हι
ϚΓयμ मζ जनन अवϐध 11-12 वषǡ कΪ आयु से Ǹार̽ होकर सामा˾त: 45-50 वषǡ
कΪ आयु तक होती है  पुτषμ मζ शुǤाणु उʽादन कΪ Ƶमता ϚΓयμ कΪ अपेƵा अϐधक
अवϐध तक रहती है  ϚΓयμ के अंडाशयμ मζ एक अʪाणु पϋरपɉ होता ह ैतथा 28
से30 όदनμ के अ˥राल पर όकसी एक अʪाशय से एक अʪाणु ϐनकलता है  यόद
अʪाणु ϐनषेϑचत नहΰ होता ह ैतो इस ϜΕϏत मζ अʪाणु तथा गभाǡशय कΪ भीतरी



दीवार मोटी होकर τϐधर वाϋहकाओ ंसϋहत टूटने लगती ह ै ϒजससे रȷ का Ȃाव
होने लगता है  इसे ऋतुȂाव या रजोधमǡ या माहवारी कहते हι  यόद अʪाशय से
ϐनकलने वाला अʪाणु ϐनषेϑचत हो जाता ह ैतो युɰनज को Ǧहण करने के ϒलए
गभाǡशय कΪ दीवार मोटी होने लगती ह ैϒजससे गभǡधारण हो सके

रीतू कΪ दादी आजकल ϑचϙ˥त ह ैόक बχ को Ϻसरी बार भी कहΰ लड़कΪ न हो जाए
आइए, हम जानने का Ǹयास करζ όक गभǡ के अˬर ϒशशु के ϒल άग का ϐनधाǡरण कैसे
होता है  दरअसल ϐनषेϑचत अʪाणु अथाǡत युɰनज मζ ϒशशु के ϒल άग ϐनधाǡरण का
संदेश होता है  यह संदेश युɰनज मζ धागे जैसी संरचना गुणसूǳ मζ ϐनϋहत होता है
गुणसूǳ Ǹ˃ेक कोϒशका के के˭क मζ उपϜΕत होते हι  मनुΈ के Ǹ˃ेक कोϒशका
के के˭क मζ 23 जोड़ा (अथाǡत 46) गुणसूǳ होते हι  ϒजनमζ से 22 जोड़े (अथाǡत 44)
गुणसूǳ पुτष तथा ϚΓयμ मζ समान ǸकृϏत के होते हι जो संतϏत मζ रंग, ल̺ाई एवं
शारीϋरक बनावट के ϒलए उʷरदायी होते हι  23वाँ जोड़ा अथाǡत दो गुणसूǳ इनसे
ϐभ˳ ǸकृϏत के होते हι  ये ϒल άग गुणसूǳ हι जν X तथा Y के υप मζ पहचाने जाते हι
Γी मζ दν XX गुणसूǳ होते हι, जबόक पुτष मζ एक X तथा एक Y गुणसूǳ होता है
यόद Y गुण सूǳ वाला शुǤाणु अʪाणु के साथ ϐनषेϑचत होता ह ैतो युɰनजǡ XY
ǸकृϏत कΪ होती ह ैऔर नवजात ϒशशु लड़का होता ह ैजबόकέ  X गुणसूǳ वाले शुǤाणु
के साथ अʪाणु के ϐनषेचन होने पर  युɰनज XX ǸकृϏत कΪ होती ह ैऔर नवजात
ϒशशु लड़कΪ होती है

ϑचǳ 8.3 मनुΈ मζ ϒल άग

इस Ǹकार हम देखते हι όक पुǳ के ϒल άग ϐनधाǡरण के ϒलए उʷरदायी Y गुणसूǳ
केवल पुτषμ मζ ही पाये जाते हι  इसϒलए पुǳ पैदा न होने पर ϚΓयμ को दोष ठहराना



अवैƶाϐनक है  समाज मζ संतान के ϒल άग ϐनधाǡरण के ϒलए ϚΓयμ को Ǹताόड़त करना
पूणǡत: गलत तथा ϐनराधार है  अत: इस स̺˯ मζ सामाϒजक जागυकता पैदा
करने कΪ अ˃˥ आवʹकता है

कुछ और भी जानζ

समाज मζ ϒशशु ϒल άगानुपात कΪ असमानता को Ϻर करने के ϒलए एक महˆपूणǡ
योजना ``बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ'' बनाई गई है

8.6 όकशोरावΕा मζ पोषण का महˆ

όकशोरावΕा के दौरान όकशोर-όकशोϋरयμ का ती्ना गϏत से शारीϋरक तथा
मानϒसक ύवकास होता रहता ह ैऔर वे जीवन के सभी Ƶेǳμ मζ अ˃ϐधक όǤयाशील
रहते हι  ऐसी अवΕा मζ उ̄ζ भूख अϐधक लगती है  अत: όकशोरावΕा मζ पौϔͺक
एवं संतुϒलत आहार कΪ आवʹकता होती है  लगातार होने वाली वृϑ˒ तथा
सόǤयता के कारण όकशोर तथा όकशोϋरयμ को भोजन मζ Ǹोटीनयुȷ भोʐ पदाथξ
(जैसे - दाल, Ϻध, अʪा, माँस, चना, राजमा आόद), लौहयुȷ Ǹचुर खा˘ जैसे हरी
सϝ̞याँ, गुड़ तथा फलμ को अϐधकता मζ शाϐमल करना चाϋहए  ताजी हवा मζ
टहलना, ͨायाम करना एवं बाहर खेलना शरीर को ΡΕ रखता है  योगासन तथा
˝ान भी मानϒसक शϑȷ तथा शाϙ˥ के ϒलए आवʹक है

όकशोरावΕा मζ कुपोषण के कारण

 इस अवΕा मζ όकशोर-όकशोϋरयाँ ϟΠम तथा आकषǡक όदखने के उˑेʹ से
शरीर कΪ आवʹकता से कम भोजन लेने लगते हι  फलΡυप वे कई
बीमाϋरयμ तथा कुपोषण के ϒशकार हो जाते हι
 όकशोरावΕा मζ तेजी से होते φए बाΦ एवं आंतϋरक पϋरवतǡनμ के कारण
उपापचयी όǤयाएँ भी बढ़ जाती हι ϒजससे शरीर को अϐधक पोषण कΪ
आवʹकता होती है  कई बार όकशोर-όकशोरी उस अनुपात मζ भोजन नहΰ



लेते हι जो कुपोषण का कारण बनते हι
 बेύ̖ाâ , लापरवाही तथा बंधनμ को तोड़ने कΪ मानϒसक उʷेजनावश
όकशोर-όकशोϋरयाँ घर के बने ताजे भोजन के Εान पर पैक όकए φए अथवा
όड̧ाबˬ खा˘ तथा जंक फूड को Ǹाथϐमकता देने लगते हι  इन खा˘ पदाथξ
मζ पोषक तˆμ कΪ पयाǡ̇ माǳा न होने के कारण ये भी कुपोषण का कारण
बनते हι

8.7 ΡाΖ पोषण योजनाएँ

ΡΖ समाज के ϐनमाǡण हतुे ύवϐभ˳ Ǹकार कΪ ΡाΖ-पोषण योजनाएँ सरकार
˙ारा संचाϒलत हι जो ϐन̷ϒलϕखत हι -आई.सी.डी.एस. (समेόकत बाल ύवकास वृϑ˒
ϐनगरानी, अनुपूरक पोषाहार, ΡाΖ जाँच कायǡǤम) व पोषण ΡाΖ परामशǡ,
όकशोरी व गभǡवती माँ कΪ देखभाल ΡाΖ ύवभाग टीकाकरण राͼीय बाल
ΡाΖ कायǡǤम ΡाΖ परीƵण 

8.8 धूǼपान एवं मादक ǵͨμ से ϱ΄भाव

एक Ǹϒस˒ मनोवैƶाϐनक ΐेनले हॉल के अनुसार ``όकशोरावΕा बड़े संघषǡ,
तनाव, तूफान तथा ύवरोध कΪ अवΕा है '' इस अवΕा मζ όकशोर-όकशोϋरयाँ
तनावयुȷ, ǻϐमत तथा असुरϔƵत महसूस करते हι  इन तनावμ से उबरने के ϒलए
όकशोर अनजाने मζ ही धूǼपान या मादक पदाथξ (जैसे - त̺ाकू, गुटका, खैनी,
बीड़ी, ϒसगरेट, शराब आόद) का सेवन करने लगते हι और धीरे-धीरे इनके आदी हो
जाते हι  पर˥ु इनके Ǹयोग से आ˥ϋरक अंगμ को ƵϏत पφँचती है  ϒजसके Ϻरगामी
पϋरणाम होते हι  ये जीवन के ϒलए घातक भी हो सकते हι  इनके Ǹयोग से शरीर के
तंύǳका तंǳ पर सीधा Ǹभाव पड़ता है  इनका सेवन ͨϑȷ को कमजोर तथा संवेदन
शू˾ कर देता है



धूǼपान करने से Ͷास स̺˯ी ύवϐभ˳ रोग हो सकते हι  मादक ǵͨμ का सेवन
ͨϑȷ के यकृत को Ǹभाύवत करता है  उसकΪ कायǡ Ƶमता घट जाती है

 यόद कोई ͨϑȷ आपको मादक पदाथǡ के सेवन के ϒलए Ǹेϋरत करता ह ैया
उसे कहΰ पφँचाने के ϒलए कहता ह ैतो इसकΪ सूचना अपने Ǹधाना˝ापक या
अ˝ापक और अϐभभावक को अवʹ दζ ϒजससे उसे कानून के हवाले όकया
जा सके  इस Ǹकार आप अपने को, अपने ϐमǳμ को इसके कुǸभावμ से बचा
सकζ गे
 ύवͶ त̺ाकू ϐनषेध όदवस ǸϏतवषǡ31 मई को मनाया जाता है

अत: όकशोरावΕा मζ इन अϏǸय ϜΕϏतयμ से बचने के ϒलए όकशोरμ को सजग,
सतकǡ  तथा जागυक रहना चाϋहए  όकसी भी संवेगाˁक समΟाओ ंके समाधान के
ϒलए माता-ώपता, ϒशƵक या डॉȵर से ύवचार-ύवमशǡ करना चाϋहए  साथ ही
पϋरवार मζ माता-ώपता तथा ύव˘ालय मζ ϒशƵकμ को इनके साथ ϐमǳवत ͨवहार
करते φए ̍ार से उनमζ जीवन के ǸϏत सकाराˁक ψϔͺकोण जागृत करने का
Ǹयास करना चाϋहए

8.9 जनसंɜा वृϑ˒ के कारण एवं कुǸभाव

जनसंɜा कΪ ψϔͺ से भारत का ύवͶ मζ Ϻसरा Εान है  सन् 2011 कΪ जनगणना
के अनुसार भारत कΪ जनसंɜा लगभग 1 अरब 21 करोड़ थी  जो ϐनर˥र बढ़
रही है  भारत मζ ती्ना गϏत से बढ़ती φई जनसंɜा के कुछ Ǹमुख कारण इस Ǹकार
हι - क. इस देश कΪ गमǡ जलवायु, ख. ύववाह कΪ अϐनवायǡता, ग. कम उǼ मζ ύववाह,
घ. यौन ϒशƵा का अभाव, ङ. पϋरवार ϐनयोजन के उपायμ कΪ सीϐमत जानकारी, च.
ϑचόकˇा सुύवधाओ ंतथा रोगμ कΪ रोकथाम के उपायμ मζ बढ़ोʷरी

बढ़ती φई जनसंɜा के कारण ǸाकृϏतक संसाधनμ पर लगातार दबाव बढ़ता जा
रहा है  फलΡυप ǸϏत ͨϑȷ भोजन, पानी, भूϐम, ϑचόकˇा, ϒशƵा आόद कΪ
आवʹकताएँ पूरी नहΰ हो पाती हι  इसके साथ ही देश के सामाϒजक, आϏथέक
ύवकास कΪ गϏत पर भी बुरा Ǹभाव पड़ता है  जनसंɜा वृϑ˒ के कुǸभावμ को



ϐन̷ϒलϕखत υपμ मζ समझा जा सकता ह ै- क. ǸϏत ͨϑȷ आय मζ कमी (ϐनधǡनता),
ख. खा˘ सामǦी कΪ कमी (मंहगाई), ग. आवास सुύवधाओ ं मζ कमी, घ. पयाǡ̇
आहार न ϐमल पाने से कुपोषण, ङ. ΡाΖ Αर का ϐन̷ होना, च. ϒशƵा,
ϑचόकˇा तथा पϋरवहन स̺˯ी सुύवधाओ ं कΪ कमी, छ. रोजगार मζ कमी, ज.
अपराध मζ वृϑ˒ आόद

ϐन:संदेह जनसंɜा वृϑ˒ एक ग̽ीर राͼीय समΟा है  इसके ϐनयंǳण के ǸϏत
लोगμ मζ जागυकता ύवकϒसत करने के ϒलए ǸϏतवषǡ 11 जुलाई को ``ύवͶ
जनसंɜा όदवस'' मनाया जाता है

ज˼ दर को कम करके जनसंɜा वृϑ˒ पर ϐनयंǳण रखा जा सकता है  इसके ϒलए
पϋरवार-ϐनयोजन सवνʷम उपाय ह ै ϒजसके ˙ारा पϋरवार मζ बɹμ कΪ संɜा को
सीϐमत रखा जाता है  पϋरवार मζ सीϐमत बɹे होने पर सभी को भोजन, कपड़ा,
ϒशƵा, ΡाΖ आόद सुύवधाएँ आसानी से सुलभ हो जाती हι

ज˼ ϐनयंǳण के ǸϏत जन-सामा˾ को जागυक बनाने के उˑेʹ से सरकार ˙ारा
आकाशवाणी, सामाचार पǳ तथा Ϻरदशǡन पर ύवΑृत υप से Ǹचार-Ǹसार όकया
जाता है  साथ ही दीवारμ पर पोΐर व बैनर लगाकर तथा जनस̸कǡ  ˙ारा भी लोगμ
को Ǹेϋरत όकया जाता है  इसके अϏतϋरȷ Ǹाथϐमक ΡाΖ के˭μ ˔ारा ϒशύवर
लगाकर लोगμ को जानकारी Ǹदान कΪ जाती ह ै तथा आवʹकतानुसार उ̄ζ
ϐन:शु͌ सुύवधाएँ उपल̤ करायी जाती हι

8.10 पϋरवार क͠ाण कायǡǤम

पϋरवार मζ बɹμ के ज˼ को ϐनयंύǳत रखने, पϋरवार कΪ आϏथέक ϜΕϏत मζ सुधार
करने, मातृ-ϒशशु ΡाΖ को बेहतर बनाने के उˑेʹ से सरकार ˙ारा पϋरवार
ϐनयोजन ύवभाग का नाम बदलकर पϋरवार क͠ाण कायǡǤम कर όदया गया है  यह
एक के˭ सरकार ˙ारा Ǹायोϒजत कायǡǤम है

पϋरवार क͠ाण कायǡǤम के अ˥गǡत एक पϋरवार मζ दो बɹμ कΪ संक͛ना दी



गयी ह ै ϒजसके अ˥गǡत ``हम दो - हमारे दो'' का Ǹचϒलत नारा όदया गया है  दो
बɹμ के बीच कम से कम तीन वषξ का अ˥राल रखना भी आवʹक है  बेटे हो या
बेύटयाँ दोनμ को समान ϒशƵा उपल̤ करायी जाए ɇμόक यह उनका मौϒलक
अϐधकार है  वतǡमान समय मζ ϑचόकˇा ΡाΖ एवं पϋरवार क͠ाण मंǳालय ने
ύवशेष υप से Ǧामीण Ƶेǳμ मζ पϋरवार क͠ाण कायǡǤम को साथǡक बनाने के उˑेʹ
से ϐन̷ϒलϕखत योजनाएँ Ǹार̽ कΪ हι -

 ϐमशन इ˭धनुष

इसका उˑेʹ सन् 2020 तक भारत के सभी बɹμ का टीकाकरण करना है
इ˭धनुष के सात रंगμ को Ǹदϒशέत करने वाला `ϐमशन इ˭धनुष' मुɜ υप से
सात (όडǌथीϋरया, कालीखाँसी, ύटटनेस, पोϒलयो, तपेόदक, खसरा तथा
ϋहपेटाइύटस( बी) बीमाϋरयμ के टीके बɹμ को लगाकर उ̄ζ इन बीमाϋरयμ से
सुरϔƵत रखना है

 जननी सुरƵा योजना

इसका उˑेʹ गरीब गभǡवती मϋहलाओ ंको संΕागत ǸसूϏत कराने के ϒलए हजार
τपये कΪ आϏथέक सहायता Ǹदान करना है

 राͼीय ए̺ुलζस सेवा

इसका उˑेʹ ϺरΕ Ǧामीण Ƶेǳμ मζ गभǡवती मϋहलाओ ंतथा नवजात ϒशशुओ ंको
चौबीसμ घʨे ϐन:शु͌ ϑचόकˇा सुύवधा उपल̤ कराना है

ए̺ुलζस सेवा Ǹा̇ करने के ϒलए फोन पर 108 (Ǹादेϒशक सेवा) या 102 (नेशनल
सेवा) डायल करना होता है



हमने सीखा

 मनुΈ मζ 11-12 वषǡ से 18-19 वषǡ के बीच कΪ अवΕा όकशोरावΕा
कहलाती है
 όकशोरावΕा मζ शारीϋरक पϋरवतǡन (ल̺ाई मζ वृϑ˒, Ρर मζ बदलाव,
जननांगμ मζ पϋरपɉता एवं Ρेद एवं तैल ǦϚ˩यμ कΪ सόǤयता) तथा
मानϒसक पϋरवतǡन (संवेदनशीलता, भावुकता, ϑच˥नशीलता आόद)
पϋरलϔƵत होते हι
όकशोरावΕा के Ǹमुख ό˙तीयक लιϏगक लƵणμ मζ लड़कμ मζ दाढ़ी मँूछ
ϐनकलना व वृषण मζ शुǤाणु ϐनमाǡण तथा लड़όकयμ मζ Αन का ύवकास व
अʪाशय मζ अʪाणु ϐनमाǡण Ǹमुख हι
मनुय मζ ό˙तीयक लιϏगक लƵणμ का ύवकास अंत:Ȃावी ǦϚ˩यμ मζ Ȃाύवत
हामνन ˙ारा ϐनयंύǳत होता है  वृषण ˙ारा Ȃाύवत टेΐोΐेरॉन को पुτष हामνन
तथा अʪाशय ˙ारा Ȃाύवत एǖǮोजन को Γी हामνन कहा जाता है
 όकशोरावΕा मζ संतुϒलत आहार करना तथा ͨϑȷगत Ρɺता का पालन
महˆपूणǡ है
 11-12 वषǡ कΪ आयु मζ ϚΓयμ मζ माहवारी का Ǹार̽ होना रजोदशǡन
कहलाता ह ैजबόक 45-50 वषǡ कΪ आयु मζ माहवारी का τक जाना रजोϐनवृϓʷ
कहलाता है
 मनुΈ कΪ Ǹ˃ेक कोϒशका मζ 23 जोड़ा (46) गुणसूǳ होते हι  23 वζ जोड़े को
ϒलάग गुणसूǳ कहते हι जो ϒल άग ϐनधाǡरण के ϒलए उʷरदायी होता है  (XX)
बाϒलका,(XY) बालक
 पϋरवार क͠ाण कायǡǤम कΪ Ǹमुख योजनाएँ ϐमशन इ˭धनुष, जननी
सुरƵा योजना तथा ए̺ुलζस सेवा है

अ̱ास ǸͲ

1. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ मζ सही ύवक͛ छाँटकर अ̱ास पुϜΑका मζ



ϒलϕखए

(क) όकशोरावΕा कΪ अवϐध ह ै-

(अ) 0-5 वषǡ (ब) 6-11 वषǡ

(स) 11-19 वषǡ (द) 20-50 वषǡ

(ख) एǖǮोजन ह ै-

(अ) अंत:Ȃावी ǦϚ˩ (ब) Γी हामνन

(स) पुτष हामνन (द) Ǹजनन ύवϐध

(ग) सामा˾त: ऋतुȂाव Ǹार̽ होता ह ै-

(अ) 11-13 वषǡ मζ (ब) 20-25 वषǡ मζ

(स) 45-50 वषǡ मζ (द) कभी नहΰ

(घ) όकशोरावΕा मζ ΡाΖ पोषण से स̺Ϛ˯त योजनाएँ हι -

(अ) समेόकत बाल ύवकास कायǡǤम

(ब) राͼीय बाल ΡाΖ कायǡǤम

(स) सवǡϒशƵा अϐभयान Ǧाम ΡाΖ पोषण όदवस

(द) उपरोȷ सभी

(ङ) ύवͶ जनसंɜा όदवस मनाया जाता ह ै-

(अ)31 मई (ब) 5 जून



(स) 11 जुलाई (द) 13 अȵूबर

2 ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ कΪϒजए -

(क) जनन पϋरपɉता ........................ मζ आती है

(ख) όकशोरμ के गले मζ Ρर यंǳ के उभार को ........................ कहा जाता है

(ग) युɰनज का पोषण ........................ मζ होता है

(घ) अϐधक मόदरा का सेवन, ͨϑȷ के ........................ को Ǹभाύवत करता है

(ङ) ϐमशन इ˭धनुष का उˑेʹ सभी बɹμ का ........................ करना है

3. सही कथन के आगे सही (√) व गलत कथन के आगे गलत (X) का
ϑचΤ लगाइए -

(क) पहले ऋतुȂाव को रजोदशǡन कहते हι

(ख) ό˙तीयक लιϏगक लƵण शैशवावΕा मζ όदखाई देते हι

(ग) ϒल άग गुणसूǳ(X)  ϒसफǡ  ϚΓयμ मζ पाया जाता है

घ) पुτष हारमोन ``टेΐोΐेरॉन'' है

(ङ) धूǼपान अϐधक करने से Ͷास स̺˯ी रोग हो जाते हι

4. ϐन̷ϒलϕखत के सही जोड़े बनाइए

Α̽ (क)    Α̽ (ख)

क. शुǤाणु    अ. अंत:Ȃावी ǦϚ˩



ख. अʪाणु    ब. वृषण

ग. हामνन    स. ό˙तीयक लιϏगक लƵण

घ. Ρर-पϋरवतǡन  द. अʪाशय

ङ. दाढ़ी मँूछ ϐनकलना य. Ρर य˧

5 ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ के उʷर दीϒजए -

(क) όकशोरावΕा मζ होने वाले शारीϋरक तथा मानϒसक पϋरवतǡनμ का उ͡ेख
कΪϒजए ?

(ख) ό˙तीयक लιϏगक लƵण όकसे कहते हι तथा ये όकस Ǹकार ϐनयंύǳत होते हι ?

(ग) όकशोरावΕा मζ ͨϑȷगत सफाई के महˆ को Ιͺ कΪϒजए ?

(घ) युɰनज मζ ϒल άग ϐनधाǡरण όकस Ǹकार होता ह ै? समझाइए

(ङ) όकशोरावΕा मζ पोषण का ɇा महˆ ह ै? όकशोर तथा όकशोϋरयμ के पोषण मζ
सुधार लाने हतुे όकए जाने वाले όǤयाकलाप पर Ǹकाश डाϒलए ?

(च) धूǼपान एवं मादक ǵͨμ से होने वाले ϱ΄भावμ का वणǡन कΪϒजए ?

(छ) जनसंɜा वृϑ˒ के कारण तथा उससे होने वाले कुǸभाव को समझाइए ?

(ज) पϋरवार-ϐनरोध ύवϐधयμ का Ǹसार όकस Ǹकार όकया जा सकता ह ै?

(झ) पϋरवार क͠ाण कायǡǤम के अ˥गǡत संचाϒलत योजनाओ ंको ϒलϕखए ?

Ǹोजेȵ कायǡ -



 अपने पϋरवार मζ बेटा तथा बेύटयμ मζ भेद करने वाली सामाϒजक धारणाओं
को ϒलϕखए तथा उनको Ϻर करने के उपायμ को सूचीब˒ कΪϒजए
 अपने ϐमǳμ के साथ समूह बनाकर उन खा˘ पदाथξ के नाम ϒलϕखए जो
आपने दोपहर व रात मζ भोजन मζ ϒलया था तथा चचाǡ कΪϒजए  ɇा भोजन
संतुϒलत एवं पोषक हι ?   ɇा इसमζ ऐसे खा˘ा˳ (जैसे वसा, शȰर आόद)
सϚ́ϒलत हι जो ऊजाǡ Ǹदान करते हι तथा ɇा इनमζ Ϻध, दाल, अʪा आόद
शाϐमल हι जो वृϑ˒ हतुे Ǹोटीन Ǹदान करते हι  फल एवं सϝ̞यμ का ɇा
Εान ह ै ? जंक फूड कΪ भी पहचान कΪϒजए
 कƵा मζ सभी छाǳ संक͛ लζ - नशा नहΰ करζगे तथा इनसे बचने के उपयμ पर
सामूϋहक चचाǡ करζ

BACK



इकाई 9 όदͨांगता

 όदͨांगता के कारण
 όदͨांगता के लƵण एवं Ǹकार
 चोट लगने पर Ǹाथϐमक उपचार
 όदͨांगता के ǸϏत राͼीय एवं अ˥राǡͼीय Αर पर Ǹयास एवं

सामाϒजक दाϐयˆ

ώपछली कƵा मζ हमने ΡाΖ के ύवषय मζ ύवΑार से पढ़ा है  हम सभी ये जानते हι
όक यόद ͨϑȷ मζ शारीϋरक, मानϒसक एवं भावनाˁक υप से कोई रोग नहΰ ह ैऔर
उसमζ सभी कायξ को करने कΪ पयाǡ̇ Ƶमता ह ैतो वह ͨϑȷ ΡΕ माना जाता है

आपने कुछ ऐसे लोगμ को अपने आस-पास देखा ह ैजो ΡΕ तो हι όक˥ु उनके हाथ
या पैर सामा˾ ͨϑȷयμ जैसे नहΰ ह,ै कुछ हमारे आप कΪ तरह बोल या सुन नहΰ
पाते हι  कुछ ऐसे भी ͨϑȷ होते हι जो ज˼ से सामा˾ होते हι, όक˥ु όकसी ϱघǡटना
के कारण उनका कोई अंग ƵϏतǦΑ हो जाता ह ैऔर वह जीवन भर उस अंग से
संबϐधत कायǡ नहΰ कर पाते हι  कभी-कभी तो ͨϑȷ के ϒसर पर चोट लगने से वह
अपना मानϒसक संतुलन ही खो देता है  दरअसल इन सभी अवΕाओ ंको ϒजनमζ
शारीϋरक अथवा मानϒसक अƵमता आ जाती हो, όदͨांगता या ύवकलांगता कहते
हι

हमारे देश के Ǹधानमंǳी जी ने ύवकलांग श̣ कΪ जगह όदͨांग श̣ के Ǹयोग पर
जोर όदया है  όदͨांग से ताʽयǡ ह ैएक अϏतϋरȷ शϑȷ  कभी-कभी हम जब अपने
όदͨांग साϏथयμ से ϐमलते हι तो हमζ उनकΪ आँखμ से उनकΪ अƵमता όदखती ह ैऔर



वे अपने आप को असहज एवं कमजोर समझने लगते हι  जबόक ईͶर ने उ̄ζ कुछ
अϏतϋरȷ शϑȷयाँ दी हι  ये वे लोग ह,ै ϒजनके पास एक ऐसा अंग ह ैϒजसमζ όदͨता
है  इसϒलए ύवकलांग कΪ जगह इ̄ζ όदͨांग कहना चाϋहए

9.1 όदͨांगता या अƵमता

όदͨांगता एक ͨापक श̣ है  ϒजसका शाϖ̣क अथǡ शरीर के όकसी अंग कΪ
बनावट मζ कमी होता है  όदͨांगता के अनेक अथǡ हι  एक Εान से Ϻसरे Εान तक
जाने मζ असमथǡता, सुनने संबंधी दोष एवं ψϔͺ मζ कमी को όदͨांगता माना है  ύवͶ
ΡाΖ संगठन (W.H.O) के अनुसार अƵमता όकसी ͨϑȷ को अलग-अलग तरह
से Ǹभाύवत करती है  όकसी अंग ύवशेष कΪ कायǡ Ƶमता का सीϐमत होना ϒजससे
όदन-ǸϏतόदन कΪ όǤयाएँ Ǹभाύवत होती ह,ै उसे όदͨांगता कहा जाता है  एक ͨϑȷ
ϒजसको कोई ऐसा शारीϋरक दोष ह ैजो όकसी भी Ǹकार से उसे सामा˾ όǤयाओ ंमζ
भाग लेने से रोकता ह ैअथवा उसे सीϐमत रखता ह,ै उसे हम शारीϋरक ˾ूनताǦΑ
या όदͨांग ͨϑȷ कह सकते हι

όदͨांगता का ताʽयǡ शारीϋरक या मानϒसक अƵमता (Disability) होती है
शारीϋरक अƵमता मζ पेशीय एवं Θायु संबंधी ύवकार तथा हाथ-पैर न होना आόद
शाϐमल होते हι जबόक मानϒसक अƵमता मζ मानϒसक बीमारी एवं मंदबुϑ˒ आόद
शाϐमल όकये गये हι

9.2 όदͨांगता के कारण एवं लƵण

όदͨांगता अΕाई, Εाई अथवा ϐनरंतर बढ़ने वाली भी हो सकती हι

ज˼जात όदͨांगता

ज˼जात όदͨांगता ज˼ से ही पϋरलϔƵत होती है  यह आनुवांϒशक अथवा गभǡ के



दौरान सं Ǥमण, ύवόकरण या दवाओ ंआόद के ϱ΄भाव से हो सकती है

उपाϒजέत όदͨांगता

उपाϒजέत όदͨांगता जीवन काल मζ όकसी भी समय हो सकती ह ै  जैसे- ϱघǡटनाओं
या आकϛΝक आघातμ कΪ ϜΕϏत मζ शरीर के όकसी अंग का ƵϏतǦΑ होना

9.3 όदͨांगता के Ǹकार

ज˼जात या उपाϒजέत कारण से शरीर का कोई भी अंग Ǹभाύवत हो सकता है
इसके कारण Ǹभाύवत अंग कΪ बनावट एवं कायǡ सामा˾ नहΰ रह जाते और
सामा˾ जीवन ͨतीत करने मζ कόठनाईयμ का सामना करना पड़ता है  बदलते φए
सामाϒजक पϋरवेश मζ όदͨांगता कΪ नई-नई Ȁेϐणयाँ Ǹकाश मζ आई है  के˭
सरकार ने कुछ नई अƵमताओ ंको όदͨांगता कΪ Ȁेणी मζ रखा है  अब 21 Ǹकार
कΪ अƵमताओ ंको όदͨांगता कΪ Ȁेणी मζ रखा गया है  कुछ όदͨांगता के Ǹकार
इस Ǹकार ह ै-

ψϔͺ बाϐधता

आँखे हमζ हमारे आस पास कΪ चीजμ को देखने के ϒलए सƵम बनाती है  देखने कΪ
Ƶमता को ύवजन, आई-साईट या ψϔͺ कहा जाता है  ψϔͺ बाϐधत ͨϑȷ पूणǡ υप
से या आंϒशक υप से देखने मζ अƵम होता है

लोकोमोटर όदͨांगता

हϋʡयμ, जोड़μ या माँसपेϒशयμ कΪ अƵमता को लोको मोटर όदͨांगता कहते हι  यह
όदͨांगता पोϒलयो, रीढ़ कΪ हʡी मζ चोट लगने से, सेरेǺल पैलेसी, Ǹैâȳर आόद के
कारण होती है  इसमζ Ǹभाύवत अंगμ कΪ हϋʡयμ कΪ बनावट एवं कायǡ सामा˾ नहΰ
रह जाती है



Ȁवण όदͨांगता

όकसी ͨϑȷ का पूरी तरह से ˞ϐन सुनने मζ अƵम होना Ȁवण όदͨांगता कहलाता
है  यह कान के पूणǡ ύवकास के अभाव या कान कΪ बीमारी या चोट लगने कΪ वजह
से हो सकता है  सुनना, सामा˾ τप से बोलने एवं भाषा के ϒलए Ǹथम
आवʹकता हι  बɹा, पϋरवार या आस पास के वातावरण मζ लोगμ कΪ बोली
सुनकर ही बोलना सीखता है  Ȁवण बाϐधता के कारण बɹा बोलने मζ सƵम नहΰ
हो पाता है

όडΠेϡɐया

όडΠेϡɐया पढ़ने ϒलखने से संबंϐधत ύवकार हι ϒजसमζ बɹμ को श̣ पहचानने,
पढ़ने, याद करने और बोलने मζ परेशानी होती है  όडΠेϡɐया से Ǧϒसत बɹे
अƵरμ और श̣μ को उ͒ा पढ़ते हι और कुछ अƵरμ का उɹारण भी नहΰ कर पाते
हι  इनकΪ उɹारण Ƶमता सामा˾ बɹμ कΪ अपेƵा काफΪ कम होती है  यह3-15
साल के बɹμ मζ सामा˾त: पाया जाता है  όडΠेϡɐया कोई मानϒसक रोग नहΰ
है

όडसǦाόफया

όडसǦाόफया सुसंगत (अɺे ढंग से) υप से न ϒलख पाने कΪ एक अƵमता है  यह
एक όदमागी बीमारी कΪ पहचान के υप मζ ϑचύΤत है  όडसǦाόफया एक Ǹकार का
लेखन ύवकार ह ै जो लेखन के कौशल पर असर डालती है  इसमζ Ιζϒलग,
हΑलेखन और श̣μ, वाɇμ और पैराǦाफμ को संयोϒजत करने जैसे कौशल
बाϐधत होते हι  όडसǦाόफया से पीόड़त बɹμ को सही υप मζ ϒलखने मζ कόठनाई
होती ह ैतथा इनके ϒलखने कΪ गϏत भी धीमी होती है

9.4 चोट लगने पर Ǹाथϐमक उपचार

ύव˘ालय मζ अɐर चोट लगने पर ϒशϔƵका तुर˥ दवाई-पʚी करतΰ हι  एवं ϜΕϏत
ग̽ीर होने पर ϑचόकˇक के पास ले जातΰ हι  अब जरा सोचकर बताइए यόद



ϒशϔƵका तुर˥ दवाई-पʚी नहΰ करतΰ तो ɇा होता ? चोट लगने पर यόद पीόड़त
को तुर˥ उपचार न όदया जाये तो उसकΪ ϜΕϏत और भी Ϗबगड़ सकती है  इसϒलए
चोट लगने पर या बीमार होने पर तुर˥ उपचार όदया जाता है  इस ǸारϚ̽क
उपचार को ही Ǹाथϐमक उपचार कहते हι

Ǹाथϐमक उपचार ϒसफǡ  ϑचόकˇा सुύवधा ϐमलने के पहले तक पीόड़त ͨϑȷ कΪ
ϜΕϏत को Ϗबगड़ने से बचाने तथा कुछ आराम देने के ϒलए होता है  Ǹाथϐमक
उपचार ϑचόकˇक का ύवक͛ नहΰ है

Ǹाथϐमक उपचार के ϒलए कुछ आवʹक सामǦी एक पेटी मζ रखी जाती ह ैइस पेटी
या बॉɐ को Ǹाथϐमक उपचार पेटी (FIRST AID BOX) कहते हι  यह पेटी
ǸारϚ̽क υप से रोगी का उपचार करने के ϒलए बφत उपयोगी है

 ϑचǳ 9.1Ǹाथϐमक उपचार पेटी

Ǹाथϐमक उपचार पेटी मζ ϐन̷ϒलϕखत वΑुएँ होती हι -

1. अΙताल मζ उपयोग कΪ जाने वाली τई, पύʚयाँ, गॉज, ώपन, कι ची, डॉȵरी
थमाǡमीटर, च́च, Ϗगलास, साबुन, तौϒलया (छोटा), माϑचस, टॉचǡ, खपɹी आόद

2. कुछ दवाइयाँ होनी चाϋहए जैसे - पैराϒसटामॉल, όडटॉल, ύटάचर, ɳूकोज,
ओ.आर.एस. का पैकेट, पेन बॉम, एंटी सेϔ̅कǤΪम, नमक, शȰर आόद

पैराϒसटामॉल टेबलेट - बुखार उतारने, ɳूकोज तथा ओ.आर.एस. का पैकेट-
उ͒ी, चȰर रोकने का काम करता है  एʨी सेϔ̅कǤΪम तथा όडटॉल-घाव को सं
Ǥमण से बचाने के ϒलए उपयोग करते हι



कुछ बातμ का हमζ ˝ान रखना आवʹक ह ैजैसे -

डॉȵर कΪ सलाह के Ϗबना कोई भी दवा नहΰ खानी चाϋहए
 Ǹाथϐमक उपचार पेटी मζ मलहम और तेज गंध वाली दवाओ ं व खाने कΪ
दवाओ ंको अलग-अलग रखना चाϋहए
 दवाएँ खरीदते समय व उपयोग करते समय उनके उपयोग कΪ अंϏतम तारीख
अवʹ देख लेना चाϋहए
 Ǹाथϐमक उपचार पेटी मζ मलहम और तेज गंध वाली दवाओ ं व खाने कΪ
दवाओ ंको अलग-अलग रखना चाϋहए
 दवाएँ खरीदते समय व उपयोग करते समय उनके उपयोग कΪ अंϏतम तारीख
अवʹ देख लेना चाϋहए
 ऐसी दवाएँ ϒजसके उपयोग कΪ तारीख ϐनकल चुकΪ ह ै उ̄ζ Ǹाथϐमक -
उपचार पेटी से ϐनकालकर उनके Εान पर नई दवाएँ रख देना चाϋहए
 याǳा पर जाते समय, Ǹाथϐमक उपचार पेटी अवʹ साथ ले जाना चाϋहए

कुछ और भी जानζ

बाजार से खरीदी गई दवाईयμ पर ϐनमाǡण όदनांक (Mfg.D) तथा उनके उपयोग कΪ
अϙ˥म όदनांक (Exp.D) ϒलखी होती है  दवाई खरीदते और उपयोग करते समय
यह όदनांक जυर प़ना चाϋहए, ɇμόक (Exp.D) कΪ दवाईयाँ लेना बφत नुकसानदेह
होता है

हमारे आस-पास όकसी को भी चोट लगने, जलने, पानी मζ डुबने, जहरीले जानवर
के काटने, नकसीर फूटने, कुʷे के काटने जैसी ϱघǡटनाएँ हो सकती हι ऐसे मζ ɇा-
ɇा Ǹाथϐमक उपचार करना चाϋहए, यह जानना भी आवʹक ह ै-

चोट लगने पर όकया जाने वाला Ǹाथϐमक उपचार

 यόद चोट ग̽ीर हो तो ϑचόकˇक को बुलाना चाϋहए या पीόड़त ͨϑȷ को



ϑचόकˇक के पास ले जाने का Ǹयास करना चाϋहए
 घायल अंग से यόद रȷ बह रहा हो तो उसे बˬ करने का Ǹयास करना
चाϋहए, ɇμόक अϐधक रȷ बह जाने से Ǹाणμ का खतरा हो सकता है
 तेज बहते φए रȷ को रोकने के ϒलए हाथ को ϊदय से ऊँचा रखना चाϋहए
 ऐसे मζ यόद बफǡ  उपल̤ हो तो उसे साफ कपड़े मζ लपेटकर चोट वाले Εान
पर रखने पर रȷ का बहाव कम होता है
 चोट को रेत व ϐमʚी से बचाना चाϋहए
 चोट पर मȲी नहΰ बैठने देना चाϋहए
 साधारण चोट हो तो एʨी-सेϔ̅क घोल से साफ करके दवा लगाकर पʚी
बाँध देना चाϋहए  पर ग̽ीर चोट हो तो घायल ͨϑȷ को ϑचόकˇक के पास
ले जाना चाϋहए
चाϋहए, यह जानना भी आवʹक ह ै-

9.5 όदͨांगता के ǸϏत राͼीय एवं अ˥राǡͼीय Αर पर Ǹयास

भारत का संύवधान अपने सभी नागϋरकμ के ϒलए समानता, Ρतंǳता, ˾ाय व
गϋरमा सुϐनϘͮत करता ह ै और Ιͺ υप से यह όदͨांग ͨϑȷयμ समेत एक
संयुȷ समाज बनाने पर जोर डालता है  हाल के वषξ मζ όदͨांगμ के ǸϏत समाज का
नजϋरया तेजी से बदला है  यह माना जाता ह ैόक यόद όदͨांग ͨϑȷयμ को समान
अवसर तथा Ǹभावी पुनवाǡस कΪ सुύवधा ϐमले तो वे बेहतर गुणवʷापूणǡ जीवन
ͨतीत कर सकते हι  भारतीय पुनवाǡस पϋरषद अϐधϐनयम 1992 के अ˥गǡत
पुनवाǡस सेवाओ ंके ϒलए इस Ǹकार के Ǹावधान όकये गये हι -

ϐन̷ϒलϕख सात राͼीय संΕान ह ैजो इस Ƶेǳ मζ कायǡ कर रह ेहι, ये इस Ǹकार हι -

शारीϋरक ύवकलांग संΕान, नई όद͡ी
राͼीय ψϔͺ ύवकलांग संΕान, देहराϺन
राͼीय ऑथνपेόडक ύवकलांग संΕान, कोलकाता



राͼीय मानϒसक ύवकलांग संΕान, ϒसकंदराबाद
राͼीय Ȁवण ύवकलांग संΕान, मु̺ई
राͼीय पुनवाǡस तथा अनुसंधान संΕन, कटक
राͼीय बφ-ύवकलांग सशϑȷकरण संΕान, चे˳ई

कुछ और भी जानζ

 όदͨांग ͨϑȷयμ को सशȷΪकरण के Ƶेǳ मζ उʰृͺ कायǡ करने के ϒलए
उʷर Ǹदेश राʐ को सवǡȀे; राʐ का राͼीय पुर΋ार भारत सरकार ˙ारा
03 όदस̺र 2015 को ύवͶ όदͨांग όदवस अवसर पर Ǹदान όकया गया
 उʰृͺ एवं बाधारϋहत वातावरण के ϒलए डॉ. शकु˥ला ϐमȀा राͼीय
पुनवाǡस ύवͶύव˘ालय लखनऊ को 03 όदस̺र 2014 ύवͶ όदͨांग όदवस
के अवसर पर भारत सरकार ˙ारा राͼीय पुर΋ार Ǹदान όकया गया
 40 ǸϏतशत या उससे अϐधक όकसी भी Ǹकार कΪ अƵमता वाले ͨϑȷयμ को
όदͨांग कहा जाता है
 όदͨांगता 40 ǸϏतशत ह ैतो όदͨांगता Ǹमाण पǳ मुɜ ϑचόकˇाϐधकारी
अथवा सामुदायόक ΡाΖ के˭ या Ǹाथϐमक ΡाΖ के˭ के डॉȵर ˙ारा
उपल̤ कराये जाते हι

अ˥राǡͼीय ύवकलांगता ύवकास कंसोύटέयम (आई.डी.डी.सी)

आईडीडीसी सहयोग और सूचना के आदान-Ǹदान के मा˝म से όदͨांग लोगμ के
अϐधकारμ को बढ़ावा देता है

मोϏबϒलटी इंटरनेशनल यूएसए (MIUSA) अंतराǡͼीय ύवकास और όदͨांगता
कायǡǤम όदͨांगμ और ύवकास के ǸϏतभाϏगयμ के υप मζ όदͨांग लोगμ को शाϐमल
करने के ϒलए όदͨांगता समुदाय और अंतराͼीय ύवकास समुदाय के बीच एक
पुल के υप मζ कायǡ करता है



9.6 όदͨांग जनμ के ǸϏत सामाϒजक दाϐयˆ

हमारा दाϐयˆ ह ैόक हम όदͨांगμ कΪ शारीϋरक ϜΕϏत को नजर अˬाज करते φए
उनके आˁύवͶास एवं मनोबल को बढ़ाये और उनकΪ कायǡ Ƶमताओ ंको देखते
φए उ̄ζ समाज कΪ मुɜ धारा से जोड़ने का Ǹयास करζ  हमζ अपनी इस सोच को
बदलना होगा όक όदͨांग ͨϑȷ घर, पϋरवार एवं समाज पर बोझ हι  आज राͼीय,
अ˥राǡͼीय Αर पर ύवϐभ˳ ǸϏतΙधाǡएँ आयोϒजत कΪ जाती हι ϒजनमζ ύवजयी
ǸϏतभाϏगयμ को पुर΋ारμ से स́ाϐनत όकया जाता है  अत: हमारे όदͨांग साϏथयμ
ने भी ϒस˒ कर όदया हι όक वह όकसी से कम नहΰ हι  उ̄ζ समानता के अवसर
ϐमलने चाϋहए  उनकΪ भावनाओ ंके साथ ϕखलवाड़ नहΰ होना चाϋहए और न ही उ̄ζ
सहानुभूϏत όदखाकर दया का पाǳ बनाना चाϋहए  अɐर हमारे όदͨांग-साथी
जागυकता के अभाव मζ सरकार ˙ारा दी जा रही सुύवधाओ ंका लाभ नहΰ ले पाते,
ϒजससे उनकΪ उ˳Ϗत मζ बाधा पφँचती है  यह हम सबका सामाϒजक कʷǡͨ हι όक
हम अपने όदͨांग-साϏथयμ को सरकारी-योजनाओ ं के ǸϏत जागυक करζ  उ̄ζ
सामा˾ जीवन ͨतीत करने मζ मदद करζ  ताόक हमारे όदͨांग-साथी अ˾ लोगμ
के समान पूरे आˁस́ान के साथ जीवन ͨतीत कर सकζ

कुछ और भी जानζ

 अ˥राǡͼीय Αर पर शारीϋरक υप से अƵम ͨϑȷयμ के ϒलए पैरा
ओलϘ̸क खेलμ का आयोजन όकया जाता है
 पहला पैरा ओलϘ̸क खेलμ का आयोजन सन् 1960 मζ रोम मζ όकया गया
था
 Ǹ˃ेक वषǡ3 όदस̺र को ύवͶ όदͨांग όदवस के υप मζ मनाया जाता है

हमने सीखा

 शारीϋरक एवं मानϒसक अƵमताओ ंको όदͨांगता कहते हι



 वतǡमान मζ 21 Ǹकार कΪ अƵमताओ ंको όदͨांगता कΪ Ȁेणी मζ रखा गया है
 Ǹाथϐमक उपचार के ϒलए कुछ आवʹक सामǦी को एक पेटी या बॉɐ मζ
रखा जाता है  ϒजसे Ǹाथϐमक उपचार पेटी कहते हι
 दवाईयμ कΪ ϐनमाǡण όदनांक एवं अϙ˥म όदनांक देख कर ही खरीदनी व
उपयोग करनी चाϋहए
 Ϗबना डॉȵरी सलाह के όकसी भी दवा का सेवन नहΰ करना चाϋहए

अ̱ास ǸͲ

1. όदये गये ύवक͛μ मζ सही ύवक͛ चुϐनए

(क) Ȁवण όदͨांग अƵम होते हι -

(i) सुनने मζ (ii) बोलने मζ

(iii) सुनने एवं बोलने मζ (iv) देखने मζ

(ख) हϋʡयμ, जोड़ो या माँसपेϒशयμ कΪ अƵमता को कहते हι -

(i) όडΠेϡɐया (ii) ψϔͺबाϐधता

(iii) όडसǦाόफया (iv) लोकोमोटर όदͨांगता

(ग) ύवͶ όदͨांग όदवस मनाया जाता ह ै-

(i)3 जनवरी को (ii)3 जून को

(iii)3 όदस̺र को (iv)3 अगΑ को

2. ϐन̷ϒलϕखत कथनμ मζ सही कथन के सामने सही (√) तथा गलत



कथन के सामने गलत (X) का ϑचΤ लगाइए -

(क) Ǹाथϐमक उपचार पेटी मζ मलहम एवं कुछ दवाएँ होनी चाϋहए

(ख)एʨीसेϔ̅कǤΪम सं Ǥमण से बचाने के ϒलए उपयोग कΪ जाती है

(ग) अंϏतम όदनांक वाली दवाइयμ का सेवन नहΰ करना चाϋहए

(घ) όडसǦाόफया संुसंग ढंग से न ϒलख पाने कΪ अƵमता है

(ङ) όदͨांग साϏथयμ कΪ मदद करना हमारा सामाϒजक दाϐयˆ नहΰ है

3. ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ कϋरए -

(क) मानϒसक όदͨांगता से पीόड़त ͨϑȷयμ कΪ बुϑ˒ लϚ̤ सामा˾ से काफΪ
............ होती है

(ख) όडΠेϡɐया कोई .................. बीमारी नहΰ है

(ग) Ǹाथϐमक उपचार के ϒलए उपयोगी दवाइयμ को ϒजस बॉɐ मζ रखा जाता है
उसे ........... कहते हι

(घ) पहला पैरा-ओलϘ̸क खेल का आयोजन सन् ............. मζ ............... मζ όकया
गया था

(ङ) भारत कΪ जनगणना 2011 के अनुसार भारत मζ .............. ͨϑȷ όदͨांगता के
ϒशकार हι

4. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ के उʷर अपनी कायǡ पुϜΑका मζ ϒलϕखए -



(क) Ǹाथϐमक उपचार से आप ɇा समझते हι ?

(ख) όदͨांगता से आप ɇा समझते हι? Ȁवण όदͨांगता के बारे मζ बताइए

(ग) Ǹाथϐमक उपचार पेटी मζ कौन-कौन सी वΑुएँ होनी चाϋहए?

(घ) όदͨांग जनμ के ǸϏत हमारा ɇा सामाϒजक दाϐयˆ हι ?

(ङ) όडΠेϡɐया एवं όडसǦाόफया से आप ɇा समझते हι ?

Ǹोजेȵ कायǡ

 कƵा के सभी छाǳ-छाǳाएँ ϐमलकर अपनी कƵा के ϒलए एक Ǹाथϐमक
उपचार पेटी तैयार करζ, आवʹकता पड़ने पर अपने ϒशƵक एवं ϒशƵकाओं
का सहयोग ले सकते हι
 όदͨांगμ के ǸϏत अपने दाϐयˆ एवं कतǡͨμ कΪ पϋरचचाǡ अपने सहपाόठयμ से
करके अपने अ̱ास पुϜΑका मζ ϒलϕखए

BACK



इकाई 10 फसल उʽादन

 भूϐम (ϐमʚी कΪ तैयारी), बीजμ का चुनाव एवं बुआई
 मृदा के पोषक तˆ, उवǡरक एवं रोगाणु नाशक
 नाइǮोजन चǤ एवं नाइǮोजन ϜΕरीकरण
ϒस άचाई, कटाई एवं मड़ाई, अनाज का भʪारण
फसल सुधार कΪ ύवϐधयाँ एवं हϋरतǤाϙ˥
 ज˥ुओ ंसे Ǹा̇ भोʐ पदाथǡ

भारत एक कृώष Ǹधान देश है  यहाँ όक लगभग 70% आबादी कृώष पर ही ϐनभǡर है
मानव जीवन कΪ मूलभूत आवʹकताएँ ह ै - रोटी, कपड़ा और मकान  यह सभी
कृώष पर आधाϋरत हι  ɇा आप जानते हι όक कृώष कΪ शुτआत कब और कैसे φई?
Ǹाचीन काल मζ मानव अपनी भोजन कΪ आवʹकता कΪ पूϏत έ के ϒलए इधर-उधर
भटकता रहता था और ज˥ुओ ं को मारकर तथा उपल̤ फल-फूल इ˃ाόद से
अपनी भूख ϐमटाता था  ऐसा अनुमान ह ैόक लगभग 10,000 ईसा पूवǡ जब मानव
ने नदी के όकनारे बसना शुυ όकया तभी से उसने खा˘ पदाथξ को उगाने के तरीके
खोज ϐनकाले और यहΰ से कृώष कΪ शुτआत φयी  स̱ता के ύवकास के साथ-साथ
कृώष के Ƶेǳ मζ ͨापक सुधार φये तथा अनाज, फल, सϝ̞यμ के पौधे उगाये जाने
लगे

όकसी Εान पर उगाये गये एक ही Ǹकार के उपयोगी पौधμ के समूह को फसल
कहते हι  जैसे गेχ ँकΪ फसल; आलू, ̍ाज, टमाटर जैसी सϝ̞यμ कΪ फसल; फलμ
तथा फूलμ कΪ फसल आόद



ɇा आप जानते हι όक सभी फसलζ एक ही ऋतु मζ भली Ǹकार नहΰ उगती हι ?
मौसम के अनुसार फसलζ भी अलग-अलग όकΝ कΪ होती हι  जैसे - जून से अȵूबर
तक उगायी जाने वाली फसल खरीफ फसल ह,ै ϒजसके अ˥गǡत मȰा, चावल,
मँूगफली आόद बोये जाते हι  नव̺र से अǸैल माह तक बोयी जाने वाली रबी कΪ
फसल कहलाती है  इसके अ˥गǡत गेχ,ँ सरसμ, चना, आलू इ˃ाόद बोये जाते हι
माचǡ से जून माह तक बोयी जाने वाली फसल जायद फसल ह ै ϒजसमζ मँूग, उड़द
आόद है

अɺी पैदावार के ϒलए हमारे όकसान चरणब˒ तरीके से खेती करते हι  आइये
ύवΑार से इनके ύवϐभ˳ चरणμ को जानने का Ǹयास करते हι

10.1. ϐमʚी तैयार करना

फसल बोने का पहला चरण ह ैखेत कΪ ϐमʚी तैयार करना ɇμόक पौधे ϐमʚी से ही
जल एवं आवʹक पोषण Ǹा̇ करते हι  ϐमʚी कΪ दरअसल कई όकΝζ होती हι
ϒजस ϐमʚी मζ बालू कΪ माǳा अϐधक होती ह ैउसे बलुई ϐमʚी कहते हι  ϒजस ϐमʚी मζ
बालू कΪ माǳा कम तथा ϐमʚी के कण छोटे होते हι ϑचकनी ϐमʚी कहलाती है  बलुई
और ϑचकनी ϐमʚी का ϐमȀण दोमट ϐमʚी कहलाता है  जब पेड़ पौधे कΪ पϓʷयμ,
कΪट पतंगμ तथा गोबर आόद के सड़ने गलने से बना Φूमस ϐमʚी मζ ϐमल जाता ह,ै
तो तीनμ Ǹकार कΪ ϐमʚी उपजाऊ हो जाती है  भूϐम मζ ϐमʚी के कण छोटे बड़े आकार
के होते हι  इ̄ζ एकसार करने के ϒलए सवǡǸथम खेत मζ हल ˙ारा जुताई कΪ जाती हι,
जुताई से ϐमʚी के बड़े कण छोटे कणμ मζ टूट जाते हι तथा ϐमʚी पोली हो जाती है
ऊथली जुताई हरैो नामक यंǳ से कΪ जाती ह ै (ϑचǳ 10.1)  इससे ϐमʚी मζ वायु
संचरण कΪ वृϑ˒ होती ह ैतथा अनावʹक पौधे (खरपतवार) नͺ हो जाते हι  ϐमʚी के
उलटने पलटने से उसकΪ जल धारण Ƶमता भी बढ़ती है  όफर भूϐम को समतल
बनाने के ϒलए लकड़ी का पाटल चलाया जाता है  समतलीकरण के कारण भूϐम कΪ
नमी सुरϔƵत रहती है



ϑचǳ 10.1 Ϗतकोϐनया हरैो

अɺी पैदावार के ϒलए ϐमʚी के όकΝ के आधार पर फसल का चुनाव όकया जाता
है  जैसे बलुई ϐमʚी, तरबूज, खरबूजा, मȰा, बाजरा आόद के ϒलए उपयुȷ है
जबόक ϑचकनी ϐमʚी धान, सनई तथा कपास कΪ खेती के ϒलए उपयुȷ है  दोमट
ϐमʚी मζ गेχ,ँ चना, मटर, टमाटर इ˃ाόद कΪ फसल बोयी जाती है

10.2 बीजμ का चुनाव एवं बुआई

खेतμ कΪ ϐमʚी तैयार करने तथा बीजμ का चयन करके ϐमʚी मζ बीजμ को डालना
बुआई कहलाता है  ΡΕ और अɺे बीज चुनकर डालने से फसल कΪ गुणवʷा
बनी रहती है  अɺी बीजμ के चयन का परीƵण ϐन̷वत करζ - 

उदाहरणΡυप गेχ ँके 100 Ǧाम बीज (आवʹकतानुसार अ˾ बीज भी ले सकते
हι) लेकर इ̄ζ जल से भरे कटोरे मζ डाϒलए तथा कुछ समय के ϒलए ऐसे ही छोड़
दीϒजए  थोड़ी देर बाद अवलोकन कΪϒजए  कुछ बीज तली मζ बैठे φए तथा कुछ तैरते
φये όदखाई दζगे  जो बीज तैर रह ेहι वे अˬर से खोखले होने के कारण ह͌े हι  ऐसा
कΪड़μ के खाने के कारण भी हो सकता है  ये बीज ΡΕ नहΰ होते हι  अत: ये बुआई
के ϒलए उपयुȷ नहΰ है  इसके ύवपरीत तलहटी मζ बैठे बीज ΡΕ होते हι तथा
बुआई के ϒलए उʷम होते हι

बीजμ के चयन के उपरा˥ बुआई कΪ जाती है  बुवाई के कई तरीके हι जैसे - कुछ
पौधμ के बीज ϐछतरा कर बोये जाते हι जैसे बाजरा, मȰा आόद  कुछ बीज गहराई
मζ बोये जाते हι  इसके ϒलए όडबलर तथा बीज बेधक (सीड όǰल) का Ǹयोग όकया
जाता है



ϑचǳ 10.2 बुवाई का पार̸ϋरक तरीका 

इसके ˙ारा बीज समान Ϻरी पर तथा ϐनϘͮत गहराई तक बोये जा सकते हι  गहराई
तक बोये जाने से पϔƵयμ ˙ारा बीज कΪ ƵϏत कΪ स̽ावना नहΰ होती है  बीजμ के
बीच उϑचत Ϻरी का भी ˝ान रखा जाता ह ैϏताक पौधμ को पयाǡ̇ सूयǡ का Ǹकाश,
ϐमʚी से पयाǡ̇ माǳा मζ जल तथा पोषक तˆ Ǹा̇ हो सके

 

ϑचǳ 10.3 सीड όǰल                         ϑचǳ 10.4 όडबलर

धान उʷर Ǹदेश कΪ Ǹमुख फसल है  धान कΪ बुआई के ϒलए όकसी छोटे भूभाग या
पौधघर मζ धान के बीजμ को बोया जाता है  जब इनके छोटे-छोटे पौधे तैयार हो जाते
हι तो ΡΕ पौधμ को खेत मζ रोप देते हι  इस फसल को खेत मζ खड़े पानी कΪ
आवʹकता होती है  όकसान ˝ान रखते हι όक रोपाई के समय पौध के म˝ उϑचत
Ϻरी रखा जाये  बुवाई के उपरा˥ बीज ϐमʚी से पोषक तˆ Ǹा̇ करके वृϑ˒ करते
रहते हι

10.3 मृदा के पोषक तˆ, उवǡरक

पौधे अपनी वृϑ˒ और ύवकास के ϒलए मृदा (ϐमʚी) से जल एवं खϐनज लवण
(पोषक तˆ) Ǹा̇ करते हι  यόद मृदा मζ पोषक तˆ पयाǡ̇ माǳा मζ उपϜΕत नहΰ



होते हι तो फसलμ कΪ पैदावार और गुणवʷा Ǹभाύवत होती है  पौधμ के ϒलये
आवʹक पोषक तˆμ को तीन भागμ मζ बाँटा गया ह ै-

क. मुɜ पोषक तˆ

काबǡन, हाइǰोजन एवं ऑɐीजन को पौधे जल एवं वायु से Ǹा̇ करते हι  जबόक
नाइǮोजन फॉΛोरस तथा पोटैϒशयम को भूϐम से Ǹा̇ करते हι

ख. गौण पोषक तˆ

कैϠͥयम, मैɫीϒशयम, स͜र आόद को पौधे मृदा से Ǹा̇ करते हι  पौधμ को इन
पोषक तˆμ कΪ आवʹकता मुɜ पोषक तˆ कΪ अपेƵा कम माǳा मζ होती है

ग. सूɌ पोषक तˆ

पौधμ को कुछ पोषक तˆ जैसे-लोहा, ताँबा, ϒजάक आόद कΪ अϏत सूɌ माǳा ही
पयाǡ̇ होती है  όफर भी इनकΪ कमी होने से पौधे कΪ वृϑ˒ एवं ύवकास और फसल
कΪ पैदावार Ǹभाύवत होती है

फसल कΪ अɺी पैदावार के ϒलए भूϐम मζ सभी पोषक तˆμ कΪ पयाǡ̇ माǳा अϏत
आवʹक है  खेत मζ जब एक ही फसल वषǡ दर वषǡ लगायी जाती ह ैतो भूϐम कΪ
पोषकता Ǹभाύवत होती है  इसके ϒलए एक फसल के बाद Ϻसरी ύवक͛ी फसल
लगाने कΪ Ǹथा ह ै जैसे गेχ ँकΪ फसल के बाद दलहन कΪ फसल लगायी जाती है
ϒजससे भूϐम कΪ उवǡरता बनी रहती है  इसे फसल चǤण कहते हι  इसी Ǹकार कपास
और मँूगफली भी साथ-साथ लगाये जाने कΪ पर̸रा है  भूϐम कΪ उवǡरा शϑȷ कुछ
सीमा तक इन ǸाकृϏतक और पार̸ϋरक उपायμ से सुरϔƵत रह सकती ह ैलेόकन
मृदा को अϐधक उपजाऊ बनाने के ϒलए रासायϐनक, कृύǳम अथवा ǸाकृϏतक खाद
का इΑेमाल όकया जाता है

खाद काबǡϐनक पदाथξ का ϐमȀण है  पौधμ तथा जानवरμ के अपϒशͺ जैसे - गोबर,
बेकार शाक-सϝ̞याँ, पौधे-पϓʷयाँ तथा अ˾ जैव अवशेष से Ǹा̇ काबǡϐनक पदाथǡ



खाद कहलाते हι  इन अपϒशͺ पदाथξ को एक गʢे मζ एकύǳत करके ϐमʚी से ढक
όदया जाता है  तथा सूɌजीव जύटल काबǡϐनक पदाथξ को सरल काबǡϐनक पदाथξ
मζ अपघύटत कर देते हι  इस Ǹकार तैयार कΪ गयी खाद क̸ोΐ कहलाती है

खाद के मा˝म से पोषक तˆ यόद पूरे न पड़ते हो तब रासायϐनक उवǡरकμ का
इΑेमाल όकया जाता है  रासायϐनक उवǡरक ऐसे लवण अथवा काबǡϐनक यौϏगक
होते हι, ϒजनमζ पौधμ के ϒलए आवʹक पोषक तˆ जैसे - नाइǮोजन, फμΛोरस,
पोटैϒशयम, काबǡन आόद उपϜΕत होते हι  Ǹमुख रासायϐनक उवǡरक हι - यूϋरया,
अमोϐनयम स͜ेट, पोटेϒशयम नाइǮेट, सुपर फाΛेट ऑफ लाइम, इ˃ाόद  इनमζ
नाइǮोजन तथा फॉΛोरस Ǹचुर माǳा मζ पाया जाता है  उवǡरक जल मζ अϏत
घुलनशील होते हι, इस कारण पौधμ कΪ जड़μ ˙ारा आसानी से अवशोώषत हो जाते हι
और पैदावार बढ़ाने मζ सहायक होते हι

अलग-अलग फसलμ के ϒलए उवǡरक भी अलग-अलग Ǹकार के इΑेमाल όकये
जाते हι जैसे - दलहनी फसलμ को नाइǮोजनी उवǡरकμ कΪ आवʹकता नहΰ होती है
ɇμόक इन पौधμ कΪ नाइǮोजन कΪ जυरत उनकΪ जड़μ मζ ϜΕत जीवाणु कΪ
सहायता से नाइǮोजन ϜΕरीकरण ˙ारा पूरी हो जाती है  आइये जाने όक नाइǮोजन
ϜΕरीकरण ɇा ह ै?

10.4 नाइǮोजन चǤ एवं नाइǮोजन ϜΕरीकरण

नाइǮोजन सभी खा˘ पदाथξ का एक आवʹक अवयव है  हालाँόक यह वायु मζ
Ǹचुर माǳा (लगभग 79%) मζ उपϜΕत ह ै όफर भी पौधे इसे सीधे वायुमʪल से
Ǧहण नहΰ कर सकते हι  वायुमʪल कΪ नाइǮोजन को घुलनशील नाइǮेटस मζ
बदलने कΪ όǤया नाइǮोजन ϜΕरीकरण कहलाती है  पौधे नाइǮोजन को नाइǮेǁस
के υप मζ ϐन̷ϒलϕखत ύवϐधयμ ˙ारा Ǹा̇ कर सकते हι



ϑचǳ 10.5

अ. सूɌ जीवμ ˙ारा

ϐमʚी मζ पाये जाने वाले सूɌजीव जैसे एजोटोबैȵर आόद बैȵीϋरया वायुमʪल
कΪ नाइǮोजन को घुलनशील नाइǮेǁस मζ बदलते हι  इसके अलावा दलहन कुल के
पौधμ कΪ जड़μ मζ गाँठे पायी जाती हι  ϒजनमζ सूɌ जीवाणु राइजोϏबयम पाये जाते
हι  ये जीवाणु वायुमʪल कΪ Ρतंǳ नाइǮोजन को नाइǮेǁस मζ बदलते हι, ϒजनका
उपयोग पौधे ˙ारा όकया जाता है

ब. तόड़त एवं वषाǡ ˙ारा

तेज वषाǡ के समय Ϗबजली कड़कने पर नाइǮोजन के ऑɐाइडस बनते हι जो वषाǡ
के जल मζ घुलकर अ̓ बनाते हι  यह अ̓ वषाǡ के साथ भूϐम पर Ϗगरता ह ैतो
कैϠͥयम, मैɫीϒशयम को उनके घुलनशील नाइǮेǁस मζ बदल देता ह ैऔर जल मζ
घुलकर ये लवण जड़μ ˙ारा अवशोώषत कर ϒलये जाते हι

स. रासायϐनक उवǡरक ˙ारा

वायु कΪ नाइǮोजन फैिƷǮयμ मζ रासायϐनक यौϏगकμ मζ पϋरवϏत έत कΪ जाती ह ैऔर
उवǡरक के υप मζ इनका इΑेमाल भूϐम कΪ उवǡरता बढ़ाने के ϒलए όकया जाता है

उपयुǡȷ ύवϐधयμ ˙ारा वायु कΪ नाइǮोजन, नाइǮेǁस के υप मζ पौधμ ˙ारा इΑेमाल
होकर भोʐ पदाथξ मζ जाती ह ैऔर भोजन के υप मζ ज˥ुओ ंमζ पφँचती है  पौधμ



तथा ज˥ुओ ं के मृत होने पर सूɌ जीवाणु ˙ारा इनका अपघटन होता ह ै और
नाइǮोजन पुन: वायु मζ ϐमल जाती है  यह ǸόǤया नाइǮोजन चǤ कहलाती है
इसके ˙ारा वायुमʪल मζ नाइǮोजन कΪ माǳा ϜΕर बनी रहती है

10.5 फसलμ कΪ ϒस άचाई

आप सभी जानते हι όक ϐमʚी के पोषक तˆ जल के मा˝म से ही पौधे मζ पφँचते हι
अत: फसलμ कΪ ϐनϘͮत समया˥राल पर कΪ जाने वाली जल आपूϏत έ को ϒस άचाई
कहते हι  ϒस άचाई के ϒलये जल आपूϏत έ के कई Ȃोत हι जैसे नहर, नόदयाँ, कुएँ,
ʜूबवेल, वषाǡ इ˃ाόद  इन Ȃोतμ से जल Ǹा̇ कर फसल कΪ आवʹकतानुसार
ϒस άचाई कΪ जाती है  फसलμ कΪ अϐनयϐमत अथवा अनावʹक ϒस άचाई से फसल
नͺ हो जाती है  कभी-कभी सूखे या बाढ़ जैसी ǸाकृϏतक आपदायζ भी फसल को
बφत ƵϏत पφँचाती हι

ϐमʚी कΪ ǸकृϏत भी ϒस άचाई को Ǹभाύवत करती है  बलुई ϐमʚी कΪ जल धारण Ƶमता
कम और ϑचकनी तथा दोमट ϐमʚी कΪ जल धारण Ƶमता अपेƵाकृत अϐधक होती
है  ϐमʚी कΪ ǸकृϏत तथा फसल कΪ आवʹकतानुसार ϒस άचाई कΪ जाती है

10.6 खरपतवार ϐनयंǳण

आपने देखा होगा όक खेत मζ फसल के पौधμ के साथ-साथ कुछ अवांछनीय पौधे भी
उग जाते हι और फसल कΪ उʽादकता को कम करते हι  इ̄ζ खरपतवार कहते हι
यह भी भूϐम से जल और पोषक तˆ Ǹा̇ करते हι ϒजससे मुɜ फसल Ǹभाύवत
होती है  खरपतवार को खेत से हटाना ही खर पतवार ϐनयंǳण है  खरपतवार को
कुछ रासायनμ जैसे 2, 4-डी तथा मेटाɈोर ˙ारा नͺ όकया जाता है

तैयार हो रही फसलμ को पϔƵयμ, चूह,े इ͡ी, ύटʡे आόद से बचाने के ϒलए ύवϐभ˳
उपाय όकये जाते हι  पϔƵयμ को उड़ाने के ϒलए खेत मζ काक भगोड़ा όकया जाता है



और ढोल बजाया जाता है  अ˾ पीड़को के ϒलए पीड़क नाशी, फफँूद के ϒलए
फफँूदनाशी, खरपतवार के ϒलए खर पतवार नाशी का इΑेमाल करते हι

ϑचǳ10.6  खरपतवार नाशी का ϐछड़काव

10.7 कटाई एवं मढ़ाई

फसल पकने या तैयार होने के बाद फसल उʽाद को काटना कटाई कहलाता है
फसल को हाथμ ˙ारा हϒँसये या दरांती कΪ सहायता से काटा जाता ह ै (ϑचǳ10.7)
धान और गेχ ँकΪ कटाई के ϒलए यंǳμ का Ǹयोग करते हι फल तथा हरी सϝ̞याँ हाथ
से तोड़ी जाती हι

फसल के दानμ से भूसा अलग करना मढ़ाई कहलाता है  अɐर कटाई एवं मढ़ाई
का कायǡ ύवशेष यंǳ कंबाइन ˙ारा एक साथ όकया जाता है  गेχ ँकΪ मढ़ाई Ǵेसर
(बैल चाϒलत/शϑȷ चाϒलत) ˙ारा कΪ जाती है  धान के ϒलए पैडी Ǵेसर का Ǹयोग
करते हι

        

ϑचǳ10.7 a साधारण हϒंसया    ϑचǳ10.7 b दाँतेदार हϒंसया

छोटे όकसान फटककर बीजμ को भूसे से अलग करते हι  इस ǸόǤया मζ भूसे के ह͌े
Ϗतनके हवा के साथ उड़ कर Ϻर चले जाते हι और बीज भारी होने के कारण भूϐम पर



सीधे Ϗगरते हι

10.8 भʪारण

उपरोȷ प˒Ϗतयμ ˙ारा फसल उʽादन के पͮात् उपज का भʪारण एक महˆपूणǡ
चरण है  चूह,े कΪड़े तथा अ˾ छोटे जीवμ से उपज को बφत नुकसान होता है  इसके
ϒलए बड़े पैमाने पर अ˳ के भʪारण के ϒलए उ˳त भʪारμ धातु के बतǡनμ तथा
साइलμ का उपयोग όकया जाता है

भʪारण मζ ताप का भी ˝ान रखा जाता है  ϒजन खा˘ा˳μ मζ पानी कΪ माǳा कम
होती ह ैजैसे अनाज, दालζ इ˃ाόद को कमरे के ताप पर सुरϔƵत रखा जाता है  फल
सϝ̞यμ मζ पानी कΪ माǳा अϐधक होने के कारण इ̄ζ कम ताप 0°C  -  1°C पर
संरϔƵत όकया जाता है

उϑचत भʪारण से ϐन̷ϒलϕखत उˑेʹμ कΪ पूϏत έ स̽व ह ै-

1. उϑचत भʪारण ˙ारा वषǡ भर खा˘ा˳ कΪ उपल̤ता रहती है

2. Ϻर-दराज के Ƶेǳμ मζ सुύवधापूवǡक खा˘ पदाथǡ पφँचाये जा सकते हι  

3. कΪड़μ और कवकμ ˙ारा खा˘ा˳ कΪ हाϐन को रोका जा सकता है

4. यόद कभी ǸाकृϏतक आपदा से फसल खराब हो जाती ह ै तो उϑचत υप से
भʪाϋरत अनाज जनता को उपल̤ कराया जा सकता है

खा˘ा˳ का भʪारण भारतीय खा˘ संΕान एफ.सी.आई. के माल गोदामμ मζ के˭
तथा राʐ सरकार ˙ारा όकया जाता है

10.9 हϋरतǤाϙ˥ एव ंफसल समु˳Ϗत



फसल उʽादन के सभी चरणǤमब˒ तरीके से अपनाये जाने पर पैदावार मζ वृϑ˒
होती है  देश कΪ όदन ǸϏतόदन बढ़ती जनसंɜा कΪ खा˘ आपूϏत έ के ϒलए फसल
उʽादन कΪ प˒Ϗतयμ मζ सुधार और ύवकास होते रहते हι  कृώष मζ सुधार लाने के
उˑेʹ से इसके ϒलए Ǹयास 1960 से शुυ όकये गये ह ैइसे हϋरतǤाϙ˥ कहते हι
हϋरतǤाϙ˥ के तहत कृώष के Ƶेǳ मζ आधुϐनक कृώष य˧μ जैसे Ǯैȵर, हल, ϒस άचाई
के साधन जैसे ʜूबवेल, उ˳त कोύट के बीज, कΪटनाशक दवाओ ंतथा रासायϐनक
उवǡरकμ वेâ Ǹयोग से फसल उʽादन मζ पयाǡ̇ वृϑ˒ φयी है  फसल उʽादन मζ वृϑ˒
का Ϻसरा उपाय फसल कΪ उ˳त όकΝμ का ύवकास एवं उपयोग करना है  यह
Ǹणाली फसल समु˳Ϗत कहलाती है  इसमζ वांϐछत गुणवाली दो ϐभ˳ όकΝμ मζ
परΙर संकरण करवा कर नयी όकΝ ύवकϒसत कΪ जाती है  जैसे गेχ ँ कΪ एक
όकΝ कΪ उʽादकता अϐधक ह ै όक˥ु कवकμ के ˙ारा सं Ǥमण शीǧ हो जाता है
जबόक Ϻसरी όकΝ कΪ उʽादकता कम όक˥ु कवकμ के सं Ǥमण के ǸϏत
ǸϏतरोधकता अϐधक होती है  इन दोनμ όकΝμ के संकरण ˙ारा गेχ ँकΪ ऐसी όकΝ
ύवकϒसत कΪ जा सकती ह ै ϒजसकΪ उʽादकता भी अϐधक हो और कवकμ ˙ारा सं
Ǥϐमत होने कΪ संभावना भी नहΰ हो  इस तरह ύवϐभ˳ फसलμ मζ वांϐछत गुणμ के
परΙर संकरण से Ǹा̇ समु˳त όकΝζ सारणी मζ όदखायी गयी है

फसल - समु˳त όकΝζ

गेχ ँ- सोनाϒलका, क͠ाण सोना

धान-  जया, प˗ा, पूसा-215

मȰा-  गंगा, रंजीत

उ˳त बीजμ के उपयोग से उʽादन मζ वृϑ˒ φयी ह ैपर˥ु इससे ϐमʚी कΪ गुणवʷा
एवं जल कΪ उपल̤ता पर ύवपरीत Ǹभाव पड़ रहा है  भूϐमगत जल कΪ माǳा मζ
लगातार कमी आ रही है  इसके कई अ˾ कारण भी ह ै जैसे जंगलμ कΪ कटाई,
औ˘ोϏगकΪकरण, ǸϺषण इ˃ाόद  भूϐमगत जल Αर को संरϔƵत रखना
अϏतआवʹक ह ैऔर इसके ϒलए वषाǡ जल संवधǡन और जल संरƵण को लगातार



Ǹोˇाϋहत όकया जा रहा है

10.10 ज˥ुओ ंसे Ǹा̇ खा˘ पदाथǡ

हम सभी अपने भोजन कΪ आवʹकता कΪ पूϏत έ के ϒलए पौधμ कΪ भाँϏत ज˥ुओ ंपर
भी आϓȀत हι  हमζ Ϻध, अʪे, माँस जैसे खा˘ पदाथǡ ज˥ुओ ंसे ही Ǹा̇ होते हι
आप ǸϏतόदन Ϻध का उपयोग करते हι  कुछ सवाǡहारी अʪे और माँस को भी खाते
हι  हम सभी उन ज˥ुओ ंको पालते हι, ϒजनसे हमζ खा˘ पदाथǡ Ǹा̇ होते हι  पालतू
ज˥ुओ ं को घर पर अथवा पशुगृह मζ पाला जाता है  वैƶाϐनक तौर-तरीके से
ज˥ुओ ं कΪ देखभाल और पालने के ύवƶान को पशुपालन कहते हι  ύवशाल
जनसंɜा के पोषण हतुे जंतु-खा˘ Ǹा̇ करने के ϒलए ͨापक Αर पर पशु-पालन
करना आवʹक है  फसल कΪ तरह पशुओ ंकΪ देखभाल के ϒलए हमζ कुछ ϐनधाǡϋरत
चरणμ को अपनाना होता है

आइये उन पशुओ ंको पालने के ύवषय मζ चचाǡ करζ ϒजनसे हमζ Ϻध, अʪे तथा माँस
के υप मζ भोजन Ǹा̇ होता ह

ϱɨ उʽादन

Ϻध देने वाले पशु जैसे गाय, भιस को डेयरी फामǡ मζ पालते हι  ये पशु ϱधाυ पशु
कहलाते हι  Ǹाचीन काल से ही गाय और भιस ϱɨ उʽादन का मुɜ Ȃोत हι  Ϻध
से हमζ ύवϐभ˳ पोषक तˆ जैसे - काबνहाइǰेटस, वसा, Ǹोटीन, सोόडयम,
पोटैϒशयम, कैϠͥयम, ύवटाϐमन ई Ǹा̇ होते हι  इसीϒलए Ϻध स̸ूणǡ आहार माना
जाता है

ϱधाυ पशुओ ंके पालन के ϒलए उनके उϑचत पोषण, देखभाल, संरƵण एवं Ǹजनन
कΪ आवʹकता होती है  उϑचत रख-रखाव होने पर ये पशु लगभग बीस वषξ तक
Ϻध देते रहते हι  इन पशुओ ं के आहार मζ घास, सूखा चारा (गेχ ँ का भूसा) तथा



दलहन का हरा चारा जैसे बरसीम, ए͜ा-ए͜ा इ˃ाόद शाϐमल है  सरसμ एवं
कपास कΪ खली का भी उपयोग चारे के ϒलए όकया जाता है  पशु के अɺे ΡाΖ
के ϒलए भोजन का समय और उसकΪ उϑचत माǳा आवʹक है  सामा˾त: चारा
Ǹात: एवं सायंकाल Ϻध ϱहने से पहले नाँद मζ όदया जाता है  पेयजल भी όदन मζ दो
बार όदया जाता है

गाँवμ मζ पशुओ ंको चारागाहμ मζ छोड़ देते हι जहाँ से वे भोजन Ǹा̇ करते हι और
नहाने के ϒलये तालाबμ मζ छोड़ όदया जाता ह ै जबόक डेयरी फामǡ मζ भोजन और
साफ-सफाई पशु गृह मζ ही होती है

डेयरी फामǡ मζ Ρɺ एवं हवादार आवास कΪ ͨवΕा होती है  यह पȰे बने होते हι
फशǡ पर पुआल का Ϗबछावन होता ह ैएवं मल-मूǳ ϐन͸ासन कΪ उϑचत ͨवΕा
होती है

गाय और भैस मζ कभी-कभी संचरणीय अथवा वायरस जϐनत रोग होते हι  जैसे मँुह
तथा खुर के रोग  इसमζ पशु के मँुह और खुर मζ छाले हो जाते हι तथा बुखार होता है
तेज बुखार से पशु ϐनΑेज हो जाते हι  ऐǊǴेɐ वायरस जϐनत रोग ह ैजो पशुओ ंके
ϒलए अ˃˥ घातक है  कभी-कभी परजीवी कृϐम का सं Ǥमण भी पशुओ ंको रोग
Ǧϒसत कर देता है  रोगμ के लƵण όदखाई देते ही पशु ϑचόकˇक से इलाज करवाना
चाϋहए  इनके बचाव के ϒलए रोग ǸϏतरोधक टीके लगवाये जाने चाϋहए और
ज˥ुओ ंकΪ ϐनयϐमत जाँच पशु ϑचόकˇक ˙ारा होनी चाϋहये

आयु के साथ-साथ पशुओ ंकΪ ϱɨ उʽादन Ƶमता मζ कमी आने लगती ह ैऔर पशु
बार बार रोगǦΑ होने लगते हι  रोग ǦΑ पशुओ ंको ΡΕ पशुओ ंके साथ नहΰ
रखना चाϋहये  कुछ लोग Ϻध Ǹा̇ करने के उˑेʹ से पशुओ ंको इǊजेɋन लगाते
हι  यह पशुओ ंके ϒलए अ˃˥ घातक है

ϱɨ उʽादन कΪ पूϏत έ हतुे उ˳त नΠμ के पशुओ ंको पालना चाϋहये  इन पशुओ ंकΪ
कुछ उ˳त όकΝμ के नाम ϐन̷वत हι -



1. गाय कΪ देशी नΠ - साϋहवाल, ϒस˯ी, देवनी

 2. गाय कΪ ύवदेशी नΠ - होǒΐीन, ǹेϒजयन

3. भιस कΪ नΠζ - मुराǡ, मेहसाना, सुखी, जीली

संकरण ˙ारा गायμ तथा भैसμ कΪ उ˳त नΠζ ύवकϒसत कΪ जाती हι  इससे अϐधक
ϱɨ उʽादन एवं रोगरोधी जैसे वांϐछत लƵणμ वाली नΠμ के ύवकास मζ सहायता
ϐमलती है  गाय कΪ उɹ उʽाद वाली όकΝζ ǹेϒजयन - साहीवाल तथा होǒΐीन -
ǹेϒजयन हι  मुराǡ भιसे लगभग 2,000 लीटर तक Ϻध देने कΪ Ƶमता रखती हι

कुȰुट पालन

अʪे एवं माँस Ǹाϖ̇ के उˑेʹ से मुगα बतख इ˃ाόद पϔƵयμ को पालना कुȰुट
पालन कहलाता है  अʪे मζ Ǹोटीन तथा ύवटाϐमन Ǹचुर माǳा मζ पाये जाते हι
कुȰुट पशुओ ंको घरμ मζ और फामǡ हाउस दोनμ मζ पाला जा सकता है  मुगα अʪे
पर बैठकर उसे 21 όदन तक सेती है  इस अवϐध को ऊΆायन काल कहते हι  इससे
अʪे को नमी एवं ऊ΁ता ϐमलती है  यह अʪे मζ ǻूण के ύवकास एवं अʪμ के
Λुटन मζ सहायक है  इस ǸǤम को ǸाकृϏतक Λुटन कहते हι  बड़े कुȰुट फामǡ मζ
अʪे सेने का कायǡ ύवशेष उपकरणμ ˙ारा όकया जाता ह ैϒज̄ζ, ऊΆाϐयǳ कहते हι
इनका ताप ϜΕर रखते हι

 ϑचǳ 10.8 ऊΆाϐयǳ Ǔदारा कृύǳम Λूटन

कुȰुट पϔƵयμ को ύवϒशͺ भोजन जैसे रोटी, अ˳ आόद όदया जाता ह,ै और इ̄ζ



पालने वाले लोग इन पϔƵयμ को खुला छोड़ देते हι, जहाँ वे कΪड़े मकोड़े, वनΙϏतयाँ
(शाक, घास, स̞ी के ϐछलके आόद) तथा कंकड खाते हι

आइये जानकारी Ǹा̇ करζ όक कुȰुट फामǡ मζ इन पϔƵयμ के भोजन, आवास कΪ
ɇा ͨवΕा होती ह ै-

कुȰुट फामǡ पȰा बना होता ह,ै ϒजसमζ Ǹकाश, हवा कΪ पयाǡ̇ ͨवΕा होती है
सामा˾त: यह ऊँचे Εान पर होता है  जहाँ जल भराव नहΰ होता है  फामǡ मζ
ϐनयϐमत साफ सफाई कΪ ͨवΕा होती है  बैठने, खाने और अʪा देने के ϒलए
Εान होता है  कुȰुट आहार मζ दले φये दाने, हरी खा˘ सामǦी होती है  गेχ,ँ
मȰा, बाजरा जैसे अनाजμ को पीसकर इसमζ कंकड बालू का चूरा या चूना पʺर
का चूरा ϐमलाते हι  कंकड, चूना पʺर कैϠͥयम काबνनेट का Ȃोत होने के कारण
अʪे का कवच बनाने मζ सहायक होता है  मुगα को जल कΪ पयाǡ̇ माǳा दी जाती
है  जल कΪ माǳा कम होने पर अʪे देने कΪ Ƶमता मζ कमी आती है

कुȰुट फामξ मζ पϔƵयμ कΪ सुरƵा का Ǹबंध होता है  पƵी रोगμ के ǸϏत
संवेदनशील होते हι  इसϒलए रोगμ से बचाव का भी उϑचत बˬोबΑ όकया जाता है

अϐधक अंडोʽादन तथा मांस के ϒलए संकरण तकनीक ˙ारा कुȰुट कΪ उ˳त
नΠμ का ύवकास όकया जाता है  हमारे देश मζ ͫाइट लेग हॉनǡ, आइलैʪ रेड,
आई.एल.एस. रेड मुगα कΪ उ˳त όकΝζ हι όǤयाकलाप 1

आइए एक όǤयाकलाप से अɺे अʪे कΪ पहचान करζ

गमǡ पानी से भरे पाǳ मζ कुछ अʪे डाल दीϒजए  ˝ान से देϕखए ɇा यह तैरते रहते
हι या पानी मζ डूब जाते हι  जो अʪे पानी मζ डूब जाते हι वह अɺी गुणवʷा वाले हι
तथा जो तैरते रहते हι वे खराब अʪे हι  

मˉ पालन

हमारे देश मζ मछली एक अ˾ Ǹमुख खा˘ Ȃोत है  तटीय Ƶेǳμ तथा नόदयμ के



समीप रहने वाला ύवशाल जन समुदाय ϐनयϐमत υप से मछली का सेवन करता है
यह ज˥ु Ǹोटीन का एक समृ˒ Ȃोत है  शाकǡ  और कॉड जैसी मछϒलयμ से Ǹचुर
माǳा मζ मछϒलयμ का तेल ϐमलता ह,ै ϒजसमζ ύवटाϐमन A और D पाया जाता है
मछϒलयμ कΪ पँूछ, पंख एवं हϋʡयμ का उपयोग खाद के υप मζ όकया जाता है

जल Ȃोत के आधार पर मछϒलयμ को दो वगξ मζ बाँटा गया है  तालाब, झील, नहर,
एवं नदी मζ पायी जाने वाली मछली अलवण जल मछली कहलाती ह ैजैसे कटला,
रोχ आόद  जबόक सागर, महासागर मζ पायी जाने वाली मछली जैसे - टूना, कॉड
लवण जल मछली कहलाती है  बड़े Αर पर मछली पालना मˉ पालन कहलाता
है  इसके ϒलए कुछ तालाबμ को मˉ उʽादन तालाब या नसǡरी के υप मζ
ύवकϒसत करते हι  यहाँ Λुटन के फलΡυप छोटी मछϒलयाँ ύवकϒसत होती हι,
ϒज̄ζ वृϑ˒ करने के ϒलए संवधǡन तालाब मζ Εाना˥ϋरत όकया जाता है  संव˒ǡन
तालाब मζ Ǹकाश एवं ऑɐीजन कΪ पयाǡ̇ ͨवΕा होती है  मछϒलयμ को आहार
उϑचत माǳा मζ όदया जाता ह ैसाथ ही पूरक आहार कΪ भी ͨवΕा होती है  तालाब
कΪ Ρɺता तथा रखरखाव कΪ भी उϑचत ͨवΕा कΪ जाती है  Ǹजनन तथा
संकरण ˙ारा कम अवϐध मζ ती्नाता से वृϑ˒ करने वाली मछली कΪ उ˳त नΠμ का
ύवकास όकया गया है

हमने सीखा

 अपनी ύवशाल जनसंɜा को पयाǡ̇ आहार Ǹदान के ϒलए हम कृώष पर
आϓȀत हι
 उगाए जाने वाले एक ही Ǹकार (όकΝ) के पौधे फसल कहलाते हι
 ऋतु के अनुसार फसलζ खरीफ तथा रबी फसलζ कहलाती हι
 ϒस άचाई, जुताई तथा गुड़ाई ˙ारा ϐमʚी तैयार करना आवʹक है  इसके ϒलए
हल तथा पाटल (पटरे) का उपयोग करते हι
 बीज को ϐनधाǡϋरत Ϻरी एवं गहराई मζ बोने से उपज अɺी होती है  ΡΕ
बीजμ का चयन करने के उपरा˥ उ̄ζ बोते हι  बुआई हाथμ अथवा बीज-बेधक



कΪ सहायता से कΪ जाती है
 ϒस άचाई ύवϐभ˳ Ȃोतμ से कΪ जाती है  ϒस άचाई का समय तथा आवृϓʷ, ϐमʚी के
Ρभाव एवं फसल कΪ όकΝ पर ϐनभǡर करता है
 ϐमʚी मζ पोषक तˆμ कΪ कमी को पूरा करने के ϒलए खाद और उवǡरकμ का
Ǹयोग όकया जाता है
 फसल कΪ अɺी वृϑ˒ के ϒलए खरपतवार ϐनयंǳण आवʹक है
 फसल कΪ कटाई एवं मढ़ाई हाथμ ˙ारा अथवा मशीनμ ˙ारा (कंबाइन) कΪ
जाती है
 खा˘ा˳ का भʪारण बड़े गोदामμ एवं साइलμ मζ όकया जाता है
 संकरण ˙ारा गेχ,ँ चावल, मȰा आόद कΪ उ˳तशील όकΝζ ύवकϒसत कΪ
जाती हι
 Ϻध, अʪे एवं माँस जैसे Ǹमुख खा˘ पदाथǡ Ǹा̇ करने के ϒलए गाय, भιस,
कुȰुट तथा मˉ जैसे ज˥ुओ ंको पालते हι
 पालतु पशुओ ंको समुϑचत आहार, आवास, देखभाल तथा रोगμ से सुरƵा कΪ
आवʹकता होती है
 पशुओ ंसे Ǹा̇ खा˘ पदाथξ का उʽादन पशुपालन कΪ उϑचत प˒Ϗतयμ तथा
संकरण ˙ारा नΠ सुधार करके बढ़ाया जा सकता है

अ̱ास ǸͲ

1. सही ύवक͛ का चुनाव करके ϒलϕखये

(क) ϐन̷ϒलϕखत मζ रबी कΪ फसल ह ै-

(अ) धान (ब) मȰा

(स) मँूगफली (द) गेχँ

(ख) ϐन̷ϒलϕखत मζ खर पतवार नाशी ह ै-



(अ) यूϋरया (ब) क̸ोΐ

(स) मेटाɈोर (द) अमोϐनयम फाΛेट

(ग) यूϋरया उवǡरक ह ै-

(अ) नाइǮोजनी (ब) Λुरी

(स) पोटेϒशक (द) संयुȷ

(घ) साहीवाल है

(अ) गाय (ब) भιस

(स) मछली (द) मुगα

2. ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ कΪϒजये -

(क) उगाये जाने वाले एक ही όकΝ के पौधे ............................. कहलाते हι

(ख) तरबूज, खरबूजा, मȰा आόद के ϒलए .............................ϐमʚी उपयुȷ है

(ग) बुआई के ϒलए Ǹयुȷ यंǳ .............................है

(घ) सोनाϒलका ............... कΪ उ˳त όकΝ ह ैजो संकरण के फलΡυप Ǹा̇ φई
है

(ङ) काटला रोχ ............................. जल मζ पायी जाने वाली मछली है

3. सही जोड़े बनाइये



Α̽ (क)   Α̽ (ख)

क. όडबलर      अ. भʪारण कΪ ύवϐध

ख. साइलो   ब. मछली कΪ नΠ

ग. साहीवाल  स. बुआई कΪ ύवϐध

घ. सालमॉन  द. गाय के όकΝ

ङ. ͫाइट लेग हॉनǡ य. ύवटाϐमन ए और डी का Ȃोत

च. शाकǡ  र. मुगα कΪ नΠ

4. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ के उʷर ϒलϕखये -

(क) बलुई ϐमʚी और ϑचकनी ϐमʚी मζ ɇा अ˥र ह ै?

(ख) जून से अȵूबर माह मζ कौन-कौन सी फसलζ बोयी जाती हι ?

(ग) बुआई के ϒलए बीजवेधक का ɇा महˆ ह ै?

(घ) फसल चǤण से ɇा समझते हι ?

(ङ) हϋरतǤाϙ˥' पर Ǹकाश डाϒलए ?

(च) गाय और भιस कΪ दो-दो उ˳त όकΝμ के नाम ϒलϕखये

(छ) ऊΆायन काल όकसे कहते हι

(ज) अʪμ कΪ गुणवʷा कΪ जाँच कैसे करζगे



(झ) एक कुȰुट फामǡ मζ पϔƵयμ को όदये जाने वाले आहार का वणǡन कΪϒजए

5. नाइǮोजन चǤ को ϑचǳ कΪ सहायता से समझाइये

6. फसल कΪ कटाई के ϒलए Ǹयोग करने वाले हϒसयाँ का ϑचǳ बनाइए

7. फसलμ का भʪारण όकस Ǹकार όकया जाता ह ै? ϒलϕखए

Ǹोजेȵ कायǡ

क. अपने आस पास के खेतμ मζ जाकर ϒस άचाई के साधन देϕखये  पता लगाइये όक
इन साधनμ से ϒस άचाई ɇμ कΪ जाती है

ख. ύवϐभ˳ फसलμ कΪ बुवाई όकस यंǳ से कΪ जा रही है  जाकर देϕखए एवं इसकΪ
सूची बनाइये

ग. कुȰुटशाला का ǻमण कर मुϏगέयμ के रहन-सहन, आहार एवं सुरƵा ͨवΕा
का अवलोकन कΪϒजए

घ. ύवϐभ˳ Ǹकार कΪ नΠμ वाली गाय का ϑचǳ एकύǳत कर अ̱ास पुϜΑका मζ
ϑचपकायζ

BACK



इकाई 11 बल तथा दाब

 बल - पϋरमाण, όदशा एवं माǳक
 दाब - बल एवं दाब मζ स̺˯, सूǳ एवं माǳक
 दैϐनक जीवन मζ दाब का Ǹभाव
 वायुमʪलीय दाब, ύवशेषताएँ, पϋरवतǡन एवं मापन
 वायुदाब के उपयोग, घनˆ एवं आपेϔƵक घनˆ
 ̎वन, उʿवन बल, आόकέ ϐमडीज का ϒस˒ा˥, ̎वन के ϐनयम
 ǵव का दाब - घनˆ एवं गहराई का Ǹभाव

आप ώपछली कƵा मζ पढ़ चुके हι όक बल वह धȰा या ϕख άचाव ह ैजो एक वΑु
Ϻसरी वΑु पर आरोώपत करती है  बल के Ǹयोग हतुे कम-से-कम दो वΑुओ ं के
म˝ όǤया होना आवʹक है  बल ˙ारा वΑु को ϜΕर अथवा गϏतमान όकया जा
सकता ह,ै वΑु कΪ गϏत तथा आकृϏत मζ भी पϋरवतǡन όकया जा सकता है  इस इकाई
मζ हम बल और उसके Ǹभावμ का अ˝यन करζगे -

11.1 बल

όǤयाकलाप 1

 एक खाली बा͒ी उठाइये  इस बा͒ी मζ पानी भरकर इसे όफर से उठाइये



दोनμ ϜΕϏतयμ मζ कब अϐधक बल लगाना पड़ता ह ै?

खाली बा͒ी कΪ अपेƵा पानी से भरी बा͒ी को उठाने मζ अϐधक बल लगाना पड़ता
है  इससे ϐन͸षǡ ϐनकलता ह ैόक बल मζ पϋरमाण होता है

όǤयाकलाप 2

 मेज पर डΐर रखζ  डΐर को अ से ब कΪ ओर ύवΕाώपत करζ (ϑचǳ 11.1)
 डΐर अ को ब तक ύवΕाώपत करने मζ बल όकस όदशा मζ लगाया गया ?
 पुन: डΐर को ब से द कΪ ओर ύवΕाώपत करζ  अब बल όकस όदशा मζ
लगाया गया ?

ϑचǳ 11.1

इससे ɇा ϐन͸षǡ ϐनकलता ह ै? बल मζ όदशा होती है

पहली ϜΕϏत मζ बल अ से ब όदशा मζ तथा Ϻसरी ϜΕϏत मζ बल ब से द कΪ όदशा मζ
लगाया जाता है  ɇा बल को अ से स कΪ όदशा मζ लगा कर, डΐर को अ से ब तक
ύवΕाώपत कर सकते हι ? नहΰ ɇμόक όकसी वΑु को एक ϐनϘͮत όदशा मζ
ύवΕाώपत करने के ϒलए उस पर बल एक ϐनϘͮत όदशा मζ लगाना आवʹक है
अत: बल मζ όदशा होती है

उपरोȷ दोनμ όǤयाकलापμ से Ιͺ ह ैόक

बल मζ पϋरमाण और όदशा होती ह ैतथा बल का माǳक ˾ूटन है

11.2 दाब (बल का Ǹभाव)



όकसी तल पर बल लगाने से उसका Ǹभाव स̸कǡ  तल के Ƶेǳफल व पϋरमाण पर
ϐनभǡर करता है

आइए करके देखζ όक स̸कǡ  तल के Ƶेǳफल मζ पϋरवतǡन से बल के Ǹभाव मζ ɇा
पϋरवतǡन होता ह?ै

όǤयाकलाप 3

 एक ϐछछला बतǡन लζ  इसमζ लगभग 6 सेˣीमीटर ऊँची बालू कΪ तह
Ϗबछायζ
 एक ίट लζ  पहले इसे बालू मζ ऊ˞ाǡधर करके रखζ, इसके बाद इसे लेटा कर
रखζ (ϑचǳ 11.2)
 अवलोकन कΪϒजए όक όकस ϜΕϏत मζ ίट बालू मζ अϐधक धँसती है

ϑचǳ 11.2

ίट को लेटा कर रखने कΪ अपेƵा ίट को खड़ा रखने पर यह बालू मζ अϐधक गहराई
तक धँस जाती है  ίट कΪ Ǹथम अवΕा मζ बालू पर ίट के स̸कǡ  तल का Ƶेǳफल
कम होने के कारण ίट पर बल का Ǹभाव अϐधक होता ह ैऔर ίट कΪ Ϻसरी अवΕा
(लेटा कर रखने पर) मζ स̸कǡ  तल का Ƶेǳफल अϐधक होने के कारण उसी बल का
Ǹभाव कम हो जाता हι  अत:

समान बल लगने पर स̸कǡ  तल का Ƶेǳफल कम होने से बल का Ǹभाव बढ़ जाता
ह ैतथा स̸कǡ  तल का Ƶेǳफल अϐधक होने से बल का Ǹभाव घट जाता है



आइए समझζ όक स̸कǡ  तल के समान Ƶेǳफल पर ύवϐभ˳ पϋरमाण के बल लगाने
का ɇा Ǹभाव होता ह ै?

όǤयाकलाप 4

 बालू से भरा एक ϐछछला बतǡन लζ
 इसमζ एक ίट खड़ी रखζ
 इसके ऊपर ϑचǳानुसार एक ίट ƵैϏतज रखζ
 इसके पͮात् इसके ऊपर एक ίट और रखζ

ϑचǳ 11.3

ίट कΪ όकस अवΕा मζ ίट बालू मζ अϐधक धँसती ह ै?

आपने देखा खड़ी ίट पर एक ίट के Εान पर दो ईटζ रखने पर यह बालू मζ अϐधक
गहराई तक धँस जाती है  अथाǡत बल का Ǹभाव अϐधक होता है  इससे यह ϐन͸षǡ
ϐनकलता ह ैόक 

स̸कǡ  तल का Ƶेǳफल समान होने पर आरोώपत बल का पϋरमाण बदलने पर बल
का Ǹभाव बदल जाता है

उपयुǡȷ όǤयाकलापμ से यह Ιͺ ह ै όक स̸कǡ  तल पर बल का Ǹभाव बल के
पϋरमाण के समानुपाती तथा स̸कǡ  तल के Ƶेǳफल के ͨुत् Ǥमानुपाती होता है
बल के इस Ǹभाव को हम दाब से ͨȷ करते हι

όकसी तल पर बल लगने (आरोώपत होने) के कारण दाब उʽ˳ होता है  όकसी तल
पर दाब, तल के Ƶेǳफल और इस पर लगाये गये अϐभल̺वत् बल पर ϐनभǡर
करता है



όकसी तल पर लगे अϐभल̺वत् बल को Ǹणोद कहते हι  अत: 

दाब को P से, अϐभल̺वत् बल को F से तथा Ƶेǳफल को A से ͨȷ करने पर 

 ;

यόद A = 1 वगǡ मीटर तोP=F  अत: 

एकांक Ƶेǳफल पर लगने वाले अϐभल̺वत् (Normal) बल को दाब कहते हι

ǹाँस के वैƶाϐनक ़̫ेज पा΋ल के स́ान मζ दाब का एघ् माǳक पा΋ल है  1
पा΋ल · 1 ˾ूटन/मीटर2

दाब का MKS माǳक ˾ूटर/मीटर2 होता है

आरोώपत बल के पϋरमाण मζ वृϑ˒ एवं Ƶेǳफल मζ कमी होने पर दाब मζ वृϑ˒ तथा
बल के पϋरमाण मζ कमी एवं Ƶेǳफल बढ़ने से, दाब मζ कमी होती है

όकसी तल पर बल लगने (आरोώपत होने) के कारण दाब उʽ˳ होता है  όकसी तल
पर दाब, तल के Ƶेǳफल और इस पर लगाये गये अϐभल̺वत् बल पर ϐनभǡर
करता है

11.3 दैϐनक जीवन मζ दाब का Ǹभाव

 सेब को पैनी छुरी से काटने पर आसानी से कटता है
 द̔ी मζ नुकΪली ώपन से छेद करना आसान होता है
 ΋ूली बΑे या सामान लाने के झोले मζ डोरी के Εान पर चौड़े पʚे के Ǹयोग
से उसे ले जाने मζं आसानी होती है



 मजϺरμ को ϒसर पर पगड़ी पहन कर बोझा ढोना आसान लगता है
 Ǯकμ मζ चार कΪ जगह छ: टायरμ का Ǹयोग όकया जाता ह ै ϒजससे पीछे के
पϋहयμ का स̸कǡ  Ƶेǳ बढ़ जाने से उसके ˙ारा सड़क के तल पर लगने वाला
दाब कम हो जाता है

11.4 वायुमʪलीय दाब

पृˍी चारμ तरफ वायु से Ϗघरी है  पृˍी के चारμ ओर वायु का यह आवरण
वायुमʪल कहलाता है  वायुमʪल लगभग 100όकमी. कΪ ऊँचाई तक फैला φआ
है  वायुमʪल के कारण पृˍी कΪ सतह पर जो दाब लगता ह ैउसे वायुमʪलीय दाब
कहते हι  इसे संƵेप मζ वायु दाब भी कहते हι

वायु दाब के Ǹभाव

όǤयाकलाप 5

 एक रबर चूषक लζ  ϑचǳ 11.4 के अनुसार इसे मेज कΪ ϑचकनी सतह पर रखζ
 इसे नीचे कΪ ओर दबा कर छोड़ दζ
 अब इसे ऊपर कΪ ओर खΰचने का Ǹयास करζ  ɇा अनुभव होता है

ϑचǳ 11.4

इसे ऊपर कΪ ओर खΰचने मζ कόठनाई होती है  ɇμ ?

चूषक को दबाने पर इसके अˬर कΪ कुछ वायु बाहर ϐनकल जाती है  वायुमंडलीय



दाब के कारण इस पर बाहर से वायु दाब पड़ता ह ैफलΡυप उसे ऊपर खΰचना
कόठन हो जाता है

όǤयाकलाप 6

 पतले ύटन का एक όड̧ा लζ  इसके चौथाई ऊँचाई तक पानी भरζ
 इसे कुछ देर तक गरम करζ ϒजससे अˬर कΪ वायु भाप के साथ बाहर ϐनकल
जाय (ϑचǳ 11.5 अ)
 अब όड̧ा बंद करके उसके ऊपर ठंडा पानी डालζ (ϑचǳ 11.5 ब)  ɇा होता है
?

όड̧ा चारμ ओर से ώपचक जाता है  ɇμόक όड̧े के अˬर कΪ वायु गमǡ करने से
बाहर ϐनकल जाती ह ैऔर उसका Εान जल वा΃ ले लेती है  όड̧े को ठंडा करने
पर वा΃ पानी मζ बदल जाती ह ैऔर όड̧े के अˬर वायुदाब कम हो जाता है  बाहर
कΪ वायु सभी όदशाओ ंसे όड̧े पर अपेƵाकृत अϐधक दाब डालती है़ ϒजससे όड̧ा
ώपचक जाता है



वायु दाब का मापन

όकसी सतह के एकांक Ƶेǳफल पर लगने वाले वायुमʪल कΪ वायु के भार से
वायुदाब का मान ƶात όकया जाता है

वायुदाब=

όǤयाकलाप 7

 एक मीटर ल̺ी काँच कΪ नली लζ ϒजसका एक ϒसरा खुला हो
इसे पारे से पूरा भर लζ  पारा एक तरल चमकदार धातु ह,ै जो ऊΆा पाकर
फैलता है  अब पारे से भरी नली को उलट कर उसे पारे से भरे नाद मζ उ͒ा
खड़ा करζ (ϑचǳ 11.6)  ɇा होता ह ै?
 पारे का तल नीचे Ϗगरने लगता ह ैऔर लगभग 76 सेमी कΪ ऊँचाई पर ϜΕर
हो जाता है  ɇμ ?

ऐसा वायुमʪलीय दाब के कारण होता है  पारे के 76 सेमी Α̽ ˙ारा लगने वाला
दाब पारे के तल पर लगने वाले वायुमʪलीय दाब के बराबर होता है  अत: पारे के
Α̽ कΪ ऊँचाई के υप मζ वायुमंडलीय दाब को ͨȷ करते हι  इसे साधारण
वायुदाब मापी कहते हι  वायुदाब कम होने पर नली मζ पारे के Α̽ कΪ ऊँचाई 76
सेमी से कम हो जाती है  वायुदाब अϐधक होने पर नली मζ पारे के Α̽ कΪ ऊँचाई
76 सेमी से अϐधक हो जाती है

सावधानी - पारे का वा΃ हाϐनकारक ह ैअत: इस όǤयाकलाप को ϒशƵक कΪ देख-
रेख मζ करζ



Ǹामाϐणक वायुदाब

समुǵ तल पर वायुमंडल का दाब पारे के 76 सेमी ऊँचे Α̽ के दाब के बराबर
होता है  इसका मान 1.013 ² 105 ˾ूटन / मीटर2 होता है  इसे Ǹामाϐणक वायुदाब
कहते हι

वायु दाब का मापन कैसे όकया जाता ह ै?

ϐनǵǡव दाबमापी 

वायुदाब ϐनǵǡव दाबमापी से भी ƶात करते हι  इसमζ एक गोलाकार धातु का όड̧ा
होता ह ै ; ϒजसके ऊपर कΪ सतह Ȱन)पतली, लहरदार एवं वायुमǅलीय दाब के
पϋरवतǡन के ǸϏत सूɌǦाही होती ह ैϑचǳ 11.7  όड̧े के अˬर कΪ हवा ϐनकाल दी
जाती है  वायुमʪलीय दाब बढ़ने पर ऊपरी सतह अंदर दब जाती ह ैऔर दाब कम
होने पर सतह ऊपर उठ जाती है  सतह कΪ इस गϏत के कारण अˬर लगी कमानी
दब जाती ह ैया ऊपर उठ जाती है  इससे लगे लीवर से एक संकेतक, जुड़ा होता है
जो पैमाने पर दाब का पाʟाँक  देता है

ϐनǵǡव दाबमापी घड़ी कΪ आकृϏत का होता है  इसमζ ǵव का Ǹयोग नहΰ όकया जाता
है  अत: इसे सरलता पूवǡक एक Εान से Ϻसरे Εान पर ले जाया जा सकता है

ϑचǳ 11.7 ϐनǵǡव दाबमापी

Εान के सापेƵ वायुदाब मζ पϋरवतǡन



पृˍी कΪ सतह से लगभग 110 मीटर ऊपर जाने पर वायुमʪलीय दाब का मान
पारे के 1 सेमी Α̽ के बराबर नीचे Ϗगर जाता है  नैनीताल कΪ समुǵ तल से
ऊँचाई 1800 मीटर ह,ै वहाँ पर वायुदाब का मान केवल 60 सेमी पारे के Α̽ के
बराबर है

समुǵ तल से Εान कΪ ऊँचाई बदलने से दाब भी बदल जाता है  अत: Εान कΪ
ऊँचाई के सापेƵ वायुदाब बदलता है  इस कारण όकसी Εान का वायुदाब ƶात
करके उसकΪ समुǵ तल से ऊँचाई ƶात कΪ जा सकती है

ɇा όकसी अ˾ कारण से भी वायुदाब बदलता ह ै?

एक ϐनǵǡव दाबमापी से Ǹात: 8 बजे और सायं पाँच बजे एक ही Εान का दाब लζ
ɇा दोनμ पाʟाँक एक हι ? पाʟाँक मζ थोड़ा अ˥र हो सकता है  όकसी Εान पर
वायुदाब थोड़ा-बφत घटता बढ़ता रहता है  ऐसा Εानीय वायुमʪल कΪ
पϋरϜΕϏतयμ मζ बदलाव के कारण होता है

11.5 वायुदाब के उपयोग

जल प̸, साइόकल प̸, फुटबाल प̸ आόद कΪ कायǡ ύवϐध वायुदाब पर आधाϋरत
है

जल प̸

जल प̸ कΪ संरचना ϑचǳ 11.8 के अनुसार होती है

प̸ के हιόडल को ऊपर उठाने पर ϑचǳानुसार ώपΐन नीचे जाता है  ώपΐन का
वाͣ व1 खुल जाता ह ैऔर वायु बाहर ϐनकल जाती ह ैतथा वायु दाब के कारण प̸
कΪ नली का वाͣ व2 बंद हो जाता है  (ϑचǳ 11.8 क)



प̸ के हιόडल को नीचे करने पर ώपΐन ऊपर उठता है  ώपΐन के नीचे वायुदाब
कम होने के कारण वाͣ व1 बंद हो जाता ह ैऔर वाͣ व2 खुल जाता है  फलΡτप
जल बेलन के अˬर चढ़ जाता ह ै(ϑचǳ 11.8 ख )  पुन: हιόडल को ऊपर ले जाने पर
ώपΐन नीचे कΪ ओर जाता है  जल का दाब बढ़ने के कारण वाͣ व1 खुल जाता है
(वाͣ व2बंद रहता ह)ै और प̸ मζ जल ώपΐन के ऊपर भर जाता ह ै (ϑचǳ 11.8
ग)  हιόडल को नीचे ले जाने पर ώपΐन ऊपर उठता है  जल दाब के कारण वाͣ व1
बंद हो जाता ह ैफलΡυप ϑचǳानुसार जल टμटी से बाहर ϐनकलने लगता है  इस
समय वाͣ व2 खुल जाता ह ैऔर प̸ के अˬर जल नीचे से आकर भरने लगता
है  इस Ǹकार प̸ के हιόडल के ऊपर-नीचे करने से लगातार जल ϐनकलने लगता है
(ϑचǳ 11.8 घ)

       

                क     ख   ग          घ

       ϑचǳ 11.8

फुटबाल प̸

फुटबाल प̸ ˙ारा फुटबाल मζ हवा भरते समय ̫ैडर मζ लगी पतली नली पर प̸
का ϐनचला ϒसरा कस कर लगा देते हι (ϑचǳ 11.9)  जब ώपΐन को बाहर कΪ ओर
खΰचते हι तो चमड़े का वाशर ϒसकुड़ जाता ह ैऔर बाहर कΪ वायु वाशर को दबा कर
बेलन के अˬर भर जाती है  इस समय गोली υपी वाͣ नली के ऊपरी मँुह को
बˬ रखता है   

ώपΐन को नीचे दबाते हι तो चमड़े का वॉशर प̸ के अˬर वायुदाब बढ़ने के



कारण फैल जाता ह ैतथा बेलन कΪ दीवार से सट जाता है  बेलन के अˬर वायु दाब
बढ़ने के कारण नली मζ गोली अपने Εान से हट जाती ह ैऔर वायु ̫ैडर मζ पφँच
जाती है  हʺे को कई बार ऊपर नीचे करने से ̫ैडर मζ वायु भरती जाती है

ϑचǳ 11.9 फुटबाल प̸

साइόकल प̸

इसमζ धातु का खोखला बेलन होता ह ै (ϑचǳ 11.10)  इसके ϐनचले ϒसरे पर
साइόकल मζ हवा भरने के ϒलए रबर ʜूब एवं हवा भरते समय प̸ को जमीन पर
ϜΕर रखने हतुे धातु कΪ एक पटरी लगी होती है  इस पटरी को पैर से दबाकर प̸
को सीधा खड़ा रखते हι  ώपΐन के ऊपरी ϒसरे पर हʺा लगा रहता ह,ै हʺे से लगी
φई एक छड़ के ϐनचले ϒसरे पर एक धातु कΪ चकती कसी होती ह,ै ϒजसके ऊपर
चमड़े कΪ आकृϏत का वाशर लगा रहता है  यह वाशर वाͣ का कायǡ भी करता है

ϑचǳ 11.9 साइόकल प̸



साइόकल प̸ के हʺे को ऊपर कΪ ओर खΰचा जाता ह ैतब ώपΐन के नीचे खाली
Εान बढ़ने के फलΡυप वायु दाब कम हो जाता है  ώपΐन के ऊपर से हवा दबाव
डालकर वाशर के नीचे बेलन मζ भर जाती है  जब हʺे को नीचे दबाया जाता ह ैतब
ώपΐन के नीचे कΪ वायु पर दाब बढ़ता ह,ै ϒजसके कारण वाशर के όकनारे फैल कर
बेलन से ϑचपक जाते हι और दबी φई वायु रबर कΪ नली से होकर ʜूब मζ चली
जाती है  प̸ से दबी φई वायु वाͣ ʜूब कΪ सहायता से ϐनकल कर रबर नली के
˙ारा साइόकल ʜूब मζ जाती है  साइόकल ʜूब मζ भरी वायु के इस वाͣ ʜूब पर
बाहर से दाब डालने के कारण ʜूब मζ भरी वायु बाहर नहΰ ϐनकल पाती है  ώपΐन
को बार-बार ऊपर-नीचे करने से साइόकल ʜूब मζ हवा भर जाती है

11.6 घनˆ

όकसी वΑु के ǵͨमान तथा आयतन के अनुपात को उस वΑु के पदाथǡ का घनˆ
कहते हι

,  (घनˆ को d, ǵͨमान को m से तथा आयतन को v से ͨȷ
करने पर)

घनˆ का माǳक όकलोǦाम/मीटर3 होता है

यόद V=· 1 तो d=m अत: माǳक आयतन मζ वΑु कΪ माǳा को उसका घनˆ कहते
हι

जल का घनˆ · 1000 όकǦा/मी3, पारे का घनˆ · 13600 όकǦा/मी3

आपेϔƵक घनˆ (R)

όकसी वΑु के घनˆ तथा 4°C जल के घनˆ के अनुपात को उस वΑु का



आपेϔƵत घनˆ कहते हι

आपेϔƵक घनˆ (Relative Density)

आपेϔƵक घनˆ को हाइǰोमीटर से मापा जाता है  40ण् पर पानी का घनˆ
अϐधकतम तथा आयतन ˾ूनतम होता है

11.7 उʿावन बल (Upthrust)

όकसी वΑु को पानी या ǵव मζ डुबाने पर ǵव का όकतना आयतन
(Volume)ύवΕाώपत होता ह?ै आओ करके देखζ

όǤयाकलाप 8

 काँच का एक आयताकार गुटका लζ और इसका आयतन ƶात करζ
 पानी से पूणǡत: भरा φआ एक बतǡन खाली टब मζ रखζ
 काँच के गुटके को इसमζ पूणǡत: डुबा कर गुटके ˙ारा ύवΕाώपत जल टब मζ
एकǳ करζ
 ύवΕाώपत जल का आयतन ƶात करζ
 काँच के गुटके के आयतन और इस गुटके ˙ारा ύवΕाώपत पानी के आयतन
मζ ɇा स̺˯ ह ै?

आपने देखा όक गुटके का आयतन ύवΕाώपत जल के आयतन के बराबर है  अत:

όकसी वΑु को पानी मζ या ǵव मζ पूणǡत: डुुबोने पर वह अपने आयतन के बराबर ǵव
ύवΕाώपत करती है

όकसी वΑु को पानी मζ डुबाने पर उसके भार पर ɇा Ǹभाव पड़ता ह ै? आओ करके
देखζ -
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 एक ίट लेकर उसे हवा मζ उठाये όफर उसे पानी से भरे बतǡन मζ हाथ पर
रखकर डुबोइयζ (ϑचǳ 11.11)
 आपने ίट के भार मζ ɇा पϋरवतǡन महसूस όकया

आप महसूस करते हι όक ίट ह͌Ϊ मालूम पड़ती है  ɇμόक ίट को पानी मζ डुबोने
पर ίट ˙ारा अपने आयतन के बराबर हटाये गये पानी ˙ारा ίट पर ऊपर कΪ ओर
बल लगता है  इस बल को उʿावन बल कहते हι  यह वΑु के भार कΪ όदशा के
ύवपरीत όदशा मζ होता है  इसी कारण ίट ह͌Ϊ लगती है

όकसी वΑु को όकसी ǵव मζ डुबोने पर उसके भार मζ कमी Ǹतीत होती है

ɇा आपने कुएँ से पानी खΰचते समय पानी से भरे बा͒ी को पानी के अˬर तथा
पानी कΪ सतह से ऊपर कΪ ओर खΰचने मζ आवʹक बल मζ अ˥र का अनुभव
όकया ह?ै पानी से भरे मग या लोटे को पानी के अˬर तथा बाहर उठाकर देखζ  ɇा
दोनμ ϜΕϏतयμ मζ आपको बराबर बल लगाना पड़ता ह ै? ɇा इस अवलोकन को
उʿावन बल कΪ संक͛ना से समझा जा सकता ह?ै

उʿावन बल όकस Ǹकार बदलता ह ै

  लोह ेके φक लगे एक बेलन को ϜΚάग तुला से लटका कर वायु मζ उसका भार नोट
करζ (ϑचǳ 5.12).

काँच का एक टोटी दार ϑचǳानुसार बतǡन लζ 

इसे टोटी के Αर तक जल से भरζ 

टोटी के मँुह पर एक ϜΚάग बैलζस से लटकΪ पॉलीथीन कΪ थैली इस Ǹकार
समायोϒजत करζ όक पानी से भरे बतǡन से ϐनकला पानी इस थैली मζ एकǳ हो
जाय



अब ϜΚάग बैलζस से लटके लोह ेके बेलन को धीरे-धीरे पानी के अˬर डुबाएं 
ɇा होता ह ै?

लोह ेका बेलन पानी मζ डुबाते जाने पर पानी ϐनकल कर थैली मζ भरता जाता है
.

बेलन को धीरे-धीरे नीचे करते φए पानी मζ पूणǡत: डुबा दζ

इस अवΕा मζ इन दोनμ तुलाआζ के पाʟाँक नोट कर लζ

बेलन के वायु मζ लटकΪ अवΕा के पा ʟाँक मζ से बेलन के जल मζ पूणǡत: डूबी
अवΕा का पाʟाँक घटा दζ पाʟाँक के इस अ˥र का ɇा कारण ह ै?बेलन
के भार मζ यह कमी उʿावन बल के कारण ह ै भार कΪ इस कमी और थैली मζ
एकǳ पानी के भार मζ ɇा स̺˯ ह ै? दोनμ लगभग समान हι ɇा ϐन͸षǡ
ϐनकलता ह ै?

बेलन के भार मζ कमी उसके ˙ारा हटाये गये पानी के भार के बराबर होती है  पानी के
Εान पर अ˾ ǵव लेने पर भी समान पϋरणाम ϐमलते हι 

जब कोί वΑु όकसी ǵव मζ पूणǡत: या आंϒशक υप से डुबोί जाती ह ैतो उसके भार मζ
कमी आती है  भार मζ यह कमी उस वΑु ˙ारा हटाए गए ǵव के भार के बराबर होती
ह ै  

सवǡ Ǹथम यूनान देश के वैƶाϐनक आकǡ ϐमडीज ने इसे ƶात όकया था  इ̄ΰ के नाम
पर इसे आकǡ ϐमडीज का ϒस˒ा˥ कहते हι 

समान भार कΪ वΑु कΪ आकृϏत बदलने पर उʿावन बल के मान पर ɇा Ǹभाव
पड़ता ह ै?
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 धातु कΪ एक कटोरी लζ  कटोरी के भार के बराबर उसी धातु का टुकड़ा लζ
 कटोरी तथा धातु के टुकड़े को पानी से भरे बरतन मζ बारी-बारी से डालζ  ɇा
होता ह ै?
 धातु का टुकड़ा डूब जाता ह ैजबόक कटोरी पानी पर तैरती रहती है  ɇμ
  धातु का टुकड़ा ϒजतना जल ύवΕाώपत करता ह,ै उस पर लगा उʿावन बल
उस पानी के भार के बराबर होता है  उʿावन बल धातु के टुकड़े के भार से
कम होने के कारण वह डूब जाता है
 कटोरी कΪ ύवϒशͺ आकृϏत के कारण उसके ˙ारा हटाये गये पानी का भार या
उʿावन बल उसके भार के बराबर होता है  अत: कटोरी पानी मζ तैरती रहती
है  भार मζ धातु के टुकड़े के बराबर होने पर भी कटोरी मζ अϐधक उʿावन
बल लगने के कारण, कटोरी पानी मζ तैरती रहती है

वΑु पर लगने वाला उʿावन बल उसकΪ आकृϏत एवं आकार पर ϐनभǡर करता है

11.8 ̎वन

पानी (ǵव) मζ वΑुएं तैरती और डूबती ɇμ हι  (ϑचǳ 11.13)

यόद όकसी वΑु का हवा मζ भार ◌ζ है  वΑु को पानी मζ डुबोने पर वΑु पर लगने
वाला उʿावन बल ◌ζ1 है

सोϑचए ɇा होगा यόद -

1.W1>W2 ,  2.W=W1 , 3.W<W1

 पहली ϜΕϏत मζ वΑु पानी मζ डूब जायेगी
Ϻसरी ϜΕϏत मζ वΑु पानी मζ पूणǡत: डूबी φई तैरेगी
तीसरी ϜΕϏत मζ वΑु पानी कΪ सतह पर तैरती रहगेी तथा इसका कुछ अंश



पानी मζ डूबा रहगेा  शेष भाग सतह के ऊपर रहगेा

ϑचǳ 11.13

इससे यह ϐन͸षǡ ϐनकलता ह ैόक -

वΑु का भार उʿावन बल के बराबर या इससे कम होने पर वΑु तैरती रहती है

चँूόक वΑु पर कायǡरत उʿावन बल = वΑु ˙ारा ύवΕाώपत ǵव का भार

इसϒलए जब वΑु का भार वΑु ˙ारा हटाए गए पानी के भार के बराबर होता ह ैतो
वΑु पानी कΪ सतह पर पूणǡत: डुबी φई तैरती ह ैइसे ̎वन का ϒस˒ा˥ कहते हι

ϒजन वΑुओ ंका घनˆ ǵव के घनˆ से अϐधक होता ह ैऐसी वΑुएं ǵव मζ डूब
जाती हι  घनˆ बराबर होने पर वΑु ǵव मζ पूरी तरह डूबी φई तैरती ह ैतथा यόद
वΑु का घनˆ ǵव के घनˆ से कम ह ैतो वΑु आंϒशक υप से डूबी φयी तैरती है

ǵव का दाब

όǤयाकलाप 12

 एक काँच कΪ नली लीϒजए
 नली के एक ϒसरे पर गु̧ारे को धागे से बाँधे (ϑचǳ 11.14)
 नली के ऊपरी ϒसरे से पानी डाϒलए
 पानी डालने पर ɇा होता ह ै?



ϑचǳ 11.14

गु̧ारा फूल जाता है  पानी कΪ माǳा बढ़ाने पर नली मζ पानी का Αर बढ़ जाता है
और गु̧ारा अϐधक फूलता है  ऐसा ɇμ ?

जल Αर बढ़ने से पζदी पर दाब बढ़ जाता है  इससे यह ϐन͸षǡ ϐनकलता ह ैόक

ǵव बतǡन कΪ पζदी पर दाब डालता है

ɇा ǵव ƵैϏतज όदशा मζ भी दाब डालता ह ै? आओ करके देखζ -
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 एक ƵैϏतज टोटी लगा बतǡन लζ  टोटी के मँ◌ुह पर गु̧ारा बाँधζ
 बतǡन को पानी से भरζ  गु̧ारे कΪ आकृϏत पर ɇा Ǹभाव पड़ता ह ै?
 गु̧ारा फूल जाता है  ( ϑचǳ 11.15)

ϑचǳ11.15 ǵव का ƵैϏतज όदशा मζ दाब 



ɇा ϐन͸षǡ ϐनकलता है

ǵव बतǡन कΪ दीवारμ पर ƵैϏतज όदशा मζ भी दाब डालता है

ɇा ǵव सभी όदशाओ ंमζ दाब डालता है  आओ करके देखζ -
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 एक ύटन का όड̧ा लζ
 इसमζ समान ऊँचाई पर चारμ ओर ϐछǵ बनायζ
 इसे पानी से भरζ  ɇा होता ह ै?

जल सभी όदशाओ ंमζ समान υप से ϐनकलता ह ैऔर जल कΪ धाराएं समान Ϻरी पर
Ϗगरती है  (ϑचǳ 11.16)

ǵव सभी όदशाओ ंमζ समान दाब डालता है

ϑचǳ 11.16
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 टोटी लगे ύटन के दो όड̧े लζ और टोύटयμ के मँुह पर गु̧ारा बाँध लζ  दोनμ
όड̧μ मζǤमश: असमान ऊँचाई तक ǵव भर लीϒजए  (ϑचǳ 11.17)
 दोनμ όड̧μ मζ लगे गु̧ारμ के फूलने का अवलोकन कΪϒजए  अत:

ϑचǳ 11.17 `ख' मζ लगा गु̧ारा ϑचǳ 11.17 `क' मζ लगे गु̧ारे कΪ तुलना मζ
अϐधक फूलता है



अत: ǵव का दाब गहराई बढ़ने के साथ-साथ बढ़ता है  

 ϑचǳ 11.17 `क     ϑचǳ 11.17 `ख'

ǵव का दाब (P), ǵव Α̽ कΪ ऊँचाई (h), ǵव के घनˆ (d) तथा गुτˆीय ˆरण
(g) पर ϐनभǡर करता है

गϐणतीय υप मζ, P=hdg

हमने सीखा

 όकसी वΑु पर उसकΪ गϏत कΪ όदशा मζ आरोώपत बल उसके ǵͨमान तथा
ˆरण के गुणनफल के बराबर होता है
 एकांक Ƶेǳफल पर लगने वाले अϐभल̺वत् बल को दाब कहत ेहι
 पृˍी कΪ सतह से लगभग 110 मीटर ऊपर जाने पर वायुमʪलीय दाब का
मान 1 सेमी Α̽ के बराबर नीचे Ϗगर जाता है
 όकसी वΑु के ǵͨमान तथा आयतन के अनुपात को उस वΑु का घनˆ
कहते हι
 όकसी वΑु का आपेϔƵक घनˆ उस वΑु के घनˆ तथा 4°C पर पानी के
घनˆ का अनुपात होता है
 4°C पर पानी का घनˆ अϐधकतम तथा आयतन ˾ूनतम होता है
 जब कोई वΑु όकसी ǵव मζ पूणǡत: या आंϒशक υप से डुबोई जाती ह ैतो उसके
भार मζ कमी Ǹतीत होती है  भार मζ यह आभासी कमी उस वΑु ˙ारा हटाए
गए ǵव के भार के बराबर होती है  इसे आकǡ मीόडज का ϒस˒ा˥ कहते हι
 ǵव का दाब (P), ǵव Α̽ कΪ ऊँचाई (h), ǵव के घनˆ (d) तथा गुυˆΰय



ˆरण (g) पर ϐनभǡर करता है

अ̱ास ǸͲ

1. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ मζ सही ύवक͛ छाँटकर अ̱ास पुϜΑका मζ
ϒलϕखए -

(क) दाब का माǳक ह ै-

(अ) ˾ूटन-मीटर (ब) όकलोǦाम

(स) जूल (द) ˾ूटन/मीटर2

(ख) यόद όकसी वΑु को जल मζ पूणǡत: डुबोने पर उस पर लगने वाला उʿावन
बल, वΑु के भार से कम ह,ै तो

(अ) वΑु जल मζ डूब जायेगी

(ब) वΑु सतह पर तैरेगी

(स) वΑु जल मζ कुछ डूबी φयी तैरेगी

(द) वΑु सतह के नीचे पूरी डूबी φयी तैरेगी

(ग) माǳक (एकांक) Ƶेǳफल पर लगने वाले बल को कहते हι -

(अ) कायǡ (ब) गϏतज ऊजाǡ

(स) दाब (द) इनमζ से कोई नहΰ

(घ) यόद 1 मीटर ल̺ाई, 1 मीटर चौड़ाई तथा 1 मीटर ऊँचाई वाले बतǡन को पूरी



तरह पारे से भर दζ तो उस बतǡन मζ पारे का ǵͨमान होगा -

(अ) 13.6 όकǦा (ब) 136 όकǦा

(स) 1360 όकǦा (द) 13600 όकǦा

2. नीचे όदए गये वाɇμ मζ ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ अपनी अ̱ास पुϜΑका मζ कΪϒजए
-

(क) όकसी तल पर लगने वाले अϐभल̺वत् बल को .................. कहते हι

(ख) चाकू को रेत कर इसकΪ धार के Ƶेǳफल को .................. करते हι

(ग) समुǵ तल पर सामा˾ ϜΕϏत मζ वायुमʪलीय दाब .............. पारे के Α̽
के बराबर होता है

(घ) .................. घनˆ तथा .................. के घनˆ का अनुपात आपेϔƵक घनˆ
कहलाता है

(ङ) ǵव सभी όदशाओ ंमζ .................. दाब डालता है

3. ϐन̷ϒलϕखत कथनμ मζ सही कथन के स́ुख सही (√) और गलत के कथन के
सामने गलत (×) ϒलϕखए

(क) बल मζ पϋरमाण होता ह,ै όक˥ु όदशा नहΰ होता है

(ख) पृˍी के चारμ ओर वायु का आवरण वायुमʪल कहलाता है

(ग) όकसी ϐनयत Εान पर वायुदाब अलग-अलग समय पर पϋरवϏत έत हो सकता है

(घ) ǵव बतǡन कΪ दीवारμ पर ƵैϏतज όदशा मζ दाब नहΰ डालता है

(ङ) όकसी वΑु को ǵव मζ डुबोने पर उसका भार बढ़ जाता है



4. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ का उʷर एक श̣ मζ दीϒजए

(क) पृˍी ˙ारा सभी वΑुओ ंपर लगाया गया आकषǡण बल

(ख) इकाई Ƶेǳ पर कायǡ करने वाला अϐभल̺वत् बल

(ग) वह बल जो वΑु को जल मζ तैरते φुए रखती है

(घ) दाब का S.I. माǳक है

5. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ के उʷर अपनी अ̱ास पुϜΑका मζ ϒलϕखए -

(क) जल प̸ मζ όकतने वाͣ होते हι ? Ǹ˃ेक का कायǡ Ιͺ करζ

(ख) ϐनǵǡव दाबमापी का सϑचǳ वणǡन कΪϒजए

(ग) साइόकल प̸ कΪ कायǡύवϐध का सϑचǳ वणǡन कΪϒजए

(घ) उʿावन बल όकसे कहत ेहι ? इसके आधार पर ̎वन का ϒस˒ा˥ Ιͺ करζ

(ङ) आकǡ ϐमडीज का ϒस˒ा˥ ɇा ह ै?

6. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ को अपनी उʷर पुϜΑका मζ हल कΪϒजए -

(क) 50 मीटर गहरे समुǵ कΪ तली पर दाब ɇा होगा ? (समुǵ के जल का घनˆ ·

1.01X 103 όकǦा/मी3 ;g=10 मी/से2)

(ख) एक हाथी का भार 25000 ˾ूटन है  यόद उसके पैर के तलवμ का Ƶेǳफल
0.25 मीटर2 ह,ै तो उसके ˙ारा आरोώपत दाब कΪ गणना कΪϒजए

(ग) όदखाइए όक जल प̸ ˙ारा 10 मीटर तक कΪ गहराई से जल ϐनकाल सकते हι

(वायुुमʪलीय दाब · 76 सेमी पारे के Α̽ का दाब, पारे का घनˆ · 13.6X 103



όकǦा/मी3 गुυˆीय ˆरण · 10 मी./से2

7. आप ώपन को नुकΪला ɇμ बनाते हι ?

8. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ के चार पद हι  बाँयी ओर के पदμ के अनुसार बाँयी ओर ϋरȷ
Εान कΪ पूϏत έ कΪϒजए-

(क) बल : ˾ूटन :: वायुदाब : ...........

(ख) दाब : पा΋ल :: बल : ...........

(ग) Ƶेǳफल : वगǡमीटर :: आयतन : ...........

(घ) यόदW1 तथा W2 Ǥमश: वΑु के भार तथा उʿावन बल हो तμ

W1 < W2 : वΑु तैरेगी ::W1 ◌्>W2 : ................

(ङ) स̸कǡ  तल का Ƶेǳफल कम : दाब अϐधक :: ........... : दाब कमी

Ǹोजेȵ कायǡ

दैϐनक जीवन मζ दाब का Ǹभाव कहाँ-कहाँ पड़ता ह,ै अपने अनुभवμ को अ̱ास
पुϜΑका मζ ϒलϕखए तथा सहपाόठयμ के साथ चचाǡ कΪϒजए

BACK



इकाई 12 Ǹकाश एवं Ǹकाश य˧

Ǹकाश का अपवतǡन, अपवतǡन के ϐनयम, उदाहरण
 ϏǸʏ ˙ारा Ǹकाश का अपवतǡन एवं विǅǤǡ म
 लζस - अवतल एवं उʷल, स̺Ϛ˯त महˆपूणǡ तˌ
उʷल ले̀ एवं अवतल ले̀ ˙ारा बना ǸϏतϏब̺
 Ǹकाϒशत य˧ - सूɌदशα एवं Ϻरदशα (उपयोग)
मानव नेǳ - ψϔͺ दोष एवं उनके ϐनवारण का सामा˾ पϋरचय
 मानव नेǳ एवं कैमरे से तुलना

ώपछली कƵाओ ं मζ हम Ǹकाश के गमन पथ, परावतǡन के ϐनयम, दपǡणμ से
ǸϏतϏब̺μ का बनना एवं उनके उपयोग के बारे मζ ύवΑृत चचाǡ कर चुके हι  इस
अ˝ाय मζ हम अपवतǡन तथा उससे स̺Ϛ˯त घटनाओ ंकΪ चचाǡ करζगे

12.1 Ǹकाश का अपवतǡन

हमζ ƶात ह ै όक όकसी समांगी पारदशα मा˝म मζ Ǹकाश का गमन सरल रेखा मζ
होता ह,ै आइए इसका पता लगायζ όक जब Ǹकाश कΪ όकरण एक समांगी पारदशα
मा˝म से Ϻसरे समांगी पारदशα मा˝म मζ Ǹवेश करती ह ैतो Ǹकाश के गमन पथ
पर ɇा Ǹभाव पड़ता ह?ै ϐन̷ϒलϕखत ◌्ि◌όǤया कलाप से हम इस ǸͲ का उʷर
ढँूढ़ने का Ǹयास करते हι



όǤयाकलाप 1

 एक ϒसȰा तथा खाली कप लीϒजए  
ϒसȰे को खाली कप मζ रϕखए
 ϒसȰे सϋहत कप को मेज पर रϕखए तथा ϒसȰे को देϕखए  ϒसȰे को देखते
φए अपने आप को कटोरे से तब तक Ϻर ले जायँ जब तक ϒसȰा आप कΪ
आँख से ओझल न हो जाये  ϑचǳ 12.1(अ)
 अपने όकसी ϐमǳ से कप मζ तब तक पानी डालने को कहζ जब तक आप को
इसी ϜΕϏत से ϒसȰा όदखायी देने न लगे  ϑचǳ 12.1(ब)   
 कप मζ पयाǡ̇ पानी डालने पर ϒसȰा ɇμ όदखायी पड़ने लगता ह ै?

Ǹार̽ मζ ϒसȰे से आने वाली Ǹकाश कΪ όकरणζ हमारे नेǳμ तक नहΰ पφँच रही थी
कप मζ पानी भर देने पर ϒसȰे से आने वाली Ǹकाश कΪ όकरणζ पानी के पृ; से मुड़
जाती हι तथा जल से वायु मζ आकर एक अलग सरल रेखीय पथ पर गमन करती हι,
वायु से आने वाली यह Ǹकाश όकरण हमारे नेǳμ तक पφँचती ह ैतथा ϒसȰा पुन:
όदखायी पड़ने लगता ह ैόक˥ु ϒसȰा कप के पζदे (Bottom) से कुछ ऊपर όदखायी
देता है

उपयुǡȷ όǤया कलाप से यह ϒस˒ होता ह ै όक Ǹकाश όकरणζ जब एक समांगी
पारदशα मा˝म से Ϻसरे समांगी मा˝म मζ Ϗतरछा (Oblique) Ǹवेश करती हι तो वे
अपने पूवǡ पारदशα मा˝म के सरल रेखीय पथ पर गमन नहΰ करती हι बϘ͌ अपने
पूवǡ मागǡ से दोनμ मा˝मμ को अलग करने वाले पृ; पर मुड़ (Bend) जाती हι  इस
Ǹकार Ϻसरे पारदशα मा˝म मζ Ǹकाश के गϏत कΪ όदशा मζ पϋरवतǡन हो जाता ह,ै
इस घटना को Ǹकाश का अपवतǡन कहा जाता है

``Ǹकाश कΪ όकरण जब एक समांगी पारदशα मा˝म से Ϻसरे समांगी पारदशα



मा˝म मζ Ϗतरछा Ǹवेश करती ह ैतो वह दोनμ मा˝मμ को अलग करने वाले पृ;
पर मुड़ जाती ह,ै इस घटना को Ǹकाश का अपवतǡन कहते हι ''

दोनμ पारदशα मा˝मμ को अलग करने वाले पृ; पर आपतन Ϗबϵ के ल̺वत
रेखा को आपतन Ϗबϵ पर अϐभल̺ (Normal) कहते हι  पारदशα मा˝मμ को
अलग करने वाले पृ; कΪ तरफ आने वाली Ǹकाश όकरण को आपϏतत όकरण
(Incident Ray) तथा Ϻसरे मा˝म मζ इस पृ; से Ϻर जाने वाली Ǹकाश όकरण को
अपवϏत έत όकरण (Refracted Ray) कहते हι

आपϏतत όकरण तथा अϐभल̺ के बीच बने कोण को आपतन कोण (Angle of
incidence(<i)) तथा अपवϏत έत όकरण तथा अϐभल̺ के बीच बने कोण को
अपवतǡन कोण (Angle of refraction (<r)) कहते हι  ϑचǳ 12.2 मζ N'NN" पृ; के
Ϗबϵ N  पर अϐभल̺ है  ON  आपϏतत όकरण तथा रN R अपवϏत έत όकरण हι
ONN'आपतन कोण तथा N'N R अपवतǡन कोण है

Ǹयोग ˙ारा यह देखा गया ह ै όक जब Ǹकाश कΪ όकरण Ǹकाशत: सघन मा˝म
(Optically Denser Medium) से Ǹकाशत: ύवरल मा˝म (Optically Rarer
Medium) मζ Ǹवेश करती ह ैतो वह अϐभल̺ से Ϻर हटती हι ϑचǳ 12.2(अ)  इसी
Ǹकार जब Ǹकाश कΪ όकरण Ǹकाशत: ύवरल मा˝म से Ǹकाशत: सघन मा˝म मζ
Ǹवेश करती हι तो वह अϐभल̺ कΪ ओर मुड़ जाती ह ै12.2(ब)

                   

ϑचǳ 12.2(अ)                     ϑचǳ 12.2ब)

अϐभल̺ NN'N" के अनुόदश चलने वाली Ǹकाश कΪ όकरण Ǹथम मा˝म से



ό˙तीय मा˝म मζ Ǹवेश करने पर अपने मागǡ से ύवचϒलत नहΰ होती

अपवतǡन का स˃ापन (काँच के गुटके ˙ारा)

όǤयाकलाप 2

 काँच का एक गुटका, ǰाइंग बोडǡ, सफेद कागज तथा कुछ ǰाइंगबोडǡ ώपन तथा
आलώपन लζ
 ώपनμ कΪ सहायता से कागज को ǰाइंग बोडǡ पर लगाएँ
 कागज के म˝ मζ काँच का गुटका रख कर इसकΪ सीमा उसके चारμ ओर
ABCD रेखा खΰच कर बनायζ
 गुटके के ABफलक कΪ ओर दो ώपन P,Q एक सीधी रेखा पर ϑचǳ 12.3 के
अनुसार लगाएँ
 अब गुटके के Ϻसरे फलक CD कΪ ओर से ώपन P,Q के ǸϏतϏब̺μ को देखζ
तथा इनके सीध मζ दो ώपन R,S लगाएं P,Q, R, S ώपनμ को हटा कर इनके
Εान पर पζϒसल से Ϗबϵ बनाएँ तथा कांच के गुटके को भी हटाएँ
 ϑचǳ 12.3 के अनुसार रेखा PQO,SRL,OL खΰचे तथा O Ϗबϵ पर
अϐभल̺ NON' तथा L Ϗबϵ पर अϐभल̺ MLM' खΰचे
 ϑचǳ मζ <PON , <NOL, <OLM तथा <MLS कΪ माप कΪϒजए  इससे ɇा
ƶात होता ह ै?

<NOL का मान <PON   से कम है  इससे ϒस˒ होता ह ैόक Ǹकाश कΪ όकरण जब
Ǹकाशत: ύवरल (वायु) मा˝म से Ǹकाशत: सघन (काँच) मा˝म मζ Ǹवेश करती ह,ै
तो वह अϐभल̺ कΪ ओर झुकती है

<MLS का मान <OLM से अϐधक है  इससे ϒस˒ होता ह ैόक जब Ǹकाश कΪ όकरण
Ǹकाशत: सघन (काँच) मा˝म से Ǹकाशत: ύवरल (वायु) मा˝म मζ Ǹवेश करती है
तो वह अϐभल̺ से Ϻर हटती है



यόद Ǹकाश कΪ όकरण काँच के गुटके पर अϐभल̺ आपϏतत हो, तो Ϻसरे मा˝म
मζ Ǹवेश करने पर όकरण अपने मागǡ से ύवचϒलत नहΰ होती तथा ϐनगǡत όकरण
आपϏतत Ǹकाश कΪ όकरण के समा˥र होती है

अपवतǡन के ϐनयम (Laws Of Refraction)

जब Ǹकाश कΪ όकरण एक पारदशα मा˝म से Ϻसरे पारदशα मा˝म मζ Ǹवेश
करती ह ै तो Ǹकाश कΪ όकरण का अपवतǡन होता ह ै तथा अपवतǡन कΪ घटना मζ
ϐन̷ϒलϕखत दो ϐनयमμ का पालन होता है

(i) आपϏतत όकरण, अपवϏत έत όकरण तथा अपवतǡक पृ; के आपतन Ϗबϵ पर डाला
गया अϐभल̺ तीनμ एक ही तल मζ ϜΕत होते हι

(ii) όकसी पारदशα मा˝म युɰ के ϒलए आपतन कोण कΪ ʐा (sine) तथा
अपवतǡन कोण के ʐा (sine) का अनुपात ϐनयत होता है  इस ϐनयम को Θैल
(snell) का ϐनयम भी कहते हι

Θैल के ϐनयमानुसार = ϐनयतांक

इसे जानζ

όकसी समकोण ύǳभुज मζ όकसी कोण के सामने कΪ ल̺ भुजा तथा कणǡ का
अनुपात उस कोण कΪ ʐा (sine) कहलाती है

= =    



इस ϐनयतांक को पहले मा˝म के सापेƵ Ϻसरे मा˝म का अपवतǡनांक
(Refractive Index) कहते हι  इसे संƵेप मζ 1n2 अथवा 2n1 से Ǹदϒशέत करते हι
अƵर n के पूवǡ लɫ मζ पहले मा˝म का Ǹतीक υप मζ नाम तथा अनुलɫ मζ Ϻसरे
मा˝म का Ǹतीक υप मζ नाम ϒलखते हι  उदाहरणाथǡ - यόद Ǹकाश कΪ όकरण वायु
से शीशे मζ Ǹवेश कर रही ह ैतो वायु के सापेƵ शीशे के अपवतǡनांक को ang से
Ǹदϒशέत करते हι

όकसी मा˝म का अपवतǡनांक, ϐनवाǡत मζ Ǹकाश कΪ चाल तथा मा˝म मζ Ǹकाश
कΪ चाल के अनुपात के बराबर होता है

όकसी मा˝म का अपवतǡनांक (n) =

यόद ϐनवाǡत मζ Ǹकाश कΪ चाल (C) तथा मा˝म मζ Ǹकाश कΪ चाल (v) ह ै तो
मा˝म का

ϐनरपेƵ अपवतǡनांक=  

अपवतǡनांक एक अनुपात है  अत: इसका कोई माǳक नहΰ होता है

अपवतǡन पर ϐनभǡर कुछ सामा˾ घटनाएँ

1. पानी मζ पेϟ̀ल का टेढ़ा όदखायी देना

आपने देखा होगा όक जल मζ रखी पेϟ̀ल का जल के अˬर का भाग टेढ़ा όदखायी
देता है  ɇμ ? Ǹकाश कΪ όकरण जब सघन मा˝म से ύवरल मा˝म मζ Ǹवेश
करती ह ैतो वह अϐभल̺ से Ϻर मुड़ जाती है  अत: पζϒसल के डूबे φए भाग से जब
Ǹकाश कΪ όकरणζ वायु मζ Ǹवेश करती हι तो वे अϐभल̺ से Ϻर हट जाती हι
फलΡυप ϑचǳ 12.4 मζ पζϒसल ABC कΪ नोक C का आभासी ǸϏतϏब̺ C से



ऊपर Ϗबϵ C' पर बनता ह ैतथा जल मζ पζϒसल का डूबे φए भाग BC का ǸϏतϏब̺
BC' όदखायी देता है  ϒजसके कारण पζϒसल Ϗबϵ B पर मुड़ी φयी όदखायी देती है

ϑचǳ 12.4 पानी मζ पेϟ̀ल का टेढ़ा όदखायी देना      

2. तालाब कΪ गहराई उसकΪ वाΑύवक गहराई से कम Ǹतीत होना

ϑचǳ 12.5 मζ तालाब कΪ पζदी पर एक Ϗबϵ O ϜΕत है  Ϗबϵ O से आने वाली
Ǹकाश कΪ όकरणζ OA तथा OB जल से होकर जब वायु मζ Ǹवेश करती हι तो वे
अϐभल̺ से Ϻर हट जाती हι तथा अपवϏत έत होकर मागǡ AX तथा BY का अनुसरण
करते φए हमारे नेǳμ मζ Ǹवेश करती हι तथा ϏबϵI से आती φयी Ǹतीत होती हι  Ϗबϵ
I जल मζ Ϗबϵ O का आभासी ǸϏतϏब̺ है  Ϗबϵ I जल कΪ सतह से O कΪ अपेƵा
समीप हैै  अत: जल का तालाब अपनी वाΑύवक गहराई से कम Ǹतीत होता है

ϑचǳ 12.5 तालाब कΪ गहराई उसकΪ वाΑύवक गहराई से कम Ǹतीत होना

3. तारμ का ύटमύटमाना (Twinkling of Stars)

तारμ कΪ चमक राύǳ मζ घटती-बढ़ती रहती है  ϒजसे हम तारμ का ύटमύटमाना कहते
हι, इसका कारण वायुमʪल मζ उपϜΕत वायु के अपवतǡनांक मζ आकϛΝक
पϋरवतǡन है



वायुमʪल कभी शा˥ नहΰ रहता, इसमζ सदैव ठʪी एवं गमǡ हवा कΪ धाराएँ चलती
रहती हι, इसके फलΡυप वायुमʪल के όकसी Εान कΪ वायु का अपवतǡनांक
बदलता रहता है  वायुमʪल के अपवतǡनांक मζ आकϛΝक पϋरवतǡन के कारण तारे
से आने वाली Ǹकाश όकरणζ अपवतǡन के पͮात् अपने पूवǡवतα मागǡ से हट जाती हι
इसके फलΡυप कुछ Ƶणμ के ϒलए ǸेƵक कΪ आँखμ मζ तारे से आने वाला Ǹकाश
Ϗब͌ुल नहΰ पφँचता या बφत कम पφँचता है  यही कारण ह ै όक राύǳ मζ तारे
ύटमύटमाते φए Ǹतीत होते हι

12.2 ϏǸʏ ˙ारा Ǹकाश का अपवतǡन

όǤयाकलाप 3

 एक सफेद कागज, ǰांइग बोडǡ, ϏǸʏ (ύǳभुजाकार पांच फलक वाला काँच का
̫ाक) तथा कुछ ǰाइंग बोडǡ ώपन लζ
 कागज को ǰाइंग बोडǡ मζ लगा कर ϏǸʏ को ϑचǳानुसार रखζ
 ϏǸʏ के आधार के चारμ ओर रेखा PQR खΰचे (ϑचǳ 12.6) 
 ϏǸʏ के फलक PQ कΪ ओर ώपन A तथा B लगा कर Ϻसरे फलक कΪ ओर से
उ̄ζ देखζ 
 Ϻसरे फलक कΪ ओर A तथा B के ǸϏतϏब̺ के सीध मζ ώपन C तथा D
लगाएं
 ϑचǳानुसार ABF तथा YCD रेखा खΰचे  ɇा होता ह ै?
 आपϏतत όकरण AB वायु मा˝म से ϏǸʏ के कांच मा˝म मζ जब Ǹवेश
करती ह ैतो अपने मागǡ से ύवचϒलत होकरǡ XY όदशा मζ जाती हι  ϏǸʏ से
ϐनकलते समय Ǹकाश όकरण Y Ϗबϵ पर खΰचे गये अϐभल̺ से Ϻर कΪ όदशा
मζ ύवचϒलत होकर YCD όदशा मζ जाती है  Ǹकाश όकरण का अपने पथ से
ύवचलन काँच के ϏǸʏ ˙ारा अपवतǡन के कारण होता है  ϑचǳ मζ ABX
आपϏतत όकरण,XY अपवϏत έत όकरण तथा YCD ϐनगǡत όकरण है



ϑचǳ 12.6

12.3 काँच के ϏǸʏ ˙ारा Ͷेत Ǹकाश का ύवƵेपण (Dispersion of
White light through a glass prism)

हम όǤयाकलाप ˙ारा काँच के ϏǸʏ ˙ारा Ͷेत Ǹकाश όकरण कΪ ύवƵेपण कΪ घटना
का अ˝यन करζगे

όǤयाकलाप 4

 काडǡ बोडǡ कΪ एक मोटी शीट (Sheet) ले कर उसके म˝ मζ एक छोटा ϐछǵ
या ϕझरα (slit) बनावζ
 Ͷेत Ǹकाश όकरण पँुज Ǹा̇ करने के ϒलए ϐछǵ या ϕझरα पर सूयǡ के Ǹकाश
όकरणμ को Ϗगरने दζ
 अब ϕझरα से आने वाले Ͷेत Ǹकाश όकरण पंुज को काँच के ϏǸʏ के फलक
AB पर Ϗगरने दζ  जैसा όक ϑचǳ 12.7 मζ όदखाया गया है
 ϏǸʏ को इस Ǹकार तब तक धीरे-धीरे घुमाइए जब तक इससे Ǹकाश, ϏǸʏ
से ϐनकल कर पदη या दीवार पर όदखाई न देने लगे
इससे Ǹकाश, ϏǸʏ से ϐनकल कर पदη या दीवार पर όदखाई न देने लगे



ϑचǳ 12.7 वणǡ ύवƵेपन

आप को पदη पर सात रंगμ का एक सुˬर समूह όदखायी देगा  इस Ǹकार हम देखते
हι όक Ͷेत Ǹकाश ϏǸʏ से गुजरने के पͮात् सात रंगμ के समूह मζ ύवभȷ हो जाता
है  इन सात रंगμ का Ǥम बैगनी (Violet), जामुनी (Indigo), नीला (Blue), हरा
(Green), पीला (Yellow), नारंगी (Orange), लाल (Red)है

ϏǸʏ से गुजरने के पͮात् Ͷेत Ǹकाश का अपने अवयवी रंगμ (Constituents
Colors) मζ ύवभȷ होना Ǹकाश का ύवƵेपण कहलाता है  पदη पर Ǹा̇ सात रंगμ के
समूह को Ǹकाश का विǅǤǡ म (Spectrum) कहते हι

12.4 लζस

आपने देखा होगा όक घड़ीसाज घड़ी के पूजξ को देखन्◌ो के ϒलए एक युϑȷ का
Ǹयोग करता ह,ै यह उϑȷ लζस है  लζस का उपयोगकैमरा, सूɌदशα, Ϻरदशα, όफ͟
Ǹोजेȵरμ आόद Ǹकाश यंǳμ के ϐनमाǡण मζ करते हι

लζस όकसी पारदशα मा˝म का ऐसा टुकड़ा ह,ै ϒजसके दोनμ पृ; वǤ अथवा एक
पृ; वǤ तथा Ϻसरा पृ; समतल हो

सामा˾त: लζस दो Ǹकार के होते हι -

1. उʷल लζस 2. अवतल लζस



              ϑचǳ
12.8 लζस के Ǹकार 

ϒजस लζस के म˝ का भाग मोटा (ऊपर उठा φआ) तथा όकनारे पर पतला ह,ै उस
लζस को उʷल लζस कहते हι  ϒजस लζस के म˝ का भाग पतला तथा όकनारे पर
मोटा ह,ै उसे अवतल लζस कहते हι  उʷल लζस के दोनμ पृ; उʷल तथा अवतल
ले̀ के दोनμ पृ; अवतल होते हι

1. उʷल (अϐभसारी)लζस (Convex converging lens)

उʷल लζस, आपϏतत समाना˥र Ǹकाश कΪ όकरणμ को मुɜ अƵ कΪ ओर मोड़ता
ह,ै इसϒलए इसे अϐभसारी लζस भी कहते हι  (ϑचǳ 12.9)

2. अवतल (अपसारी) लζस ( Concave diverging lens)

अवतल लζस, आपϏतत समाना˥र όकरणμ को ϑचǳ 12.10 के अनुसार मुɜ अƵ
से Ϻर फैलाता है  इसϒलए इसे अपसारी लζस कहते हι

12.5 लζस से स̺Ϛ˯त कुछ महˆपूणǡ तˌ

वǤता के˭ तथा वǤता ύǳʐा



C1तथा C2 लζस के दोनμ पृ;μ के वǤता के˭ हι  ले̀ का Ǹ˃ेक पृ; ϒजस गोले
का भाग होता ह,ै उसकΪ ύǳʐा लζस कΪ वǤता ύǳʐा कहलाती हι  लζस मζ दो वǤता
के˭ तथा दो वǤता ύǳʐायζ होती हι

                
12.11

मुɜ अƵ

वǤता के˭ C1,C2 से गुजरने वाली रेखाǡ XY लζस का मुɜ अƵ कहलाती ह ै

Ǹकाϒशक के˭

मुɜ अƵ पर ϜΕत वह Ϗबϵ ϒजससे गुजरने वाली Ǹकाश कΪ όकरणμ मζ ύवचलन
नहΰ होता ह,ै लζस का Ǹकाश के˭ कहलाता है  ϑचǳ मζ Ϗबϵ O लζस का Ǹकाϒशक
के˭ है

मुɜ फोकस

मुɜ अƵ पर ϜΕत वह Ϗबϵ ϒजससे आने वाली या आती φई Ǹतीत होने वाली
όकरणζ लζस से ϐनकलने के बाद मुɜ अƵ के समांतर हो जाती ह,ै लζस का Ǹथम
मुɜ फोकस कहलाता है

फोकस तथा Ǹकाϒशक के˭ के म˝ कΪ Ϻरी को फोकस Ϻरी कहते हι



 

 ϑचǳ 12.12

12.6 लζस से ǸϏतϏब̺ बनने के ϐनयम

ϐन̷ϒलϕखत तीन ύवϒशͺ όकरणμ मζ से όक̄ΰ दो कΪ सहायता से όकरण आरेख
सुगमता से खΰचा जा सकता है

(i) लζस के Ǹकाϒशक के˭ से जाने वाली Ǹकाश कΪ όकरण लζस से अपवतǡन के
पͮात् Ϗबना मुड़े उसी όदशा मζ ϐनकल जाती है  ϑचǳ 12.13

ϑचǳ 12.13

(ii) मुɜ अƵ के समा˥र आने वाली Ǹकाश कΪ όकरण अपवतǡन के पͮात् लζस के
मुɜ फोकस से होकर जाती ह ैया जाती φई Ǹतीत होती है  ϑचǳ 12.14

ϑचǳ 12.14

(iii) मुɜ फोकस से होकर गुजरने वाली Ǹकाश όकरणζ या मुɜ फोकस पर ϐमलती
φई Ǹतीत होने वाली Ǹकाश όकरणζ लζस से अपवतǡन के पͮात् मुɜ अƵ के
समा˥र ϐनकलती है  ϑचǳ 12.15



ϑचǳ 12.15

12.7 उʷल लζस से ǸϏतϏब̺ का बनना

उʷल लζस से बने ǸϏतϏब̺ कΪ ǸकृϏत, ϜΕϏत एवं आकार वΑु कΪ ϜΕϏत पर
ϐनभǡर करता है  ϐन̷ϒलϕखत ϑचǳμ मζ इन ǸϏतϏब̺μ के ϐनमाǡण का όकरण आरेख
ǸΑुत όकया गया ह ै      

(i) वΑु लζस के Ǹकाϒशक के˭ ध् तथा फोकस इ के बीच ϜΕत है  वΑु का
ǸϏतϏब̺ वΑु के पीछे आभासी सीधा तथा वΑु से बड़ा बनता है  ϑचǳ 12.16(i)

ϑचǳ 12.16(i)

(ii) लζस के फोकस पर ϜΕत वΑु का ǸϏतϏब̺ अन˥ पर,वाΑύवक, उ͒ा तथा
वΑु से बड़ा बनता है  ϑचǳ 12.16(ii)

 ϑचǳ 12.16(ii)

(iii) लζस के फोकस Ϻरी तथा फोकस Ϻरी के दोगुनी Ϻरी के बीच ϜΕत वΑु का
ǸϏतϏब̺ लζस के Ϻसरी ओर लζस के फोकस Ϻरी के दोगुनी Ϻरी से अϐधक Ϻर,
वाΑύवक, उ͒ा तथा वΑु से बड़ा बनता है  ϑचǳ 12.16(iii)



ϑचǳ 12.16(iii)

(iv) लζस के फोकस Ϻरी के दो गुनी Ϻरी पर रखी वΑु का ǸϏतϏब̺ लζस के Ϻसरी
ओर लζस के फोकस Ϻरी के दोगुनी Ϻरी पर, वाΑύवक उ͒ा तथा वΑु के बराबर
बनता है  ϑचǳ 12.16(iv)

ϑचǳ 12.16(iv)

(v) लζस के फोकस Ϻरी के दोगुने Ϻरी से अϐधक Ϻरी पर रखी वΑु का ǸϏतϏब̺
लζस के Ϻसरी ओर लζस के फोकस तथा फोकस Ϻरी कΪ दो गुनी Ϻरी के
बीच,वाΑύवक, उ͒ा तथा वΑु से छोटा बनता है  ϑचǳ 12.16(v)

  

      ϑचǳ 12.16(v)     

(vi) अन˥ Ϻरी पर रखी वΑु का ǸϏतϏब̺ लζस के Ϻसरी ओर लζस के फोकस पर,
वाΑύवक, उ͒ा तथा वΑु से अ˃ϐधक छोटा बनता है  ϑचǳ 12.16(vi)



ϑचǳ 12.16(vi)

12.8 अवतल लζस से ǸϏतϏब̺ का बनना

(i) अन˥ पर ϜΕत वΑु से आने वाली όकरणζ लζस के मुɜ अƵ केसमा˥र होती
हι, अत: लζस से अपवतǡन के पͮात् लζस के फोकस Ϗबϵ F से फैलती φयी Ǹतीत
होती है  अत: अन˥ पर ϜΕत वΑु का अवतल लζस से बना ǸϏतϏब̺ लζस के
फोकस पर बनेगा  वΑु का ǸϏतϏब̺ आभासी, सीधा एवं अ˃˥ सूɌ होगा
ϑचǳ 12.17(i)

ϑचǳ 12.17(i)

(ii)यόद वΑु को अन˥ से लζस के ओर ϕखसकाया जाय तो वΑु का ǸϏतϏब̺ भी
लζस के फोकस Ϗबϵ से लζस कΪ ओर ϕखसकने लगता ह ै όक˥ु ǸϏतϏब̺ सदैव
आभासी, सीधा तथा वΑु से छोटा बनता है  ϑचǳ 12.17(ii)

ϑचǳ 12.17(ii)

12.9 Ǹकाϒशक यंǳ (सूɌदशα एवं Ϻरदशα)



सूɌदशα (Microscope)

सूɌदशα एक ऐसा Ǹकाϒशक यंǳ ह ै ϒजसकΪ सहायता से सूɌ वΑुएँ देखी जा
सकती हι  सूɌ दशα दो Ǹकार के होते हι

i) सरल सूɌदशα (Simple Microscope) (ii) संयुȷ सूɌदशα (Compound
Microsope)

i) सरल सूɌदशα (Simple Microscope)

सरल सूɌदशα कम फोकस Ϻरी का एक उʷल लζस होता है  लζस के Ǹकाश के˭
तथा फोकस Ϗबϵ के बीच एक सूɌ वΑु AB ϑचǳ 12.18 के अनुसार रखी गयी
है  लζस ˙ारा वΑु का बड़ा, आभासी तथा सीधा ǸϏतϏब̺ A'B' बनता है  इसे Ιͺ
देखने के ϒलए लζस से वΑु AB कΪ Ϻरी को इस Ǹकार समायोϒजत करते हι όक
वΑु का ǸϏतϏब̺ A'B' आँख से Ιͺ ψϔͺ कΪ ˾ूनतम Ϻरी पर बने

  

ϑचǳ 12.18

12.10 मानव नेǳ (Human Eye)



नेǳ मानव शरीर का एक महˆपूणǡ अंग है  इनके ˙ारा हम पास एवं Ϻर कΪ वΑुओं
को देखते हι  मानव नेǳ गोलाकार होता ह,ै ϒजसके सामने का भाग कुछ उभरा φआ
होता ह ैϒजसे काϐन έया कहते हι (ϑचǳ 12.21)  काϐन έया के पीछे एक अपारदशα पदाǡ
होता ह,ै ϒजसे आइϋरस कहते हι  आइϋरस के म˝ मζ एक लघु ϐनकास ϐछǵ होता ह,ै
ϒजसे पुतली कहते हι  पेϒशयμ कΪ सहायता से इसका आकार Ρत: ही अϐधक
Ǹकाश मζ छोटा तथा अंधेरे मζ बड़ा हो जाता है  इसके ठीक पीछे उʷल लζस कΪ
आकृϏत कΪ एक संरचना होती ह ैϒजसे नेǳ लζस कहते हι  मानव नेǳ मζ सबसे अˬर
एक पारदशα ϕझ͡ी होती ह,ै ϒजसे रेύटना कहते हι  रेύटना के लगभग बीच मζ एक
Εान होता ह,ै ϒजसे पीतϏबϵ कहते हι  पीतϏबϵ पर बना ǸϏतϏब̺ Ιͺ όदखायी
देता है

όकसी वΑु से चलने वाली Ǹकाश όकरणζ काϐन έया से गुजरने के बाद नेǳ लζस पर
आपϏतत होती है  इससे अपवϏत έत होकर रेύटना पर वΑु का उ͒ा एवं वाΑύवक
ǸϏतϏब̺ बनता है  ΡΕ आँख से όकसी वΑु को Ιͺ देखने के ϒलए ˾ूनतम
Ϻरी 25 सेमी होती ह ै

ψϔͺ दोष (Defects of vision)

जब मानव नेǳ के सामने Ιͺ ψϔͺ कΪ ˾ूनतम Ϻरी (25सेमी) पर रखी वΑु
साफ-साफ όदखाई नहΰ देती तो इसे ψϔͺ दोष कहत ेहι  यह दो Ǹकार का होता ह ै

1. ϐनकट ψϔͺ दोष (Short Sightedness)

कुछ ͨϑȷयμ के नेǳ लζस बφत अϐधक वǤ हो जाने के कारण लζस कΪ फोकस Ϻरी
कम हो जाती ह ै  ऐसी दशा मζ Ϻर ϜΕत वΑु का ǸϏतϏब̺ रेύटना पर न बन कर



उसके पहले ही बन जाता है  फलΡυप Ϻर ϜΕत वΑु साफ όदखायी नहΰ देती इस
Ǹकार के ψϔͺ दोष को ϐनकट ψϔͺ दोष कहते हι (ϑचǳ 12.22a)

ϐनकट ψϔͺ दोष को Ϻर करने के ϒलए चͳे मζ उϑचत फोकस Ϻरी का अवतल लζस
Ǹयोग όकया जाता है  यह लζस Ǹकाश όकरणμ को अपसाϋरत करके ǸϏतϏब̺ को
रेύटना पर बनाता ह ैϒजससे ϐनकट ψϔͺ दोष Ϻर हो जाता ह ै(ϑचǳ 12.22b)  

 ϑचǳ 12.22 ϐनकट ψϔͺ दोष    

2. Ϻर ψϔͺ दोष (Long Sightedness)

कुछ ͨϑȷयμ के नेǳμ कΪ वǤता कम हो जाने के कारण फोकस Ϻरी बढ़ जाती है
ϒजससे नेǳ के ϐनकट ϜΕत वΑुओ ंके ǸϏतϏब̺ रेύटना पर न बन कर उसके पीछे
बनते हι (ϑचǳ 12.23),फलΡυप ϐनकट रखी φई वΑुएं Ιͺ नहΰ όदखाई देती है
इस Ǹकार के ψϔͺ दोष को Ϻर ψϔͺ दोष कहते हι 

Ϻर ψϔͺ दोष को Ϻर करने के ϒलए उϑचत फोकस Ϻरी का उʷल लζस चͳे मζ
लगाते हι  उʷल लζस ˙ारा ϑचǳानुसार वΑु से चलने वाली Ǹकाश όकरणζ रेύटना
पर केϖ˭त (फोकस) हो जाती हι ϒजससे ϐनकट कΪ वΑुएं όदखाई देने लगती हι 

 ϑचǳ 12.23 Ϻर ψϔͺ दोष



फोटोǦाόफककैमरा

फोटोǦाόफककैमरा एक ऐसा उपकरण ह,ै ϒजसकΪ सहायता से όकसी वΑु या
ͨϑȷ का Εाई ǸϏतϏब̺ फोटोǦाόफक ̎ेट या όफ͟ पर Ǹा̇ όकया जा सकता
है  फोटोǦाόफककैमरे मζ उʷल लζस का उपयोग होता है

आजकल नई तकनीक ˙ारा ύवकϒसत όडजीटलकैमरे मζ फोटोǦाόफक όफ͟ के
Εान पर इलेƷǮॉϐनक तकनीक उपयोग मζ लाई जाती है

 ϑचǳ 12.24 फोटोǦाόफककैमरा

मानव नेǳ तथा  कैमरे से तुलना

हमने सीखा

 Ǹकाश कΪ όकरण जब एक समांगी पारदशα मा˝म से Ϻसरे संगामी पारदशα
मा˝म मζ Ϗतरछा Ǹवेश करती ह ैतो वह दोनμ मा˝मμ को अलग करने वाले
पृ; पर मुड़ जाती है  इस घटना को Ǹकाश का अपवतǡन कहते हι



 अपवतǡन के ϐनयम - (अ) आपϏतत όकरण, अपवϏत έत όकरण तथा अϐभल̺
तीनμ एक ही तल मζ होते हι  (ब) όकसी पारदशα मा˝म युɰ के ϒलए आपϏतत
कोण कΪ ʐा तथा अपवतǡन कोण कΪ ʐा का अनुपात ϐनयत होता है
 ϏǸʏ से गुजरने के पͮात ्Ͷेत Ǹकाश का अपने अवयवी रगं◌μ मζ ύवभȷ
होना Ǹकाश का ύवƵेपण कहलाता है
 यόद लζस पर आपϏतत तथा उसके संगत ϐनगǡत όकरण परΙर समा˥र हो तो
अपवϏत έत όकरण लζस के मुɜ अƵ को ϒजस Ϗबϵ पर काटती हι, उसे लζस का
Ǹकाϒशक के˭ कहते हι
 आँखμ मζ वह ψϔͺ दोष ϒजसके कारण ͨϑȷ को ϐनकट कΪ वΑु तो Ιͺ
όदखाई देती ह ैόक˥ु Ϻर कΪ वΑु Ιͺ όदखाई नहΰ देती ह,ै ϐनकट ψϔͺ-दोष
कहलाता है
 आँखμ मζ वह ψϔͺ दोष ϒजसके कारण ͨϑȷ को Ϻर कΪ वΑु तो Ιͺ όदखाई
देती ह,ै όक˥ु ϐनकट कΪ वΑु Ιͺ όदखाई नहΰ देती ह,ै Ϻर ψϔͺ दोष
कहलाता है

अ̱ास ǸͲ

1. όदये गये ύवक͛μ मζ सही ύवक͛ चुϐनए

(क) मानव नेǳ όकसी वΑु का ǸϏतϏब̺ बनाता ह ै-

(अ) कॉϐन έया पर (ब) आइϋरस पर

(स) पुतली पर (द) रेύटना पर

(ख) सामा˾ नेǳ के ϒलए ϐनकट Ϗबϵ कΪ Ϻरी ह ै-

(अ) 25 मी (ब) 2.5 मी



(स) 25 सेमी (द) 2.5 सेमी

(ग) Ͷेत Ǹकाश जब ϏǸʏ से हो कर गुजरता ह ैतो ϏǸʏ के आधार कΪ ओर Ǹा̇
रंग होता ह ै-

(अ) लाल (ब) पीला

(स) बιगनी (द) हरा

(घ) उʷल लζस के फोकस Ϗबϵ तथा Ǹकाश के˭ के बीच रखे वΑु का ǸϏतϏब̺
होगा

(अ) आभासी, बड़ा व सीधा (ब) आभासी, उ͒ा व बड़ा

(स) आभासी सीधा व छोटा (द) आभासी उ͒ा व छोटा

(ङ) अवतल लζस बने όकसी वΑु का बना ǸϏतϏब̺ होता ह ै-

(अ) आभासी उ͒ा व छोटा (ब) आभासी, सीधा व बड़ा

(स) आभासी सीधा व छोटा (द) आभासी, उ͒ा व बड़ा

2. ϐन̷ϒलϕखत कथनμ मζ सही कथन के स́ुख सही (√) और गलत के कथन के
सामने गलत (×) ϒलϕखए

(क) उʷल लζस ˙ारा Ϻर कΪ वΑु का ǸϏतϏब̺ वाΑύवक एवं उ͒ा बनता ह ै

(ख) ϏǸʏ से अपवतǡन के पͮात् ϐनगǡत όकरण आपϏतत όकरण के समा˥र होती है

(ग) अवतल लζस से कभी वाΑύवक और कभी आभासी ǸϏतϏब̺ बनता ह ै

(घ) अपवतǡन कΪ घटना मζ आपतन कोण, अपवतǡन कोण के बराबर होता ह ै



3. ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ अपनी अ̱ास पुϜΑका मζ कΪϒजए -

(क) सरल सूɌदशα मζ ...................... लζस Ǹयोग होता ह ै

(ख) Ϻर कΪ वΑुओ ंको देखने के ϒलए ......................... का Ǹयोग όकया जाता है

(ग) खून कΪ जाँच के ϒलए ............................... का Ǹयोग होता ह ै

(घ) ϐनकट ψϔͺ दोष के ϐनवारण हतुे चͳे मζ ............................ Ǹयोग होता ह ै

4. Ǹकाश का अपवतǡन όकसे कहत ेहι ? Ǹकाश के अपवतǡन स̺˯ी ϐनयमμ को
ϒलϕखए

5. अपवतǡनांक कΪ पϋरभाषा मा˝म मζ Ǹकाश के चाल के पदμ मζ ϒलϕखए

6. उϑचत όकरण आरेख खΰचत ेφए उʷल लζस तथा अवतल लζस के फोकस Ϻरी कΪ
पϋरभाषा ϒलϕखए

7. Ϻरदशα όकसे कहते हι ? Ρɺ όकरण आरेख खΰचकर Ϻरदशα से बने ǸϏतϏब̺
कΪ ϜΕϏत दशाǡइए  ǸϏतϏब̺ कΪ ǸकृϏत आकार तथा ϜΕϏत का भी उ͡ेख
कΪϒजए

8. नेǳ दोष όकसे कहत ेहι ? όकतने Ǹकार का होता ह ै? ϐनकट ψϔͺ दोषकैसे Ϻर कर
सकते हι

Ǹोजेȵ कायǡ

सूयǡ के Ǹकाश όकरणμ को हʪै लζस ˙ारा कागज पर केϖ˭त करके अपने अनुभव
अ̱ास पुϜΑका पर ϒलϕखए

BACK



इकाई 13 ύव˘ुत धारा

ύव˘ुत धारा कΪ पϋरभाषा एवं माǳक,ύव˘ुत धारा के Ȃोत
 ύव˘ुत वाहक बल, ύवभवा˥र एवं ǸϏतरोध
 ύव˘ुत धारा का उΆीय Ǹभाव, चु̺कΪय Ǹभाव एवं रासायϐनक

Ǹभाव
 ύव˘ुत पϋरपथ, उसके अवयव एवं Ǹतीक
 ύव˘ुत चालक तथा ύव˘ुतरोधी पदाथǡ
 ύव˘ुत घंटी, घरेलू उपकरणμ के Ǹयोग मζ सावधाϐनयाँ एवं सुरƵा

उपाय
 अमीटर एवं वो͒मीटर का पϋरचय एवं कायǡ

ύव˘ुत, ऊजाǡ का एक υप है  दैϐनक जीवन मζ ύव˘ुत ऊजाǡ बφत महˆपूणǡ है  घरμ मζ
ब͝, पंखा, टी.वी., हीटर, ύǹज, Ǹेस आόद चलाने के ϒलए ύव˘ुत ऊजाǡ कΪ
आवʹकता होती है  इसी Ǹकार बड़े-बड़े कारखानμ मζ मशीनμ तथा खेती के ϒलये
पानी का प̸ चलाने के ϒलये भी ύव˘ुत ऊजाǡ कΪ आवʹकता होती है  इस इकाई
मζ हम ύव˘ुत ऊजाǡ का अ˝यन करζगे

13.1 ύव˘ुत धारा (Electric Current) कΪ पϋरभाषा एवं माǳक 

हम जानते हι όक όकसी चालक को घषǡण ˙ारा आवेϒशत όकया जा सकता है  आवेश
दो Ǹकार के होते हι  धन आवेश तथा ऋण आवेश  όकसी वΑु के धन आवेϒशत होने
का अथǡ ह ैउस पर इलेƷǮॉन कΪ कमी और ऋण आवेϒशत होने का अथǡ ह ैइलेƷǮॉनμ



कΪ अϐधकता

जब धन आवेϒशत चालक को ऋण आवेϒशत चालक से तार ˙ारा जोड़ा जाता ह ैतो
ऋण आवेϒशत चालक से इलेƷǮॉन धन आवेϒशत चालक पर जाने लगते हι  आवेश
के Ǹवाह को ύव˘ुत धारा कहते हι  वैƶाϐनकμ ने ύव˘ुत धारा कΪ όदशा, ऋण आवेश
(इलेƷǮॉन) के चलने कΪ όदशा के ύवपरीत अथवा धनावेश के चलने कΪ όदशा मζ
माना है

 

  ύव˘ुत रोधी ΐैʪ

ϑचǳ 13.1

ύव˘ुत धारा (I)=  

ύव˘ुत धारा का S.I. माǳक ऐϘ̸यर है

यόद Q = 1 कूलॉम और t=1 सेकेʪ हो तो 1 ऐϘ̸यर= 

अथाǡत् यόद όकसी चालक मζ 1 कूलॉम आवेश 1 सेकेʪ मζ Ǹवाϋहत हो तो उसमζ
बहने वाली धारा 1 ऐϘ̸यर होगी

ύव˘ुत धारा दो Ǹकार कΪ होती ह ै- όदͺधारा एवं Ǹ˃ावतα धारा

टॉचǡ, Ǯांϒजΐर, कैलकुलेटर आόद को चलाने मζ शु͸ सेल (टॉचǡ सेल) का Ǹयोग



करते हι  ϐमɐी, हीटर, ύǹज, पंखा आόद उपकरणμ को चलाने मζ पावर ΐेशन से
ύव˘ुत ऊजाǡ Ǹा̇ करते हι  टॉचǡ सेल से Ǹा̇ धारा όदͺ धारा होती ह ै जब όक
पावर ΐेशन से Ǹा̇ ύव˘ुत धारा Ǹ˃ावतα धारा होती है

13.2 ύव˘ुत धारा के Ȃोत

ύव˘ुतधारा के ϐन̷ϒलϕखत Ȃोत हι - 1. ύव˘ुत सेल, 2. ύव˘ुत जϐनǳ (जनरेटर)

1. ύव˘ुत सेल

ύव˘ुत सेल रासायϐनक ऊजाǡ को ύव˘ुत ऊजाǡ मζ पϋरवϏत έत करने कΪ युϑȷ है

ύव˘ुत सेल कΪ रचना एवं कायǡ ύवϐध

ύव˘ुल सेल मζ अलग-अलग धातुओ ंकΪ दो छड़ζ होती ह ैϒज̄ζ ύव˘ुताǦ या इलेƷǮोड
(Electrode) कहते हι  ये इलेƷǮोड όकसी बतǡन मζ एक ǵव मζ डूबे रहते हι  इस ǵव
को वै˘ुत अपघʜ (Electrolyte) कहते हι  अलग-अलग Ǹकार के सेल के ϒलए
अलग-अलग Ǹकार के इलेƷǮोड, वै˘ुत अपघʜ व बतǡनμ का उपयोग όकया जाता
है

ϑचǳ 13.2

जब दो इलेƷǮोडμ को όकसी वै˘ुत अपघʜ मζ डुबोया जाता ह ैतो एक इलेƷǮोड पर
ऋण आवेश तथा Ϻसरे इलेƷǮोड पर धन आवेश एकǳ होने लगते हι  ϒजस इलेƷǮोड
पर ऋण आवेश (-) संϑचत होते हι, कैथोड कहलाता ह ैऔर ϒजस पर धन आवेश (+)
संϑचत होते हι, एनोड कहलाते हι  जब इन इलेƷǮोडμ को όकसी चालक तार से जोड़ा



जाता ह ै तो उसमζ आवेश (इलेƷǮॉन) Ǹवाϋहत होने लगते हι  ϒजससे तार मζ
ύव˘ुतधारा बहने लगती है  जब तक वै˘ुत अपघटन से आवेश इलेƷǮोडμ को ϐमलते
रहते हι, तार मζ आवेशμ का Ǹवाह होता रहता ह ैऔर ύव˘ुत धारा Ǹा̇ होती रहती है

ύव˘ुत सेल के Ǹकार

ύव˘ुत सेल मुɜत: दो Ǹकार के होते हι -

1. Ǹाथϐमक सेल,

2. ό˙तीयक सेल 

 Ǹाथϐमक सेल(Primary Cell)

Ǹाथϐमक सेल वे होते हι ϒज̄ζ उ̄ζ आवेϒशत नहΰ όकया जा सकता ह ै इन सेलμ मζ
होने वाली रासायϐनक όǤयाएं अनुʲमणीय होती है  लेɈांशे सेल, डेϐनयल सेल ,
वो͒ीय सेल ,शु͸ सेल तथा बटन सेल Ǹाथϐमक सेल है  इसका आंतϋरक ǸϏतरोध
काम होता है

ϑचǳ 13.3 Ǹाथϐमक सेल

όǤया कलाप 1

 एक शु͸ सेल लेकर अवलोकन करζ रंगीन मोटे कागज्◌ा कΪ बेलनाकार
आकृϏत όदखाί देती ह,ैϒजसके ऊपरी भाग के म˝ मζ एक धातु (पीतल) कΪ
टोपी लगी ह ै  वृʷाकार आकृϏत कΪ पζदी धातु (जΑा) कΪ बनी φί όदखाί देती
ह ै
अब सेल को तोड़कर  भीतरी भाग का अवलोकन करζ धातु के बेलनाकार



बतǡन के अˬर, म˝ मζ काबǡन कΪ छड़, इसके चारμ ओर काले रंग का चूणǡ
तथा इस चूणǡ के चारμ ओर सफेद रंग का चूणǡ भरा होता है
काले रंग का चूणǡ मιगनीज डाί ऑɐाइड (MnO2) तथा काबǡन के चूणǡ का
ϐमȀण ह ै  सफेद रंग का चूणǡ अमोϐनयम Ɉोराइड (NH4Cl) ह ैजो सेल मζ
जलीय पेΐ के υप मζ भरा जाता ह ै  

सेल का खुला ऊपरी ϒसरा चपड़े या ώपच से बˬ होता है
काबǡन कΪ छड़ के ऊपर लगी पीतल कΪ टोपी धन (+) Ƕुव तथा जΑे से बनी φί सेल
कΪ पζदी ऋण (-) Ƕुव का कायǡ करती है  शु͸ सेल मζ Ǹयुȷ रसायनμ के बीच होने
वाली όǤया से ύव˘ुत धारा उʽ˳ होती ह ै  इस सेल से थोड़े समय के ϒलए ύव˘ुत
धारा Ǹा̇ कΪ जा सकती है

 

ό˙तीयक सेल (Secondary Cell)

ό˙तीयक सेल वे सेल होते हι ϒज̄ζ पुन: आवेϒशत όकया जा सकता है  इन सेलμ मζ
ύव˘ुत धारा Ǹवाϋहत करके ύव˘ुत ऊजाǡ को रासायϐनक ऊजाǡ मे बदला जाता ह,ै
इसे सेल का आवेशन कहते हι  सेल को उपयोग मζ लाने पर पुन: रासाϐनक ऊजाǡ,
ύव˘ुत ऊजाǡ मζ υपा˥ϋरत होती ह ैइस όǤया को सेल का ϐनरावेशन कहते हι  चँूόक
इस सेल को आवेϒशत करते समय ύव˘ुत ऊजाǡ को रासायϐनक ऊजाǡ मζ संϑचत
करते हι  अत: इ̄ζ संचायक सेल भी कहते हι  सीसा संचायक सेल तथा नीले सेल
ό˙तीयक सेल हι  इसका आ˥ϋरक ǸϏतरोध अϐधक होता है



इसे भी जानζ

आपने देखा होगा टाचǡ या रेόडयो मζ एक से अϐधक सेल उपयोग मζ लाए जाते हι
इसमζ एक सेल के धन ϒसरे को Ϻसरे सेल के ऋण ϒसरे से जोड़ते हι  इस Ǹकार जब
दो या दो से अϐधक सेलμ को जोड़ा जाता ह ैतो इस संयोग (Combination) को
बैटरी कहते हι  सीसा संचायक सेल को दो या दो से अϐधक सेलμ से जोड़कर तैयार
όकया जाता है  यही कारण ह ैόक सीसा संचायक सेल (अ˾ ό˙तीयक सेलμ को भी)
को बोलचाल कΪ भाषा मζ बैटरी कहा जाता है

2. जϐनǳ (Generator)

ύववाह एवं अ˾ समारोहμ, कारखानμ एवं घरμ मζ ύव˘ुत आपूϏत έ न होने कΪ दशा मζ
Ǹकाश उʽ˳ करने, पंखा चलाने आόद कायξ मζ Ǹयुȷ होने वाली ύव˘ुत धारा
जϐनǳ (जनरेटर) ˙ारा Ǹा̇ कΪ जाती है  ύवϐभ˳ कायξ के ϒलए ϐभ˳-ϐभ˳ Ƶमता
एंव आकृϏत के जनरेटर Ǹयोग मζ लाए जाते हι  जनरेटर चलाने के ϒलए डीजल,
पेǮोल अथवा ϐमʚी का तेल ίधन के υप मζ Ǹयोग όकया जाता है

जनरेटर मζ यांύǳक ऊजाǡ ύव˘ुत ऊजाǡ के υप मζ पϋरवϏत έत होती है  ύव˘ुत पावर
ΐेशनμ मζ ύव˘ुत उʽादन हतुे बड़े आकार के जनरेटर का उपयोग όकया जाता है
पावर ΐेशनμ पर जनरेटर को चलाने के ϒलए जल ऊजाǡ अथवा भाप ऊजाǡ का
उपयोग όकया जाता है  ύव˘ुत पावर ΐेशनμ से घरμ, ϱकानμ तथा कल-कारखानμ
तक ύव˘ुत धारा कैसे भेजी जाती ह ै ? ύव˘ुत पावर ΐेशनμ से उɹ वो͒ता पर
ऐलूमीϐनयम के मोटे तारμ ˙ारा ύव˘ुत धारा को ϺरΕ ϜΕत शहरμ, कΜμ अथवा



Ǧामμ के ύव˘ुत ύवतरण सब ΐेशन पर भेजा जाता है  वहाँ से ऐलूमीϐनयम के तारμ
˙ारा Ǯाँसफामǡर के मा˝म से 220/440 वो͒ता पर ύव˘ुत धारा घरμ, ϱकानμ एवं
कारखानμ के मे̀ तक भेजते हι  यह ύव˘ुत धारा Ǹ˃ावतα धारा होती है

Ǹाथϐमक सेल तथा ό˙तीयक सेल मζ अ˥र

13.3 ύव˘ुत वाहक बल, ύवभवा˥र एवं ǸϏतरोध

ύव˘ुत वाहक बल (Electromotive Force)

ύव˘ुत सेल के दोनμ Ƕुवμ को संयोजक तार ˙ारा όकसी ύव˘ुत पϋरपथ मζ जोड़ने पर
पϋरपथ मζ (सेल सϋहत) ύव˘ुत धारा Ǹवाϋहत होने लगती ह ैअथवा आवेश Ǹवाϋहत
होने लगते हι  ύव˘ुत आवेशμ को Ǹवाह के ϒलये आवʹक ऊजाǡ ύव˘ुत सेल से Ǹा̇
होती है

इस Ǹकार स̸ूणǡ पϋरपथ (बाΦ एवं आ˥ϋरक) मζ एक कूलॉम आवेश Ǹवाϋहत होने
के ϒलये सेल से जो ऊजाǡ Ǹा̇ होती ह,ै उसे सेल का ύव˘ुत वाहक बल कहते हι

· 

इसका माǳक जूल/कूलॉम या वो͒ होता है  ύव˘ुत सेल से ύव˘ुत धारा न लेने कΪ
दशा मζ सेल के Ƕुवμ का ύवभवा˥र अϐधकतम होता ह,ै ϒजसे सेल का ύव˘ुत वाहक
बल कहते हι

ύवभवा˥र (Potential difference)



ύव˘ुत सेल के दोनμ Ƕुवμ को संयोजक तार ˙ारा जोड़ने पर चालक मζ ύव˘ुत धारा
सेल के धन Ƕुव से ऋण Ƕुव कΪ ओर Ǹवाϋहत होने लगती है  आवेश Ǹवाह के ϒलये
आवʹक ऊजाǡ सेल ˙ारा Ǹा̇ होती है

एकांक आवेश को चालक के एक ϒसरे से Ϻसरे ϒसरे तक Ǹवाϋहत होने मζ ͨय ऊजाǡ
को चालक के ϒसरμ का ύवभवा˥र कहते हι

ύवभवा˥र का माǳक जूल/कूलॉम या वो͒ होता है

यόद चालक के एक ϒसरे से Ϻसरे ϒसरे तक ◌ι कूलॉम आवेश Ǹवाϋहत करने के ϒलये
όकया गया कायǡ ◌ζ जूल हो तो,

अत: यόद 1 कूलॉम आवेश को चालक के एक ϒसरे से Ϻसरे ϒसरे तक Ǹवाϋहत करने
के ϒलये 1जूल ऊजाǡ ͨय हो तो चालक के ϒसरμ के बीच ύवभवा˥र 1 वो͒ होगा

ǸϏतरोध (Resistance)

जब όकसी चालक मζ ύव˘ुत धारा Ǹवाϋहत होती ह ै तब चालक इसके Ǹवाह मζ
τकावट डालता है  चालक का वह गुण ϒजसके कारण उसमζ Ǹवाϋहत होने वाले
आवेश के Ǹवाह मζ अवरोध उʽ˳ होता ह ैचालक का ǸϏतरोध R कहलाता है  इसका
माǳक ओम होता है  

όकसी चालक का ǸϏतरोध (R) उसके ϒसरμ के बीच के ύवभवा˥र (V) तथा उसमζ

Ǹवाϋहत होने वाली ύव˘ुत धारा (I) के अनुपात के बराबर होता है  अथाǡत् 

όकसी चालक के ϒसरμ पर 1 वो͒ ύवभवा˥र आरोώपत करने से चालक मζ यόद 1
एϘ̸यर कΪ धारा Ǹवाϋहत हो तो चालक का ǸϏतरोध 1 ओम होगा



13.4 ύव˘ुत धारा के Ǹभाव

1. ऊΆीय Ǹभाव

जब όकसी चालक मζ ύव˘ुत धारा Ǹवाϋहत कΪ जाती ह ैतो उस चालक का ताप बढ़ने
लगता है  ύव˘ुत धारा के इस Ǹभाव का उपयोग करके अनेक उपयोगी उपकरण
बनाये गये हι जैसे - ύव˘ुत Ǹेस, ब͝, ύव˘ुत हीटर, ύव˘ुत केतली, बाल सुखाने के
ϒलए ǰायर आόद

ύव˘ुत धारा के Ǹवाह से όकसी चालक मζ ऊΆा उʽ˳ होने कΪ घटना को ύव˘ुत
धारा का ऊΆीय Ǹभाव कहते हι

ύव˘ुत ब͝

ύव˘ुत धारा के ऊΆीय Ǹभाव का उपयोग ύव˘ुत ब͝ ˙ारा Ǹकाश उʽ˳ करने मζ
όकया जाता ह ै  सामा˾ ब͝ मζ टंगΐन का बφत पतला तार लगा होता ह,ै ϒजसे
त˥ु (όफलामेˣ) कहते हι (ϑचǳ 13.7) ब͝ से वायु ϐनकालकर नाइǮोजन/आगǡन
गैस भर देते हι 

ϑचǳ 13.7 ύव˘ुत ब͝

जब ब͝ के त˥ु मζ ύव˘ुत धारा Ǹवाϋहत कΪ जाती ह ैतब त˥ु गरम होकर Ͷेत
त̇ हो जाता ह ै  फलΡυप Ǹकाश उʽ˳ होता है त˥ु का गलनांक बφत अϐधक



होने के कारण यह ώपघलता नहΰ ह ै 2. चु̺कΪय Ǹभाव

जब όकसी चालक मζ ύव˘ुत धारा Ǹवाϋहत कΪ जाती ह ैतब चालक के चारμ ओर
चु̺कΪय Ƶेǳ बन जाता है  इस घटना को ύव˘ुत धारा का चु̺कΪय Ǹभाव कहते
हι  अमीटर, वो͒मीटर कΪ कायǡ Ǹणाली ύव˘ुत धारा के चु̺कΪय Ǹभाव पर
आधाϋरत है

3. रासायϐनक Ǹभाव

कुछ ǵवμ जैसे नमक का घोल, अ̓ और Ƶार का जलीय ύवलयन आόद मζ ύव˘ुत
धारा Ǹवाϋहत करने पर वे ύवघύटत हो जाते हι और उनमζ रासायϐनक όǤया होने
लगती है  इस घटना को ύव˘ुत धारा का रासायϐनक Ǹभाव कहते हι

इस Ǹभाव के ˙ारा ύव˘ुत ऊजाǡ का υपा˥रण रासायϐनक ऊजाǡ मζ όकया जाता है
इसका उपयोग अनेक कायξ जैसे - ύव˘ुत लेपन, धातुओ ंके ϐन͸षǡण तथा शोधन
आόद मे όकया जाता है

ύव˘ुत धारा के रासायϐनक Ǹभाव पर आधाϋरत उपकरण वो͒ामीटर कहलाता है

13.5 ύव˘ुत पϋरपथ, उसके अवयव एवं उनके Ǹतीक

ύव˘ुत धारा के Ǹवाϋहत होने के मागǡ को ύव˘ुत पϋरपथ कहा जाता है  ύव˘ुत पϋरपथ
ύवϐभ˳ Ǹकार के ύव˘ुत उपकरणμ एवं यंǳμ का एक बˬ संयोजन है  इनमζ ύव˘ुत
धारा Ǹवाϋहत करके ύव˘ुत ऊजाǡ का उपयोग ύवϐभ˳ Ǹकार के कायǡ करने मζ όकया
जाता है

ύव˘ुत पϋरपथ का ϑचǳ बनाते समय सेल, ǸϏतरोध, अमीटर, वो͒मीटर, कंुजी,
ब͝ आόद के केवल संकेतμ का उपयोग όकया जाता है  दी गयी ताϒलका मζ अवयव
व उनके संकेत όदये गये हι -



ताϒलका 13.1

13.6 ύव˘ुत चालक एव ंύव˘ुत रोधी पदाथǡ

όǤयाकलाप 2

 ύव˘ुत सेल, ब͝, कंुजी, संयोजक तार को ϑचǳानुसार जोड़ζ
 A और B के म˝ ताँबे का तार जोड़ζ तथा कंुजी को Ιशǡ करायζ  ब͝
Ǹकाϒशत हो जाता है
 अब A और B के म˝ ̎ाϚΐक से बनी वΑु से जोड़ζ (जैसे ΋ेल, कंघा
आόद) तथा कंुजी को Ιशǡ करायζ
 ब͝ नहΰ Ǹकाϒशत होता है  ɇμ  

̎ाϚΐक से बनी वΑु मζ ύव˘ु़त का Ǹवाह नहΰ होता, इसϒलये पϋरपथ पूरा नहΰ हो
पाता और ब͝ नहΰ जलता

 अब A और B के म˝ ϒसȰा अथवा ऐलुϐमϐनयम कΪ पʷी से जोड़ζ तथा
कंुजी को Ιशǡ करायζ
 ब͝ Ǹकाϒशत होता है

धातुओ ंसे बनी वΑु मζ ύव˘ुत का Ǹवाह होता ह,ै इसϒलए पϋरपथ पूरा हो जाता है



और ब͝ जलने लगता है

अत: ϒजन वΑुओ ंमζ ύव˘ुत धारा का Ǹवाह हो सकता ह ैउन वΑुओ ंको ύव˘ुत
चालक तथा ϒजन वΑुओ ंमζ ύव˘ुत Ǹवाह नहΰ हो सकता उ̄ζ ύव˘ुत रोधी पदाथǡ
कहते हι

ύव˘ुत चालक - ताँबा, ऐलुϐमϐनयम , चाँदी, Ǧेफाइट, पारा आόद

ύव˘ुत रोधी - रबर, ̎ाϚΐक, सूखा कपड़ा, लकड़ी, काँच, आόद

13.7 ύव˘ुत घंटी

ύव˘ुत घंटी मζ एक लोह- Ǥोड होता ह,ै ϒजस पर धाराǸवाϋहत धातु के तार कΪ
कुʪली ϒलपटी होती है  यह एक ύव˘ुतचु̺क कΪ भाँϏत कायǡ करता है  एक
आमηचर ϒजसके एक ϒसरे पर हथौड़ा जुड़ा होता है  ύव˘ुतचु̺क के ϐनकट इसके
Ƕुवμके सामने रखा जाता है  जब कुʪली से धारा Ǹवाϋहत होती ह ै तो यह एक
ύव˘ुतचु̺क बन जाती ह ै तथा लोह े के बने आमηचर को अपनी ओर आकώषέत
करती है  फलΡυप आमηचर चु̺क कΪ ओर आकώषέत हो जाता है  इस Ǹ Ǥम मζ
आमηचर के ϒसरे पर लगा हथौड़ा घंटी से टकरा कर ˞ϐन उʽ˳ करता है

 ϑचǳ 13.8 ύव˘ुत घंटी

घंटी को लगातार बजने योɱ बनाने के ϒलए όकसी ऐसी युϑȷ कΪ आवʹकता
होती ह ै जो हथौड़े को आगे पीछे करे  इस युϑȷ को अंतराϐयǳ कहते हι  घंटी के
आमηचर का όडजाइन इस Ǹकार का बनाया जाता ह ैόक ύव˘ुत चु̺क कΪ कुʪली



मζ ύव˘ुतधारा इसके चलायमान ϒसरे के पास लगे स̸कǡ  से होकर Ǹवाϋहत हो  जब
ύव˘ुतचु̺क आमηचर को अपनी ओर खΰचता ह,ै तो इससे जुड़ा स̸कǡ  भी इसके
साथ ही ϕख άच जाता है  पϋरणामΡυप पϋरपथ टूट जाता ह ैतथा ύव˘ुत चु̺क कΪ
कुʪली मζ धारा का Ǹवाह τक जाता है  जैसे ही ύव˘ुत चु̺क अपना चु̺कΪय गुण
खोता ह,ै यह आमηचर को अपनी ओर नहΰ खΰच पाता  तब आमηचर से जुड़ी कमारी
इसे अपनी ओर खΰच लेती ह,ै ϒजससे स̸कǡ  अपनी पूवǡ ϜΕϏत मζ आकर पϋरपथ
को पुन: पूरा कर देता है  इस Ǹकार कुʪली मζ ύव˘ुत धारा पुन: Ǹवाϋहत होने
लगती ह ैऔर यह चǤ Ρत: चलता रहता है  

13.8 घरेलू ύव˘ुत उपकरणμ के Ǹयोग मζ सावधाϐनयाँ

घरμ, ϱकानμ तथा कारखानμ मζ ύवϐभ˳ ύव˘ुत उपकरणμ को चलाने के ϒलये ύव˘ुत
लाइने Ϗबछाई जाती हι और इन ύव˘ुत लाइनμ मζ मे̀ के ˙ारा ύवϐभ˳ पϋरपथμ मζ
ύव˘ुत धारा का Ǹेषण όकया जाता है  मे̀ मζ एक ϛΡच होता ह ैϒजसके ˙ारा ύव˘ुत
धारा का Ǹवाह पϋरपथ मζ όकया जा सकता ह ैया रोका जा सकता है  जब όकसी
ύव˘ुत पϋरपथ मζ उɹ वो͒ता के कारण Ǹबल शϑȷ कΪ ύव˘ुत धारा का Ǹवाह
होता ह,ै तो उस ύव˘ुत पϋरपथ मζ लगे उपकरण जैसे - ब͝, पंखा, ύǹज आόद
खराब हो जाते हι  उपकरणμ को खराब होने से बचाने के ϒलए Ǹ˃ेक ύव˘ुत पϋरपथ
मζ एक कम गलनांक वाले ϐमȀ धातु के तार के टुकड़े का Ǹयोग όकया जाता है  यह
तार का टुकड़ा एक ύव˘ुत रोधी आधार के कटआउट मζ लगाया जाता है  इस छोटे
तार को ̚ूज कहते हι  इसे मζस के ȀेणीǤम मζ जोड़ा जाता है

जब पϋरपथ मζ Ǹबल शϑȷ कΪ ύव˘ुत धारा बहती ह ैतो ̚ूज Ρयं गरम होकर
ώपघल जाता ह,ै ϒजससे धारा का Ǹवाह υक जाता ह ैऔर ύव˘ुत उपकरण खराब
नहΰ होते  ̚ूज के अϏतϋरȷ ϐन̷ϒलϕखत सुरƵाˁक उपाय भी अपनाने चाϋहये

 ύव˘ुत धारा के खुले तार को नहΰ छूना चाϋहये
 भीगे हाथμ से ϛΡच को नहΰ छूना चाϋहये



 घरμ मζ अɺे ύव˘ुत रोधी लेप वाले संयोजक तार लगाए जाएँ
 ύव˘ुत उपकरण मानक Αर (आई0एस0आई0) के ही Ǹयोग मζ लाए जाएँ
 घरμ मζ वायϋर άग कराते समय उदासीन तार का स̺˯ पृˍी (अϏथήग) से
अवʹ όकया जाए
 ύव˘ुत कायǡ करते समय रबड़ के दΑाने पहने जाएँ
 ύव˘ुत पϋरपथμ मζ सुरƵा के ψϔͺकोण से सुरƵा ̚ूज का Ǹयोग अवʹ
όकया जाना चाϋहए
 όकसी Ǹकार के खतरे कΪ आशंका होने पर सवǡǸथम मे̀ का ϛΡच आफ
कर देना चाϋहए

13.9 अमीटर एवं वो͒मीटर

अमीटर (Ammeter) :-

ύव˘ुत पϋरपथ मζ ύव˘ुत धारा का मापन अमीटर ˙ारा όकया जाता ह ै( ϑचǳ 13.10)

ϑचǳ 13.10 अमीटर

ύव˘ुत पϋरपथ मζ अमीटर को संकेत के υप मζ   ϑच̄ से ͨȷ करते हι
अमीटर के धन ϒसरे (धन टϐम έनल) को सेल अथवा बैटरी के धन Ƕुव से तथा ऋण
ϒसरे को बैटरी के ऋण ϒसरे से जो़ड़ते हι  इससे पϋरपथ मζ Ȁेणी Ǥम मζ जोड़ा जाता



है  अमीटर का ǸϏतरोध बφत कम होता है  आदशǡ अमीटर का ǸϏतरोध शू˾ होता
है

वो͒मीटर (Voltmeter)

चालक के ϒसरμ के बीच ύवभवा˥र ƶात करने के ϒलए वो͒मीटर का Ǹयोग όकया
जाता है  ( ϑचǳ 13.11)

ϑचǳ 13.11 वो͒मीटर

ύव˘ुत पϋरपथ मζ वो͒मीटर को संकेत के υप मζ  ͨȷ करते हι

ύव˘ुत पϋरपथ मζ ϒजन दो Ϗबϵओ ं के म˝ ύवभवा˥र ƶात करना होता ह,ै
वो͒मीटर को उन Ϗबϵओ ंके म˝ समा˥रǤम मζ जोड़ा जाता है  वो͒मीटर का
ǸϏतरोध बφत अϐधक होता है  आदशǡ वो͒मीटर का ǸϏतरोध अन˥ होता है

हमने सीखा

 आवेश Ǹवाह कΪ दर को ύव˘ुत धारा कहते हι  इसका माǳक एϘ̸यर होता है
 ύव˘ुत धारा दो Ǹकार कΪ होती ह ै- όदͺ धारा एवं Ǹ˃ावतα धारा
 सेल और जϐनǳ ύव˘ुत धारा के Ȃोत हι
 स̸ूणǡ पϋरपथ मζ एकांक आवेश को Ǹवाϋहत करने के ϒलये सेल से जो ऊजाǡ
Ǹा̇ होती ह ैउसे सेल का ύव˘ुत वाहक बल कहते हι
 ύव˘ुत वाहक बल का माǳक वो͒ होता है



 एकांक आवेश को όकसी चालक के एक ϒसरे से Ϻसरे ϒसरे तक Ǹवाϋहत करने
के ϒलये ϒजतनी ऊजाǡ कΪ आवʹकता होती ह ैउसे उस के ϒसरμ के बीच ύव˘ुत
ύवभवा˥र कहते हι  ˳् ◌ृ 
 ύव˘ुत ύवभवा˥र का माǳक वो͒ या जूल/कूलॉम होता है
 ǸϏतरोध का माǳक ओम है
 όकसी चालक मζ धारा Ǹवाϋहत होने पर उसके ताप का बढ़ना धारा का उΆीय
Ǹभाव है
 όकसी चालक मζ धारा Ǹवाϋहत होने पर उसके आस-पास चु̺कΪय Ƶेǳ का
बनना धारा का चु̺कΪय Ǹभाव है
 ύव˘ुत धारा का όकसी अ̓ या Ƶार के घोल मζ Ǹवाϋहत होने पर घोल का
ύवघύटत होना ύव˘ुत धारा का रासायϐनक Ǹभाव है
 अमीटर ˙ारा पϋरपथ मζ ύव˘ुत धारा मापी जाती है  इसे पϋरपथ मζ Ȁेणी Ǥम
मζ लगाते हι  इसका ǸϏतरोध बφत कम होता है
 वो͒मीटर ˙ारा पϋरपथ मζ ύव˘ुत ύवभवा˥र नापा जाता है  इसे पϋरपथ मζ
समा˥रǤम मζ लगाते हι  इसका ǸϏतरोध बφत अϐधक होता है
 घरμ मζ ύव˘ुत उपकरणμ कΪ सुरƵा के ϒलये ̚ूज का उपयोग όकया जाता है

अ̱ास ǸͲ

1. ϐन̷ϒलϕखत मζ सही ύवक͛ चुनकर अपनी अ̱ास पुϜΑका मζ
ϒलϕखये -

(क) अमीटर ˙ारा मापा जाता ह ै-

(अ) ύव˘ुत धारा (ब) ύवभवा˥र

(स) आवेश (द) ύव˘ुत ऊजाǡ

(ख) όकस सेल को पुन: आवेϒशत όकया जा सकता ह ै-



(अ) शु͸ सेल (ब) डेϐनयल सेल

(स) सीसा संचायक सेल (द) वो͒ीय सेल

(ग) ύव˘ुत ύवभवा˥र का माǳक ह ै-

(अ) कूलॉम (ब) एϘ̸यर

(स) सेकेʪ (द) वो͒

(घ)  Ǹतीक है

(अ) ǸϏतरोध का (ब) सेल का

(स) वो͒मीटर का (द) अमीटर का

(ङ) ϐन̷ϒलϕखत मζ से कौन सा समीकरण सही ह ै-

(अ) I=Q × t (ब) I=

(स) Q=   (द) t=I × Q

2. ϐन̷ϒलϕखत वाɇμ मζ ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ कΪϒजए -

(क) ύव˘ुत धारा का माǳक ......................... होता है

(ख) ǸϏतरोध का माǳक ......................... होता है

(ग) रासायϐनक ऊजाǡ को ................ ˙ारा ύव˘ुत ऊजाǡ मζ पϋरवϏत έत όकया जाता
है

(घ) लकड़ी ......................... पदाथǡ होता है



3. ϐन̷ϒलϕखत वाɇμ मζ सही कथन पर सही (√) तथा गलत कथन पर
गलत (X) का ϑचΤ लगाइयζ-

(क) वो͒ मीटर को पϋरपथ मζ Ȁेणी Ǥम मζ लगात ेहι

(ख) ύव˘ुत ब͝ धारा के चु̺कΪय Ǹभाव कायǡ करता है

(ग) ताँबा ύव˘ुत चालक पदाथǡ है

(घ) ύव˘ुत धारा का मापन वो͒मीटर से όकया जाता है

4. Α̽ क का Α̽ ख से ϐमलान कΪϒजए -

Α̽ (क)      Α̽ (ख)

क. अमीटर को जोड़ते हι   अ. शु͸ सेल से

ख. पुन: आवेϒशत नहΰ हो सकता  ब. ύवभवा˥र

ग. वो͒ मीटर से नापते हι   स. Ȁेणी Ǥम मζ

घ. ǸϏतरोध     द. Ǹ˃ावतα

ङ. मे̀ से Ǹा̇ धारा    य. ओम

5. ϐन̷ϒलϕखत मζ अ˥र Ιͺ कΪϒजए -

(क) ύव˘ुत वाहक बल तथा ύवभवा˥र

(ख) Ǹाथϐमक तथा ό˙तीयक सेल



(ग) अमीटर तथा वो͒मीटर

6. ϐन̷ϒलϕखत όकस भौϏतक राϒश के माǳक हι ?

(क) कूलॉम, ऐϘ̸यर, वो͒, जूल, ओम

7. धारा के ϐन̷ϒलϕखत Ǹभाव पर आधाϋरत एक-एक उपकरण का नाम
तथा उपयोग ϒलϕखए -

(क) चु̺कΪय Ǹभाव (ख) ऊΆीय Ǹभाव (ग) रासायϐनक Ǹभाव

8. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ के उʷर ϒलϕखए -

अ. ̚ूज तार ɇा ह ै? इसका ɇा उपयोग होता ह ै? यह όकस ϐमȀधातु से बना
होता है

ब. तीन घरेलू उपकरणμ का नाम ϒलϕखए  यह मे̀ के साथ कैसे जोड़े जाते हι ?

स. घरेलू ύव˘ुत उपकरणμ के Ǹयोग मζ ɇा सावधाϐनयाँ रखनी चाϋहए ?

9. ϐन̷ϒलϕखत संɜाˁक ǸͲμ को हल कΪϒजए -

अ. एक चालक तार का ǸϏतरोध3.0 ओम है  तार के ϒसरμ के बीच 1.5 वो͒ का
ύवभवा˥र है  तार मζ बहने वाली ύव˘ुत धारा का मान ƶात कΪϒजये

ब. एक चालक 40 कूलॉम ύव˘ुत आवेश 8 सेकेʪ तक Ǹवाϋहत όकया जाता है
चालक मζ Ǹवाϋहत ύव˘ुत धारा का मान ƶात कΪϒजये



Ǹोजेȵ कायǡ

 अपने आस-पास के उन उपकरणμ कΪ सूची बनाइये ϒजसमζ ύव˘ुत धारा के
ऊΆीय Ǹभाव का उपयोग όकया गया हो
 एक चाटǡ पेपर पर ύव˘ुत पϋरपथ मζ Ǹयोग होने वाले उपकरणμ का नामांόकत
Ǹतीकाˁक संकेत बनाइए

BACK



इकाई 14 चु̺कˆ

 चु̺क के गुण, चु̺क के Ǹकार एवं उपयोग
 चु̺कΪय Ǹभाव एवं चु̺कΪय बल रेखाएँ
 चु̺कˆ का ύव˘ुत धारा से स̺˯
 पृˍी का चु̺क कΪ भाँϏत ͨवहार

Ǹाचीन यूनान देश के लोग काले पʺर से चमʰार όदखाया करते थे  यह पʺर
एϒशया माइनर के मैगनेϒशया नगर मζ पाया जाता था  इस नगर मζ ϐमलने के कारण
इसका नाम मैɫेटाइट पड़ा  अंǦेजी मζ इसे मैगनेट तथा ϋहˬी मζ चु̺क कहते हι
इसमζ कुछ अ˖ुत गुण पाए गए  जब कोई लोह ेका टुकड़ा इसके पास लाया जाता है
तो यह उसे आकώषέत करता ह ैतथा इसके स̸कǡ  मζ आया लोह ेका टुकड़ा भी अ˾
लोह ेके टुकड़μ को आकώषέत करता है

सबसे आͮयǡजनक बात यह थी όक जब इसके एक ल̺े टुकड़े को धागे से बाँधकर
Ρतंǳतापूवǡक लटकाया जाता थाा  तो यह उʷर-दϔƵण όदशा मζ ϜΕर हो जाता था
इसके इस गुण के कारण याǳी इसका उपयोग याǳा के दौरान όदशा ƶात करने के
ϒलए करते थे  इसϒलए इस पʺर को अǦम पʺर (Leading Stone) या लेड
ΐोन (Lead Stone) भी कहा जाने लगा

ऐसे पदाथǡ जो लोह े या लोह े से बनी वΑुओ ं को अपनी ओर खΰचते हι चु̺क
(श्aहाू) कहलाते हι तथा जो 



पदाथǡ चु̺क कΪ ओर आकώषέत होते हι, चु̺कΪय पदाथǡ कहलाते हι

14.1 चु̺क के Ǹकार

चु̺क दो Ǹकार के होते हι - 1. ǸाकृϏतक चु̺क 2. कृύǳम चु̺क

ǸाकृϏतक चु̺क (Natural Magnet)

ǸकृϏत मζ Ρत˧ υप से पाये जाने वाले चु̺क को ǸाकृϏतक चु̺क कहते हι  इ̄ζ
इɺानुसार आकृϏत नहΰ दी जा सकती है

कृύǳम चु̺क (Artifical Magnet)

मानव ˙ारा ϐनϐम έत चु̺क को कृύǳम चु̺क कहते हι  इ̄ζ अपनी

ϑचǳ 14.1 ǸाकृϏतक चु̺क

आवʹकतानुसार ύवϐभ˳ आकृϏत का तथा शϑȷशाली बनाया जा सकता है  कृύǳम
चु̺क दो Ǹकार के होते हι - Εायी व अΕायी चु̺क 



Εायी चु̺क (Permanent Magnet)

ϒजस चु̺क मζ चु̺कˆ का गुण Εायी होता ह ैउसे Εायी चु̺क कहते हι  ये
चु̺क लोहा, ϐनόकल कोबा͒ आόद के बनाए जाते हι  इसका चु̺कˆ शीǧ नͺ
नहΰ होता है  अत: ये ल̺े समय तक उपयोग मζ लाए जा सकते हι

अΕायी चु̺क (Temporary Magnet)

ϒजस चु̺क मζ चु̺कˆ का गुण Εायी नहΰ रहता ह ैउस चु̺क को अΕायी
चु̺क कहते हι  अΕायी चु̺क को नमǡ (मुलायम) लोह े का बनाया जाता है
अϐधकांश अΕायी चु̺कμ को नमǡ लोह ेके चारμ ओर लपेटे गए चालक तार कΪ
कुʪली मζ ύव˘ुतधारा Ǹवाϋहत कर बनाया जाता है  कुʪली मζ जब तक ύव˘ुतधारा
Ǹवाϋहत होती रहती ह,ै नमǡ लोह ेमζ चु̺कˆ रहता ह ैतथा धारा Ǹवाह बˬ करते ही
इसका चु̺कˆ समा̇ हो जाता है  इ̄ζ ύव˘ुत चु̺क कहते हι

ϑचǳ 14.2 ύव˘ुत चु̺क (अΕायी चु̺क)

कृύǳम चु̺कμ के नाम इनके आकृϏत के आधार पर रखे गए, ϒज̄ ेϑचǳ -14.3 के
˙ारा όदखाया गया है

(अ) नाल चु̺क (Bar Magnet)

यह अँǦेजी के अƵर यू (ळ) के आकार का होता ह ै(ϑचǳ 14.3-स)

(ब) दंड चु̺क (Horse Shoe Magnet)



यह आयताकार और बेलनाकार होता है  (ϑचǳ 14.3-अ) तथा (ϑचǳ 14.3-ब)

(स) चु̺कΪय सुई (Magnetic Needle)

सुई के आकार का होने के कारण इसे चु̺कΪय सुई कहते हι (ϑचǳ 14.3-द)  यह
अपने म˝ Ϗबϵ (गुτˆ के˭) पर एक नुकΪली कΪल पर ύटकΪ रहती ह ै  यह
ƵैϏतज तल मζ Ρत˧ता पूवǡक घूम सकती ह ै  इसका उʷर कΪ ओर का ϒसरा
उʷरी Ƕुव (Ǒ ) और दϔƵण कΪ ओर का ϒसरा दϔƵणी Ƕुव (ए) कहलाता है

(द) चु̺कΪय क̸ास (क̸ास सुई) :-

यह एक छोटी चु̺कΪय सुई ह ैजो एक όडϏबया मζ बˬ रहती ह ै  όडϏबया  के ऊपर
काँच कΪ ̎ेट लगी होती ह ै  इसमζ भी उʷर कΪ ओर का ϒसरा उʷरी Ƕुव (Ǒ ) और
दϔƵण का ϒसरा दϔƵणी Ƕुव (ए) होता ह ै(ϑचǳ 14.3-य)

ϑचǳ 14.3 ύवϐभ˳ Ǹकार के कृύǳम चु̺क

ɇा आप जानते हι ?

लगभग 1800 वषǡ पूवǡ सवǡǸथम चीन देश ने चु̺क के όदशा बताने के गुण का
उपयोग करके चु̺कΪय क̸ास (समुǵी क̸ास) का आύव͸ार όकया  इसकΪ
खोज से समुǵी याǳा एवं ͨापार के Ƶेǳ मζ नईǤाϙ˥ आई  इसके अϏतϋरȷ ύवͶ
के बφत से नए Εानμ कΪ खोज कΪ गई 

14.2 चु̺क के गुण

όǤयाकलाप 1



 एक चु̺क लेकर बीच मζ धागे से बाँधकर Ρतंǳतापूवǡक लटका दीϒजए
आप देखζगे όक चु̺क इस Ǹकार ठहरता ह ै όक इसका एक ϒसरा उʷर कΪ
ओर तथा Ϻसरा ϒसरा दϔƵण कΪ ओर ϜΕर हो जाते हι
 अब आप चु̺क को हाथ से पकड़कर घुमाकर छोड़ दीϒजए  ɇा होता ह ै?

ϑचǳ 14.4 Ρतंǳतापूवǡक लटकाया गया चु̺क

आप देखζगे όक चु̺क दोलन करते φए पुन: उसी पूवǡ ϜΕϏत मζ जाकर ϜΕर हो
जाता है  चु̺क का वह ϒसरा जो उʷर कΪ ओर ठहरता ह,ै चु̺क का उʷरी Ƕुव
तथा जो ϒसरा दϔƵण όदशा कΪ ओर ठहरता ह,ै वह दϔƵणी Ƕुव कहलाता है  इन Ƕुवμ
कोǤमश: Ǒ  एवं ए से दशाǡया जाता है  उपरोȷ όǤयाकलाप से ϐन͸षǡ ϐनकलता है
όक -

म˝ Ϗबϵ (गुυˆ के˭) से Ρत˧तापूवǡक लटकाए गए चु̺क के ϒसरे सदैव
उʷर-दϔƵण όदशा मζ ϜΕर हो जाते हι  यह चु̺क का दैϒशक (όदशा बताने वाला)
गुण है

όǤयाकलाप 2

 ύवϐभ˳ Ǹकार कΪ वΑुएँ जैसे- पζϒसल, रबर, ताँबा, पीतल के छोटे टुकड़े,
ώपन, सुई, बोडǡ ώपन, लोह ेकΪ छीलन लीϒजए
 एक चु̺क को लेकर बारी-बारी से Ǹ˃ेक वΑु के पास ले जाइए  ɇा होता
ह ै?

आप देखζगे όक ώपन, सुई, बोडǡώपन तथा लोह े के छोटे टुकड़े चु̺क कΪ ओर



आकώषέत हो जाते हι  जबόक पζϒसल, रबर, ताँबा एवं पीतल के टुकड़े आकώषέत नहΰ
होते हι

चु̺क ϒजन पदाथξ को अपनी ओर आकώषέत करते हι उ̄ζ चु̺कΪय पदाथǡ कहते हι
जो पदाथǡ चु̺क कΪ ओर आकώषέत नहΰ होते हι उ̄ζ अचु̺कΪय पदाथǡ कहते हι

चु̺क, चु̺कΪय पदाथξ को अपनी ओर आकώषέत करता ह,ै जबόक अचु̺कΪय
पदाथξ को आकώषέत नहΰ करता हι

όǤयाकलाप3

 एक कागज पर लोह ेका बुरादा ले कर फैला दीϒजए
 एक छड़ चु̺क को लोह ेके बुरादे पर ले जाकर चारμ ओर घुमाइए  आप ɇा
देखते हι ?

ϑचǳ 14.5

आप देखते हι όक चु̺क के दोनμ ϒसरμ पर लोह ेका बुरादा सबसे अϐधक माǳा मζ
ϑचपकता ह ैतथा म˝ मζ सबसे कम ϑचपकता है  इससे यह ϐन͸षǡ ϐनकलता ह ैόक
-

चु̺क के ϒसरμ पर चु̺कˆ सबसे अϐधक तथा म˝ मζ सबसे कम होता है

όǤयाकलाप 4

 एक चु̺कΪय सुई तथा एक छड़ चु̺क लीϒजए

 चु̺कΪय सुई के उʷरी Ƕुव (N ) के पास छड़ चु̺क के दोनμ Ƕुवμ को बारी-बारी
से लाइये  देϕखए ɇा होता ह ै?



आप देखζगे όक जब सुई के पास छड चु̺क का उʷरी Ƕुव लाते हι, तो सुई का
उʷरी Ƕुव ǸϏतकώषέत हो जाता ह ैऔर जब चु̺क का दϔƵण Ƕुव (S) सुई के उʷरी
Ƕुव के पास लाया जाता ह ैतो चु̺कΪय सुई का उʷरी Ƕुव आकώषέत हो जाता है
(ϑचǳ 14.6 अ एवं ब) इससे Ιͺ ह ैόक -

चु̺क के समान Ƕुवμ मζ ǸϏतकषǡण तथा असमान Ƕुवμ मζ आकषǡण होता है

उपरोȷ όǤयाकलापμ के आधार पर चु̺क मζ ϐन̷ϒलϕखत गुण पाये जाते हι -

 Ρतंǳतापूवǡक लटकाने पर चु̺क सदैव उʷर-दϔƵण όदशा मζ ही ϜΕर होता
है
 चु̺क चु̺कΪय पदाथξ को अपनी ओर आकώषέत करता है
 चु̺क के ϒसरμ पर चु̺कˆ सबसे अϐधक तथा म˝ मे कम होता है
 चु̺क के असमान Ƕुवμ मζ आकषǡण तथा समान Ƕुवμ मζ ǸϏतकषǡण होता है

ɇा चु̺क के Ƕुवμ को एक Ϻसरे से अलग करके Ρत˧ Ƕुव Ǹा̇ όकया जा
सकता ह ै? 

όǤयाकलाप 5



 एक छड़ चु̺क तथा चु̺कΪय क̸ास लζ
 चु̺क को Ρत˧ता पूवǡक लटकाकर उʷरी एवं दϔƵणी Ƕुव ƶात कर लζ
 चु̺क को बीच से तोड़ζ (ϑचǳ 14.7)
 इन टुकड़μ का क̸ास सुई से परीƵण करζ  ɇा होता ह ै?

ϑचǳ 14.7 चु̺क मζ Ƕुव उʷर -दϔƵण

टूटे φए टुकड़े चु̺क कΪ भाँϏत ͨवहार करते हι इनमζ एक ϒसरा उʷरी तथा Ϻसरा
ϒसरा दϔƵणी Ƕुव ह ैइससे छोटे-छोटे टुकड़े करने पर भी Ǹ˃ेक टुकड़े मζ उʷरी और
दϔƵणी Ƕुव पाये जाते हι  अत: इससे यह ϐन͸षǡ ϐनकलता ह ैόक

चु̺क मζ सदैव दो Ƕुव (उʷरी एवं दϔƵणी) पाये जाते हι  इन Ƕुवμ को एक Ϻसरे से
अलग नहΰ όकया जा सकता है

चु̺क का रख-रखाव

चु̺क का चु̺कˆ बनाये रखने के ϒलये अधोϒलϕखत सावधाϐनयाँ बरतनी
चाϋहए -

 दो चु̺कμ को आपस मζ न रगड़ζ  ύवपरीत όदशा मζ घषǡण न करζ
 चु̺क को न पीटζ, न ठोकζ  और न ही ऊँचाई से जमीन पर Ϗगराएँ
 चु̺क को गमǡ नहΰ करना चाϋहए
 पास-पास रखे चु̺कμ के समान Ƕुवμ को साथ - साथ न रखζ
 Εायी चु̺कμ के चु̺कˆ को बनाए रखने के ϒलए नमǡ लोह ेके रƵक का
उपयोग όकया जाता ह ै  ϑचǳ 14.8 के अनुसार दो चु̺कμ के ύवपरीत Ƕुवμ को
कुछ Ϻरी पर रखकर इनके ϒसरμ पर नमǡ लोह ेकΪ पतली पʚी लगा देते हι 



चु̺कΪय Ǹभाव लोह ेकΪ पतली पύʚयμ से बाहर नहΰ ϐनकल पाता ह,ै ϒजससे
चु̺कˆ अϐधक समय तक बना रहता ह ै

ϑचǳ 14.8

14.3 चु̺क के उपयोग

 लोह ेके कण ϐमले ϐमȀण से लोह ेके कणμ को चु̺क कΪ सहायता से अलग
όकया जा सकता है
 चु̺क लोहा तथा लोह े से बनी वΑुओ ं को आकώषέत करता ह,ै जबόक
ΐेनलेस ΐील तथा उससे बने बतǡनμ को आकώषέत नहΰ करता है  चु̺क के
इस गुण के कारण लोह ेऔर ΐेनलेस ΐील से बने बतǡनμ कΪ पहचान कΪ जा
सकती है
 चु̺क कΪ सहायता से मोटर साइόकल, ΋ूटर तथा मोटरकार मζ Ǹयुȷ होने
वाले डायनेमो का ϐनमाǡण όकया जाता है
 चु̺क का महˆपूणǡ उपयोग क̸ास सुई बनाने मζ όकया जाता ह,ै ϒजसकΪ
सहायता से όदशाएँ ƶात कΪ जाती हι

14.4 चु̺कΪय Ǹभाव एवं Ƶेǳ

जब όकसी छड़ चु̺क के आस-पास एक क̸ास सुई लायी जाती ह ैतो क̸ास
सुई ύवɺेώपत होकर एक ϐनϘͮत όदशा मζ υक जाती है  ύवϐभ˳ Εानμ पर क̸ास
सुई कΪ όदशा बदल जाती है  ϑचǳ 14.9  इस Ǹकार क̸ास सुई ˙ारा चु̺क के



चारμ ओर चु̺क के Ǹभाव का अनुभव όकया जा सकता है  चु̺क से कुछ Ϻरी के
बाद क̸ास सुई पर चु̺क का कोई Ǹभाव नही पड़ता है  इससे यह Ιͺ ह ै όक
चु̺क के चारμ ओर एक सीϐमत Εान तक ही चु̺कΪय Ǹभाव होता ह ै

चु̺क के चारμ ओर का वह Ƶेǳ ϒजसमζ चु̺कΪय Ǹभाव का अनुभव होता ह,ै
चु̺कΪय Ƶेǳ कहलाता है

ɇा चु̺कΪय Ǹभाव सभी वΑुओ ंके आर-पार अनुभव όकया जा सकता ह ै?

ϑचǳ 14.9 चु̺कΪय Ǹभाव एवं Ƶेǳ

όǤयाकलाप 6

 एक छड़ चु̺क लζ  इसके सामने कुछ Ϻरी (चु̺कΪय Ƶेǳ मζ) पर क̸ास
सुई रϕखए  आप देखζगे όक सुई ύवƵेώपत हो जाती है
 अब क̸ास सुई और छड़ चु̺क के बीच बारी-बारी से एक लोह ेकΪ वΑु
(चादर), काँच कΪ ̎ेट व द̔ी का टुकड़ा खड़ा करके रखζ (ϑचǳ 14.10)
क̸ास सुई पर ɇा Ǹभाव पड़ा ह ै?

लोह ेकΪ चादर को क̸ास सुई व चु̺क के बीच रखने पर क̸ास सुई पर कोई
Ǹभाव नहΰ पड़ता ह,ै जबόक काँच कΪ ̎ेट और द̔ी का टुकड़ा रखने पर क̸ास
सुई ύवɺेώपत हो जाती है  इससे यह ϐन͸षǡ ϐनकलता ह ैόक चु̺क का Ǹभाव लोहे
कΪ चादर के आर-पार नहΰ ϐनकल पाता ह ै जबόक काँच एवं द̔ी के आर-पार
ϐनकल जाता है



ϑचǳ 14.10  वΑु के आर-पार चु̺कΪय Ǹभाव

कुछ पदाथξ के आर-पार भी चु̺कΪय Ǹभाव का अनुभव όकया जाता ह ै

जब όकसी चु̺क के (उʷरी अथवा दϔƵणी) Ƕुव के पास क̸ास सुई रखते हι तब
उसमζ ύवƵेप अϐधक होता ह ै और जब चु̺कΪय Ƕुव से Ϻर रखते ह ै तब उसमζ
ύवƵेप कम होता है

चु̺क से Ϻर जाने पर चु̺कΪय Ƶेǳ का मान कम होता जाता ह ै  

14.5 चु̺कΪय बल रेखाएँ

एक छड़ चु̺क लेकर उसे काडǡ बोडǡ पर रϕखए  चु̺क के चारμ ओर लोह े का
बुरादा Ϗबखेर दीϒजए  काडǡ बोडǡ को धीरे-धीरे ठोόकए  आप देखζगζ όक ϑचǳ 14.11
के अनुसार लोह े के बुरादे ϐनयϐमत आकृϏत मζ पुन ǡͨवϜΕत हो जाते हι  यह
ϐनयϐमत आकृϏत व Ǥाकार है  इस व Ǥ को चु̺कΪय बल रेखा कहते हι  चु̺कΪय
बल रेखा के όकसी Ϗबϵ पर खΰची गयी Ιशǡ रेखा उस Ϗबϵ पर चु̺कΪय Ƶेǳ कΪ
όदशा को बताती है  अत:चु̺कΪय बल रेखाएँ όकसी चु̺कΪय Ƶेǳ मζ वे का͛ϐनक
व Ǥ हι ϒजनके όकसी Ϗबϵ पर खΰची गयी Ιशǡ रेखा उस Ϗबϵ पर चु̺कΪय Ƶेǳ
कΪ όदशा को ϐनυώपत करती है

ϑचǳ 14.11छड़ चु̺क  के चारμ ओर

 चु̺कΪय बल रेखाएँ



चु̺कΪय बल रेखाएँ चु̺कΪय सुई ˙ारा भी खΰची जा सकती है  (ϑचǳ 14.12)

ϑचǳ 14.12 चु̺कΪय सुई ˙ारा बल रेखाओ ंका ϐनυपण

14.6 ύव˘ुत धारा तथा चु̺कˆ

सन् 1820 मζ सवǡǸथम डेनमाकǡ  के Ǹϒस˒ वैƶाϐनक हे̀  όǤϚΐयन ओΐηड ने
ύवϐभ˳ Ǹयोगμ ˙ारा पता लगाया όक ύव˘ुत धारा तथा चु̺कˆ का आपस मζ
घϐन; स̺˯ है

όǤयाकलाप 7

 एक चालक तार, एक कंुजी तथा एक शु͸ सेल लζ  इनको मेज पर रखकर
तार मζ Ϗबना ύव˘ुत धारा Ǹवाϋहत όकये चु̺कΪय सुई को तार के पास लायζ
आप देखेगे όक चु̺कΪय सुई उʷर-दϔƵण όदशा मζ υक गयी है
 अब ϑचǳानुसार तार मζ ύव˘ुत धारा Ǹवाϋहत करके चु̺कΪय सुई के ύवƵेप
को देखζ

ϑचǳ 14.13 ύव˘ुत धारा के चु̺कΪय Ǹभाव

आपने देखा όक चु̺कΪय सुई ύवƵेώपत हो जाती है  इससे यह ϐन͸षǡ ϐनकलता है
όक तार मζ ύव˘ुत धारा Ǹवाϋहत करने पर इसके चारμ ओर चु̺कΪय Ƶेǳ उʽ˳ हो
जाता है  ϒजससे सुई ύवƵेώपत हो जाती है



όकसी चालक तार मζ ύव˘ुत धारा Ǹवाϋहत करने पर, इसके चारμ ओर चु̺कΪय
Ƶेǳ उʽ˳ हो जाता ह ै  

ύव˘ुत चु̺क

यόद लोह े के बेलन (या नमǡ लोह े कΪ पʚी) पर धातु के तार को कुʪलीयनुमा
लपेटकर उसमζ ύव˘ुतधारा Ǹवाϋहत όकया जाए तो लोह ेका बेलन (या पʚी) एक
अΕायी चु̺क कΪ तरह कायǡ करने लगता है  धारा का Ǹवाह बˬ करते ही लोहे
का चु̺कˆ लगभग समा̇ हो जाता है  ऐसे चु̺क को ύव˘ुत चु̺क कहते हι
(ϑचǳ 14.2)

ύव˘ुत चु̺क के उपयोग

 ύव˘ुत चु̺क का उपयोग लोह ेके अ˃ाϐधक भारी समान को उठाने मζ, लोहे
कΪ छीलन तथा उसके टुकड़μ आόद को उठाने मζ όकया जाता है
 इसका उपयोग ύव˘ुत चϒलत उपकरणμ जैसे ύव˘ुतघंटी, टेलीफोन, पंखा,
ϐमɐर-Ǧाइʪर, कपड़ा धोने कΪ मशीन आόद मζ όकया जाता है
 उ˘ोगμ मζ अचु̺कΪय पदाथξ से चु̺कΪय पदाथξ जैसे लोहा, ϐनόकल,
कोबा͒ आόद को अलग करने मζ
 शरीर के घाव एवं आँख मζ पड़े लोह ेके छोटे-छोटे कणμ को ϐनकालने मζ डॉȵर
इसका उपयोग करते हι

14.7 पृˍी का चु̺क कΪ भाँϏत ͨवहार

हमारी पृˍी इस Ǹकार ͨवहार करती ह ैजैसे इसके अˬर एक बφत शϑȷशाली
चु̺क रखा हो ϒजसका दϔƵणी Ƕुव पृˍी के उʷरी Ƕुव कΪ ओर तथा उʷरी Ƕुव
पृˍी के दϔƵण Ƕुव कΪ ओर हो  इसकΪ पुϔͺ ϐन̷ तˌμ से होती है

 Ρत˧तापूवǡक लटकΪ चु̺कΪय सुई का उʷर-दϔƵण όदशा मζ ठहरना



 पृˍी मζ गड़े लोह ेके टुकड़े का चु̺क बन जाना

όǤयाकलाप 8

लगभग 15 सेमी ल̺ाई का एक बड़ा चु̺क तथा लगभग 5 सेमी ल̺ाई का
छोटे-छोटे चु̺क लेकर ϑचǳानुसार बड़े चु̺क के ऊपर छोटे चु̺क को ύवϐभ˳
ϜΕϏतयμ के अनुसार लटकाएँ  ɇा देखते हι ?

पहली एवं पाँचवी ϜΕϏत मζ छोटा चु̺क ऊ ǡ˞ तल मζ, तीसरी ϜΕϏत मζ ƵैϏतज
तल मζ, Ϻसरी एवं चौथी ϜΕϏत मζ ƵैϏतज तल के साथ όकसी ϐनϘͮत कोण पर
झुका φआ όदखाई देता ह ै(ϑचǳ 14.14)

ϑचǳ 14.14

जब Ρत˧तापूवǡक लटके φए όकसी बड़े चु̺क को पृˍी तल पर उʷरी गोला˒ǡ
से दϔƵणी गोला˒ǡ कΪ ओर ले जाते हι, तब दंड चु̺क उसी भाँϏत ͨवहार करता है
जैसा όक बड़े चु̺क के ऊपर छोटा चु̺क ͨवहार करता है  इससे यह ϐन͸षǡ
ϐनकलता ह ै-

पृˍी चु̺क कΪ भाँϏत ͨवहार करती है  

हमने सीखा

 ऐसे पदाथǡ जो लोह ेया लोह ेसे बनी वΑुओ ंको अपनी ओर खΰचते हι, चु̺क
कहलाते हι
 चु̺क के Ƕुवμ कΪ पहचान चु̺क को Ρतंǳतापूवǡक लटकाकर कΪ जा
सकती है  उʷर όदशा कΪ ओर υकने वाला ϒसरा उʷरी Ƕुव तथा दϔƵण कΪ



ओर υकने वाल ϒसरा दϔƵणी Ƕुव कहलाता है
 चु̺क के दोनμ Ƕुवμ को अलग नहΰ όकया जा सकता है
 चु̺क के ϒसरμ पर आकषǡण बल सबसे अϐधक होता है
 चु̺क के असमान Ƕुवμ मζ आकषǡण होता है
 चु̺क के समान Ƕुवμ मζ ǸϏतकषǡण होता है
 चु̺क के चारμ ओर का वह Ƶेǳ ϒजसमζ चु̺कΪय Ǹभाव का अनुभव होता ह,ै
चु̺कΪय Ƶेǳ कहलाता है
 όकसी चालक तार या इससे बनी कुʪली मζ धारा Ǹवाϋहत करने पर इसके
आसपास चु̺कΪय Ƶेǳ उʽ˳ हो जाता है

अ̱ास ǸͲ

1. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ मζ सही ύवक͛ छाँटकर अ̱ास पुϜΑका मζ
ϒलϕखए -

(क) चु̺क ˙ारा आकώषέत होता ह ै-

(अ) लकड़ी का बुरादा (ब) काँच का बुरादा

(स) लोह ेका बुरादा (द) ताँबे का बुरादा

(ख) Ρतंǳतापूवǡक लटकाने पर चु̺क τकता ह ै-

(अ) उʷर-पूवǡ όदशा मζ (ब) उʷर-दϔƵण όदशा मζ

(स) उʷर όदशा के ल̺वत् (द) कहΰ भी υक सकता है

(ग) चु̺कΪय पदाथǡ हι -

(अ) पीतल (ब) ताँबा



(स) लोहा (द) रबर

(घ) चु̺क का चु̺कˆ सवाǡϐधक होता ह ै-

(अ) चु̺क के बीच मζ (ब) चु̺क के ϒसरμ पर

(स) सभी जगह समान (द) चु̺क से Ϻर

(ङ) चु̺कΪय Ǹभाव आर-पार नहΰ ϐनकल पाता ह ै-

(अ) लोह ेकΪ चादर से (ब) काँच कΪ पʚी से

(स) लकड़ी के तɗे से (द) कागज से  

2. όदये गये ύवक͛μ कΪ सहायता से ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ कΪϒजए -

(आकώषέत, उʷरी, दϔƵणी, ǸाकृϏतक, कृύǳम, Ƕुवμ, चु̺कΪय)

(क) चु̺क ϒजन पदाथξ को अपनी ओर आकώषέत करते हι उ̄ζ ........................
पदाथǡ कहते हι

(ख) चु̺क मζ ........................ एवं ........................ Ƕुव होते हι

(ग) चु̺क के ........................ को एक Ϻसरे से अलग नहΰ όकया जा सकता है

(घ) चु̺क लोह ेके चूणǡ को अपनी ओर ........................ करता है

(ङ) ǸकृϏत मζ पाये जाने वाले चु̺क को ........................ चु̺क कहते हι

3. ϐन̷ϒलϕखत वाɇμ मζ सही वाɇ के सामने (√) और गलत वाɇ के
सामने (X) का ϑचΤ लगाइए



(क) चु̺क काँच के टुकड़े को आकώषέत करता है

(ख) ΐेनलेस ΐील के बतǡनμ कΪ जाँच चु̺क से नहΰ कΪ जा सकती है

(ग) चु̺क के समान Ƕुवμ मζ आकषǡण होता है

(घ) चु̺क के ϒसरμ पर आकषǡण बल सबसे अϐधक होता है

4. चु̺क के चार गुण ϒलϕखए

5. ύव˘ुत चु̺क से ɇा अϐभǸाय ह ै? इसका उपयोग ϒलϕखए

6. चु̺कΪय Ƶेǳ όकसे कहते हι

7. चु̺कΪय बल रेखाओ ंको ϑचǳ सϋहत पϋरभाώषत कΪϒजए

8. अΕाई तथा Εाई चु̺क एक-Ϻसरे से όकस Ǹकार ϐभ˳ हι ?

9. पृˍी एक चु̺क कΪ भाँϏत कायǡ करती ह ै? इसके ϒलए तˌ दीϒजए

10. चु̺क का उϑचत रखरखाव कैसे करते हι ?

11. Ǹयोग ˙ारा όदखाइए όक चु̺क के असमान Ƕुवμ मζ आकषǡण होता है

12. ύव˘ुतधारा के चु̺कΪय Ǹभाव को दशाǡने के ϒलए एक Ǹयोग का वणǡन कΪϒजए

Ǹोजेȵ कायǡ

एक कΪल लेकर कुछ आलώपनμ के पास ले जाइए  ɇा आलώपन ϑचपकती ह ै ?
नोट कΪϒजए  इसके बाद एक ύव˘ुतरोधी लेप लगी ताँबे कΪ तार कΪल पर लपेύटए
तार के दोनμ ϒसरμ को बैटरी के धन व ऋण ϒसरμ से जोड़ दीϒजए  पुन: कΪल को
आलώपनμ के पास ले जाइए, अब देϕखए ɇा आलώपन कΪल से ϑचपकती है  अपने



अनुभवμ को अपनी अ̱ास पुϜΑका मζ ϒलϕखए

BACK



इकाई -15 काबǡन एंव उसके यौϏगक

काबǡन कΪ उपϜΕϏत 
काबǡन के अपरυप 
काबǡϐनक रसायन का पϋरचय
पेǮोϒलयम- ίधन तथा अ˾ उʽाद का Ǹमुख Ȃोत
दहन के ϒलए आआॅɐीजन कΪ आवʹकता

15.1 काबǡन कΪ उपϜΕϏत 

एक όदन आपके ϒशƵक ΋ूटर ΐाटǡ कर रह ेथे  कई όकक लगाने के बाद भी ΋ूटर
ΐाटǡ नहΰ φआ  ϒशƵक ने कुछ सोचा और ϋर άच कΪ सहायता से ΋ूटर का ̎ग
ϐनकाल कर देखा और बोले ̎ग मζ काबǡन जमा हो गया है  छाǳμ मζ कौतूहल जगा
काबǡन ɇा होता ह ै? देखने के ϒलए झुʪ बनाकर छाǳ ϒशƵक के समीप आ गये
ϒशƵक ने ̎ग के एक धातु के बने भाग पर काला पदाथǡ जमा φआ όदखाया और
बोले देखो यही काबǡन है अब तक ƶात लगभग 111 तˆμ मζ से Ǹक`Ϗत मζ Ǹा̇ 92
तˆμ मζ काबǡन एक महˆपूणǡ तˆ ह ै जो संसार मζ पाये जाने वाले सभी सजीवμ
(पौधμ एवं ज˥ुआζ) तथा लगभग सभी भोʐ पदाथν मζ उपϜΕत होता है  काबǡन का
Ǹतीक ``C'' है  काबǡन श̣ लैύटन भाषा के काबν श̣ से बना है  काबνन का अथǡ
कोल होता है

आइये ύवचार करζ,पेϟ̀ल से कागज पर ϒलखने पर काला ϐनशान बनाने वाला
पदाथǡ (ϑचǳ 1.1), लालटेन / लै̸ जलाने पर काँच कΪ ϑचमनी पर जमी कϒलख तथा



आँख मζ लगाने वाला काजल, लकड़ी को आंϒशक υप से जलाने पर Ǹा̇ काला
पदाथǡ ɇा हι ? उपयुǡȷ सभी काले पदाथǡ काबǡन तˆ के υप हι  काबǡन एक ऐसा
तˆ ह ैजो एक ओर पेϟ̀ल मζ लगे Ǧेफाइट के υप मζ कोमल तथा हीरे(ϑचǳ 1.2) के
υप मζ अ˃˥ कठोर और अभूतपूवǡ चमक वाला ह ैतो वहΰ लकड़ी के कोयले के υप
मζ काला यहΰ नहΰ काबǡन सभी सजीवμ (ज˥ुआζ एवं वनΙϏतयμ) तथा दैϐनक जीवन
मζ Ǹयुȷ होने वाले पदाथν जैसे -कागज, लकड़ी, रबर, टायर, कपड़े, तेल, साबुन एवं
ίधन मζ यौϏगक के υप मζ उपϜΕत होता है  ϐनजαव वΑुआζ मζ भी काबǡन मुȷ υप
(तˆ ) एवं यौϏगक दोनμ ही υपμ मζ उपϜΕत हो सकता है  मुȷ υप मζ काबǡन अपने
ύवϐभ˳ υपμ मζ पाया जाता है  संयुȷ अवΕा मζ काबǡन बφत से यौϏगकμ मζ पाया
जाता है  आइये काबǡन कΪ उपϜΕϏत के बारे मζ ύवΑृत चचाǡ करζ

                          

ϑचǳ संं0 15.1 पेϟ̀ल मζ लगा Ǧेफाइट                     ϑचǳ संं0 15.2 हीरे का एक
टुकड़ा

काबǡन कΪ उपϜΕϏत यौϏगक के υप मζ :
आप दैϐनक जीवन मζ ऐसे बφत से पदाथν का उपयोग करते हι ϒजनके रासायϐनक
सूǳ जानते हι  अ˾ ऐसे बφत से यौϏगक हι ϒजनके रासायϐनक सूǳ से आप पϋरϑचत
नहΰ हι  आइये दैϐनक जीवन मζ Ǹयुȷ कुछ ऐसे पदाथν के रासायϐनक सूǳμ का
अवलोकन तϒलका 1.1 मζ करζ, ϒजनमζ काबǡन उपϜΕत है

ताϒलका 15.1

आपने ɇा देखा ?
इन सभी यौϏगकμ मζ काबǡन उपϜΕत है  ǸाकृϏतक गैस, कुόकά ग गैस (एल.पी.जी.),
पेǮोल, डीजल, ϐमटʚी का तेल, पैराόफन मोम एवं कोलतार आόद मζ काबǡन ,काबǡन
हाइǰोजन के यौϏगक के υप मζ होता ह ै ϒज̄ζ हाइǰोकाबǡन कहते हι  भोजन मζ
उपϜΕत Ǹमुख घटक काबνहाइǰेट, वसा, Ǹोटीन, ύवटϐमन आόद काबǡन के
महˆपूणǡ यौϏगक हι, ϒजनसे शरीर को कायǡ करने के ϒलए ऊजाǡ Ǹा̇ होती ह ैऔर ये
शरीर कΪ पेϒशयμ, रȷ, ऊतकμ व हόǃडयμ के ϐनमाǡण मζ सहायक होते हι  शरीर कΪ
कोϒशकाआζ मζ काबǡन όकसी न όकसी υप मζ अवʹ उपϜΕत होता है  सजीव संसार



कΪ संरचना मζ काबǡन के˭ीय तˆ कΪ भूϐमका मζ होता है
15.2 मुȷ υप मζ काबǡन कΪ उपϜΕϏत(अपरυप) :

जैसा όक हमने पढ़ा όक काबǡन यौϏगकμ के υप मζ हमζ Ǹा̇ होता है  साथ ही काबǡन
कोयला, कϒलख, Ǧेफाइट, हीरा, आόद ύवϐभ˳ υपμ मζ भी मुȷ अवΕा मζ Ǹा̇ होता
है  ये सभी पदाथǡ काबǡन तˆ के ύवϐभ˳ υप हι ϒज̄ζ हम काबǡन के अपरυप कहते हι
काबǡन के इन ύवϐभ˳ υपμ के सभी रासायϐनक गुण तो एक समान होते हι पर˥ु
भौϏतक गुण ϐभ˳ ϐभ˳ होते हι  पदाथǡ के इस गुण को अपरυपता कहते हι
काबǡन के ύवϐभ˳ अपरυपμ के भौϏतक गुणμ मζ ϐभ˳ता όदखाई देती है  हीरा चमकदार
व कठोर होता ह ैजबόक कोयला, काजल, Ǧेफाइट काले रंग के होते हι  इनके गुणμ मζ
ϐभ˳ता काबǡन परमाणुआζ कΪ ͨवΕा मζ ϐभ˳ता के कारण होती है  काबǡन परमाणुआζ
कΪ ͨवΕा के आधार पर काबǡन के ύवϐभ˳ अपरυपμ को दो वगν मζ बाँटा जाता है
όǤΐलीय तथा अόǤΐलीय όǤΐलीय υप मζ काबǡन परमाणु ϐनϘͮत Ǥम मζ
ͨवϜΕत रहते हι, जबόक अόǤΐलीय υप मζ काबǡन परमाणु ϐनϘͮत Ǥम मζ
ͨवϜΕत नहΰ रहते हι  काबǡन के όǤΐलीय एवं अόǤΐलीय υप इस Ǹकार हι:

काबǡन के अόǤΐलीय अपरυप
काबǡन के अόǤΐलीय अपरυपμ मζ काबǡन परमाणुआζ कΪ कोई ϐनϘͮत ͨवΕा
नहΰ होती ह ै अथाǡत इनकΪ όǤΐलीय संरचना नहΰ होती है  कोयला, लकड़ी का
कोयला, काजल आόद काबǡन के अόǤΐलीय अपरυप हι  कोयले तथा लकड़ी के
कोयले ,ज˥ु तथा सुगर चारकोल मζ Ǹाय: कुछ अशुό˙याँ उपϜΕत रहती हι  आइये
इन अόǤΐलीय अपरυपμ कΪ ύवΑृत चचाǡ करते हι
लकड़ी का कोयला (का; चारकोल)

का; चारकोल लकड़ी को आॅɐीजन कΪ कम उपϜΕϏत मζ दहन कर Ǹा̇ όकया
जाता है इस ǸǤम को भंजक आसवन कहते हι  यह काले रंग का पदाथǡ है  यह जल से
ह͌ा ह ैϒजसके कारण जल मζ तैरता है  इसका Ǹयोग ίधन के υप मζ तथा जल के
शोधन मζ όकया जाता है
ज˥ु चारकोल
यह ज˥ुआζ कΪ हόǃडयμ के भंजक आसवन से बनाया जाता है  ज˥ु चारकोल मζ
कैϠͥयम फॉΛेट के साथ काबǡन लगभग 12% होता है  इसका Ǹयोग चीनी उ˘ोग
मζ ग˳े के रस को रंगहीन करने मζ तथा फॉΛोरस के यौϏगक बनाने मζ όकया जाता
है



सुगर चारकोल (कैरामेल)

सुगर चारकोल काबǡन का अόǤΐलीय अपरυप है  इसे चीनी (C12H22O11)पर
सा˭ ग˯क के अ̓ कΪ όǤया ˙ारा बनाया जाता है  ग˯क का अ̓ चीनी से
जल को अवशोώषत कर लेता ह ैतथा काबǡन शेष रह जाता है
12H22O11  12C+ 11H2O

चीनी

सुगर चारकोल मुɜ υप से अपचायक के υप मζ Ǹयुȷ होता है  यह धातु ऑɐाइड
को धातु के υप मζ अपचϐयत करता है

लै̸ ̫ैक (काϒलख)

ϑचǳ संं0 1.3 काजल बनाना

यह मोम अथवा तेल को वायु कΪ सीϐमत माǳा मζ जलाने पर Ǹा̇ होता ह ै(ϑचǳ 1.3)
Ǧामीण Ƶेǳμ मζ लै̸ / दीपक से Ǹकाश उʽ˳ करने के ϒलए ϐमटʚी का तेल Ǹयोग
όकया जाता है  इससे Ǹा̇ काϒलख मζ काबǡन 98-99% तक होता है

काϒलख का Ǹयोग ϏǸˣर कΪ Οाही,जूते कΪ पॉϒलश तथा रबर टायर आόद बनाने
मζ όकया जाता है

काबǡन के όǤΐलीय अपरυप

हीरा, फुलरीन तथा Ǧेफाइट काबǡन केόǤΐलीय अपरυप है  इनमζ काबǡन परमाणु
एक ϐनϘͮत ͨवΕा के अ˥गǡत ͨवϜΕत होते हι  इनकΪ ϐनϘͮत όǤΐलीय
संरचना होती ह ैϒजनके कारण इनके गुणμ मζ ύवϒशͺता पाई जाती है  आइये इनकΪ
संरचना का अ˝यन करते हι

Ǧेफाइट :-

Ǧेफाइट श̣ Ǧीक भाषा के Ǧेफोसे बना ह,ै ϒजसका अथǡ ह ै ϒलखना  पζϒसल के



अˬर पतली छड़ (लीड) ϒजससे ϒलखा जाता ह,ै Ǧेफाइट कΪ बनी होती है  Ǧेफाइट मζ
काबǡन के परमाणु इस Ǹकार ͨवϜΕत रहते हι όक उनकΪ अनेक समतलीय परतζ
होेती हι  Ǹ˃ेक परत पर छ: काबǡन परमाणु षटकोणीय छ͡े(ϋर άग) के υप मζ
ͨवϜΕत रहते हι  छ͡े का Ǹ˃ेक काबǡन परमाणु तीन अ˾ काबǡन परमाणुआζ से
जुड़ा होता है  Ǧेफाइट όǤΐल मζ काबǡन परमाणुआζ कΪ षटकोणीय ϋर άगμ से बनी
अनेक परतζ होती हι (ϑचǳ 15.4)  परतμ के म˝ Ƶीण बलμ के कारण Ǧेफाइट नमǡ
और Θेहक होता है  Ǧेफाइट सलेटीे रंग का मुलायम एवं ϑचकना पदाथǡ ह,ै इसका
गलनांक 3700° सेϠͥयस होता है  यह ύव˘ुत का सुचालक है  इसका Ǹयोग ύव˘ुत
इलेƷǮोड बनाने मζ όकया जाता है  काबǡन के अ˾ अपरυपμ कΪ तरह यह भी
आॅɐीजन के साथ आϐभόǤया कर काबǡन डाई ऑɐाइड गैस बनाता है

ϑचǳ सं0 15.4 Ǧेफाइट कΪ परत संरचना

कुछ और भी जाने :

Ǧेफाइट अϐधक माǳा मζ चीन, भारत, Ȁीलंका, उʷरी कोϋरया और मैϡɐको
मζ पाया जाता है  भारत मζ यह Ϗबहार, ज́ू-कͳीर, उड़ीसा, पϘͮमी बंगाल,
राजΕान, आ˱ Ǹदेश, कनाǡटक मζ पाया जाता है

Ǧेफाइट कृύǳम υप से कोक (काबǡन का एक अόǤΐलीय υप) को ύव˘ुत
भʛी मζ गरम करके बना सकते हι  यह अपारदशα होता है

अ˃ϐधक उɹ दाब तथा ताप पर Ǧेफाइट को हीरे मζ पϋरवϏत έत όकया जा
सकता है  उɹ ताप एवं दाब Ǧेफाइट मζ काबǡन परमाणुआζ कΪ संरचना को
पुन ǡͨवϜΕत कर देता है  काँच काटने के ϒलये Ǹयुȷ कटर तथा अ˾ कई
औजारμ मζ Ǹयुȷ हीरे Ǹाय : Ǧेफाइट से बनाये जाते हι

हीरा



आप मζ से अϐधकांश हीरμ से पϋरϑचत हμगे  आप मζ ंसे बφत से उसे रʻ के υप मζ भी
जानते हι  हीरा काबǡन का एक पारदशα όǤΐलीय अपरυप है  इसमζ काबǡन का एक
परमाणु अ˾ चार परमाणुआζ से जुड़ा होता है  काबǡन परमाणुआζ कΪ चतु΅लकΪय
ͨवΕा के कारण यह पूणǡत: आब˒ कठोर तथा ύǳύवमीय संरचना (ϑचǳ 15.5)का
होता है

ϑचǳ संं0 1.5 हीरे कΪ ύǳύवमीय संरचना

हीरा कठोरतम ǸाकृϏतक पदाथǡ है

हीरे का उपयोग काँच काटने तथा धातुआζ मζ छेद करने के ϒलए होता है  इसको
ύवϐभ˳ कोणμ पर काट कर गहने एवं अँगूठी बनाने मζ भी Ǹयोग करते हι  भारत मζ
हीरा बφत ही कम माǳा मζ प˳ा, सतना(म0Ǹ0), बाँदा (उ0Ǹ0) तथा गोलकुʪा
(कनाǡटक) मζ पाया जाता है

फुलरीन

सन् 1985 मζ रसायनƶμ ने Ǧेफाइट को अ˃ϐधक उɹ ताप तक गमǡकर काबǡन
का एक नया अपरυप सं͵ेώषत όकया  ϒजसेफुलरीन कहा गया

फुलरीन वह όǤΐलीय काबǡन है  ϒजसमζ 30 से 960 परमाणुओ ंसे एक अणु Ǹा̇
होता ह,ैफुलरीन कहलाता है फुलरीन C60 का एक अण़ु ϒजसका आकार फुटबाल
कΪ तरह होता है़ काबǡन के 60 परमाणुओ ं˙ारा बना होता है  ये परमाणु षटकोणीय
(Hexagonal) व पंचकोणीय (Pentagonal) ͨवΕा मζ जुड़े रहते हι  C60 फुलरीन
ύव˘ुत का कुचालक होता है



ϑचǳ 15.6फुलरीन (C60) कΪ संरचना

काबǡϐनक रसायन का पϋरचय

19 वΰ शता̣ी के आर̽ मζ पदाथν को उनके ǸाकृϏतक Ȃोतμ के आधार पर दो वगν
मζ ύवभाϒजत όकया गया

1. काबǡϐनक (Organic) 2. अकाबǡϐनक (Inorganic)

ज˥ुआζ और वनΙϏतयμ (जीवधारी) से उपल̤ पदाथν को काबǡϐनक पदाथǡ तथा
खϐनज पदाथν, चʚानμ, भूगभǡ आόद जैसे ϐनजαव Ȃोतμ से उपल̤ पदाथν को
अकाबǡϐनक पदाथǡ कहा गया जैसे - चीनी, यूϋरया, ए͌ोहल, ϒसरका आόद काबǡϐनक
यौϏगकμ के वगǡ मζ तथा सोόडयम Ɉोराइड, हाइǰोɈोϋरक अ̓,कैϠͥयम
काबνनेट,काबǡन डाई ऑɐाइड आόद यौϏगक अकाबǡϐनक यौϏगकμ के वगǡ मζ रखे
गये

सन् 1828 ई0 मζ ͫलेर ने सवǡǸथम Ǹयोगशाला मζ काबǡϐनक यौϏगक ``यूϋरया'' का
सं͵ेषण όकया  यूϋरया Ǹयोगशाला मζ बनने वाला पहला काबǡϐनक यौϏगक है
यूϋरया अमोϐनयम सायनेट को गमǡ करके बनाया गया

NH4CNO  → NH2CONH2

अमोϐनयम सायनेट यूϋरया

यौϏगकμ कΪ एक बड़ी संɜा ऐसी ह,ै ϒजनमζ उपϜΕत तˆμ मζ से एक तˆ काबǡन
होता ह ैउनको काबǡϐनक यौϏगक कहते हι  पर˥ु कुछ काबǡन युȷ यौϏगक काबǡϐनक



यौϏगक के अ˥गǡत नहΰ आते हι  जैसे CO2, CO, काबνनेट, बाइकाबνनेट, साइनाइड
आόद

कुछ और भी जाने:

काबǡन युȷ यौϏगकμ को काबǡϐनक यौϏगक तथा काबǡन रϋहत यौϏगकμ को
अकाबǡϐनक यौϏगक नाम देकर वगαकरण όकया गया सामा˾त: सभी काबǡϐनक
यौϏगक हाईǰोकाबǡन या उसके ͨुʽ˳ होते हι तथा मेथेन एवं इसके ͨुʽ˳μ को
छोड़कर लगभग सभी काबǡϐनक यौϏगकμ मζ काबǡन-काबǡन ब˯ होता है

काबǡϐनक यौϏगकμ का अ˝यन रसायन शाΓ कΪ ϒजस शाखा मζ όकया जाता ह ैवह
काबǡϐनक रसायन कहलाती है

हाइǰोकाबǡन ɇा ह ै?

काबǡन तथा हाइǰोजन तˆμ के रासायϐनक संयोग से बने यौϏगक हाइǰोकाबǡन
कहलाते हι  जैसे - मेथेन (CH4), एथेन (C2H6), एϏथलीन(C2H4),

एϒसटलीन(C2H2) आόद

1. संतृ̇ हाइǰोकाबǡन

वे हाइǰोकाबǡन यौϏगक ϒजनमζ काबǡन- काबǡन के म˝ एकल ब˯ होता ह ैअथाǡत
काबǡन कΪ चारμ संयोजकताएं एकल ब˯ ˙ारा संतृ̇ रहती ह,ै संतृ̇ हाइǰोकाबǡन
कहलाते हι

उदाहरण : मेथेन (CH4) एथेन (C2H6)

2. असंतृ̇ हाइǰोकाबǡन

ऐसे हाइǰोकाबǡन, ϒजनमζ काबǡन-काबǡन परमाणु के म˝ कम से कम एक ό˙ब˯ या
ύǳब˯ उपϜΕत हो, असंतृ̇ हाइǰोकाबǡन कहलाते हι  उदाहरण : एϏथलीन (C2H4)

ऐϒसटलीन (C2H2)

मेथेन (CH4)



मेथेन, सरलतम हाइǰोकाबǡन यौϏगक है  इसके एक अणु मζ काबǡन के एक परमाणु के
साथ चार हाइǰोजन परमाणु जुड़े रहते हι  मेथेन ǸाकृϏतक गैस और तेल कूपμ से
ϐनकलने वाली गैसμ मζ उपϜΕत होती है  दलदली Εानμ मζ पेड़-पौधμ व अ˾
काबǡϐनक पदाथν के सड़ने से उʽ˳ गैसμ का मुɜ घटक मेथेन गैस होती है  मेथेन
को इसीϒलए माशǡ गैस भी कहते हι  मेथेन और वायु के ϐमȀण को Ǹʂवϒलत करने
पर भयंकर ύवΛोट होता है  कोयले कΪ खानμ मζ ύवΛोट होने का यही कारण होता
है

काबǡन ίधन का आवʹक अवयव :

हम दैϐनक जीवन मζ खाना पकाने के ϒलए ǵύवत पेǮोϒलयम गैस(एल0पी0जी0),
लकड़ी, बायोगैस आόद का उपयोग ίधन के υप मζ करते हι  ईधन वे पदाथǡ हι ϒजनसे
दहनόǤया ˙ारा ऊΆा Ǹा̇ होती है  अϐधकांश ίधनμ मζ काबǡन यौϏगक या तˆ υप
मζ उपϜΕत रहता है  ίधन ऊजाǡ का Ǹमुख Ȃोत है  वतǡमान मζ ऊजाǡ कΪ मांग का
Ǹमुख ϋह΢ा ίधन को जलाकर Ǹा̇ όकया जाता है  जैसे- कारखानμ मζ, सड़क,
समुǵ तथा वायु पϋरवहन मζ ίधन ही ऊजाǡ के Ȃोतμ के υप मζ Ǹयुȷ होता है  सभी
ίधन जैसे -पेǮोल, डीजल, ϐमटʚी का तेल, लकड़ी, कोयला आόद मζ काबǡन एक
आवʹक अवयव होता है

दैϐनक जीवन के ύवϐभ˳ όǤया कलापμ मζ ऊजाǡ के Ȃोत के υप मζ ίधन का उपयोग
όकया जाता है  ϐन̷ ताϒलका 1.3मζ अंόकत कायǡ के समƵ उसमζ Ǹयुȷ ईधन का
नाम ϒलखζ -

ίधन के Ȃोत ɇा हι ?

ίधन के अनेक Ȃोत हι

1. जैव ǵͨमान (बायोमास)

वनΙϏतयμ एवं जंतुआζ के शरीर मζ ϜΕत पदाथν को जैव ǵͨमान कहते हι, जैसे -
लकड़ी, कृώष अपϒशͺ तथा गोबर आόद  ये गाँवμ मζ .खचǡ होने वाली ऊजाǡ का
अϐधकांश अंश Ǹदान करते हι  लकड़ी तथा कृώष अपϒशͺ औ˘ोϏगक संΕानμ मζ भी
उपयोग όकये जाते हι, जैसे- ग˳े कΪ खोई ϒजसे Ǹाय: कई उ˘ोगμ मζ बायलरμ मζ पानी



गमǡ करने के ϒलये जलाया जाता है Ǧामीण घरμ मζ Ǹाय: चूͦμ मζ लकड़ी जलाते हι
इन चूͦμ कΪ दƵता बφत कम होती है  उनसे केवल 8% ऊजाǡ का ही उपयोग हो
पाता है  शेष ίधन अपूणǡ दहन के फलΡυप धुआँ उʽ˳ करता ह ैजो ǸϺषण बढ़ाता
है

2. कɹे तेल के कुएँ

इन कुआζ ˙ारा तेल भʪारμ से Ǹा̇ होने वाले कɹे तेल के Ǹभाजी आसवन से
ύवϐभ˳ पेǮोϒलयम पदाथǡ ίधन के υप मζ Ǹा̇ होते हι

3. कोयले कΪ खान

इन खानμ से ίधन के υप मζ पʺर का कोयला Ǹा̇ όकया जाता है

ɇा ίधन पदाथǡ कΪ तीनμ अवΕाआζ मζ पाये जाते हι ?

ίधन पदाथǡ कΪ तीनμ अवΕाआζ मζ पाये जाते हι

लकड़ी का कोयला(चारकोल),पʺर का कोयला,गोबर के कʪे एवं कृώष
अपϒशͺ आόद ठोस ίधन हι

ϐमटʚी का तेल, डीजल, पेǮोल, गैसोलीन, ए͌ोहॉल आόद ǵव ίधन हι

गोबर गैस, वाटर गैस (H2 + CO), कोल गैस, Ǹोʣूसर गैस (N2 + CO),

ǸाकृϏतक गैस, ǵύवत पेǮोϒलयम गैस (एल0पी0जी0)आόद गैसीय ίधन हι

ίधन का चयन उसके उपयोग, सुύवधा और आवʹकता पर ϐनभǡर करता ह,ै
जैसे -

1. घरेलू ίधन

लकड़ी,कोयला,कैरोसीन (ϐमटटी का तेल),ǵύवत पेǮोϒलयम गैस
(एल.पी..जी..)आόद घरμ मζ Ǹयुȷ होने वाले अथवा घरेलू ίधन हι

2. औ˘ोϏगक ίधन

पेǮोल,डीजल,नेǋथा,कोयला,ǸाकृϏतक गैस (सी.एन.जी.) आόद ύवϐभ˳ उ˘ोगμ



मζ Ǹयुȷ औ˘ोϏगक ίधन हι

3. इंजन ίधन

पेǮोल,डीजल,ϐमटʚी का तेल आόद ύवϐभ˳ Ǹकार के इंजनμ को चलाने मζ
Ǹयुȷ इंजन ίधन हι

4. रॉकेट ίधन

मेϏथल हाइǰाजीन, ǵύवत हाइǰोजन आόद जेट, राकेट एवं ϐमसाइलμ मζ Ǹयुȷ
रॉकेट ίधन हι

लकड़ी,कोयला,गोबर के कʪे,कृώष अपϒशͺ एवं पेǮोϒलयम उʽाद आόद
ίधन पर̸रागत ίधन कहलाते हι  इन सभी ίधनμ मζ काबǡन या काबǡϐनक
यौϏगकμ के दहन से ऊΆीय ऊजाǡ Ǹा̇ होती है  ίधन के जैύवक Ȃोत जो अब
समा̇ हो रह ेह,ै इनका संरƵण आवʹक है  ऊजाǡ के वैकϛ͛क Ȃोत जैसे
सौर ऊजाǡ, ύव˘ुत ऊजाǡ, नाϐभकΪय ऊजाǡ आόद का भी ίधन के ύवक͛ के
υप मζ Ǹयोग όकया जा रहा है

पेǮोϒलयम, ίधन तथा अ˾ उʽाद का Ǹमुख Ȃोत :

पृˍी के अˬर करोड़ाζ वषǡ पहले भौगोϒलक उथल-पुथल के फलΡυप जीव-
ज˥ु दब गये  मृत जीव-ज˥ु ऊΆा, दाब तथा उʾेरकόǤया के ˙ारा
अपघύटत होकर पेǮोϒलयम मζ पϋरवϏत έत हो गये  पेǮोϒलयम ύवϐभ˳
हाइǰोकाबǡनμ का ϐमȀण है

पेǮोϒलयम श̣ कΪ उʽϓʷ लैύटन के दो श̣μ पेǮा(Petra- चʚान)तथा
ओϒलयम(Oleum- तेल)से φई है  यह पृˍी के भीतर चʚानμ के नीचे पाया
जाता है  अत: इसे खϐनज तेल भी कहते हι  पृˍी के भीतर तैरते φए पेǮोϒलयम
भʪारμ के साथ Ǹाय; गैस का एक भʪार भी ύव˘मान होता ह,ै ϒजसे
ǸाकृϏतक गैस कहते हι, जो गैसीय हाइǰोकाबǡनμ का ϐमȀण है

कुछ और भी जाने :

पेǮोϒलयम को ǵव सोना (Liquid Gold) भी कहा जाता है  वतǡमान युग



मζ पेǮोϒलयम όकसी राͼ के ϒलए सोने से भी अϐधक कΪमती है  όकसी
भी राͼ कΪ उ˳Ϗत काफΪ हद तक इस बात पर ϐनभǡर करती ह ैόक उसके
पास όकतना पेǮोϒलयम है  कृώष उ˘ोग, यातायात, संचार आόद ύवϐभ˳
कायν मζ इसका उपयोग अ˃˥ महˆपूणǡ है

पेǮोϒलयम उभरी φई अभे˘ (अपारग͂) चʚानμ को बेϐधत कर Ǹा̇
όकया जाता है  ύवͶ का सबसे पहला तेल कूप अमेϋरका के
पζϒसलवेϐनया मζ 1859 ई0 मζ खोदा गया

1867 ई0 मζ भारत का पहला तेल कुआँ असम के मकक मζ खोदा गया

पेǮोϒलयम का शोधन

पेǮोϒलयम गहरे भूरे रंग का तेल जैसा ϑचकना एवं जल से ह͌ा ǵव है  यह
अनेक हाइǰोकाबǡनμ का ϐमȀण है  पेǮोϒलयम के ύवϐभ˳ अवयवμ का ɉथनांक
ϐभ˳-ϐभ˳ होता है  पेǮोϒलयम का शोधन तेल शोधन कारखानμ मζ Ǹभाजी
आसवन ύवϐध ˙ारा όकया जाता है

कɹे तेल को Ǹभाजक Α̽ के पζदे मζ भरकर उसे 400° सेϠͥयस तक गमǡ
करते हι  इस ताप पर पेǮोϒलयम के एΛा͒ जैसे Ǹभाजμ को छोड़कर बाकΪ
समΑ Ǹभाज वाϘ΃त हो जाते हι इस वा΃ के ठʪा होने के ǸǤम मζ ύवϐभ˳
Ǹभाज ϐभ˳ ϐभ˳ ताप पर ǵύवत होते जाते हι, ϒज̄ζ पृथक कर ϒलया जाता है

पेǮोϒलयम के Ǹभाजी आसवन से Ǹा̇ लाभǸद अवयव इस Ǹकार हι-
एΛा͒, पैराόफन मोम, Θेहक तेल, डीजल, कैरोसीन, पेǮोल, पेǮोϒलयम
ईथर, ǸाकृϏतक गैस  एΛा͒, Θेहक तेल तथा पैराόफन मोम को छोड़कर
अ˾ समΑ अवयव आसानी से Ǹʒϒलत हो सकते हι तथा ऊΆा उʽ˳
करते हι  इ̄ े Ǹाय: ίधन के υप मζ उपयोग όकया जाता है  पेǮोϒलयम के
Ǹभाज के उपयोग के आधार पर ताϒलका 15.2 मζ अंόकत है



ϑचǳ 15.7 पेǮोϒलयम ϋरफाइनरी

ताϒलका 15.2

तेल कुओ ंसे पेǮोϒलयम व ǸाकृϏतक गैस (CH4 ) दोनμ Ǹा̇ होते है  ǸाकृϏतक
गैस को उɹ दाब व ϐन̷ ताप पर संपीόडत करके ǵύवत όकया जाता है  ϒजसे
सी0एन0जी0 (Compressed Natural Gas) कहते हι  इसका उपयोग ईधन के
υप मζ वाहनμ के पϋरवहन व ऊजाǡ उʽादन मζ όकया जाता है  यह एक Ρɺ
ईधन है  पी0एन0जी0 (Piped Natural Gas) को सीधे पाइप ˙ारा Ǹा̇ कर
ίधन के υप मζ Ǹयोग όकया जाता है  सी0एन0जी0 / पी0 एन0जी0 को घरμ व
कारखानμ मζ सीधे पाइप लाइन ˙ारा आपूϏत έ कΪ जाती है  ǸाकृϏतक गैस का
उपयोग ǸारϚ̽क पदाथǡ के υप मζ बφत से रसायनμ और उससे Ǹा̇
हाइǰोजन गैस उवǡरकμ के औ˘ोϏगक ϐनमाǡण मζ όकया जाता है

कुछ और भी जाने :

ǵύवत पेǮोϒलयम गैस (एल. पी. जी. ) के ϋरसाव का पता लगाने के ϒलए इसमे
गंधवाला पदाथǡ एϏथल मरकै̅न (C2H5SH) ϐमϓȀत कर όदया जाता है  एल.

पी. जी. मुɜत: आइसो ̪ूटेन एवं Ǹोपेन गैसμ का ϐमȀण होती ह ै जो όक
ग˯हीन होती है

कोयला (कोल)

भौगोϒलक उथल-पुथल के फलΡυप लाखμ वषǡ पूवǡ घने जंगल पृˍी के
अˬर दब गये  ये दबे φए मृत पेड़-पौधे उɹ ताप एवं दाब के Ǹभाव से कोल
(पʺर का कोयला)के υप मζ पϋरवϏत έत हो गये  कोयला एक जीवाͳ ίधन है
भारत मζ कोयले के भʪार मुɜत: Ϗबहार, उड़ीसा, म˝Ǹदेश तथा पϘͮमी
बंगाल मζ पाये जाते हζ कोयले मζ अϐधकांशत: काबǡन, थोडी माǳा मζ स͜र व
कुछ दाΦ पदाथǡ (जलने वाले पदाथǡ) होते हι  यह तीन मुɜ υपμ मζ पाया जाता



है  भूरा कोयला (ϒलगनाइट), डामर कोयला (Ϗबʜूϐमनस) तथा एǊǴासाइट
ύवϐभ˳ Ǹकार के कोयले मζ काबǡन, दाΦा पदाथǡ तथा नमी कΪ माǳा ϐभ˳-ϐभ˳
होती है भूरे कोयले (ϒलगनाइट) मζ 38% काबǡन, 19% दाΦा पदाथǡ तथा शेष
43% नमी होती है  एǊǴासाइट मζ 96% काबǡन, 1% दाΦ पदाथǡ तथा केवल
3% नमी होती है  Ϗबʜूϐमनस कोयला मζ 65% काबǡन होता है  यह सबसे
महˆपूणǡ कोल ίधन है

कोयले से Ǹा̇ ίधन

लोह े के ϋरटाटǡ मζ कोयले को वायु कΪ अनुपϜΕϏत मζ गमǡ करने पर
अधोϒलϕखत Ǹभाज Ǹा̇ होते हι, ϒजनका उपयोग ίधन के υप मζ όकया जाता
है

1. कोलतार

यह काले रंग का बदबूदार गाढ़ा ǵव होता है  इसमζ बζजीन, टालूईन,नैǋथलीन,
όफनॉल इ˃όद काबǡϐनक यौϏगक उपϜΕत होते हι

2. कोक

यह ϋरटाटǡ मζ अवशेष के υप मζ रहता है  कोक, चारकोल कΪ भाँϏत यह एक
अɺा ίधन ह,ै तथा धुआँ रϋहत ʒाला के साथ जलता है  इसका उपयोग धातु
के अय΋μ से धातु ϐन͸षǡण मζ अपचायक के υप मζ όकया जाता है

3. कोल गैस

यह हाइǰोजन, काबǡन मोनो ऑɐाइड, मेथेन, एϏथलीन, एϒसटलीन आόद का
ϐमȀण है

कोल गैस ίधन एवं Ǹदीपक के υप मζ Ǹयुȷ होती है  गैस मζ उपϜΕत
असंतृ̇ हाइǰोकाबǡन (एϏथलीन,एϒसटलीन) के जलने से Ǹकाश उʽ˳ होता
है

दहन ɇा ह ै?



आआॅɐीजन कΪ उपϜΕϏत मζ όकसी पदाथǡ के जलने कΪόǤया को दहन कहते
हι  पदाथν कΪ दहनόǤया मζ ऊΆीय ऊजाǡ और Ǹकाश उʽ˳ होता है  काबǡन
युȷ कोई पदाथǡ जब जलता ह ैतो काबǡन डाई ऑɐाइड उʽ˳ होती है

όǤयाकलाप 1.2

एक मोमबʷी लेकर उसे जलाएं  जलती φई मोमबʷी को जार से ढक दζ  ɇा
देखते हι ? कुछ समय पͮात् मोमबʷी बुझ जाती है  ɇμ ? जार के अˬर कΪ
अϐधकांश आआॅɐीजन उपयोग हो जाती है

दहन के ϒलए आॅɐीजन आवʹक है

όकसी पदाथǡ के दहन के ϒलए तीन शतǡआवʹक होती हι

(i) दाΦा (जलने वाला )पदाथǡ (ii) आआॅɐीजन (iii) पदाथǡ को दहन ताप तक
पφँचाने के ϒलए ऊΆा

दहन όकतने Ǹकार का होता ह ै?

कुछ और भी जाने :

Ͷसन όǤया एवं लोह े मζ जंग लगने कΪ όǤया मˬ दहन όǤयाएं हι  इन
όǤयाआζ मζ भी ऊजाǡ मुȷ होती है

पटाखे / बϾक कΪ गोली के अˬर रासायϐनक पदाथǡ के साथ दहनशील
पदाथǡ रखा होता है  इनके गमǡ होने अथवा इनमζ आग लगाने पर रासायϐनक
पदाथǡ ऑɐीजन उपल̤ कराते हι ϒजससे दहनशील पदाथν का दहन होने
लगता है  दहन के ǸǤम मζ उʽ˳ गैसζ पटाखे या गोली के आवरण पर दाब
लगाकर उसे ύवΛोट के साथ तो देती है  काबǡन और काबǡन युȷ यौϏगकμ के
दहन से CO2 गैस बनती ह ैजो रंगहीन, गंधहीन गैस ह ैऔर चूने के पानी को
Ϻϐधया कर देती है

ʒलन ताप ɇा ह ै?

ϒजस ताप पर कोई पदाथǡ वायु कΪ उपϜΕϏत मζ जलने लगता ह,ै वह उसका



ʒलन ताप कहलाता है पेǮोल का ʒलन ताप कम होने के कारण वह ज͙ी
वाϘ΃त होकर आग पकड़ लेता है  ϐमटʚी के तेल का ʒलन ताप पेǮोल से
अϐधक होने के कारण ही उसे ΐोव मζ Ǹयोग όकया जाता है

आग όकस Ǹकार बुझाई जा सकती ह ै?

घरμ, कारखानμ, सावǡजϐनक Εानμ तथा खेत-खϒलहानμ मζ आग लग जाने पर
तʰाल आग बुझाने के ϒलए अधोϒलϕखत उपाय करने चाϋहए -

दहनशील पदाथν को तʰाल हटाया जाय

हवा (आॅɐीजन) के Ǹवाह को यथा स̽व रोका जाय

आग बुझाने वाले यंǳ से काबǡन डाई ऑɐाइड का Ǹवाह όकया जाय

धूल / बालू तथा जल को आग पर डाला जाय

यόद आग ύव˘ुत पϋरपथ के शाटǡ सόकέ ट के कारण लगी हो तो आग
बुझाने कΪ उपयुǡȷ ǸόǤया के पूवǡ ύव˘ुत स̎ाई बˬ कर दζ

ईधन दहन के कारण पयाǡवरण पर Ǹभाव

लगभग सभी ίधनμ मζ काबǡन उपϜΕत होता है  जो वायु मζ उपϜΕत ऑɐीजन मζ
जलकर काबǡन डाइऑɐाइड गैस बनाता है  लकड़ी, कʪे, गेχ ँव धान के पुआल
(पराली), कोयला, पेǮोल, एल.पी.जी. के जलने से काबǡन डाइऑɐाइड गैस उʽ˳
होती है  खेतμ मζ धान व गेχ ँ के पुआल (पराली) जलाने से वायुमʪल मे धुएँ का
कोहरा छा जाता है  ϒजससे आँखμ मζ जलन व साँस लेने मζ तकलीफ होती ह ैतथा
वायुमʪल मζ काबǡन डाईऑɐाइड कΪ माǳा बढ़ जाती है

वाहनμ तथा कारखानμ से ϐनकलने वाले धँूए से ύवϐभ˳ Ǹकार के ίधन के जलने से
वायु मζ काबǡन डाइऑɐाइड कΪ माǳा बढ़ती जा रही है  सीमेˣ के कारखानμ, ताप
Ϗबजलीघरμ से काबǡन डाइऑɐाइड गैस कΪ अ˃ϐधक माǳा वायुमʪल मζ ϐमल रही
है  वैƶाϐनकμ का अनुमान ह ै όक वायुमʪल मζ काबǡन डाइऑɐाइड गैस कΪ माǳा



बढ़ने से ताप मζ वृϑ˒ के कारण भύवΈ मζ Ƕुवीय Ƶेǳμ कΪ बफǡ  ώपघलने लगेगी ϒजससे
समुǵतटीय ϐनचले इलाकμ के सǼϱ मζ डुब जाने कΪ आशंका होगी  काबǡन
डाइऑɐाइड गैस सूयǡ कΪ ऊΆा को वायुमʪल मζ वापस जाने से रोकती है  इससे
पृˍी का तापमान बढ़ जाता है  इसे Ǧीन हाउस Ǹभाव कहते हι

ϑचǳ 15.8 पराली का जलना

हमने सीखा

 सभी सजीवμ मζ काबǡन और उसके यौϏगक पाये जाते हι

 काबǡन के दो अपरυप होते हι। 1. ◌्ि◌όǤΐलीय (Ǧेफाइट, हीरा, फुलरीन) 2.
अ्ि◌όǤΐलीय (चारकोल, काजल, कोक, काबǡन गैस)

 हीरा कठोरतम ǸाकृϏतक पदाथǡ है  जबόक Ǧेफाइट मुलायम व Θेहक होता है
 मेथेन (ǸाकृϏतक गैस) को माशǡ गैस भी कहते हι  सी.एन.जी. (Compressed
Natural Gas) एक Ρɺ ίधन होता है
 गोबर गैस (CH4+CO2), वाटर गैस (H2+CO) कोल गैस, Ǹोʣूसर गैस
ǵύवत पेǮोϒलयम गैस (एल.पी.जी.) संपीόडत ǸाकृϏतक गैस (CNG) आόद
गैसीय ίधन हι
 भूरे कोयले (ϒलगनाइट) मζ 38% काबǡन, डामर कोयला (ϏबǮयूϐमनस) मζ 65%
काबǡन तथा पेǮोϒलयम कोयला मζ 96%काबǡन पाया जाता है  
 ǵύवत पǮोϒलयम गैस (एल.पी.जी.) के ϋरसाव का पता लगाने के ϒलए
गंधवाला पदाथǡ एϏथल मरकै̅न (C2H2SH) ϐमϓȀत όकया जाता है



 वायुमʪल मζ काबǡन डाइआɐाइड गैस कΪ माǳा बढ़ने से सूयǡ कΪ ऊΆा
वायुमʪल मζ वापस जाने से रोकती ह ै ϒजससे ताप वृϑ˒ के कारण पृˍी का
तापमान बढ़ जाता है  इसे Ǧीन हाउस Ǹभाव कहा जाता है

अ̱ास ǸͲ

1. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ मζ सही ύवक͛ छाँटकर अ̱ास पुϜΑका मζ ϒलϕखए -

(क) ϐन̷ϒलϕखत पदाथν मζ से όकसमζ काबǡन नहΰ पाया जाता ह ै-

(i) कोयला मζ (ii) चीनी मζ

(iii) रोटी मζ (iv) नमक मζ

(ख) ǸकृϏत मζ काबǡन पाया जाता ह ै-

(i) केवल मुȷ अवΕा मζ (ii) केवल यौϏगकμ मζ

(iii) मुȷ एवं यौϏगक दोनμ अवΕाआζ मζ (iv)केवल अपने अपरυपμ मζ

(ग) कुόकά ग गैस (L.P.G.) मζ όकसकΪ माǳा अϐधक ह ै

(i) मेथेन (ii) एथेन

(iii) एϏथलीन (iv) ̪ूटेन

(घ) काबǡन काόǤΐलीय υप ह ै

(i) ज˥ु चारकोल (ii) Ǧेफाइट

(iii) कोयला (iv) लकड़ी का चारकोल

2. ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ कΪϒजए -

(क) ........................... सभी सजीव तथा कुछ ϐनजαवμ मζ उपϜΕत है

(ख) ........................... सरलतम हाइǰोकाबǡन है

(ग) ............................ सबसे कठोर पदाथǡ है



(घ) पेǮोल ................ ίधन है

(ङ) पζϒसल मζ उपϜΕत काला पदाथǡ ......................... है

3. ϐन̷ϒलϕखत कथनμ मζ सही कथन के आगे सही (√) तथा गलत कथन के आगे
गलत (x) का ϑच̄ लगाइये -

(क) सभी हाइǰोकाबǡन काबǡϐनक पदाथǡ हι

(ख) हीरा काबǡन का अόǤΐलीय υप है

(ग) सुगर चारकोल काबǡन का शु˒तम अόǤΐलीय अपरυप है

(घ) लकड़ी के चूͦ ेकΪ दƵता सबसे अϐधक होती है

4. संƵेप मζ उʷर दीϒजए -

(क) अपरυप ɇा होते हι ? काबǡन के अपरυपμ का उ͡ेख कΪϒजए

(ख) हीरा तथा Ǧेफाइट के गुणμ कΪ तुलना कΪϒजए

(ग) मेथेन को ``माशǡ'' गैस ɇμ कहत ेहι ?

(घ) पेǮोल को जीवाͳ ίधन ɇμ कहते हι ?

(ङ) पेǮोल को तरल सोना ɇμ कहते हι ?

(च) ǸकृϏत मζ काबǡन όकन पदाथν मζ पाया जाता ह ै?

(छ) लै̸ ̫ैक ɇा होता ह ै?

(ज) हाइǰोकाबǡन यौϏगक όकतने Ǹकार के होते हι ?

(झ) पेǮोϒलयम गैस όकन गैसμ का ϐमȀण ह ै?

5 लकड़ी, कʪे, खेतμ मζ धान व गेχ ँके पुआल जलाने से होने वाले ǸϺषण के कारण
पयाǡवरण पर होने Ǹभाव का वणǡन कΪϒजए

6. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ के उʷर दीϒजए -



(क) ίधन ɇा ह ै? ίधन का वगαकरण उदाहरण सϋहत कΪϒजए

(ख) हीरा मζ काबǡन परमाणु όकस Ǹकार ͨवϜΕत रहते हι? ϑचǳ कΪ सहायता से
समझाइए

(ग) हीरा का उपयोग आभूषण बनाने मζ ɇμ όकया जाता ह ै?

(घ) सुगर चारकोल का उपयोग ϒलϕखए

7.ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ मζ चार-चार पद हιं Ǹ˃ेक ǸͲ मζ तीन पद όकसी न όकसी υप मζ
एक से हι और एक पद अ˾ तीनμ से ϐभ˳ है अ˾ से ϐभ˳ पद कΪ पहचान कर
अ̱ास पुϜΑका मζ ϒलϕखए

(क). हीरा, कोयला, ज˥ु चारकोल, काजल

(ख) मेथेन, ईथेन, Ǹोपेन, इथलीन

(ग) एल0पी0जी0 गैस, पेǮोल, डीजल, लकड़ी

(घ) खाने का सोडा, चीनी, रोटी, नमक

Ǹोजेȵ कायǡ

ύवϐभ˳ वाहनμ से ϐनकलने वाले धँुए से वायु ǸϺषण όकस Ǹकार बढ़ रहा ह,ै इसकΪ
चचाǡ करके अपनी अ̱ास पुϜΑका मζ एक लेख ϒलϕखए

BACK



इकाई 16 ऊजाǡ के वैकϛ͛क Ȃोत 

 ऊजाǡ के ύवϐभ˳ Ȃोत - सीϐमत एवं असीϐमत Ȃोत का पϋरचय  
 ऊजाǡ के असीϐमत Ȃोत - सौर ऊजाǡ, पवन ऊजाǡ, Ǹवाϋहत जल कΪ

ऊजाǡ, ʒार भाटा, नाϐभकΪय ऊजाǡ 
 हमारे जीवन मζ ऊजाǡ कΪ आवʹकता एवं ऊजाǡ का संरƵण 

जीवन के हर Ƶेǳ मζ ऊजाǡ कΪ आवʹकता होती ह,ै जैसे - सोने, जागने, बैठने, खड़े
होने, चलने-όफरने, दौड़ने, बोझ उठाने एवं ǸाकृϏतक घटनाचǤμजैसे वायु Ǹवाह,
आँधी तूफान तथा वषाǡ आόद होने मζ  कृώष ˙ारा अ˳ उʽ˳ करने, कपड़ा, मकान,
रेल, सड़क, पϋरवहन संसाधनμ के ϐनमाǡण एवं उ̄ζ όǤयाकारी बनाने के ϒलये ऊजाǡ
कΪ आवʹकता होती है  ύवƶान एवं Ǹौ˘ोϏगकΪ के Ƶेǳ मζ ύवकास के फलΡυप
कारखानμ, औ˘ोϏगक संΕानμ इ˃ाόद मζ Εाώपत मशीनμ के संचालन के ϒलये भी
ऊजाǡ कΪ आवʹकता होती है  

सजीवμ कΪ ऊजाǡ का Ǹमुख Ȃोत भोजन है  सभी ज˥ु अपने भोजन के ϒलये पूणǡ
या आंϒशक υप से पेड़ पौधμ पर ϐनभǡर करते हι  पेड़-पौधे भोजन बनाने के ϒलये सूयǡ
कΪ ऊजाǡ (सौर-ऊजाǡ) का उपयोग करते हι  यह ऊजाǡ का Ǹमुख Ȃोत है  

सूयǡ से Ǹा̇ ऊजाǡ मζ Ǹकाश ऊजाǡ के साथ-साथ ऊΆीय ऊजाǡ भी Ǹा̇ होती है  

सूयǡ से Ǹा̇ होने वाली ऊΆा के कारण ही वायु गमǡ होकर ऊपर उठती ह ैऔर
आस-पास कΪ ठंडी वायु उसका Εान लेने के ϒलये तेजी से आगे बढ़ती ह,ै ϒजसके
कारण वायु Ǹवाह बनता है  इसी कारण आँधी, तूफान, चǤवात इ˃ाόद अनेक



Εानμ पर आते रहते हι  समुǵμ, झीलμ, नόदयμ व तालाबμ का जल, सूयǡ के ऊΆीय
ύवόकरण से वा΃ के υप मζ ऊपर उठता हι तथा वायु का तेज Ǹवाह भी जल को
वा΃ मζ पϋरवϏत έत कर देता है  जल वा΃ वायुमʪल मζ ऊपर उठकर संघनन के
फलΡυप बादलμ का ϐनमाǡण करता है  ठʪा होने पर बादल से जल वषाǡ या
ϋहमपात के υप मζ धरती पर वापस आते हι  

सूयǡ के Ǹकाश कΪ उपϜΕϏत मζ पेड़ पौधे Ǹकाश सं͵ेषण कΪ όǤया मζ जल हϋरत
लवक तथा काबǡन डाईऑɐाइड ˙ारा रासायϐनक यौϏगक के υप मζ अपना भोजन
बनाते हι  अत: Ǹकाश सं͵ेषण कΪ όǤया मζ सूयǡ कΪ ऊजाǡ (सौर ऊजाǡ) रासायϐनक
ऊजाǡ के υप मζ संϑचत हो जाती है  पेड़-पौधे हमारे भोजन के Ȃोत हι  इसϒलये हमζ
भोजन से Ǹा̇ होने वाली ऊजाǡ का मुɜ Ȃोत वाΑव मζ सूयǡ कΪ ऊजाǡ ही है  

लकड़ी एवं गोबर से बने उपले मζ भी सूयǡ कΪ ऊजाǡ रासायϐनक ऊजाǡ के υप मζ
संϑचत होती है  अत: ये भी ऊजाǡ Ȃोत हι और इ̄ζ जलाने पर संϑचत ऊजाǡ, Ǹकाश
एवं ऊΆा के υप मζ मुȷ होती है   

 16.1 ऊजाǡ के ύवϐभ˳ Ȃोत  

उपल̤ता के आधार पर ऊजाǡ के Ȃोत को दो भागμ मζ बाँटा गया है  

1. सीϐमत (अनवीकरणीय) ऊजाǡ के Ȃोत 2. असीϐमत (नवीकरणीय) ऊजाǡ के
Ȃोत 

नोट ऊजाǡ के पार̸ϋरक Ȃोत (अनवीकरणीय Ȃोत) से मुɜ υप से काबǡन के
आɐाइडμ का उˇजǡन होता है  ϒजससे वायु ǸϺषण होता ह,ै नवीकरणीय Ȃोत से
Ǹा̇ ऊजाǡ Ρɺ होती ह,ै ϒजससे वायु ǸϺषण नहΰ होता है  



1. सीϐमत अथवा अनवीकरणीय ऊजाǡ के Ȃोत- 

पʺर का कोयला एवं पेǮोϒलयम उʽाद जैसे डीजल, पेǮोल, ϐमʚी का तेल,
ǸाकृϏतक गैस आόद ऊजाǡ के ऐसे Ȃोत हι ϒज̄ζ पुन: नहΰ Ǹा̇ όकया जा सकता है
ɇμόक इनके ϐनमाǡण मζ करोड़μ वषǡ लगते हι  ये पुन: न Ǹा̇ होने वाले ऊजाǡ के
Ȃोत हι अथाǡत ये ऊजाǡ के सीϐमत Ȃोत (अनवीकरणीय Ȃोत) हι  

पेड़-पौधμ के पृˍी के अˬर गहराई मζ दब जाने के फलΡυप ऑɐीजन कΪ
अनुपϜΕϏत मζ लाखμ करोड़μ वषξ के पͮात् कोयले का ϐनमाǡण होता ह ै  कोयला
कुछ पथरीले पदाथǡ एवं काबǡन के जύटल यौϏगकμ से बना होता है  इसी Ǹकार जीव
ज˥ुओ ं के अवशेषμ के भूϐम अथवा जल के नीचे दब जाने पर लाखμ वषξ मζ
पेǮोϒलयम बनता है  पेǮोϒलयम के अϐधकांश भंडार थल तथा समुǵ कΪ तली से कई
हजार मीटर कΪ गहराई मζ पाये जाते हι  इन भʪारμ से पेǮोϒलयम ϐनकालने के ϒलए
कुएं बनाये जाते हι  पेǮोϒलयम सैकड़μ हाइǰोकाबǡन का ϐमȀण होता ह ै  आसवन
ύवϐध ˙ारा पेǮोϒलयम से ϐमʚी का तेल, पेǮोल,डीजल आόद Ǹा̇ करते हι  

  कोयला एवं पेǮोϒलयम उʽादμ को जीवाͳ ίधन भी कहते हैι  वतǡमान मζ मानव
कΪ लगभग 80³ ईΫधन कΪ पूϏत έ जीवाͳ ईधन करते हι  जनसंɜा बढ़ने के
पϋरणामΡυप कोयला एवं पेǮोϒलयम उʽादμ कΪ माँग तेजी से बढ़ती जा रही है
ίधन के इन Ȃोतμ के समा̇ हो जाने पर इ̄ζ पुन: Ǹा̇ करना स̽व नहΰ ह ै
इनके लगातार Ǹयोग से ऊजाǡ संकट कΪ एक भयावह ϜΕϏत उʽ˳ हो सकती है
अथाǡत ये ऊजाǡ के सीϐमत Ȃोत हι  

जीवाͳ ɇा ह ै? 

जीवाͳ श̣ का उपयोग मृत वृƵμ तथा ज˥ुओ ंकΪ उन संरचनाओ ंके ϒलये όकया
जाता ह,ै ϒज̄ζ ǸकृϏत ने पृˍी कΪ सतह के नीचे हजारμ वषξ तक सुरϔƵत बनाए
रखा, ϒजनके अ˝यन से पूवǡ मζ पाये जाने वाले वनΙϏत एवं ज˥ुओ ंके संरचना
आकार, डील-डोल के बारे मζ अनुमाϐनत जानकारी Ǹा̇ होती है  जैसे - 6 करोड़ वषǡ
पूवǡ पृˍी पर पाये जाने वाले डायनासोरμ कΪ जानकारी इन के जीवाͳμ से Ǹा̇



φई है  

2. असीϐमत नवीकरणीय ऊजाǡ के Ȃोत 

ऊजाǡ का एक अ˃˥ एवं महˆपूणǡ Ȃोत सूयǡ है  पृˍी के पृ; का कोई न कोई
भाग हर समय सूयǡ के Ǹकाश से Ǹदी̇ रहता ह ैअथाǡत् वषǡ के सभी όदन चौबीसμ
घंटे पृˍी का कोई न कोई भाग सूयǡ से ऊΆा तथा Ǹकाश के υप मζ ऊजाǡ Ǹा̇
करता रहता है  

सौर ऊजाǡ, वायु ऊजाǡ, जल ऊजाǡ, तथा बायो गैस से Ǹा̇ ऊजाǡ पुन: Ǹा̇ होने
वाले ऊजाǡ के Ȃोत हι  वायु ऊजाǡ का उपयोग पवन चȰΪ ˙ारा ύव˘ुत ऊजाǡ के
उʽादन मζ होता है  जल ऊजाǡ का उपयोग जल ύव˘ुत संयंǳ मζ करके ύव˘ुत ऊजाǡ
उʽ˳ कΪ जाती है  बायोगैस का उपयोग भोजन पकाने एवं Ǹकाश उʽ˳ करने मζ
όकया जाता है  ये सभी ऊजाǡ के असीϐमत अथवा नवीकरणीय Ȃोत हι  

जन संɜा मζ तेजी से वृϑ˒ तथा जीवन को सुύवधाजनक बनाने वाले संसाधनμ मζ
ϐनर˥र वृϑ˒ के कारण ऊजाǡ कΪ खपत मζ όदनμ όदन वृϑ˒ हो रही है  जीवाͳ ίधन
जैसे - कोयला एवं पेǮोϒलयम उʽाद आόद ऊजाǡ के पर̸रागत Ȃोत ह,ै ϒजनका
भʪार सीϐमत ह ैऔर लगभग 250 वषξ के पͮात् समा̇ होने कΪ स̽ावना है  

16.2 वैकϛ͛क ऊजाǡ Ȃोतμ का ύवकास एवं उपयोग 

सौर ऊजाǡ, गϏतमान वायु, Ǹवाϋहत जल कΪ ऊजाǡ, समुǵी ʒार भाटा, जैव माǳा
(बायोमास) तथा नाϐभकΪय ऊजाǡ वैकϛ͛क ऊजाǡ के कुछ Ȃोत हι  इन पर
आधाϋरत कुछ युϑȷयμ ˙ारा वतǡमान मζ ऊजाǡ Ǹा̇ कΪ जा रही है  पर˥ु अभी भी
इस Ƶेǳ मζ ύवकास कΪ स̽ावनाएँ अन˥ हι  आइए वैकϛ͛क ऊजाǡ Ǹा̇ करने
कΪ कुछ युϑȷयμ के बारे मζ जानते हι  

सौर ऊजाǡ पर आधाϋरत युϑȷयाँ  



पृˍी पर एक घंटे मζ पड़ने वाली सौर ऊजाǡ समΑ ύवͶ कΪ जनसंɜा ˙ारा एक
वषǡ मζ खचǡ कΪ जाने वाली कुल ऊजाǡ के लगभग बराबर होती ह ैलेόकन पृˍी के
छोटे एकांक Ƶेǳफल पर पड़ने वाली सौर ऊजाǡ काफΪ कम होती है  अत: इस ऊजाǡ
के छोटे भाग को उपयोग करने के ϒलये भी हमζ ऐसी युϑȷयμ कΪ आवʹकता होती
ह ैजो इसे बड़े Ƶेǳ से एकǳ कर सकζ  यह भी खोज कΪ गई ह ै όक काले पृ; ˔ारा
सौर ऊजाǡ का अवशोषण सफेद पृ; ◌ाâ  अपेƵाकृत अϐधक होता हι  सौर कुकर मζ
भी इसका उपयोग होता है  

  सोलर कुकर 

सोलर कुकर ˙ारा सौर ऊजाǡ को ऊΆा के υप मζ एकύǳत करके इसे भोजन पकाने
मζ Ǹयोग όकया जाता है  ϑचǳानुसार (ϑचǳ 16.1) सूयǡ कΪ Ǹकाश όकरणζ कुकर के
काँच के ढȰन तथा परावतǡक पर पड़ती हι  काँच के ढȰन पर तथा परावतǡक से
परावϏत έत होकर आने वाली Ǹकाश όकरणζ बाɐ मζ रखे बतǡन तथा उसकΪ भीतरी
दीवारμ पर पड़ती हι  बतǡन कΪ बाहरी सतह तथा बाɐ कΪ दीवारζ व तली सभी काले
रंग कΪ होती हι, ϒजससे सूयǡ कΪ όकरणμ कΪ ऊजाǡ को अवशोώषत कर ϒलया जाता है
पϋरणामΡυप बाɐ के अˬर का ताप बढ़ जाता है  दो-तीन घंटμ मζ इसके अˬर
रखा खाना पक जाता है  सोलर कुकर कΪ सहायता से चपाती बनाने और Ǹâ ई
करने के अϏतϋरȷ सभी Ǹकार के भोजन पकाये जा सकते हι  

ϑचǳ 16.1 सोलर कुकर 

सौर सेल (सोलर सेल) 



सौर सेल वह युϑȷ ह,ैϒजससे सूयǡ कΪ Ǹकाश ऊजाǡ को ύव˘ुत ऊजाǡ मζ बदला जाता
ह ै (ϑचǳ 16.2)  सौर सेल बनाने मζ ϒसϒलकान Ǹयोग करते ह ै  एक सोलर सेल
लगभग 0.5 वो͒ का ύवभवा˥र तथा 0.6 ऐϘ̸यर कΪ ύव˘ुत धारा उʽ˳ कर
सकता है  अϐधक ύव˘ुत धारा Ǹा̇ करने के ϒलए अϐधक संɜा मζ सोलर सेलμ को
जोड़ा जाता ह ैϒजसे सोलर पैनल कहते है  ϑचǳानुसार सोलर पैनल ˙ारा Ǹकाश कΪ
ऊजाǡ को ύव˘ुत ऊजाǡ मζ पϋरवϏतλr όकया जाता है  Ǹाय: सौर पैनल ˙ारा उʽाόदत
ύव˘ुत का उपयोग बैटरी को चाजǡ करने के ϒलए όकया जाता है  बैटरी से
आवʹकतानुसार ύव˘ुत का उपयोग ब͝ जलाने एवं रेόडयो,टी0वी0 तथा जल
प̸ आόद चलाने मζ όकया जाता है  ϺरΕ Ǧामीण Ƶेǳμ मζ जहाँ ύव˘ुत उपल̤ नहΰ
ह,ैसोलर पैनल का उपयोग ύवशेष υप से όकया जाता है  

ϑचǳ 16.2 सोलर  सेल

हमारे देश के अϐधकांश भागμ मे ◌ंसाल भर मζ 250 से300 όदन तक धूप ϐनकली
रहती ह ैऔर भौगोϒलक ϜΕϏत के अनुसार ǸϏतόदन 0.004 से 0.007 मेगावॉट /

όकलोमीटर2 सौर ऊजाǡ Ǹा̇ होती है  एक अनुमान के अनुसार ǸϏतवषǡ पूरे देश मζ
कुल 5 लाख करोड़ मेगा वाट सौर ऊजाǡ Ǹा̇ होती है  वतǡमान मζ सौर ऊजाǡ से
भारत मζ कुल ύव˘ुत ऊजाǡ का उʽादन 5,775.571 मेगा वाट है  

सौर जल ऊΆक 

एक कांच के बॉɐ के अˬर तांबे कΪ ʜूब ϑचǳानुसार (ϑचǳ 16.3)लगा दी जाती
है  इसकΪ बाहरी सतह को काला कर όदया जाता ह ै ϒजससे ऊΆा का अϐधक से
अϐधक अवशोषण हो सके  सूयǡ का Ǹकाश इसी ʜूब पर पड़ता है  इस ʜूब के



एक ϒसरे से ठʪा जल Ǹवेश करता ह ैतथा Ϻसरे ϒसरे से गमǡ जल ϐनकलता है
इसका उपयोग अΙतालμ व  होटलμ मζ όकया जाता है  अ˾ όडजाइन के सौर-
ऊΆक भी ύवकϒसत όकये गये हι  ऐसे ही एक सौर- ऊΆक ˙ारा अनाजμ, फलμ एवं
सϝ̞यμ को भी सुखाया जाता है  

ϑचǳ 16.3 सौर जल ऊΆक

पवन ऊजाǡ 

वायु के गϏतशील होने से उʽ˳ गϏतज ऊजाǡ को पवन ऊजाǡ कहते हι  

वायु मζ ऐसी संवहनी धाराएँ हι जो सूयǡ ˙ारा पृˍी के पृ; को असमान υप से गमǡ
करने के कारण उʽ˳ होती हι, ϒज̄ζ पवन कहते हι  पवन कΪ όदशा तथा चाल पृˍी
के Ǹ˃ेक Εान पर वषǡ भर पϋरवϏत έत होती रहती है  लेόकन पृˍी के όकसी भी
Εान पर सालμ साल पवन कΪ चाल एवं όदशा मζ पϋरवतǡनμ का पैटनǡ ( Ǥम) बφत
कुछ समान या ϐनयत रहता है  Ǹाय: पवन कΪ चाल पवǡतीय Ƶेǳμ मζ अϐधकतम
होती है  पवन कΪ चाल समुǵ तथा तटवतα Ƶेǳμ मζ भी अϐधक होती है  

ϑचǳ 16.4 ύवʪϐमल

वायु के गϏतशील होने से उʽ˳ गϏतज ऊजाǡ को पवन ऊजाǡ कहते हι  इसका
उपयोग पवन चȰΪ के ̫ेडμ (पंखुόड़यμ) को घुमाने मζ όकया जाता है  पवन चȰΪ
के ˙ारा ϑचǳानुसार (ϑचǳ 16.4) जल प̸ और आटा चȰΪ चलायी जाती है  अपने
देश के तϐमलनाडु एवं गुजरात Ǹदेशμ मζ पवन ऊजाǡ पर आधाϋरत ύवʪ ϐमल फामǡ



˙ारा ύव˘ुत ऊजाǡ का उʽादन όकया जा रहा है  

आजकल कुछ Ƶेǳμ मζ अनेक पवन चϙȰयμ के समूहμ ˙ारा (ύवʪϐमल) पवन ϐमल
फामǡ बनाकर ύव˘ुत का उʽादन όकया जाता है  

जल ऊजाǡ (हाइडल शϑȷ या हाइडल पावर) 

बहते φए जल मζ गϏतज ऊजाǡ होती ह ै  इस गϏतज ऊजाǡ को जल ύव˘ुत संयंǳ ˙ारा
ύव˘ुत ऊजाǡ मζ बदला जाता ह ै  इस Ǹकार बहता φआ जल,ऊजाǡ का Ȃोत ह ै  नदी
पर बाँध बनाकर अ˃ϐधक माǳा मζ पानी को एकύǳत όकया जाता ह ै  कम से कम
10 मीटर कΪ ऊँचाई से ϑचǳानुसार (ϑचǳ 16.5) जल को टरबाइन कΪ पंखुόड़यμ पर
Ϗगराया जाता ह ै ϒजससे टरबाइन तेजी से घूमने लगती है  टरबाइन के घूमने से
उससे जुड़े जϐनǳ से ύव˘ुत ऊजाǡ उʽ˳ कΪ जाती है  ύव˘ुत तारμ कΪ सहायता से
उʽ˳ ύव˘ुत ऊजाǡ को गाँवμ, शहरμ एवं कΜμ मζ भेजा जाता ह ै  

ϑचǳ 16.6 जल ύव˘ुत संयंǳ

पहाड़ी Εानμ पर जहाँ जल Ǹवाह अनवरत υप से Ǹा̇ होता ह,ै जल संयंǳ Εाώपत
करना अϐधक उपयोगी होता है  ϋरहˬ (उ0Ǹ0), भाख़डा-नॉगल (पंजाब) एवं ύटहरी
(उǆʷराखʪ) मे जल ˙ारा ύव˘ुत उʽ˳ करने के संयǳ Εाώपत όकये गये हι  

समुǵी ʒार भाटा से ऊजाǡ 

समुǵ तट पर सामा˾ तरंगμ (लहरμ) के अϏतϋरȷ ύवशाल सामुόǵक तरंगζ भी
आकर टकराती हι , जो करोड़μ लीटर जल को गϏत Ǹदान करती हι  इस Ǹकार कΪ
तरंगζ Ǹाय: όदन मζ दो बार बनती तथा ύवलु̇ होती हι  इन तरंगμ को ʒार-भाटा



कहते हι  ʒार-भाटा के समय तरंगμ मζ अपार गϏतज ऊजाǡ होती ह ै  इस ऊजाǡ को
ύव˘ुत ऊजाǡ मζ बदला जा सकता ह ै  इस Ǹकार ʒार-भाटा भी ऊजाǡ का
नवीकरणीय Ȃोत (पुन: उʽ˳ होने वाला Ȃोत) ह ै  इसका उपयोग करके ऊजाǡ
संकट को कम όकया जा सकता ह ै  

पृˍी मζ सागर तटμ से टकराती लहरμ ˙ारा ϐनमुǡȷ कुल ऊजाǡ अनुमानत: 20 से30
लाख मेगावॉट है  लेόकन ऐसे Εानμ कΪ संɜा सीϐमत हι जहाँ इस ऊजाǡ का
सफलतापूवǡक दोहन όकया जा सके  महासागर तरंगμ कΪ ऊजाǡ से उϑचत मू͠ पर
ύव˘ुत उʽादन के ϒलये वही Εान उपयुȷ माने जाते हι जहाँ तट के ǸϏत
όकलोमीटर से औसतन 40 मेगावाट ऊजाǡ Ǹा̇ हो सके  

जैύवक पदाथǡ (जैव माǳा) ऊजाǡ के Ȃोत  

जीव-ज˥ुओ ं के मलमूǳ, गोबर, कचरा, कृώष उʽादμ के अपϒशͺ आόद को जैव
माǳा कहते हι  इनका ύवशेष Ǹकार के संयंǳ मζ ύवघटन कर ऊजाǡ के एक Ȃोत
बायोगैस का उʽादन όकया जाता ह ै  गोबर मζ संϑचत रासायϐनक ऊजाǡ को बायो
गैस मζ बदलने का कायǡ गोबर गैस ̎ांट मζ όकया जाता ह ै  इसमζ ϑचǳानुसार (ϑचǳ
16.6) ϐमϡɐάग टιक मζ गोबर को जल मζ ϐमलाकर पाचक टιक मζ डाला जाता है
इससे मेथेन और काबǡन डाइऑɐाइड के ϐमȀण युȷ गैस उʽ˳ होती है  इस गैस
को गोबर गैस या बायोगैस कहते ह ै  इसके अϏतϋरȷ इसमζ हाइǰोजन स͜ाइड
(H2S) तथा हाइǰोजन (H2) गैसे भी अ͛ माǳा मζ बनती ह ै  गैस ̎ांट के शेष
अपϒशͺ पदाथǡ क̸ोΐ खाद के υप मζ Ǹयोग όकए जाते हι   

नाϐभकΪय ऊजाǡ या परमाणु ऊजाǡ  



आपने यह पढ़ा ह ैόक όकसी परमाणु का ǵͨमान उसके सघन नाϐभक मζ होता है
इसी मζ परमाणु कΪ अϐधकांश ऊजाǡ भी होती है  जब όकसी भारी तˆ (यूरेϐनयम)
का नाϐभक ह͌े (बेϋरयम तथा όǤ̅न ) नाϐभकμ मζ टूटता ह,ै तो अ˃ϐधक
पϋरमाण मζ ऊजाǡ मुȷ होती है  इस ǸǤम को ύवखंडन कहते हι  नाϐभक के ύवखʪन
से Ǹा̇ ऊजाǡ को नाϐभकΪय ऊजाǡ कहते हι  यόद नाϐभक के ύवखʪन कΪ όǤया को
ϐनयंύǳत न όकया जाय तो यह όǤया तेजी के साथ होती है  इसे ύवखʪन कΪ
अϐनयंύǳतअϐभόǤया कहते हι  इस ǸǤम मζ अ͛ समय मζ ही ύवशाल माǳा मζ ऊजाǡ
मुȷ होती ह,ै ϒजससे परमाणु बम जैसा ύवΛोट हो सकता है  उपयोगी υप मζ ऊजाǡ
उʽादन के ϒलए नाϐभकΪय ύवखंडन कΪअϐभόǤया को ϐनयंύǳत करना आवʹक है
 

ϑचǳ 16.7 परमाणु भʚी

आपने नाϐभकΪय भʚी का नाम अवʹ सुना होगा  नाϐभकΪय भʚी मζ ϐनयंύǳत दर
पर परमाणु ऊजाǡ Ǹा̇ होती ह ैϒजसका उपयोग ύव˘ुत उʽादन के ϒलए नाϐभकΪय
पावर ̎ांट मζ όकया जाता ह ै (ϑचǳ 16.7)  परमाणु भʚी मζ नाϐभकΪय ύवखंडन से
उʽ˳ ऊΆा से जल गमǡ करके भाप बनायी जाती है  उɹ दाब कΪ भाप से
टरबाइन चलाई जाती ह ैजो ύव˘ुत जϐनǳ से जुड़ी होती है  जϐनǳ ύव˘ुत उʽाόदत
कर नाϐभकΪय ऊजाǡ को अ˥त: ύव˘ुत ऊजाǡ मζ पϋरवϏत έत कर देता है  परमाणु भʚी
मζ परमाणु ύवखʪन (नाϐभकΪय ύवखʪन) कΪ όǤया ϐनयंύǳत होती है  नाϐभकΪय
भʛी मζ उʽ˳ नाϐभकΪय ऊजाǡ बφत अϐधक समय तक चलने वाला ऊजाǡ का Ȃोत
है  

वतǡमान मζ अपने देश मζ कलपȰम (तϐमलनाडु), कुडानुकुलम (तϐमलनाडु),
तारापुर (महाराͼ), रावतभाटा (राजΕान), कैगा (कनाǡटक), काकरापार (गुजरात)
और नरोरा(उ0Ǹ0) मζ नाϐभकΪय ऊजाǡ संयंǳ Εाώपत है  



कुछ और भी जानζ 

 1 όकǦा 235Uके ύवखʪन से आदशǡ υप मζ 100% दƵता होने पर 1000
मेगावाट όदन के तु͠ ύव˘ुत ऊजाǡ का उʽादन हो सकता ह ैलेόकन वाΑύवक
υप से υपा˥रण कΪ दƵता30% होने के कारण वाΑύवक ऊजाǡ
उʽादन300 मेगावाट ǸϏतόदन होती है  2500 टन कोयल को जलाने पर
उʽ˳ ύव˘ुत ऊजाǡ 1 όकǦा 235U से उʽ˳ ऊजाǡ के बराबर होती है  
 ऊजाǡ के भावी वैकϛ͛क Ȃμतो के υप मζ हाइǰोजन और ए͌ोहॉल का
उपयोग ίधन के υप मζ अ˥ϋरƵ यानμ एवं उɹ ताप वाली ʒाला Ǹा̇
करने मζ होता है   

16.4 हमारे जीवन के ϒलये ऊजाǡ कΪ आवʹकता 

आόदकाल से ही मानव को जीवन ϐनवǡहन के ϒलये ऊजाǡ कΪ आवʹकता मुɜ υप
से भोजन पकाने के ϒलये थी  उस समय ऊजाǡ का Ǹमुख Ȃोत लकड़ी था  जैसे-
जैसे समय ύवकϒसत φआ ऊजाǡ कΪ माँग बढ़ती गई  ύवƶान तथा Ǹौ˘ोϏगकΪ के Ƶेǳ
मζ φए अनुसंधानμ के कारण जीवन को सुύवधाजनक बनाने वाले अनेक संसाधनμ,
उ˘ोगμ यातयात तथा मनोरंजन के ϒलये अनेक उपकरणμ के उपयोग हतुे ऊजाǡ कΪ
आवʹकता होती है  जन संɜा मζ तेजी से वृϑ˒ होने के कारण खा˘ पदाथξ जैसे-
डबलरोटी, Ϗब΋ुट, ठʪे पेय एवं आइस ǤΪम आόद का उʽादन ͨवसाϐयक हो
गया है  इनको बनाने, όड̧ा बˬ करने, संǦह एवं ύवतरण करने पर ऊजाǡ का
उपयोग όकया जाता है  दैϐनक जीवन के όǤयाकलापμ एवं आवʹकताओ ंमζ भी
ϐनर˥र वृϑ˒ होने के कारण Ǹ˃ेक पϋरवार मζ संसाधनμ कΪ वृϑ˒ हो रही है
संसाधनμ के Ǹयोग मζ ऊजाǡ कΪ आवʹकता होती है  

जनसंɜा और दैϐनक όǤयाकलापμ मζ वृϑ˒ के फलΡυप ऊजाǡ कΪ माँग ϐनर˥र
बढ़ती जा रही है  



16.5 ऊजाǡ संरƵण  

हमारे जीवन के ϒलये उपयोगी एवं आवʹक ऊजाǡ कΪ ϐनर˥र बढ़ती माँग तथा
ऊजाǡ का उसी के अनुυप उʽादन न होने के कारण ϐनकट भύवΈ मζ ऊजाǡ संकट
ύवकराल υप ले सकता है  इस समΟा को कुछ हद तक ऊजाǡ के कम एवं संयϐमत
उपयोग तथा ऊजाǡ संरƵण ˙ारा कम όकया जा सकता है  

ऊजाǡ संरƵण हतुे ϐन̷ϒलϕखत उपायμ को अपनाना चाϋहए - 

 ऊजाǡ अपͨय कΪ रोकथाम और ऊजाǡ बचत कΪ उϑचत आदतμ का ƶान
ऊजाǡ बचत मζ सहायक हो सकता है  
 ऊजाǡ संरƵण के ψϔͺकोण से पर̸रागत (अनवीकरणीय) ऊजाǡ Ȃोतμ का
उपयोग यदाकदा ही करना उपयुȷ होगा  
 घर के ύव˘ुत उपकरण जैसे पंखे, ब͝, हीटर आόद को अϏत आवʹक होने
पर ही Ǹयोग मζ लाना चाϋहए  आवʹकता न होने पर इनका उपयोग बˬ
रखना चाϋहए  
 जहाँ पर स̽व हो भोजन पकाने मζ, भोʐ पदाथξ के सुखाने मζ, पानी को गमǡ
करने मζ सौर ऊजाǡ का ही Ǹयोग करना चाϋहए  
 सोलर कुकर से भोजन पकाने पर आवʹक तˆ भी सुरϔƵत रहते हι  
 Ǹकाश उʽ˳ करने के ϒलए टयूब लाइट,सोόडयम वा΃ लै̸ / मरकरी वा΃
लιप का Ǹयोग घरμ मζ तथा सड़क पर करना चाϋहए  
 भोजन पकाने के ϒलए Ǹेशर कुकर का Ǹयोग करना चाϋहए, इससे ऊजाǡ कΪ
बचत होती है  
 खाना पकाने मζ ϐमʚी के तेल का Ǹयोग करते समय अɺे όकΝ के ΐोव का
Ǹयोग करना उϑचत है  
 आस-पास के Εानμ के आने जाने के ϒलए पेǮोल/डीजल के वाहनμ का Ǹयोग
नहΰ करना चाϋहए  
 ͨϑȷगत वाहनμ के Ǹयोग के Εान पर याǳा रेलगाड़ी /बस जैसे सावǡजϐनक
वाहनμ से करनी चाϋहए  ऐसा करने पर ईधन कΪ बचत होगी  



  हमने सीखा 

 ऊजाǡ के Ȃोत या तो नवीकरणीय होते हι अथवा अनवीकरणीय होते हι  
 जल, पवन, जैव गैस तथा सूयǡ का Ǹकाश नवीकरणीय ऊजाǡ Ȃोत के
उदाहरण हι  
 कोयला तथा पेǮोϒलयम अनवीकरणीय ऊजाǡ-Ȃोत के उदाहरण हι  
 लकड़ी, कृώष अपϒशͺ, उपले या गोबर के कंडे तथा कोयला मुɜ ठोस ίधन
है  
 ϐमʚी का तेल, पेǮोल तथा डीजल मुɜ ǵव ίधन हι  
 सौर ऊजाǡ का उपयोग सौर-कुकर, सौर सेल आόद जैसी युϑȷयμ मζ όकया
जाता है  
 बहते जल का उपयोग ύव˘ुत के उʽादन मζ όकया जा सकता है  इस Ǹकार
उʽ˳ ύव˘ुत को जलύव˘ुत ऊजाǡ कहते हι  
 पवन ऊजाǡ का उपयोग भी ύव˘ुत ऊजाǡ के उʽादन मζ όकया जाता है  
 पौधμ तथा ज˥ुओ ंके अपϒशͺμ के अपघटन ˙ारा उʽ˳ मेथेन तथा काबǡन
डाई ऑɐाइड के ϐमȀण को जैव गैस या बायोगैस कहते हι  यह Ǹ Ǥम वायु
कΪ अनुपϜΕϏत मζ एक टιक मζ होती ह,ै ϒजसे बायोगैस संयंǳ कहते हι  
 जब όकसी भारी तˆ का नाϐभक ह͌े नाϐभकμ मζ टूटता ह,ै तो अ˃ϐधक
पϋरमाण मζ ऊजाǡ मुȷ होती है  इस Ǹ Ǥम को नाϐभकΪय ύवखʪन कहते हι  
 ύवकास के साथ-साथ ऊजाǡ कΪ माँग मζ वृϑ˒ φई है  अत: ύवϐभ˳ ऊजाǡ Ȃोतμ
का ˾ाय सगत उपयोग όकया जाना चाϋहए  अनवीकरणीय ऊजाǡ Ȃोत
समा̇ होते जा रह े हι  अत: हमζ नवीकरणीय ऊजाǡ Ȃोतμ का अϐधकाϐधक
उपयोग करना चाϋहए  
 ऊजाǡ कΪ बचत भी ऊजाǡ उʽादन है  हमζ ऊजाǡ दƵ युϑȷयμ का उपयोग
करना चाϋहए  ऊजाǡ का संरƵण करना चाϋहए  

अ̱ास ǸͲ 



1. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ मζ सही ύवक͛ छाँंटकर अ̱ास पुϜΑका मζ
ϒलϕखए- 

(क) पुन: Ǹा̇ न होने वाली (अनवीकरणीय)ऊजाǡ का Ȃोत ह ै- 

(अ) पवन ऊजाǡ (ब) बहते φए जल कΪ ऊजाǡ 

(स) सौर ऊजाǡ (द) कोयले कΪ ऊजाǡ 

(ख) पुन: Ǹा̇ होने वाली (नवीकरणीय)ऊजाǡ का Ȃोत ह ै- 

(अ) कोयला (ब) पेǮोϒलयम 

(स) ʒार-भाटा कΪ ऊजाǡ (द) ǸाकृϏतक गैस 

(ग) सौर ऊजाǡ को सीधे ύव˘ुत ऊजाǡ मζ बदला जाता ह-ै 

(अ) सौर भʛी ˙ारा (ब) सौर-सेल ˙ारा 

(स) सोलर कुकर ˙ारा (द) सौर-जल ऊΆक ˙ारा 

 (ग) पवन चȰΪ मζ Ǹयोग होने वाली ऊजाǡ ह ै- 

(अ) सौर ऊजाǡ (ब) वायु कΪ ऊजाǡ 

(स) नाϐभकΪय ऊजाǡ (द) जल ऊजाǡ 

2. ϐन̷ϒलϕखत कथनμ मζ सही कथन के स́ुख सही (√) और गलत
कथन के स́ुख गलत (X) का ϑच̄ लगाइए-  

(क) सभी Ǹकार कΪ ऊजाǡ का मुɜ Ȃोत सूयǡ है  



(ख) ϐमʚी का तेल और डीजल पेǮोϒलयम से Ǹा̇ όकये जाते हι  

(ग) सौर ऊजाǡ से ύव˘ुत ऊजाǡ Ǹा̇ नहΰ कΪ जा सकती है  

(घ) बांध ˙ारा बनाये गये जलाशय के जल मζ गϏतज ऊजाǡ होती है  

(ङ) ύव˘ुत, ऊजाǡ का अɺा Ȃोत ह,ै इससे ǸϺषण उʽ˳ नहΰ होता है  

(च) ϐनयंύǳत नाϐभकΪय ύवखंडन ˙ारा मुȷ ऊजाǡ से ύव˘ुत ऊजाǡ उʽ˳ कΪ जा
सकती है  

3. ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ कΪϒजए- 

(क) पϋरवहन हतुे ऊजाǡ का Ǹमुख Ȃोत .................ह ै  

(ख) मुɜत: जीवाͳ ίधन...........और............. ह ै  

(ग) सभी Ǹाणी अपना भोजन..............से Ǹा̇ करते हι  

(घ) बायोगैस मुɜत: ............ और .............का ϐमȀण ह ै  

(ड.) जलύव˘ुत संयंǳ का मुɜ Ȃोत ................... ह ै  

4. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ मζ चार पद हι  तीन पद όकसी न όकसी υप मζ एक
से हι  एक पद अ˾ तीनμ से ϐभ˳ हι  ϐभ˳ पद कΪ पहचान कर अ̱ास
पुϜΑका मζ ϒलϕखए-  

(क) डीजल, पेǮोल, सूयǡ, ϐमʚी का तेल 

(ख) वायु, जल, बायोगैस, कोयला 



(ग) सोलर कुकर,सौर सेल, वायु, सौर जल ऊΆक 

(घ) ईधन, अनाज, फल, सϝ̞याँ 

5. Α̽ क और Α̽ ख मζ όदये गये श̣μ का ϐमलान कΪϒजए   

Α̽ (क)    Α̽ (ख) 

क. पेǮोल    अ. तापीय ύव˘ुत घर 

ख. कोयला    ब. जल ύव˘ुत संयंǳ 

ग. जलाशय पर बांध  स. बस 

घ. डीजल    द. पवन चȰΪ 

ङ. वायु    य. ΋ूटर 

 6. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ के उʷर दीϒजए -  

(क) पृˍी पर ऊजाǡ का सबसे बड़ा Ȃोत कौन ह ै? 

(ख) सोलर सेल का ɇा उपयोग होता ह ै? 

(ग) पेǮोϒलयम όकस Ǹकार बनता ह ै? 

(घ) सौर ऊजाǡ के ऊΆीय Ǹभाव का उपयोग όकस Ǹकार όकया जा सकता ह ै? 

(ङ) नाϐभकΪय ऊजाǡ ɇा ह ै? इसका ɇा उपयोग ह ै? 

(च) वतǡमान मζ जीवाͳ ίधन ऊजाǡ के Ǹमुख Ȃोत ɇμ हι ? 



(छ) ऊजाǡ संकट ɇा ह ै? आप उस संकट को Ϻर करने के ɇा उपाय करेगζ ? 

(ज) सीϐमत तथा असीϐमत ऊजाǡ के तीन-तीन उदाहरण ϒलϕखए  

7. ऊजाǡ के कौन-कौन Ȃोत वायुमʪल को ǸϺώषत नहΰ करते हι ? 

8. ऊजाǡ के उन Ȃोतμ का नाम बताइए ϒजनसे वायुमʪल ǸϺώषत होता है  

9. गोबर गैस ̎ाʨ का सϑचǳ वणǡन कΪϒजए ? 

10. सोलर कुकर कΪ संरचना एवं उपयोग ϒलϕखए  

11. नवीकरणीय ऊजाǡ Ȃोतμ का अϐधक उपयोग ɇμ करना चाϋहए ? 

12. ऊजाǡ के अनवीकरणीय Ȃोतμ का संरƵण όकस Ǹकार όकया जा सकता ह ै?
ύवΑार से समझाइये  

13. बायो गैस όकसे कहते हι ? 

Ǹोजेȵ कायǡ 

 ǸकृϏत मζ उपल̤ ऊजाǡ नवीकरणीय एवं अनवीकरणीय Ȃोतμ कΪ सूची
बनाइये  
 पवन चȰΪ का मॉडल बनाइए  
 अपने घर कΪ Ϗबजली कΪ खपत को मीटर से नोट कΪϒजए और अगले माह
बचत के उपाय का उपयोग करते φए Ϗबजली कΪ बचत όकतने यूϐनट φई इस
पर अपने पϋरवार के सदΟμ से चचाǡ कΪϒजए  

BACK



इकाई 17 कǏ̍ूटर

 ̛ोचाटǡ एवं एलगाϏथέम
 नेटवόकή ग पϋरचय एवं उपयोϏगता
 इˣरनेट-पϋरचय, वेबसाइट, Ǻाउजर, हॉटϒलάक, यू.आर.एल

(ळ.R.थ्.)
 ई-मेल-पϋरचय, ύवशेषता एवं Ǹयोग ύवϐध (Νाटǡफोन, लैपटॉप,

कǏ̍ूटर ˙ारा)
 शैϔƵक ए̐ (आफ लाइन) का ϒशƵण अϐधगम मζ Ǹयोग

क͂ूϐनकेशन (संचार), इंटरनेट का बφत ही लोकϏǸय उपयोग है  इˣरनेट ने,
कǏ̍ूटसǡ के Ǹयोग ˙ारा लोगμ के ϒलए एक Ϻसरे के साथ क͂ूϐनकेट करना बφत
आसान बना όदया है  इंटरनेट पर क͂ूϐनकेशन का सबसे अϐधक लोकϏǸय
तरीका, इलेƷǮॉϐनक मेल (ई-मेल) है  इΑेमाल होने वाली सभी तकनीकμ मζ से ई-
मेल सबसे ऊपर हι  इसके अलावा नेटवόकή ग सूचनाओ ं या अ˾ संसाधनμ के
परΙर आदान-Ǹदान एवं साझेदारी के ϒलए दो या दो से अϐधक कǏ̍ूटरμ का
परΙर जुड़ाव कǏ̍ूटर नेटवόकή ग कहलाता है  कǏ̍ूटर नेटवकǡ  के अ˥गǡत
संसाधनμ एवं संय˧μ कΪ परΙर साझेदारी होती ह ैϒजससे डाटा तथा सूचनाएँ एक
कǏ̍ूटर से Ϻसरे कǏ̍ूटर मζ समान υप से पφँचती है  एलगाϏथέम ϐनϘͮतǤम मζ
गणना कΪ जाँच करने कΪ ύवϐध ह ैतथा ̛ोचाटǡ όकसी एलगाϏथέम को कई ϑचǳμ के
उपयोग से दशाǡने पर जो ϑचǳ ϐमलता ह ैउसे ही ̛ोचाटǡ कहते हι  ̛ोचाटǡ मζ हर
छोटे ϑचǳ एक Ϻसरे से जुड़कर सूचना और ǸόǤया के बहाव को दशाǡता है



17.1 एलगाϏथέम (Algorithm) -

कलन ύवϐध (Algorithm) एक जाँच करने कΪ ύवϐध ह ैϒजसमζ ǸͲ के समाधन हतुे
पूणǡत: ϐनधाǡϋरत ϐनयमμ एवं अनुदेशμ का एप होता है  ए͏ोϋरथम को एक
औपचाϋरक υप मζ Ǹकट करना कǏ̍ूटर ǸोǦाम के मुɜ तˌμ (ύवशेषताओ)ं मζ से
एक है  एलगाϏथέम कΪ समीƵा उनकΪ जύटलता एवं उपयोϏगता के आधार पर भी
कΪ जा सकती ह,ै जहाँ उपयोϏगता का ϐनधाǡरणǤम ˙ारा όकया जाता है

एलगाϏथέम (Algorithm) ऐसा होना चाϋहए ϒजसका उपयोग करके आसानी से कोई
भी ǸोǦामर (Programmer) कǏ̍ूटर ǸोǦाम ϒलख सके

17.2 ̛ोचाटǡ

όकसी एलगाϏथέम (Algorithm) को कई ϑचǳμ के उपयोग से दशाǡने पर जो ϑचǳ
ϐमलता ह,ै उसे ही ̛ोचाटǡ (Flowchart) कहते हι  ̛ोचाटǡ मζ हर छोटे ϑचǳ एक
Ϻसरे से जुड़कर सूचना (Information) और ǸόǤया (Processing) के Ǹवाह को
दशाǡता है  ̛ोचाटǡ हमζ एलगाϏथέम (Algorithm) को और बेहतर तरीके से समझने
मζ मदद करता है  उदाहरण के ϒलए दो संɜाओ ं को जोड़ने के ϒलए जो
(Flowchart) बनता ह,ै वो ϐन̷ϒलϕखत ह-ै

όकसी ̛ोचाटǡ मζ बने Ǹ˃ेक ϑच̄ का कुछ मतलब होता है  आप इन ϑच̄μ को
अपने मजα से बदल नहΰ सकते  उदाहरण के ϒलए - ̛ोचाटǡ को Start करने के
ϒलए और End करने के ϒलए  इस ϑचΤ का Ǹयोग होता है

 - Processing, इसका उपयोग Arithmatic Operation और डेटा -जोड़-तोड़



के ϒलए όकया जाता है

 - Flow Line ये όकसी दो ϑचǳμ को जोड़ता है

 - Input / Output,Input और Output को देखने के ϒलए इसका उपयोग
होता है

 - जब όकसी ̛ोचाटǡ मζ दो ύवक͛ होते हι और हमζ सही और गलत दो
ϜΕϏतयμ (Condition) को όदखाना होता है  तब इस ϑचΤ का Ǹयोग होता है

17.3 नेटवόकή ग

डेटा Ǯॉसϐमशन के ϒलए सभी कǏ̍ूटर केवल अथवा वायरलेस के मा˝म से
आपस मζ जुड़े φए होते हι  इस Ǹकार जाल कΪ तरह कǏ̍ूटरμ के जुड़ने को
नेटवόकή ग कहते हι  कǏ̍ूटर कΪ नेटवόकή ग मζ Ǹेषक (सेʪर), Ǧाही (ϋरसीवर) और
मा˝म (मीόडयम) होता है

कǏ̍ूटर नेटवकǡ  के अ˥गǡत संसाधनμ एवं संयǳμ कΪ परΙर साझेदारी होती ह,ै
ϒजससे डाटा तथा सूचनाएँ एक कǏ̍ूटर से Ϻसरे कǏ̍ूटर मζ समान υप से
पφँचती हι

      

इस Ǹकार कǏ̍ूटर नेटवकǡ  आपस मζ जुड़े φए कǏ̍ूटरμ का एक जाल ह,ै जो
भौगोϒलक υप से अलग-अलग रखे φए होते हι  कǏ̍ूटर नेटवόकή ग को उनकΪ Ϻरी
के आधार पर दो तरीके से वणǡन όकया जा सकता है



ϑचǳ 17.1  नेटवόकέ ग

1. लोकल एϋरया नेटवόकή ग (Locl Area Networking-LAN)

यह कǏ̍ूटसǡ का एक समूह ह ै जो एक ही कमरे, भवन, कायाǡलय अथवा एक-
कै̸स मζ ϜΕत होते हι  ये आपस मζ जुड़कर (Connect) एक ϒस άगल कǏ̍ूटर
नेटवकǡ  बनाते हι  ये कǏ̍ूटर आपस मζ ύʝेΐेड (Twisted) केबल या अ˾ केबल
˙ारा जुड़े होते हι  इनमζ दो कǏ̍ूटरμ के बीच कΪ Ϻरी अϐधक से अϐधक एक मील या
1.6 όकलोमीटर होती है

 ϑचǳ 17.2 लोकल एϋरया नेटवόकέ ग

2. वाइड एϋरया नेटवकǡ  (Wide Area Networking)

वाइड एϋरया नेटवकǡ  को साधारणत: वैन (◌ζAǑ ) कहते हι  इनमζ दो कǏ̍ूटर केबल
से न जुड़कर सेटेलाइट के मा˝म से जुड़े होते हι  इनमζ दो कǏ̍ूटरμ कΪ Ϻरी όकसी
दो शहर, राʐ या देश कΪ Ϻरी हो सकती ह,ै ϒजसे साधारणत: वायरलेस नेटवकǡ  भी
कहते हι  इस तरह के नेटवकǡ  को देशभर मζ या ύवͶभर मζ ऑपरेट करने के ϒलए
ύवकϒसत όकया जा सकता है

 ϑचǳ 17.3 वाइड एϋरया नेटवόकέ ग



17.4 इˣरनेट -

इˣरनेट एक Ϻसरे से जुड़े φए कई कǏ̍ूटरμ का जाल ह ैजो राउटर एवं सवǡर के
मा˝म से ϱϐनया के όकसी भी कǏ̍ूटर को आपस मζ जोड़ता है  इˣरनेट ύवͶ का
सबसे बड़ा नेटवकǡ  है  यह केबल या टेलीफोन लाइन से जुड़े कǏ̍ूटरμ कΪ एक ऐसी
ύवͶͨापी अ˥सǡ̺Ϛ˯त ωंखला ह ै ϒजसके मा˝म से कहΰ भी आँकड़μ व
कायǡǤमμ को तʰाल Ǹा̇ या Ǹेώषत όकया जा सकता है  सूचनाओ ं के आदान-
Ǹदान के ϒलए ϒजस ϐनयम का Ǹयोग όकया जाता ह ै उसे Ǯॉसϐमशन कǊǮोल
Ǹोटोकॉल या इंटरनेट Ǹोटोकॉल कहते हι  όकसी भी कǏ̍ूटर को इंटरनेट से जोड़ने
के ϒलए टेलीफोन लाइन को इंटरनेट सύवέस Ǹोवाइडर से जोड़ना पड़ता है  इˣरनेट
मζ मुɜत: ϐन̷ϒलϕखत श̣ावली Ǹयुȷ होती है

व ǡ͔ वाइड वेब
वेबसाइट
Ǻाउजर
हॉटϒलάक 
अलǡ

व ǡ͔ वाइड वेब (World Wide Web)

यह सवǡर का समूह होता ह ैजो हाइपर टैɑ (HyperText) के मा˝म से जुड़ा होता
है

 सवǡर कǏ̍ूटर या ǸोǦाम, नेटवकǡ  मζ ϜΕत όकसी अ˾ कǏ̍ूटर या ǸोǦाम
को सेवा Ǹदान करता है
 हाइपर टैɑ (HyperText) सˬेश दशाǡने का एक तरीका है  όकसी श̣
को हाईपर ϒल άक (Hyper Link) के मा˝म से ͨȷ करने और एक पेज से
Ϻसरे पेज पर जाने के ϒलए हाइपर टैɑ का Ǹयोग όकया जाता है



वेब साइटस (Website)

वेब साइǁस एक खास ͨϑȷ या संगठन (Organisation) के ϐनज वेब पेज़ेज का
कलेɋन होती है  वेब साइट का Ǹ˃ेक डॉɇूमζट, ϒजसमζ टैɑ या टेɑ के
कॉϚ̺नेशन इमेजेज और म͒ीमीόडया हो सकते हι, वेब पेज कहलाता है  वेबसाइट
के ˙ारा हम गीत, संगीत, नौकरी, एϐनमेशन या अ˾ जानकारी ύवΑृत υप मζ
Ǹा̇ कर सकते हι

Ǻाउजर (Browser)

Ǻाउजर एक ऐसा ǸोǦाम ह ैजो उपभोȷा एवं वेब सवǡर के बीच स̺˯ Εाώपत
करता है  यह वेब पेजेज को देखने और व ǡ͔वाइड वेब मζ नेवीगेट करने के ϒलए
इΑेमाल όकया जाता है  Ǻाउजसǡ को वेब Ɉाइंǁस (Web Clients) भी कहा
जाता है  कǏ̍ूटर मζ कुछ Ǹचϒलत वेब Ǻाउजर हι

जैसे इʨरनेट एɕोरर (Internet Explorer) नेट ΋ेप नेύवगेटर
(NetEscape Navigator) आόद

हॉटϒलάक (Hot Link)

हॉटϒलάक मζ όकसी वेबसाइट को सामा˾ उपभोȷा के ϒलए ǸϏतबϚ˯त कर όदया
जाता ह ैऔर कुछ ύवशेष Ǹकार के लोगμ के ϒलए उसके Ǹयोग कΪ अनुमϏत होती है

यू.आर.एल (URL)

व ǡ͔ वाइड वेब मζ ϜΕत Ǹ˃ेक वेबसाइट को एक वेब एǰेस όदया जाता ह,ै ϒजसे
यू.आर.एल. कहा जाता है  इसे यूϐनफामǡ ϋरसोसǡ लोकेटर (Uniform Resource
Locator) भी कहते हι  यू आर एल वैसे ही जैसे आप पोΐ करने के ϒलए एक एǰेस
इΑेमाल करते हι, जैसे कΪ आप अगर अपने Ǻाउजर के वेबसाइट एǰेस पर
(http:://कैसे करζ भारत/यू.आर.एल. ϒलखके सचǡ करζगे  वैसे करζ, भारत वेब साइट
खुल जायगी



इˣरनेट का Ǹयोग

आओ हम सभी कǏ̍ूटर के मॉनीटर पर देखζ  सबसे पहले ΌΪनपर नीचे कΪ ओर
ΐाटǡ बटन पर माउस से बायाँ बटन दबाएँ  όफर मॉनीटर पर खुले ύवˤोज मζ
ǸोǦाम पर जाकर बायाँ बटन दबाएँ  उसके बाद इˣरनेट एɐ̎ोरर पर माउस
का बायाँ बटन दबाएँ  इस Ǹकार इˣरनेट एɐ̎ोरर ΌΪन पर खुल जायेगा

ΌΪन पर Ǹ˃ेक भाग को अलग-अलग नामμ से जाना जाता ह ैजो ϐन̷ϒलϕखत ह ै-

टाइύटल बार (Title Bar)

सबसे ऊपर होता है  इसमζ όकसी भी पेज का शीषǡक होता है  इसके दाϋहने तरफ
कोने मζ मैɐीमाइज(Maximize)  ϐमϐनमाइज(Minimize)  और Ɉोज
(close)बटन होते हι

मीनू बार (Menu Bar)

टाइύटल बार के ठीक नीचे ϜΕत होता है  इसमζ सामा˾त: फाइल(File),
एόडट(Edit) , ͨू(View) , हे͛ (Help)  आόद होते हι

टूल बार (Tool Bar)

ύवϐभ˳ Ǹकार के बटनμ का समूह होता है  इसके मा˝म से ώपछला पेज(Back) ,
अगला पेज (Forward), कायǡ रोकना(Stop) , पेज को όफर से शुυ
करना(Refresh)  या όकसी वेबसाइट के Ǹथम पेज(Home)  पर पφँचा जा सकता
हι

एǰेस बार (Address Bar )

इसमζ όकसी भी वेबसाइट का एǰेस या यू.आर.एल. ϒलखते हι



ΐेटस बार (Status Bar)

όकसी भी वेबसाइट के खुलने कΪ ǸगϏत (Progress) को όदखाता ह ैतथा साथ ही
साथ उस वेबसाइट का आई.पी.एǰेस को भी όदखाता ह ैजो Ƶϐणक समय के ϒलए
होता है

17.4 ई-मेल

ई-मेल, एक लेटर को मेल से भेजने का एक इलेƷǮाϐनक तरीका है  ϒजसे
इलेƷǮॉϐनक मेल (Electronic Mail) कहते हι  ई-मेल के मा˝म से कǏ̍ूटर पर
बैठे दो ͨϑȷ आपस मζ बातचीत करते हι  ई-मेल इʨरनेट कΪ सबसे ʐादा
उपयोग होने वाली सेवा है  इसके मा˝म से इˣरनेट पर बैठे Ϻसरे ͨϑȷ को
टैɑ, ǸोǦाम, ϑचǳ, चलϑचǳ आόद भेज सकते हι  όकसी भी ई-मेल का Ǹयोग
करने के ϒलए सबसे पहले ई-मेल एकाउʨ होना चाϋहए

ई-मेल एकाउʨ मζ ͨϑȷ कΪ पहचान (User ID) तथा उस वेबसाइट का नाम ϒजस
पर वह एकाउʨ खोला गया ह,ै ϒलखते हι  ई-मेल भेजने के ϒलए Ρयं तथा ϒजसके
पास भेज रह ेहι, उसका भी ई-मेल एकाउʨ होना चाϋहए

ई-मेल एकाउʨ बनाने के ϒलए इʨरनेट एɐ̎ोरर के एǰेस बार पर उस
वेबसाइट ϒजसे हम सचǡ करना चाहते हι को ϒलखने के बाद एʨर बटन दबाने पर
वेबसाइट खुल जायेगा  अब इस वेबसाइट पर ई-मेल एकाउʨ खोलते हι  इसके
ϒलए साइन इन (Sign In) पर माउस से ϠɈक करना पड़ेगा  ϠɈक करते ही
ΌΪन पर एक फामǡ आयेगा ϒजसको ठीक Ǹकार से भरना होगा  ϒजसमζ ई-मेल
एकाउʨ का यूजर आई.डी.एवं पासवडǡ व अ˾ जानकाϋरयाँ भरी जाती हι  इसके
बा द I Agree बटन दबाते ही बधाई सˬेश आ जायेगा और ई मेल एकाउʨ
आपका बन गया

अब ई-मेल एकाउʨ से ई-मेल कैसे करते हι  सबसे पहले वेबसाइट खोलते हι, जो



ΌΪन पर όदखता है  उसकΪ दायΰ और एक मेल बटन ह,ै ϒजसे माउस से ϠɈक
करते हι  ϠɈक कतरे ही वह यूटर आई.डी. एवं पासवडǡ माँगता है  ϠɈक करते ही
वह यूजर आई.डी. एवं पासवडǡ माँगता है  यहाँ पर यूजर आई.डी. तथा नीचे पासवडǡ
वाले खाने मζ पासवडǡ ϒलखना होता है  यह पासवडǡ όकसी अ˾ ͨϑȷ को नहΰ όदख
सकता ɇμόक यह Ϗबϵबनकर आता है  तʽͮात् साइन इन बटन या एंटर बटन
दबाते हι  अब ई-मेल खुल जायेगा  अब संदेश ϒलखने के ϒलए क̸ोज बटन पर
ϠɈक करते हι  इसमζ तीन भाग होते हι  सबसे पहले वाले भाग मζ टू (To) के आगे
उस ͨϑȷ का ई-मेल एकाउʨ ϒलखते हι ϒजसको संदेश भेजना ह,ै उसके बाद
सबसे ϐनचले भाग मζ अपना संदेश टाइप करते हι  तʽͮात् सेˤ बटन पर कर देते
हι  जैसे ही ई-मेल पφँच जाता ह ैइसकΪ सूचना ΌΪन पर όदखने लगती है

ई-मेल एकाउʨ मζ यह पता करना ह ै όक όकतने ई-मेल आये हι तो इनबॉɐ
(Inbox) पर ϠɈक करना पड़ेगा  ϠɈक करते ही दायζ ϋह΢े मζ सभी आयी φई ई-
मेल कΪ ϒलΐ, उनका ύवषय तारीख एवं साइज όदखने लगता है  ϒजस ई-मेल को
पढ़ना चाहते हो, माउस से ϠɈक करके पढ़ सकते हι  यόद हमζ अपना ई-मेल बˬ
करना ह ैतो ऊपर ϒलखे ΌΪन पर साइन आउट (SignOut) पर ϠɈक करते हι
ϠɈक करने पर ई-मेल एकाउʨ बˬ हो जाता है

17.5 शैϔƵक ए̐ का ϒशƵण अϐधगम मζ Ǹयोग

उϑचत तकनीकΪ ǸόǤयाओ ंऔर संसाधनμ के सृजन, उपयोग तथा Ǹबंधन के ˙ारा
अϐधगम और कायǡ Ǹदशǡन सुधार के अ˝यन और नैϏतक अ̱ास मζ करते हι
शैϔƵक Ǹौ˘ोϏगकΪ को सवाǡϐधक सरलता और सुगमता से ऐसे उपकरणμ को एक
सारणी के υप मζ पϋरभाώषत όकया जा सकता है  जो ϒशƵाϐभέ के सीखने कΪ ǸόǤया
मζ सहायक ϒस˒ हो सके  Ǹौ˘ोϏगकΪ, मानव उपयोग कΪ भौϏतक सामϒǦयμ जैसे
मशीनμ या हाडǡवेयर के υप मे संदϐभέत कΪ जा सकती ह,ै लेόकन इसमζ Ǹणाϒलयाँ
संगठन कΪ ύवϐधयμ तथा तकनीक जैसे ͨापक ύवषय भी शाϐमल हι  कुछ आधुϐनक
उपकरण शाϐमल हι लेόकन ये ϒसफǡ  ओवर हडै Ǹोजेȵर, लैपटॉप, कǏ̍ूटर और



केलकुलेटर तक ही सीϐमत नहΰ है  Νाटǡ फोन और गेम (ऑफलाइन और
ऑनलाइन दोनμ) जैसे नये उपकरण ग̽ीरता से अपनी अϐभƶान Ƶमता कΪ वजह
से काफΪ ˝ान आकώषέत करने लगे हι  वैचाϋरक खोज और संप्ेरषण के ϒलए
शैϔƵक Ǹौ˘ोϏगकΪ का उपयोग करते हι  यह या तो ϒशƵाथα ह ैया ϒशƵक हι

हमने सीखा

 एलगाϏथέम एक ϐनϘͮतǤम मζ गणना (पϋरकलन) कΪ जाँच करने कΪ ύवϐध हι
 όकसी एलगाϐǴम को कई ϑचǳμ के उपयोग से दशाǡने पर जो ϑचǳ ϐमलता ह,ै
उसे ̛ोचाटǡ कहते हι
 जाल कΪ तरह कǏ̍ूटरμ को जुड़ने को नेटवόकή ग कहते हι
 वाइड एϋरया नेटवकǡ  मζ दो कǏ̍ूटर केबल से न जुड़कर सेटेलाइट के मा˝म
से जुड़े होते हι
 ई-मेल को इलेƷǮॉϐनक मेल भी कहते हι  ई-मेल एक लेटर को मेल से भेजने
का एक इलेƷǮॉϐनक तरीका हι

अ̱ास ǸͲ

1. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ मζ सही ύवक͛ छाँटकर अपनी अ̱ास पुϜΑका मζ
ϒलϕखए -

(क) कायाǡलयμ मζ सामा˾त: Ǹयोग होता है

(अ) मेǮोपॉϒलटन एϋरया नेटवकǡ  (ब) लोकल एϋरया नेटवकǡ

(स) वाइड एϋरया नेटवकǡ  (द) इनमζ से सभी

(ख) सभी वेब ऐǰेसेज इनमζ से όकससे शुυ होते हι



(अ) HtP (ब) http://

(स) http:/ (द) www

(ग) इनमζ से कौन सा श̣ एक Ǻाउजर ह ै-

(अ) नेट΋ेप (ब) व ǡ͔वाइड वेब

(स) लाँचर (द) ई-मेल

(घ) इˣरनेट एɐ̎ोरर होता ह ै-

(अ) वेबसाइट (ब) आई.एस.पी.

(स) Ǻाउजर (द) हाडǡवेयर

2. ϋरȷ Εानμ कΪ पूϏत έ को;क मζ όदये गये श̣μ कΪ सहायता से
कΪϒजए -

(क) एǰेस बार पर ..................... का नाम ϒलखते हι  (वेबसाइट/कǏ̍ूटर)

(ख) नेट΋ेप नेύवगेटर ..................... होता है  (Ǻाउजर/आई.एस.पी.)

(ग) ई-मेल देखने के ϒलए ..................... पर ϠɈक करते हι  (डायल/इन बॉɐ)

(घ) इˣरनेट से जुड़ने के ϒलए ..................... खोलते हι  (Ǻाउजर/डायलअप
नेटवकǡ )

3. ϐन̷ϒलϕखत ǸͲμ के उʷर संƵेप मζ दीϒजए

(क) वाइड एϋरया नेटवकǡ  ɇा होता ह ै?



(ख) ई-मेल भेजने कΪ ύवϐध ϒलϕखए

(ग) ई-मेल एकाउʨ ɇा होता ह?ै

(घ) όकस युϑȷ ˙ारा όकसी सूचना को कुछ सेकेʪμ मζ ही ϐनϘͮत ͨϑȷ के पास
पφँचाया जा सकता है

4. खʪ `क' के अधूरे वाɇμ को खʪ `ख' कΪ सहायता से पूरा कΪϒजए

खʪ (क)      खʪ (ख)

क. वैन मζ मा˝म    अ. सॉ̓वेयर पूरे ΌΪन पर όदखता है

ख. आई.एस.पी.    ब. इˣरनेट सेवा Ǹदान करती है

ग. लैन मζ मा˝म   स. सैटेलाइट Ǹयोग होता है

घ. मैϡɐमाइज बटन से  द. तार होता है

Ǹोजेȵ कायǡ

 अपने घर के सदΟμ का ईमेल एकाउʨ बनाइए
 अपनी ύवƶान कΪ पाʟ पुϜΑका मζ όदये गये वेबसाइट को खोल करके
स̺Ϛ˯त तˌ कΪ ύवΑृत जानकारी एकύǳत करके अपने अ̱ास पुϜΑका
मζ ϒलϕखए

BACK


